༄༅།།བོང་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་བ།། 


ཀལར1ཉ9687 8/60115ཿ7 བཆུ96,083/©6©6 ©©@༄༔༣།@# 


1057 5031) 1111)14 ]70171)1 ~ '[¡6(16 1?396© 


1]731860 \/01111]16 ]༽111111)617 5542 
11]3110) \ན/70171¿ 1161 (\\/) 292006 
{16 མཁས་པའི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པའི་སྒོའི་མཆན་འགྲེལ་ལེགས་བཤད་སྣང་བའི་འོད་ཟེར། 


1111(1138 1)3!1 [51)11] 13 ]119 ]03།1 890།1 11161131) '97©1 1698 ]28]136 5113119 [)3'1 
'04 267 


ཞ་ཡས༠ཿ ལེགས་བཤད་འབྱོར་ལྡན། 


1698 [)81136 05:07 16311 


1)68011])[01 ©])1:0611©66 17:01] 3 171311118011])1 ©001])57 07 3 [)111)][ 11-0111 [1]© 26©-011611 
[1001 


(011911131 1?111)2110311011 


11366 661111 

11111181167 131113 ]1111116© 017:391)3 

[)3{€ 1974 

10131 \/01011165 1 

(€111761][ \/01111116© (01 1]0{31) 1 

]11111961 07 1]]1( 0 111[-01160[015/ 3968 2 

]111111267 01 [11[1706110[013/ 1)396©68 

¥༽111111)617 0[ 1'©×[ 1)396©8 720 

1110) 962171111)9) [1][017171311011 868101166 3{ [1)6[31] 21166]3187 7©8011706© ©611[617, 150 17{1] 8[., 116\%# $'01]¿ 


©1[¥,, 1]; 10011, 1183 2005 








[88 07 ༠༠༤༠ ༢ 


1 € € 0110101 111111)61) 
1106 0[ 12001131: 
1?)©1601121 །༽21116: 
¥༽13111 '1'1(16: 


1201011861160/0117620660: 
1)68011])(1011: 
་0[©6$: 


801)]66[8): 


1.€' ('12881[16211011) 
© ༠09. /$1©3 (066; 


©€31 1 [7)11118: 





74900991 

1300 (111111, \[1©70101711, ]*16€{701116, €[©.) 

]༽118-16311, \1171]311-[)0 0£ 1] 211-[]109. 

1,[11138 [3)?1 [81111] 13 ]]119 ])3?¡ 890?1 111011311 ° 8761 1©98 [0536 81131)]9 
06 267 : 3 ©011117161)[315/ ©×1031101119 [1]© [©×[ 0£ ][1-1131]1 ]!111-]0-‹ 
3,[111385 ']119 / [)$/ \1111311-190 ]118-16311 0£ ]€9]]-[1109. 

1261111 ] 1 ,31113 ]1111716 1?131(03, 1974. 

720 1. ; 9×39 €13. 

11] [1]3©[31]) 111[706. 111 ]713911811. 


"14 ©0[0011666 [7011] 3 1713111180171])[ ©01$/ 01 3 [)1111[ 170111 []1© 7©-01)¿ 
{10618 ..." 


$/11-0113111-10༣/3-1]1[8110, []44111-10190011 [] 11, 1846-1912. \41:1338 13 
1511] 13 []]110 03[]1 890, 


11100111511]-~5[1160/ 3110 (©361)1119--1༽1)6(, 
1107566.)/453 )87 1974 


3-00-[{1 





།ཐར་འགསཏསནམས་དཔལ་འཔར༡སས་༡མཇམ་འ་སབསན་དང་བསསས་པབས་འབརབཔརས།ཐར་མཁས་ཀསཔཔས་བསར་བརང་འབར༤རས་བརས་༦པ༧༤རརརརལ༦ལ་གཏསས་ 


13(07566.)453 87 1974 





-«-༡༧༤༡༡༨༤༧༩༥༨༧༨༤༨༩༤༤༨༦༨༤༨ྟ༡༨ྟ༤༨ྟྣ༨༤-༡༦ྟ༠༤༤ ༥༤༤༤ ༤༨༤ ༤༩ ༥ཕཕ༤༠༧༤༨༨༨༨༨༨༨༡༤༠༡༨༡༢༡༨-༨ི་་་ 





























ཁངས ༡༥༡༧༡༧༥༦༦༧༩༧ འགམ 


པ་ [ཐློབ །ཁྱལ་ཀུན་ 8 


་ཆེབསེས་ད་ཀུན་མང་འང་མདཔཁགཞེན་ཆུའ ཞཡ། ཞབསཔད་གེ་སར་རྒྱསཔར་ 


ིད་སབས་མཆོད། ླ་བསེས་ཇིས་བཟཌསིའཕག།བེནརབམབའ། །འཕགས་ལམ་ཡེ་ཤེསམངོཿ་གཱཌམིཕམ་ ¡[ཆེན ༡ | 
རྭ གང་ཅནམའས་པའིགྲའུྱགགགང་དེའ་ལིགསང་དདཞི རི །མཁས་པའིཚུལ་ལ་འཇུཤ་པི་བསྟན་ ཨོཾ: ⁄ 32 








༄༅། ་ ཁོས རོ གོ་གོ 
གཤུགས གོ 


་ བེ 
གིས ཅེས་གིའ་ཅརསམ། ཐོ གོཡརདག་བཔནཔ་ཅོསས་པལ་འད།འི 





= ངོར གི། རྗིབཙུནླབམ་ཨཇོ་ཏཾ། | 










བམའ་དགེབམཛག་ཡོངསས་ཇོགས་པའྱིང གྱི། དངུཔཾལ། དོན་དང་ལྡནཔའི་བསྟན་བཏེས་ཀྱི 
ཆོལ་པོ། ་ བམཁད་གི་བཞདག གསང ཛི ཤཤཾཿཨྭ་བ་ཏྣ་པྲཿ།ཿཿཤཱགཾ བོ 
དྲ མོ ོ་ག་། འའ ་ སཔ་བོདང་གཟུམ།། དཔོ གའོ ི་པ་ ཡ་ཡ ལར ་ 


རཿ ཡ་པ ངུ མུསུཔདྲེླ་ི + ་ ྫ བཤསྦབལསགེསུམ་ ྣ 
ཕྱུ ཁི ྦ 

















རམ 3 ༢གུར་པཤཧྲབ་ནོབསྟན་བྷརོས ྒ འདིལ་ཐསབསར་ལེགསཔ་རྒབསནུམ་ཐསཔ་ིའལགནསཔ་ 
ཆེལ་ལྕེ། ི་ོ ¦ ཤེསྱབ་བམསཅདདི་ཙམདུའདྲོབ་ཡེན་ལ། | 





དོཔ་བཟང་ 
| ྱི་ཕིརརོ། | ོང དོ 





ྣ གསགས སྭ 
ཤུ གནད ` སཱ ཡ་ 








° འར 1 2) ཤེརྦ་བསྐེཀ སཔག ངསཔ་འཚག་བལ ཀའ] 

9 ༩༨ ར༽༦ག༨༨༨ ཆི ཡིཞེབ་ཤོའ བསེ ༨ འལ ཟླབབངཔས་ཧེའའི་ཇོདྱཱཱ 

་ རོ 
གགེགསཔ་འིགསང་འདཔའི་རོལལྲགས་པརསས་ ཨཔནིཚསསསཕངདགཔའི འའ 


ྲདྲྲདོ་ ཤཿ 


བད་རཔཞི་ཝབསཔསེསལ་བདགཔཡིནཏེ། དྷེལ་ཡ་དོག་རེགཔབཞིའལེའི། 


རོནདྲི་ ¬ ༽-÷ † 


་ 





` € 


རྣམདགདམཔཿ 


› ༢ ཤུན ¥ བ་ ༠༠༡ ༼ ལྟག - ; ༡--. ོད ¦ 
༦ ཀེ་ཀ དབ ༨ ༡ << 


ཚུ །པམཔའཤུས གང་དུ ཤོཕལས། ཐཅ་ནམསོ་ིགཔསོ་སིླ་བཏལ། ྲ་བོའི་སྲག 
༥0 ་མི་སེལ ད ཧེ སཔ་ཤཞིནཔྲི ༤ 
ི ཙཿ གིས སེང ༢ རུ ཧཾ གས་པགོ།ཞནལ་དཡག་ང །ཱ དགའ་བ པ་ཡིན „རར ནལསཀྱིཿ ལབས 


༨པཝ་མྨའཉ་ཨདཉད@ཾས་འཆདཉན: 
ར་ས ངེང ྷ77མ་ ་ 


ཏེ དི ིི་ གསད ཧི རི་དགས བའ་ཆ་ག་དདངསའིོས་ཇིཉཉི་་བའ་ར་། ` ི་ོ 





ྣ སྣརྷཱདཔབཞིཀློམ་པགང་ཤིསུབོའི་རནཔ་སེལ་ཏིང། རྡིམུངི་སེདཧཱ༔ ག་བ དཔའྱི་ཕྲི་ཀཉིམ་དཔམྒ་རུཿསཔརབརདཔའོ། །གཉིསཔབསུནབཅོསྱི་ལུས་དངོསབ ཛ་ལ རྒྱེབ 


མཁསཐའི་གནསབཅུ རྣམ་གྲངས་རྒྱས་པའབཤདཔ། ོདོ་རདསསཔར་བཛ བབུཅིངྱ་རའྲིཆོསི་ པ ལྟབསོཡངདགཔ་འིག་འཛནའ སྒེ 







ཐའ 
༧ ཞས་ལེགསཔར་འཛིནརྨལ་གསུམ། དངཔེལ། ཁྱནདཔའེལདདགེའ པྲ་བསྙན་པ་དབབ་ཅས་ཏེ་མདོར་བསྙན། དེདགགི་དོན་ནམཔརྱཡེ་ཞིཔཤད་ག། ཉིས། དངཔེ། །འདྤྱིར་བྲབཔ་ ` ༤ | 
£ བྲོི་བསབ་སགང།ཤྱེས་བའི་གླནསས་བོརབརག རདྣཀཾིཾེུྲེྲེིིིོ ཅེསོ་ཟཞོམས ྦ 


ལལཡདོལལ་ལེརདུ་ཕྲང་ཁམས་སྩེ་མཆེང་ཅེ ཅེནྭའབེལ་ ཏཾཔངེན་མེང་ཤྲི་གེ་བཞི་དང་། བེ་སྭེངགནསདང་གཞང་ཡི། ན། བདེནང་།ལམ།ཁས་པ་ ;མཁུས་བྷུའི་གནས་་ ྣ 
དང་། ཟློཾསཝེ་ཟངཔརགནས་དང་གནས་ཆིན་གི་ཆབཏུདྱ་སལ་མཁས་པ་དང་། དེསེང་ཟག་པ་དཔའདུས་ཐུསའདུཊ་ཨཐུསབསྨནཔའི་བརུད་ེགསུ་དབྱི་བསྱ་ 























དོསཔ་དངདྱག་པའིགནསྤས བནུཔ་ལས་ཝེག །བེ་ ཐེགཔལམཁསཔསཔདགན་ལའ རཿ 


ྒ 
ྣ 
, 





༦. 
ཡུས་བདག་ཏུག་པར་འཛིན་པལས་ཝེག །བདེན་པལམཁས་ 
ཅན འཛིནཔ་ལས དསྭ་བུམ་དང་དསཨ་བུསཀིསབདག་ཆྔརམ ཁས་སོལ་པར་བནཔ། ཞས བ་པས་ོ། ཁ་མཁས དད ཁ༽ 
ཅང་ཀེ དྱ ་ཤྭན༨ ཅེ ༣ ཀསྦ་རི་སྲབའ ངིད ཿདུའེགཱ་པཛྟི་ལྭ་བ་དྲང། ། དེའི་ཚལ་ལ་སའ དར ༥དཿལ་ཡ་བྲབ ཨྱསིསབྲ་མས་པའི་མོསཔམས་ཅདཀིའ་ རྤ ཨཆཞཉད་གཏན་པང་ ཤ་བ འེ ལྲི 9 ཅོ ཀྱིན ཇེ 


མམ 

¡སི་སི །གཉིསཔལ། ཕུཿཔེལམཁསཔ། དེ་བཞྲིནདུ , ཁམསདང་། སྐྱེ་མཆེད། རྟེནའབྲེལ། ཤནས་གནས་མིནདད་། | དབང་པདང་ དྲུས 
༩༠ དུང་། བདཧ་པ་དང་། ཐེགཔའཔ་བྱན་ཅུཔ་ྱས་སྱབས་ཁ་མཁ་སཔ་བྱུལས། དཔཔེལམ་དོའབསྟན། རྒྱསཤྲཤད། ང་ནས་བ ངསྐ།པསབསྦབྲ་གསུམ། ° དང་ 

བརངཔྙནིལྡ་སྙེ། _ ཤཟུགས་སུརུཿབའིམཚནཉིདཿན་ཁྱིས་གཟུགླསྱི་ཐུཧུ ངྱ། དྱང་། ཉམས་སུ་མྱེངབརཊྱེདཔའིབདག་ཉེ་དཅནཿ པདྱཾ འདུས་ཏཤེས་པརྱ་བིད་་ 





¿ ༡༤༤༧༩༡༦༤༦༧༠༩༡༤༡༤༨༧༡༧༤༡༤པ༩༧༦༧ལ་ས༥༧ར༡༢པ༠༡༧༦༧༩༤༧-༧༨༧༤༡༩༧༠༦༤༠༠༥༩༡༤༢༡༧༧༠༠༩༤༢༡༧༠༧༩༢༤༢༠༧༡༢༤༥ 


| 






ུམས་བཤསབཅུགཅིགབད་པཉིས། ཤས ལིམ འཚུདང་། དང ཏེདུད། གནས་པ་དང ་ཱ 


པསྐནཱདེ མཔའའབུང་པ་ བགང ཅད་ལ །ཡཁོར་བཞྭས་སེམས་ཅནནམསི་ལང ༥ ༡༧ ༈ ཌཱ ༢༤ 
བྱིདཔྲསག རྐ ཏ;༨ ས་ཤ ལཤམ། ༦ པེ ༥ རལ སྟྭ ༧ ས། ལེཁསསྔ་རོའྱི་རྙིན ¡¬ ཀྲི ཝ་ 


| བསུནཔཔ།བག་སུང། འཐདཔདང་བཅད་མབ་སིནཔདང། དེ ལ་མཔར་ཤད་ ཨ་ས་ས 


ཤི། ིགོཔ་ང་བཟ་བ་ུནཔདང། དང དེ མ་པརབད། ཉིག །ཀླན་ཏྲས་ལྟ་རྩོན། ཆོས་འ 














;ཨ་སྲེ། , །ཕྱཾམ་འདེ་གུནལ་ཡོདཏེང། དངུཔཞོཆ་གཡང་ཀྲ ཀེསསམ་ས་ཀས་ ` 
ུ ཆེད དངཔ། ར༢ངའཇགི་ཡཱ།ལད་པཔབྱེད ྣ' 













། །རྣཔའྱི་དབྱངཔགྱཾ་གཁི་འཛེརཐུ་ཤུསྱཧཱ་ཝུུ། སྣ་ཡྲིད་བངྨ་ྲེབངྱྱི་མུ་ཁབ་གཤིབྷ 


དྷར དབཔས་ཇིལརནྷ་མིགྲ་ཤི་དབྱངཔ་མཐིང ཁཟུམཔ་ཟ ་ཱ 
¦] མསཉན་ལས་ཧྱིསླ་ཀདྱ་ཧུཐགཔས་ཁེ་མིལ གངའརྦདདེ། །ལུཧྱ་གྱིདབརྔ་པེབྱརྲེགྣ་འདྡམ་ ` 


པ་ལྟ་བུ 


, གཔ སྐུལ མལ་པལབཟངབ་བ | 
ཧཾ ངཔའངདྲབ  ཟིམཔ་ྱངང་ཆེའ ྱན་རབསཔའངསང་་པའ་ཞིམག་ས་པརྱ་མང་ི། ཞེས་གོ་སགསྦསང་ལུར་སྟིགས་རབྱཿ་པདྩོས། ཟླ རྒ 
རཿ ལི ཕི བཞན ལྷན་ཀི་དབྱད་པྱོཊ། དབང འདིག ིག་ཤེསསགས་ུྷ་ ་ཤཱ་ཤྲེས་ཨ། ཧྭཧིཐཱཧཱཿ་ྦིཀ་པདབང་ཏེན་ལ་པཿ པའིཧདྷ་རངྭ་ཕྕི་ཆུད་ཀྱིག ཟགསངརྷན་ ྦ པབ 
` 
| 





མང་པེཀླྨབཀྲསཔ་ དེེཾིྲི 

















ན་བའི གི་འ རར | ་ 


རྒྱམཆེའི་མདོག་ཀྱངདེ་ལྟར་སྣང་བསརྒྱུམཚོཿ གིཞེ་ས་བཤད་ལ། འདི་ནྩམས་ཁྱང་གཟྱུགསྦ་སྨར་པའི་ཆེདདབཤདྷདོ། །ཅུ་བཅི་ཁགྲ་གྱི་རཤྲས་འདྲསྩཔལཱསྦྱབྱེ་བྱུག་ 
ན་ལགས ཅ༽ བརོད སེརཔོ ཡདཔ་འབ་ས་པའི་སེནཔཤོ།་ ཞན་ཤསམཆེབ་ཝྫང་ག། དམའ་པེདང་འདསཔའི་ཝནང་ཤས་ཆེཔ། ཿ ད་འ ཏུ 


ཁྲ། དཀརཔདང་འདྱོསཔའི་སེར་བཤསམེབྱ་སེར་ཁ། | དཀའཔོའདྲེས་པའི་སྐནཔལ་མོསཿ སེགས་སཁྱབརརོ། བྱབབགཟླསལ། ། ཕཞ་རུན་ལྕསོནས་རིང་པྱདོང་ཐུདྷ ཨུ 
དྲ ོ་གུཉནས་མཉུམ་པ་ེ་ 'ཁདལེང ཨུད ་ི་་ང་། མཱཔདང་། [ པལ་དཅ་བྲབམསིདང། ལྩབུ་ཟླམཧྲེམཉཱམ་པདང་། མབྷ བདང་། | དམཱའབྱ། སྷ་བྱདང་། རྨགསདྩ། ལག་ | 
མཐིལ་ལྟབུམཉམ་པཕྱ་ལེངྱ འེ པསམིམཉམབྱྱཝ་ེ [བམཡིནྷོམས ྱིས་སྱིར་བསླན་ཏེ། ན༔ྱཱི་ཏཿ ནདྷཤི་ངབྱེབྭ | ཟུ་གསམ། ཟླ་གམུ། | ྣ 














རླ “ཁྲ 
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`; 












རི་རཝྩིངག་པ་པོཔ། སདོོྲོོཾངེེེེོ་ མདབཟོམོོགོས་ཡརབ། རབདྨ་མུར་རོགོསྤོོའ། ཅོ 
ཌི ཛཱི བདས ཉཱ ཏིཊ།འིལགཿཱཱཨ ° ལིཧཉུཐུཿགལྕེ ཀླ ཀ་ལེ ཅི དྷད་ དགའ་ཉག མསའངརི། 

༡ ང་ཡྙིདྷད་ཁྟརྷ་སི། བརྨམགྲསམདང་། བ་ཤིང ཨགསྒ་ལན་སྦེས གང གཡོསསཿ སྲ '༣བྲསཾགས་སྱཁྱུང་ཧཱིངྱབྱེ ས་བས་པ་ སཔ ཐན་ཕུང་ 
འིདི་རོལཾདད། ལྔཔ། ༢ེ ཊྱནི་ལྱསིཕྱྱ ཡ་ རྱུའབུངྱ་བཔ ཊིརྩཀྱ་བ་སགཤེ དོ 5 ངཿ ཅེ གས་འཇུམ་པ་རེ ད 
་ ར་ སབལ་འགསྲ་ཡངབ། ཟསྐ་སྐེམ་འདོདཔསེམསྦྱ་བུངཡི ཡ་ལས བའི་ནཔནནཿདངསེ་གས་ེ་ 
ཊི་རེགྱབ འགའཐིག་ཁཔ དུ་བཏགས་ནས་བརྙན་པསརྨུཧ་ཁམས་ཤསཆེབས་བཀྲེས་པ། ‹ པ་ཡ ེདག་ས་ པ། ཆུ་དང་རླུང་ །སཆེབས་གྲཾདྨ་བ་བདྨཉདང་། 











གཤེས་ལ་བསྒནྡམདས་ཡྲིདཀྱི་ས་ཤྩེས་པྱརྱབ་བཅླམ་མེ། མཇིན ནྩོཔའྱམགསྟལ་བླའིགྫོང་ཤད་ལཱ་རགྲཀལ་མིབྱོགསྨཔའོ། །ཡངདྱག་པྨྦ་ངསཾཧ་ལྭར། 
འིག རར བཏླ་གསཔའི་གབ་ཡས མོ་མ སེ ཤཟཉས་བརཌཾཧཱ ཱེ ལྱའི་ག་སྒ་སུང་ཤོ། ས་སས་ 


ཀླ ལ་ཤ བདྲབའྲ་ལ། ཤའྲ་འ་ཤདྲ་ལབ།།ང་ཤ/ཌ] 












ཀྱིས་སྣང་པའི་གྲཟཱགས་ཟྡད་པྨ་རྩསན ནཿ ཧ2།༨ླ རྩ ¡ྲ །དབྱངའཛཌྨ པའིགཟླུགྲས ལབའ།ཟ།འ། ཤའི ˆ` ` (¬ 

༩ སིཨཱསཿཱཱའགས་པཅོསག ལགིརཔུབགསང་མེདངིིྱིས་འྱབུཏ་ཨནདེཾ། འབུས་ག་ཟསསྦ་དེ་ལ་མགྱབནཔའིའེསི་ཅུ་མཆངཔའིབསསྱུ་ 
༡༧༥༠ ༤༽ ༩༽ཧ། ༽ 2 ཨཱཿ བཿ ཅེ 

ད་ནི གསུཿྫས་ཨེ། །གཉིས་པ། ། རྣརཔརཱརྩིཿེ ྟིནཱཾའདི་གཟླགསྣརིི་ཉྷ་མ་ཕིན ཆ་ ིིམཐའ་ཅནཙི་མདགེ་བམབདངྒམཐང་འེིལ 

ཐཱ ཚས གོམབ་ཅརལེོ་བྱོལཔི་བསངྷགིལསཊྱིཅཔགཞིག གྲིནལྷ། དྒེནཾ ཤིང་སོགས མེདཔཌི་སྐབྱས:ཨཆྱུནར་པཱལཡད༔ས་ 








ྒ ཅི་ནུས་བསགས པ་ཞི བིགས ལས་བ 
བླུལསྦ་གྲགྲི་ལས་ཀྱི་ཁདངྷཔྨར༧ ངཱ།3།ཅིག་བྱེདྲ་ཀྱིགཚུགས་ནང་འདྲ་ཡང་ དྲ་པ།འ༅ྱད་པའར་དྲསརང་གུནནོ་ཡཧ ཆེ 
་ ིསགགགས་ཚེའ་ ཨིགས ༥སཀ༈ྣྤ¥༈ྗ༈¦¦ྣྨྣ་ྣྨློཾླཾ་ཾ་ མི་ཤེསཔ་བྱཞན༔ [ །ནེསབྷ་འཏཱི་ཡུན་རྨཔྱར 


། {¥ ༅ 


ཚོ ི་གྱེི་ནངིག་མའབྱུགསྟྔོགསཝདྲླ་གསེས་བབརནི། །གསུམཔ། རར ཚ་ ཀྱི་མཐྱའཔྷ་ 
ལུས་བཅུམསཊེ སྦས ཆིལྟཆནཱམུཉྟཔྱ་རབ་བདན་ལ ཅི་ཙམ །རེབའྤིནདྨཐདྨན་འཐུཿཡྱིསུཆྱགྲས་རྡ། བབདངྱ་མན་ཡབགུང 
བྱམ ཡད ལྲུག་རུལ། གྲང་ཛྲུལ། འདི་གྲསུམ་སུར། འདགུམ་ཕྱུཡལབྲལས་འད་དེའ་དད བྱིལ “མདཔ་དེའི་ཚདདང་ཉི་ཟེེ མྱའི མྫུ་ཡདྭང་། སྟིམདང་། ཧྷི་ཀདྱང་། རསདོངཨོཉསིཤས་གྱི་ཚོདཀྱིབདུཾ། [སེར སེརཚཉེར 







































ཟ༡༢ོ༨། །བཞིཡཟླགངདོ། །ཟྫཐཞྟི་གུའཇོམགདྦཧཱོཾ། ྲུྲ་ྒྲགྲ་འཐུལཁྲ་སཛྲ་ྲཱད སྲ [གྲེ འི 
ཱ མཐུའདོང། ཐུག་ལས བཅད ཞི ྨལྨོ ཅཆཆ་ 
རྡུ ངལཿཡང དཔག [ིག་ནི། དྱ ཚིས 
ཡེདྡ དར་ ཝོ དཉཨྨཨདབྱངདེདང་ལྷནྣ་ཅི་གྲཡཏཱཧསརྔཉ་ནིགས: 
 བ་ ངུ བ་ག བང་བ གོ །ཆམཧཱྱེྲ 





མཧའིབྱུངྷ་པྨདཾཔཔྷབྱན། ནམཔར་ད པ༡མསསྭརང ནི 
ཨསབཅདཔའིཕུམཨྱི་ཁྱདཔར་སིམཔདང་། གདུཏབདང་། དེགཉིས་ཀས་ལན་པརྱཡདཔའིརབགིང་སོམོད་མང་པར་པེད་པསབན་སྱ་བཏ་ 








མུམ འོ་ཚ བོ  ཡིདགེསལཁོ་ཨི་ལིདབེ། ཀཀ 








དབྱསཱཱ་ཡིགླ་ 

ལྩེལས་ཡིད་འིལལ། བཛཤེས་གསྱསའྱཊ་།རླག་ལབ་ ག་ལས་བ 

ྭཾ ན་ གཡས་ས ཚི་ཡིདཔ། ཧཱཿིགཤསཚསགསཆོ་ཿསད་། བཞིན། $ "ླ 
[གཞྒན་ཡངྱ་སྒེ་ལྗའི་ཤེསླཧཱདངྩམཱཚུཿས' ལིདགེ། །ཆགངའོ་རབས་།སེུ། ེའ་ མཁོ ༣ ཕྱ [ལུན 


: 8: & ¢ རཱ 
སིས མ ངཿ བུ 
ག་ར གོ་འ 








ཊྲ ལྐདམིམཁཾསྭཱཔྷན ཉེ་གཟླུགས་མཐོངྷཡང་རྣལྷ་སྱབར་པསམིང་དོན་གཅི་ རཐས་འོ་ཛིནཔསབློམཤྕསྦདྷ། གྲགས པའི་་། 
། རར 


ར(འ།འརང་ཤེའ།་གའར་མའིཆ་ བཀགས ཨང་གིམའནམ་གས་ུང་བདང། འོ ༅ིམཚན་མའ་མི་འཇན་པདང་། གསལ་བའིམཚནམ།ཞན་པརྣམས་་ ལམ 
༡@ཌཱཤཱཨཔེའུདུཿཤེསགསུམཔེའིམ་པལྟ བེཀ་༽ ྦ 


ལདགྭག་སྦ་མྱརཞནས ཅེས་བཛེདཔ་ཡིནྱཧི་མ རྩ འདིནམསྭམ་གཏྫོགས་པ། ཧྲེལཱས་གཞན་པཁྱི་མིང་ བབ 
གག ` _{-ར་་བ གས་པའི ཆནམཅུན་ཡི་འད་ དྲ་ཤྲིས་ཐྲམས་ཅདྷད། །མཚ སཔ ས་བསམ འཤད་ 
དགྱ་མཆོཿ །འདི་རྣ་མས་ཡལ་ཆེརའདུ་ཤེསཆུཔབས་བཞགགི་མཚན་མེད་0ི་འདུ་ཤ° ༡་འདུ་ཤིས་ལསམ་འད་ །ཆུངདཱིདུཿཤྷེསཞི་འ ཤེསགྱང་ཤྱི་ས་འདྭབ་མསན་སྦྱིད་པའི་ 

















ྦ ཛོས ་བཞིན་ད་འདོད་ཁུམས་ལས་ཡེན་ཏནྱའི་རིམངུཆེཔས། ཁམསའགཡས་རང་ཕུམ་ལུསཡི་ཤེས་ཁང་ོངམས་རཔས་དང་འགས་་ 
ཀ་ཤེསཔསྱརེཧཿའི་འདཤསཉི་གཟྱུགས་ཁམས་བསམ་ཤཏཿཿཞིན་མྱདཔའིདངོས་པམསཱཤེས་པ། ཚནམེདཔའི་འདུ་ཤེསནི་གཟུགསམེདྱའི་མྱེམཆེདདཔཔེཞཱམ་ 
` ཁང ལ་འསཞི་ིཡང་མདཔ།ིཆེ་གེས་པ་ྐུང་ བྱབས གཞི་པ་འདུ 
བྱེད བཞི་ལཱས་གཞན། _ ཞིས་པ་ གཟུགས ཏོར 2329 
གེ་ལསསགཀཔ་་ཛབས་ཁིརགསབཟ་ཅ་ -  ་ ཚིག དགེསྐནས་གིས་ཡི་ཆི 















རོས སམསནེ་དཧྩཔིངོཔ་དྲང། ། སེམསྦབུངདོནའི ཧིདཔརགཔ་ཞེཕུནཱཛཱན པ་སེ་ཕན་ཚུན། རྟེན་དབངཔདང་། དམིགསཔ་ཡུཝདང་། རྣམ་ 

ཇེ 'འདྲ་གྲངསམཉམ་སྙེ་མིག་ཤེསུརྫས་ཤཉི་ ན་འཔརཚོ་ ༨ ཇེཾསྭ་སའབང་ཞིང་ 

ཚི ཁབགག་ལ་འ ལལ དཀྱེ་བ་ང། 7 ལསད གྲ ངར་ མེི་ 

„ཀི འདུ། དུ་ཐེད་གཉིས། དང་ དངཔལ། མདོརབསྙན། རྒྱསབཤད མས དངང དཿཡང་སེམས་ལུབ ནནསབུངབ་ ལས་གཅིག དལ བལྔསེསེརབུརྩི་་ 

* ནང་ཝའ་འགྱུརརཾ། ཉིན་ལ ྨ། བད དའ ཀི ཆུཉོནྲབ་གདང་། ༡ ལར གཞན། མགརིམཔས་འ༨རང་མེངགིས་ 
འྭད་ཤེས། ཡིམྱབེང་པ། 2 ག་སགྱོདོ་དྲཔ༔ ད་བཤད་བྲིན་ལྲ་དེ་དྱག 








ྦ །སལ་བ་ལརལས། སྩེསསྦྱརརྡོ་ཨའགི་ལི། ལི ལེ ཆརེགངཏ།། ལྔ་ལས 











ཡནཱདྤཉེརལེནྱིཝུང་པདོར་སིནཔཞི་ཨེ་བདྨ་བསགཾས་དངཞེརསཾགས༧ལླཨཧཱཿ ཁིཿ.ས་སྩེདྷཡྱ་མི་འཇུཤཔཌྩྱེཧཱཔཱའཱཾ། །ཞྡེ་མངྣ་མེདཔཱ 
„ ར ངོ དོ ོང ནཿ ོ་ཡ་་་ས་་་་སས .་ 
རེ ་ ། ཛེས པཾ དདགཔིདོན 
ཉེ་སྭ་པྭལྦཱ་ཡིའྱཇག་པྦབླདཿཊཾ། །རུམཔྨརལི་འྩརཀ ་‹ 

ར་ སིམས བ་མདཔ་ ཕྱིརལེལོའི 

༼ལབཞིནའབ་ཏུ་སྱེརབའིབཅེགའགྲས་ཏེ། མ' 





¿3 


ལོ ། 
།མསརཌཱྡཿ ཨཿ ས་ལོ ཡཿ ཀག 
ལེ མའབཙ་ 


ཤར ༡ ༡251: 


བི་དོ 










2 -༡༨༨༡སུ་མསསན 


་མུམལག་ུདང་ དང ། ། 


འགས ཅད།ུྱསས་ མབའེམརས་གིསདེདགདཔར་ར་དེས། ལོ འདོདརགསཞི། ཁམསགྭསུམ་པའིབཐ།བཅཨཾ མཛབ འབིས། ལེ 
; རར ད ཅད་ལས དོགས ས་འདི སངུང་། ། 3 ས་རིང འབས་པི་ོད་ ཨུ་ ཁོ ྣ 
༠ ༠ \༦ ༠ སྤེམུསྙནྨན་དངམ དད་བ ཀཱ 
རྨ འམགནོདཔ བབས སེམསཔེྷརརྱེགཱ་པྭཝ ཤྱ ལགསད་ཅེང རཿ ཨདུསོག་ུད 
ཅངགོགས་ོ། །རད་པརིག་་མསཅི་ཚིགསརདང་པས་ཡས། 















རུ 


རྩོར དེ་ལྷ་རྩརྫཏོནདྲཤཤོ། 





ལྟ་གྱདྲེཿ ཀཱི སུད་ 
བགད གསང་ག 0 དིམ 





༡ ད་གའེ་པཆིག་ཅང་ སསང ལོས དྲྲི ་ 


ཚོག་་ངང་། བྲིན་ཏ དྭ་འཛན་པརྙལ་བགང་ཡིནཔ་སྟེ། མདོལ །ན།། ོང ང་ ཟམ་ཟེགབལ་ལྭ་དགཀབདགད 


རྟགཤངཔདང། པཤ༡ཞ༨་ ང་ དཔདརོ། ༨ 
པའིཕྱུངཔའདདོག་ལ་ལ་བ། 
ད་གི བར་བདྱང་ ་ཆདཔརྨ 


ཏྲ གོ་བཞི བས ལ༔ ཧྱ 






ལས་ཞི་༢ ཀིཿ ླབུྣནཏྦགཿྦཧཱཊ རེ རྭའི 
དྲ བཙུད ` མཐ 


ཊི མེསཔྟཉྨྷཾ ། ཤེ་ཅ་གཙྲེད་པརྩོབྱདཔའིལ 





ཤགགིའར་ཡངར་ཀྔ་ངེད་འྲ།ལ་ར་ 





25 ལྔ 
རཾེཾ དྲཱ་ཿ 
ལྷས་ཤྲའོ། ཉབར་རོག་འབྲརི་སི་ 








ཀིའི 


བྲབ 








འབྲསྭ་བམྙེད་པརྩཔདཔཞི རཿ ཕས།ཧཤཾཤཤ 


ད ཀམངན་ལཱ།ཞྩེནཀྱུཉ་ྱངམཚོན། དྷ། 2 ལྷ་ིབྟས་ཅྦམཝབ) 


ཇིང 


་ ཀཀ 


།མྭ 


དྭ དྷ ་ །ལས། གོང སོ ཚིག་པའི་དིམའྱདྲག ། 


བིམསྔ་དངའུལ་འགས་ཨུ་ ཤར་མ 
པསྐ་དབྱའི་དང་ ± 


| །མཚཾགཚེནགཏིསྨྲེ་འྡིས་དངུང 


ཡག ཛ་ལཡཡདྷ་མཊཞི་ 


བཟུམ་དང 


,༽༼ཛ༽ †”- 


€ ༅ 


རླ ར་ཉྱ་ན་ལ་ཀཱཿཱགསཿསཿརྷིུ་ད་དུང་ གཀིསཔས་བྷ་པྲའི་བྱ་བསྡ་མིནྷ་པཁི་་ 


སཨཧྷཤྭ་༡། 





པཱ བངསཔཞནེདཔསམ་ོུང་ - 
ལུམབཟའབཏུབསེགོསདམབཙ་སངས་ལུགིཔའིབཞྱུསགས 


སང #ལབར་བ་ལས་ཊེསཔའ་ཤབྱིནྩ་བེདྷ་དཱཔང་དགཔརྷ་ལ་བྷ་སེ། | དའའིཔྷ་སྷ་བ་ ༠ 


འདདྷ་ལནྷཾ་ིཞོབསའལྲས། མཚོག་འཛིན་གཉེས་ 





༧།༄། །ཙྱབ་ཆགྲས་ཝགཏྟིཟླ ཀྲགི་ཆརཾག 


ཧྷཾ གཉོདཔཌོ། འོོ འས པོས 


རའ བསའཔགསུབ་བས།་ཁི་ ་ཁྱེས་གཞན་མེངས་པརྱེད་པའོ། 


༧ པིའཾ་སནྩས་བེན༔། ཤ་བ་རི སཿ 
སྭ ྷྣྱྲར 


(2 བཅའྲབཔྩོག་གསུམ་ཅི་མརི།ལསཿཁེངས་ཡུུྱསབྱེདཟ ་ 


འཆབ 5 ་ ཟོ 


སི 


་ སཱ ཅུ 


མངག དོམ་ནག 


གཤགསལ་པའ པརསྱི་སྔབས། གཏམ 


ཏས ོྱོ་། ཞཨོད་ 
ཊྷིཏྙཿབྱིདྷ་ཱོ། རར རོས 


།ཁེ9་མེངྒ་པྨྡི ཕྲོ ེཅི་དགེ་བྱའྱི་ཡགསྣལའཐེསི་ཡྲིང་ 


མྱགྷ་དངཿགསྭ་པའྱི་རྷ 


ཆ་ལྟཀཏྱགསྦཾཔ་གཞནཙིསླ་བངདོརོ་ལ་ལྕེགསཔའབྱ་སྐལ་པལ་ 


ཅུ 

















སག་གཞེ། །ཛསབཏགསྱསྱི་ཕདཔརནི། ཞོ །ཟུབའོས་སོག་ཡིགཔ། ། གདེག །ནམ་འཚའི 





བོད འོ ཤྲ ངེ སས གསབ་ཏགསུམཡེད། ཁ་ས རླགས་ཅམས། ཏ་ར ཡོ 


༨༨ ༩- --༤པ-༤་ཤ- སས ༢ -ས༧༧༧༤༡་་་་་་་་ ་་ 


༡ ༄༅། །ཞེཀླ་བའོ། །དེ་ལཱར་ཐེམས་ཤེས་ལྤནརི གསུས་པ ཀ་ཨབྷཔྩཐེམསའོ། །གས9ཱ་ཞིངྨརིགཏ 
ཤེསྨ་པཚཾ། ཌེ གཉི་ཨྷམ་ཡྨིན་པི་འཛྲསབྱས་བྱམས་ཅད། འི ཊདཾ། །གཉིས་པ། ལྤནཱསྙིན་འུད་བེདྙནེ་ཤང་ཞྷེ ས་ མོ གསུ 
ཚོསགྣརཁླིག་ཝེ་མཔ་ ཟབ པ རར བཔདེའི་ཆུནྷ་ལཱནཉྱ་ལཱ་པེབཔ།ཞེཨབྱས དེགངཿགཾ། ཅ་གུགསཔིང་ ཛས ཤཿ ྱ་ཡའདུས་བུས་ཧ་ཡིཏྷས ལྷུན་་ 
¡ ལའུ ཀོ ཤིཾ་སྕེགས་རང་ཆུད་ལཱ་ཛྷཾཔྩ༔། བསལ ་གའྱིསརྒ་ཅསབ ± པཱ གས ི་ཡིམས་ ` 
།ས་སྭགསཱསྐཉཿབཨ༡མཔྦའིཌྨཨྤའྲེ་ལཱ་དཔེརྭན་ སིནམས་དཔའདབལབཏུགསུཔ་ བའྙིས་མཉསྣ་་ཅསྱབ དེ་མི འཇཱཊིབསམ་ 
ག་ད་ས ང་དེ སནམས་དཔའ ཁ་གླིང ཚ་བས་་བབོད་མོ་ཉེགསྐ་ ྱིགབོས་བྱཤས་ཆད་པའི་ 







པ་ རཱ། 














གནས་དག ཏུནཐར་བྱ་ཡང་འདས་ པིནཔར ཡ་ནོསསདེཛོབ་འདོདོ མིད ནནཨནཨཤཤ་ ཤ་ཨ་ཨ་སྙེསྱབངབྱ་གལ་བོགསའི་སབས་སམེད་ཅིངའེམའགའ་བརྒྱགནཔསྱརར་ 
ག་པརཿྱསེདྱཔྒསི། ོ་ ཿང་ཁྲེ་གསུཔའེ་གཞས་ས 


"ཀར རའ ཐ་ཤསྦརཱཔ ཅཞྷམསུགཞྩས་སྐཐཱསྦ་ས༔ གསྐདྟཾ་པབྷ་སྙེམས་འཇྲུགགི་ཞྫུསྦ་པྨ་རཱཉ་མདཀསརཱདུ་ 
 ཐཾཿརིངྒཾ་ཨཱང་ཏེམསའཛྱུགདྲཾ་ལཾས་ཝཱརཱས་ཏྲེགགཔྱིཕྱི་རྩསཱཾཿ འགག་ཡོདཀྱང་ང་བྷེམས་བླེས་གྱང་ཡྱངི་ནྷ་འི་ནོསཡིནྱ་སལན་སྩིས་༨ ཅུཿདྷུ་གཞྭགག། །དབྱའིནྡདྷ་སྐམས་ ཧཱ 


འས་འསའྲབསྔ་བཁེབི་གནད ྱི་ཐེབག་འྭད་ཤེས་སྤེདངཁྷི་ཕནྷ་མས་ དྲཱ་ཨྱཾསྙན་ཨདེར་སྣ་ལུཾའི་རྣམ་ཤེསནི་མེའབྱུཔབསའ གཡི་དགེས ལ་།ཤན་བཞི་འཁོར་ གཅས 
༠ པའ ཤེག་ས་སྱེསམ་ཐག་འདུཤེསའུང་ཟད་འཇྱུངཡང་། པུ ོ་ུགས་ིྲ རྡ་ལན མསའབྱས་གོམས་དངས་ཅིས་དགགྱབནམས་ཕེབརྒག་བནས་སཔན་ 
[ །ཉམས་པར་ཏཕྷནདིངཔརརངའིསཨྦལསདམིདུམཔ་མགཞས་བང་ བརབ ིམ་ཇོག།གེ་མམདེ འགུཔ འདྲ་ཤེས་མྔརྩ་ཡྱཾཔད༤#་། འ འགྱེགཔའི་ ཁྷི་སྙེམས་འཇྷུ་ 


༤-༨-༨-༨-༤༨ སག༩༤༤༤༤༠༡པར༡༧ལ༤སསས༧༢༤༤༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༤༡༡༨ ༧): 






སེམཆེད་ཡིའདོདཆ་གས་དང་ བལབས་སྦིརྷ་རྩིའི་སྱེམསལྲས 


རད ༈སདངབ་བས་བཅུ་གསཏ་ 


སྱ་ལྷནངཀྱ་སྐོད་དེ་བམས་གསུར 
ཱ་སེ་ང་ག་འབགསངརྡིཔསཉི 


ཨྤྱཆསཏིདྷ་ཧཾམ ) ངསུ་པར་སྙེནཔོ།། ` 
།བཧྭཧཔྨ་ཀུནྷ་ག ི་ྱཏེསེན་ 
་ 


རར 


དབེ་ན ལུས ལི་པང་འག་སཔས་སྦེམས་ལེརྦ། 
སོ ཆོ ཏིར 
; གཱསྭ་པའཾ། 'རྒཔཱ་ནིརྒུྣ་ཀཏྨནདཱཿཛུརཞིངྷ་རྙིཛ [ ༢ོག་ིིུག་སའདབ ༡༽ྲངདའྲ།བདྲ་ད། 


ངོ་ོ་ རར མ་ བྲོ ཆོག ས་བོ འླིབླ་ཀགསྭ་ས། 








ཁྱརནླུངོ། །སླག་སིདབྱངྷ་འི། སྤེམས་ནན་རྩིས་མཐྷཱནཔྩར་བྷོ་སི་ལསའིདབང་ཤྱིསྦརི་ཙཱམག ཅྭིྩམགླ་ཚཱས་། ། 
ཚ་སནྱ་གུཧིག་གདཔས་ལ་རྩསྤ་རབ་ལསོག་ར་ རཿ ཞྷྲིདའི་བསའདྱན་ 
„| 


སམཆོན་པཊི་སྱ་ར་ དམས མང ཀསྒནི་ཀ་་ 





པཱ ངས་བ་དང འདྲབའིམི་གི གི་སླནརྐ་ གྱང 
ླསང་གནངས མ་བ ཨས ན་འདུབེདྱ་ཏཱཿསྦསགཏྱི་གས་པའོ། མོབས 


ཅེ་ཉྣེ་ས་སགས་ 








སིན 








༡༨༠༠༩ས༨༩༨༤༨ིས,ཿངས།་མ:འཔས་པང་བངའ༤རལ་ཤརབ་པསམ་ཆལ་མཐར་མང་མཆརའཉའམརར་པརཔར་བལ༤བས-ལ༠-འ༦ལར(པརར༦བསས༨༤སས6༩༨༢༤༨༦༧༡-༡-༡པཔམ༤༡༡༡༠པ༤༠༤༠༤༤༠༤༢༤༤པཕ༢༤༨-༨ཕ------༨༨༨---- ༨=» 


ལདག་གཞིངབཏག སྤིདང་སེམསྐྱ་པང་ཀྱུན་འྲཀེལ་དང་མྦ་ར་ལས་པ།རྔ་ལའཔའི་སེམསརའི་ ༨-- 
=: །ལཱདག་ལ་ཞི་བདག་ུགསྭྦད། དགམས ིགཁག་ུ་མཔས་མའྲེསཔའི རྨ ས་སསར སོ་བ  ་མས་དང་ལན་འསོསསཔརྣ་པའིསེམསདེགི་ ྒ ྣ 


དྭགུལིདདངབདག་ུ ི་ོ ོས་པའི་ཡིདཅེསྦྱབའོ། གི པོ ་ཤྒི བོ་ག ་འ་་གཏུགསཔར།ུན་ 
༧ ཡོ ་ ཚོ་ཟབབཏང་སེམོསཔགང་ལ་ཚོག ཚྔོགསབདགམྔ་འསྣ་ཕནདངབཅས་པས་ཏོ་ལལ ཀི 9 
ཆ། པཞིབསེདྷནམས་སོགསལས་ཧ མོས་བ མམས གསི དདང་། ནཔཉེབར་ལེན་པལ་དམེགས་ 
ངནམཔརྩིཨ་ཨུམཆདྐརྦ་ཧེ། རྣ ས་ས 











'ྷི་ལགྷནསྭ་སྣོདྒོདངཧནོ་གཟུགསྲ་ས 





༢༤༨: ་--༡་༡་་པ༨པོལཔལ་ལ་-| ོིོཀོི 





¬ །ཀྲིདང་། ལེནཔྱའི་ནྩསཔྫ་ཤེསཔཞྷེས་ཀཏདཧཱ། དྷ་ཝུརྱ་སིགླནས་སྭཱསངབ་སྣདི་འཇིག་ཉེན་དང་ོོདྲ་ཞང་བུལ་ཝདཔྱལས་སྲུ་སྐང་བདབཇཔོ ྲུ་ 
ོ་ེདཔས། འི་བ ཤེསཉིད་སྣདསེགས༔ 2 ་ ོད 

དཝས། སྩེ་སསདདུྲོད་ནས་ཤིས་གྲནསགེང་གིགཅེསསྟི་ གྡེ་་ ཌྣས་ཚཱཿདྤ་བཞེདཔཌངཿཔོ༔ ཨུངཊཨུཔུསགེ་གུསལས་སྩམས་སྲུ རྱ ་ 
ཐའི་ཡིད། ནམངྨ་ྱེས འོས དཱི ཟི གྲམཔཛྱ་པ་ནམབ་ གས་བ ནི་ལྟ་ཆཕུ་ ་ 
༥ ཐམས་ཅད་བ དྲེལམྨབརུ་ཨསཏེདསྲམའཛ ཨདྦ་ལརྦ་ཧིདསགསཱཨལ ཨསྭ་པྷམགྷངསྭདང་འདུསྦོབསདཔའདྲུས 
ཐུངྨབཊི་གི་ཡྲིན་པས། བཇུཔཾ་ལཱཔྱེདྷཡདུསྱ་ཁྱིགཞིདངྱག་ཏམྱིགབྷི་རྣང་། མི་ + ི་ོ ཞས 


© 













༠ \ ༠ 











ི་ོ འི་ས ་ངིོ མ ། 
པས་འ 


ཧ་ཧ གགས ཀྱིསའུབྱཔཔྱདྨཛ་བཅཱཨཉྒང་། ག་ས ༈ ཀན་བང་ཞེའ་ཁྲང་བལ། ྲགྲྱཕྲི་ུ ས། 
༤༠ ཧེ རྔ ༄༽ ད༔། ༽ང་ཆ༠༽ ༄༡ ཉེ །༦༽ ༤༦༦༩, ༄༅ ༠༨༥ ༄༅ ༠ ༽་ 


ཁམས་ཡམཁས་བརྩཔ་བལ། ཁམས་བཅེབྱརདྱ་འི་པོ་ངོས་བཟུང་། ཁམས་ཀིརཔ་ཏུངྱབཾ་པཔ་ཤད། སྐབསབསྡུབ རོ 
བཱ རར དཔའ སབ མ་པས ཞབ་ཨ སྭ བྱཔོ་ངོནསའི་ྱིཡི་གསམས་ 
ྒ -༄༅ ཅེ ཉེ གཏི །ཟགས་ཉནྲ་ཝདྱང་། ཤཟྷགསནས་རཊབྱཊིབར 


༨ 






གླ་བམསནཿཡུཀྲ། སཾ 


ྱ།ུ་པཞ། ༠༦༠ 











ི ངཱ བྱ ©. ༽ 
འཐས་བཤའ༡ལྱ་ཊིསང ངེད ་་བ་ེ འ་ཆས་བསགད་པའ་ བ་ བདད ས་སག པ 


རླ གས་པའོ 
#' གས་མ རིགས ཡེས ༼པཏཱཾམབན་བ་ས ཤའུ འགྲིདགསམས། པོ ཿ སྨབ པཨིིངྷ་ཡ དཔྱི་བྲཱག་བྱ་མསཉ 
་ ཤྱ ་ བ་གིས 3 ་ ཀཤ༨པཿའམ་གཱ་འབྱདྷ་པུྩ་ 


པའ ཕིཊ དེ་གིས བཞིནཉིདནི་ ཇིགས །ཛིསདད། །ཆོས་དགེ་བནམས་ཀྱི་དེབཞྲི་ནི དགིན 































འའ གོ | “ངདགཱཔའི་མཐའདཿ སིས ཱཅིར་སྟམད་ ༥ིནན། །ིའྱི་པི་རདྲ་ཞིནཉིད་ལ། 








གཞིད ། །ཅིའྱི་ཕིརྦ་སེངཔཉིདཧེས་པཱཞེན། ཅའྱི་ཡི་ཨཚནམམེདཔ།ཞིསྱབ་ཞན། མཚན 
འའའ ལོ ཨི ཅི ད འབགས་པ གསདམཔའི ; 
0 དད ་ ལི (དང་། འདུས་མ 0 5&@‰ ཊྱཡིར་རཾ། །དགེ་བའི་དེགཞིན་ ཏང 


༢༨ ཞིན མསྦ་ཁུངེབཊི ། །ཞེསཾ་སྭེ། འདུཤེས་མེདཔའི་ཏེངཔེའཾཛིན་ཐབཔའི ལས་ག་ཨི་ 
༩ ྲྣ ཀན མོམ ཊེག སྦ - ་ཀིཆའབྲུས་མྦྱབསདལ་ 





གེདགོས་ཤིང། སེམས་སེམས་མུང་འཤོགཔའིཞུསཔ།འི་ཚདཔས་ཡེནདགུག་གུན་གཞིའི གནས་སྐབས བས་ནི དབིན དེལ 

_ མཆྲེདཔའི་གཟླུགས་བསས་པ་ལསྦ་གྲུརཔ་སེགས་ལྫགེངོདུགཟུཤས་ཕུངདྷ་བསྟན་བདྱ་། ཚོརབ་འླདྲ་ཤིསའླདབེད ངཱ འཛསས་བ་བྱསབྲ་ ཁ་སང 
2: ཤས་འ༨ཞའ སྭ ན་རམ སུམས དྲེ ན་ཏོ ༠ཤ།བྷཏ་སདྱང་། གཟྲགསྭཧཱི་བྱམསྤ་དང་། བྟེ མི་ཤེས ཧཱ ཱི་ཁྱམསཞསྲ། ནཾ 

མས། སྣའི་ཁམས། དྲིའིབམས། རྲི གགས ལྕེ་ཤེས་ཀྱི་ཁམས། མས། འགྱབའི་ཁམས། ཞྫལ་་ ཿ 

ཁམས། པས ་བདུརོ་ུད་ེ་ཏེན་ཁམསདག །དམིགསཔི་ཁམསར །བཉེནཔའི་ཁམསྦ་དུག་སེ། དར ` ཨྲ། 

༢༨ མའིགསསམ་ཀུནགཞིལ་སྲན་དང་ད་ལྟར་ འིལས་བསག་བ་ཡིགའབདང་གླིས་བེན 












--ཀ༦¥ཀཀ4ྱ2ྱ2ྱ2ྱ242༨4ྲྱྲཀ4ྲ་ 
མིམ ལྡནཔ་ཏིད་དེ། ན་བའི་བམས་སེག ངཤི་སཚསཊམས་ཤེསཟི་ནདང་ཤེས་པཞི་ ཉེརྩ་སིད་འཛིནཔའིདན། ཨྱིསདང་། ། པེའི་ས་ཤོཤབསྨྲག། ། 
ངི འབའ་བ བམ གང ས་ཡིད ཤིས་བ ། 
ཧཾ བཉེར་སུད་གིདལིགས་པར་བཟུང་ཟིན་པ་ནམས་དང་། ད། གསུ་པགྲབས་མི་གསིབམེ གི ི་སཔ་གན །སུཔས་འཇིནབཞིཞཔྷནཱམསདང་། གཟྷུགསད་ལ་མིགསི་ཁམསིས་་ ཌ 
4 དཔང་པྒས་རབར་ངེདཔ་སེ། | གདྷུགས་པྱབ་པས་གིབན། ཐབ བླབཔསཡིོཝདྲསྲ་བབཔགང།ད་ ཅ ! མིགུགི་དབངཡེཉཾདེགཟླུག་སྱགཐཔའྱི་ཆུ་ཡིན་པས་ས་བོན 
° ཙིདན་ལ་ཁམསྲ་སུབཞག་པའེ། །ཡངན་མིག་གི་དབྲངཔའི་བྲོད། ཅརྦ་གྲུབཔདེ་གཟླུགསྦཾ་ཀྱི་བམསྦ་འིཿ ཤངཉིདད། །སྦ་སེགསལྤགམརྣམསྲཾ་ ཨྱངདེ་ལྟེར་ཤེས་པའབྱའོ། དྲ 
༥སབཞཔཾའ། སག་དང ± སྱད་ཁྱར་གྲཐྲཔད་ཊ ཚིམཚནཉིད་དང་ལྡ , 
།སྔཔ་མིག་གྷི་ནམཔའ་ཤེས་ ༣ཨ་བདགྱ་ཏུནམིག་གི་དབངཔདང་། དམིགས་པའྱི་ཉིན་ཡུལ་གཟུགས་ཀི ་ཀྱིསབྱསཔ་ལ་བརྟེནཞ་འགཟུགསྲ་ཿ 





ྣ 


















གག ལྲབ་པ ༥༥༥༥ ༤༠༤༠ 





པའི་གནས བསྱ!ཀི་མྲིག ་ཀཞནནོ། །ཤ གཉིས་ཀ ༼ཀ་མིནཔ་ལྦུག་མེད་ཀྱིངབྱིངསསུམྱདྲནལསའདསཔདད། ! ཤ རྣརྣརྣྨིྲསཀིེང་ | ྣ 

ཁམས་ཅྱི་མདེ་བཞི ག་གཞིས་ཀ | །ཡིདགང་ཡིནང་ཡིད་བམས་ཡི་ནནས། ! ཡིད་ཡིན་ཡེད་ཁམས་མིན་པ་དྲག་ ཏད །ཁམས་ | 
` ི གྭ་སེམསལཞྲུགས་པའིའོ། [ག གཉིསཡིན་དེ་མིན་གཞནཤེ། | [གཉིས་མིན་ལཱག་མེདམང་འདསནའོ་ !ཤནུཨྤཿ།། གཞ་ཡདྱ་སྱཱིཿྱཿ པཁྱམསྦུ་དྲུ་ཀཾ ཞེ ཧུར ནཱ ཞྩོལ་ ཕྱ 
རཱ ཁས སྲ་ྱ་ུ་གོད་ ས་སངས ཨུསཁའ་དད། ཆམཤྲེས་ཀྱི་ཝམསཏེདེཿ་མཚོནབྱསསྱི་ང་ 


༠༠༽༄༅ 


ད་པཏགསཔའར་ཁམས་མངཔའི་མདོལུས། ཁམས། དཧན་།ཉཾ་སསྲ་གསུཉཔ་ གས་གཉནད་ཤ ྱདྒ་དོཾ་ཨཁྱམས་བཅོ་བྱསདྭདྷཐའདྲསྦ་པཨྟདྨ། །གཏིས་པཁྲམྱ་ཉྱི་རབ་ 
| དབྱེལ། བཤད་བ ཅེབྱཅདཔདོལ་གཟུགས །ཕྲི་ད་་སུ། ཀྱིཌཊཏུངྩེཔ་ལ། | གཟུགྲསཉན་ཡིནམྲིན། བསྙན་དུ་ཡོད་མྤད། ལལ 








༥། བགབཅནས་ 






་ཅྣཿཡུལ་ལཱ ཀཅུ་ལྲས་ གྷ་མཱ་ཁམས་ །བྱསད་པནམྱས་ཕནཚུནབྱེགསྭཔ་ཨེདྱ་པཊོ། སྣ་བྲསཡིདྱདད་ཡྲིད་ ཀྱི་སྩེམསྦྱབུང་ ་ ྒ ྦ 
ལྕཐ་ གཅིད ལཿ བགམེདདྲ་བཛོས། ག་སོ ཟག སའ ལྟེམས སེངས ཟ་བ 


རོ བའྲ་ཟྲ་སན་།ཕྲིལ་ཁ།ར་ ¥! 12༤ ་འའེལ་འ་ཛ་ = ར།་2ཀབ་། རའ སྭལམུ་བདྲིནདུ 7. ཉཞ་པེརྱ་གྲུར་ མསདྱ་འྭ་དསྟམ་་ | 


རེ ༤༤ ༽ཤ༽༠༽ ཅེ ྲི ༽། ཏང */༠༨༥༽ ༦ ° ཞ༤༽༠ ༡9༦༦ ༽ བའི ཡི་མིདདངའངའིསགིསམཿྱྱི་དསུཀེ་ང་རང་ལངེསཔ་ལི་ནཔི་ཡརག ཨངང་་ | 
རྱ སི་མཞསདབང་སལ་ཤསཔ་ལ་བམས་བཅེ༔ ཟྱག་བཅྩས་སཾ། །ལཝཔ། ནན ་་ 






་ེ །བསམགཏུནདངཔཡནའམསྱི་བསརི་རོལ། ཅགས་དངབལ་བའྱི་ཕིརགཟྫུགས་ལམསྟརརི་རློད ལེའིནྷར་ཤྩེསྩི་ཁྱམས་མེདྱ་ཡརྙེས་ 
ཤྟཾ ཨམས ཅིས ཞོགས་པྭ་ཁམསྭ་མ་ཡིདདང་ཡེད་ཤེསཚོསཁསསགསསསྱིཧ་ཤྱས་སིད། ༣ ༢ ༈། སྙེམསྭ་མས་ཤྭདྷུན་་ 










ཏཱ ༣༢ 


།དང་གཟླགས་སགཉྱཾས་དར་རཱོཿཊམས་ཡི་སེམས་བུངཆོར་འདཧོ མས་པའི་དགེ ལོད ལྷཤླ་མྔདབང་་ 
ཏི པེལ ད་རརགྱ་བབྱམ་དབཞོནཔང་ དྨམཱ་བརུན ངཱཊཱཾ། །བདུནཔ། གཟླུཀསྭ་སྭ་དྲི་མོརྩཾཀ ཚསཁམས་ལྱིནངགཉེས་སུ་ངཊྱེའོ། ། 1 
༼ ཤེས་བྱམཏྲིསི་ནི་ྱ་ེསཔྲསས་པའ །བརྒྱདཔ། ད་ ཤས མི་ཁ འི་ ཚྭཨཁྱྷམས་གྱི་ཕྱིདྲ་་' 
¿ ངྱ་ན་ྫས་སྲེ། །་བམསྦྱལེངབྱཅ་གཉིག་པནྩམས་ཡུལ་ལདྱ་ལིགས་བསྡེདྷ་ཕའི། །དྲག གུཔ། བདན་འབེས་ཟྱཿདམཁདེས་འནི་ྫོགབཉསི་ཡིདདུང་ལྗདེསི་ ། 
| ༧ ཛཱདྗས་བམས་ཧྱྱོགསགསྲིག་སྤམསྦྱབཌ་ྲི་རྟགབཅས་ཉམས་སྐེལགས་ཉོག་མེདད། པཅུ་པ། ༡ ར་མས ྱབདབངཔ་ོདཤ་ངགི་དབང་པའི་ོགས །པ་ན་དཔའི་གཟྲུགྲས། 
རྣ རིནཔ།ོ། །བ་གཅིགཔ། ཆྩོས་མསཧྱིཡོགས་གྡིགབཨབྱསནམསྟཀྲཔ་ཡིནྩ་ཡ། གྷགནན་མསའཧ་ཐཧྲཔ་ཡི་ཏྲཉོ། །བཅུགེསཔ། 






















































དབུངཱི་འ་རངྲཡལ་འཛནཔའྱིརམཚོ ཊམཚོནཉིད་ཀིསའཛིནཔ་དྭང་སྩེམས་སྟེམསྱངྷནིཿ མིགསཔ་སཕརྡོས་པ་ི་་་་་་ 
ཡསྦབུངྱ་ནཾདམིགསཔ་སེ་སསངབཉེདྱིནྷ་པདྱང་། དྲད 
ིཧ་དད་བཉེསནངབཿ སོ མིག་སགས་ནམ་ཤྱེསཀྱི་ཁྱམས་ལོ། །ཡྱི་དྲ་ཡིདཁྱམས་སྙེམ ཡ་སོམབབེད བདང གཞ ཀམསགོུ། བོམ ཅག 


དར ༨ རྭ 


དངད | 
ཡ བསམགཏནགིསང་ཡནཆདབཉྱི་སམེད། བསམགཏནདང་པོའི་དངོས་གཞི་ཁུདཔ་ཉནན་ཉྱེག་མེད་དྱད་དབཅྟས་གདུཧཛགྡོད ཡང་། ནིད གི་ལྷགྤཁཉམིག་སྲཧྒད། ག་བ ཿ 
| 

| 





| 

£ ནཱ་བྷཊས་ཏྟོཊར་མེདཔའ། །བྱ་བཞིང། གྲགསྭཧཿཧཱི་ཊམས་བཱྷཱནིཚྫུལ་ཕྲར་བྲསགསྟ་པྭའོ། །སལྷགྲར་བིས་བྱསགསྦསོ། 

ྦ ༧ ན་ཆད དྱ བརྡི ཱསི་བའི་ལོེ གཞའ་བདུབའབ་བིདགོ་ ས་ཆ མས་ཡང ས་ཚ ཁ་ས ང་ 

_ (བཅུ་ཇུག་པ། གཟུགུསཅནབཅུདང་མེག་ཤས་སེགས་ལྔཞི་སྒེམ་པས་སྲངབ། སབས་ཡད་དངཆས་དངས་ཤེསཔསལམནོ་ བྲེངསྦྱིས་སྦབ བ་ཉིད བཞིན 
གཅ ཤ༼ ༨༩༨༧ ༥ ོཾ་༦ུ་ ༽ 


རའ 








བཇྱངྱས་སྙཿྦམི 


རབ་གད ཞས་ཟེར་ཐང་ ནདྲུ་གཉིསཀ་ལརན 


པ་གསམདབུ་ི ང་དག ྟི་ཕྱག་ཨབ གཟུགས་ད་རོརག་དབངཔི རྦརྒྲ་ཁ༠༅༅ཊ། ངྷནྭམྨ་སྦིན་ལྱན རར ཕཨཿཿཐགསྙཔ་ཡྨོདྨ༔ | མྱི་རཊཱགཱི་ཁམསཆུ་གུཡགོས་ སྱ 
གྲེ ལྷགོ། ཙོ 





ྐན་དིུདྡཔཊིྱཿཿཉྱེནཔའིངྱྱིབྱས་ སནམ་མྱིན་ལྱས སྩེཨསྨཔའྤེ། | ༼འདི་ལཉིའོ་གྱོབྱི་གདང་། ཁ དདཚུལ་རིམབཞིནབྱརུད་ 
དདོགྱ་ཤུདགཾསབུངབས་དེ་ལུར་བཤདི་ད བསྔསུནིམ་ཡིན་ཏེ ཏཾ། འད །དདཿམྱསི སི་གུང་དང། ཅདགས་ཡཚམང་མི་་ 


ཞམས ཨཿ ཊི ༩ སེགསྔལཡལཔཀ ད་གསོད ཅས འབརྱི་གིསྦརྦི་ཝ་་ 
གིཿཕྱིན་་བགོ་འགས་པན་བདང་ ། གཱཉིདྒདང་། ཏིང་ངེ ཨི 


གཔར་བྱེངབཞྱིསྷ་པ་ཤེསཔཛཡལ་བྷ་ཅིངས་ཟསལཏྲག་བཞིནཔའིསྩིག་དྭབངགིགྱཉསསྒལསྣ་རྩབ་ལད 


7 ཁུད་པའཧི། བྱང་པེརཱམྤས་ལརཱངུྲིཤཾསཔདཛེསཿ སྨྲསྐ་ཉེན་པཾའྱི་བྱཱ་བ་ཡུལ་ ་ 
ཧཏིནོབཅྱ་སདྱར། ཧིལ་མྙིན་པགཉིད་ལྱོག་པའི་སིག་དབུང་ 





| 


 གན་གཞུལ་གསསཏས་ཁས་གག་ཚགང་འཁབས་ཚཆས་ཁག།༧ལབའ༩༡༤༧མན་བཏལ་འཁད་ཡས་འཆས་མཆངས།ག་འམསགཞལའབགརང་ཁསམས་ལསརལགས།ཡལ་ལས ༤།ལ༧༥༦༡༣༡༡ཆབ།སག་སའམག་འཕན་སཤ།པ་འཆིར་ལགཉལ་ཁྐ་གབབ་མཡས་ཁང་ལག་ཞསད་པ༦འགནགས་ཀགསལམ་ཀཀྲ་ལཞོཡམ་ཡག།བས་དཆལ་འ༠ལ་བགས5། ༡ར༧ཐརའཆལ༤ས།༨མལས་ཛལ་མཐའ་འཛགས་ས༽་པ༠༧ལའ༡༤སམ་༧ཚ༡ར༩༦ལ2གུན་ཁབམང༡་མ་ཝ་བའར་འབབཏང་ཤ་ཆ2”ཞཝཏཔ8༠༧༧) 
;གམའ་མཐཁབཔ་ཡལ་གསལསསལསས་སས་ཁགག་གསའབསའཤལ་ཐ་ཡམ་༦ས༧༡སཔཔ།༦༠༢༡༠- ༧༨༩ པབ ཁགས་ ༡༤ ` 'འགས༡༤ལཟ-ཁཏ་འཛགས༩༡ར༧༠༠།༦༩༦༩༦༣་ཆནས་ཚབ་༡༧༡༦༤-༡༡༧༠༧༤ལཔསའཐའལ་ གརའཁུག་ད་ ཨལ་ཐཀ༦ལ་༧༢༡༢༩ལྒྱོངར་༡འགདར་ཇརཁྦཐང་ས་ཚཁཆའ 


ད དེསབསམ་གཏནབཞི་པའི་མིག་སྦྲབཿ བནས་སདེའི་གནགས་ནམས་མཐོངབདབངསུལ་མཆུངས་ལཊ ཏེན་མི་མཆུངས་པ། མིག་དེསའཛད་ཁམསཊཾ ཀྱི་གཟུ བལྟ ཏེཞ་ཡལཿ མ་རུངས །དབང་ 


ཆངསཔ། བསམགཏན། གམ་གསུམགྱིགཟུགས་བལྟན་གསུམ་ཀ་མིམཚུངས་པ་སེགསཁ་གླེའོ། །ལླའི་མིཤང ་རབ་དྲག མཿ 2] “ཕོད་པ །ཧུ'འདུ་བྱེད་བ བསྐྱེདཿ ཤ་ཧོང , 


རྭ ༠\ ཧྱ 


ྦ 
གཉི་སཔ འརྲིག་ ་ཀྲད།ར།།འེ་རེང་ཆེའ་། སིི 3 ར་པ] ཀས' /2-‡ ` ., 
རོཀ ས་པ་བརམའི་འཇིག་ཉེན་དང་། ཆངྱྦལ་བྱསྨིརྦ་ལ་བླ་སྭ ༢ ཧང་ཆེན་པ་དང་། ¬ ༄༦ྱསྔ་རེང་བསཿ གྲངས་མེད་པ །༢དྲུ་གྲ་ཟིགས།་ས། (3འམགྱྷྩ་ ཛཾ 


འདཱར་བྲསམགྭཏནཔསྦེས་ཧཾབསྭ་ཀྱི་སྣ་མིནྱ་ཀབའདོདཔའི་སཿ དོའ ནསྐ་སྣཔ་སྤེགསྦི་ནྦསྦ་སྤིན་ལྷས་སཧ ག་ཨྱེབ ཨ་ཐྷཾབདཱ་ཡོདྱ་ཀྲདྷཾསཔར་སྙིངརི་ཨཛོང་ཁྲེས་བ ཤར ! །དྷ་་ 


རྔམ 


གས་འ འོག་ལ པྨ་བྲལོ །འབངྱབེའི་ བསུབསའནི། ཁྱམའྲ་ཀྲི་སྷབསྤྲ་སི། ༼སྱེ་མ་ཆེདཁྱི་གབས་བཤདཔ་ལ། སྱིར 
[བསྙན་པདང་། €ཁྱབྲགཏུ་བཤདཔ། ཞར་ཐུང་བུང་ ཁམས་སྩེ་མཆེདྱྱིབསྡུ་བ་བཤད་པ་གདུ:ཨགྱིདངའེ་ ཊ༣་ཧེ་མཆེདབྱདུ་གཉིས་ངོར།བཟུང་། དེའི་ངེས་ཆོག་བསན། དེདཆས་བམས ཅད་ 
༦ རུ་༨།༽`` ༨༦༦ ༽ ༥༨ €$ ད་བ 2་ས་ངས་བཟུང་། ད་ པཾ 





།ཅིས་༤་ར༨༠༠་༡སས་པའས།འམ༡པཁལ་མག་མ༦༦དཐའ་མཐཿགང་བཟབ་།ཏ9༤བ༧༧༠༡༥་གར༠།༠༡ འཆམསཔ།མ༢མས་ཐ་གཏརབ་མབའ་ཐན་་པར་།།སནམག༡༣ན༡༦༡༡༦་། 





















དུམཟདསག་བགོསའ་ཕླཝ་གཟྱུགས་བྱོགོསྦ་བྒཤྱེས་ཤིད། ་ མིགགེདབངཔོ་སོགསདབངཔྲོལ པཔྱང་རདདང་ཀྙིནྷ་་ཤས རདྷཿམཉམདྦཱ་ཡཱཿ། 

ནཱ རར ]}ནྣནྣ་་་་་་་ སལ 
་ ་ གཉིག་གླི་སབྱ་སྦས་གིང་རཔིས་རཛའྱས་པྱའྱིརི་རོན། “ཤེདཤྱིསྔལ་ ཉོགབཉུས་དུང་ཏེག། པའྙཅོསྡེ་ གསིལ [ླདུནི་མེག་སེགས།8 
རྨ ˆ རར ངདའརྱངད་ང་ང་ྱ་ཨཾ་ང་ཛ་ང་འ གྱབྱསཱ༩ཡིརྨནི ཟླ་ཀླུཉ་ཧིཿ ཕྱུལ་ཧཱན་ ཧྭ ནིན ླ་ དྲེའྱི ན་ཡྟིདྨ་པ་དོནའྲ འའདེས།ཝིཛྲནྱ་གི བྱི་ཚཱོག་པདང་བཅྲསཀྱི་སྣནི་གཟུགས་སགོས པྲ 


| ར་ཚེ ཀྱི་ཚེ 


ྟཾ་ཤི་སང་བརོས་ཆག་པམས་ཧདཔ་དདངཔོབྲཞམ་བའགཅིནདར་ ཞྱིང བསྐད་ཀྱ་ཚུལདྷའྱི་ཡིནྭས གསྱམོསྤལསའི ངདརྭ་ལྷ་ས་མངསཔར་ 
འགྱུ་རརོ། །དེས་ཡརིིནངགི་ཚ་ཡི་འཇལ་བྱེད་དམ་ཡྲལ་ཧྱཤདང་། ཤེསྱབྭའི་ཆཾསནམས་ཧྱི་དོན་གྱི་རོ དུ པར་ ཨུ ི་ ང་ས 



















༡༡༧ ༠་། _ །སེགས་སྒེ་ཝྔཌི་ཚཱམཤེས་ནཱིདཱསཱསཾཐ ས་པ་མ འཐེསའྱཿཔམ་འདེས་འཇིན་མེདུཔས་ཏོཤཝེད་ལྕི་ཀ་ལུ། , ཡྙིདཱུ ཱེ ་ཉྩོགཔདང་བཅུམཔ་ ་ 
དང་ཏོགཔ་མྡེདཔ ཿེ དཾ །གཉིསཔ། དེ་ལ་ཡིད་ཏྣཾག་མེད་ཀི་ཤེས ཕྱ་༢ངནི། །“ུྱ་གརཉ ༣ སག་སདུང་ ཧུ དས མཁངསཔ། རྣས ཨགསེར་ 
ཿཱ ངྩམའྲངྲེསྦཔ མི པའི་ཇ་བམ་ལ་བྱའི་རབམཚཱཿསྙིངྒ་ཧྟི་སཱདང་དངོས་ 1 

ཌྷ འཇས རྔ $ རར ` གསགཔལ་དེར་པའིམ་ས བི་མབ་ རཿ ི་ི་ག 


སྱིའི་ནྣམཔ་ཙམྤ འཛགིལི་སང་བད་ཡིན་ཧེ།  དེན་སྤི་བླེ་ངོ རྭ་སང་པ། ཉིམྙིརྨཾསྤི་སཾདྱངྷནམཔ་ཀུན་ཏུའདྲེས་སཱ ཉུདབིན་པཱས་ཐུམ་ རའ ངབའ ཧྲིལ་དོན་གི་ 
ནམ འང ལྟེ་ལྲིའབུམཔ་ཡིན་ལབུའི་བརྡའམ འཛི་ཤི་ྱ་བསསྦཀི་མང་པྨ་རོང་ གི་ག་ག ིབ་བིབོའེ་ ར་བདག 
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ཐུརབཟཔདེའི་སྒོནསཕྱལ་ཤརནཱཐ་སོགས། དྭུམ་འདསམའོངོསད་ ལུརདང་ནྷ་མཔ་བཟང་དྲན་སོགསབསྲེསཔའི་ 
ཤི ལྟབུཚཾཨརམྫས་ཧྱི་ཐ་སྙད་ཀྱིན་རྨ་བཞཱགྤ་ནམང་ སྱ གསུམཔ། ཡ རིབྱགཞིཤེས བྱདང་། ི་ོ 
ཀླེ དད ཊོམེདཱནཱས་མཁའསགས་ཤཱིམ་དང་། དེའི དེའིནང་གི་དྲངོསྦདྭཿཡང་བྷེ 5 


སུ འདཿརད་ རའ 
1 ཕེ ལེ དྲ། ཉེ ༡༽༄ ༤༠ \ན ༄༅༅༦ 


་ དར ་ 
བད དཔས་དངོས་མེདགེསུར་ོས་ཀོངམམ་ བླས འབྲསདདུང། བཞི་། ་་ 


གདང ལྡཔ། ཡང་་་་་་“ 
ོང དང ་་ $ མིས ཡད སྤིདངགང་་ ད 






































ཟ་པ ི་ཨཔ་ན་མསྦལ་ི་འངམ་ན་སབའ་སྒ ཛྫསནམསལའཇུཤུ་བདང་། ཡིད་ཐཀ་བཅུས་ སྲོང གཞན་བམས་ཅ ཨྱཔརབྱསལ 
2 ས་ཇས་ནམས་ལའཇུ། གང་འ་གཏིས་ཚྲོག་ཏེགིཔལ བད བམས་པ 

ཟོ ལོག་པདྲ། དུ། རང་གིརིགས འདུག་གསུང ཧཱི ཏི་ས་ཚོ་གས་ཀྱི་སྲ་ག འ། ་གྱུན་ལྱ་སཿ ཚྲ་ྲ་ སཅན་དན་དྲུ་བཏགསཔ། ཉ་བནྩམསྭཱ་ཝ་སྡེལ་བྲས་ ༢ 

:4ཾ།འཇུག་པཱཿིནཞིང་། གཞན་སེལ་ནེ་འདྲའྱི་རྒུ་མཚན་ གཏྱཀསྭཧྷད་ཝ་ནིལཱཀཔ་ཞྱེས ཟློ དེ་ལུ ིགཞནསྟེ ཱ དྡེ ༡ངམཆཚཱནམེའི་ཚབ་ལྟ་བུདྱ་འང་མིན་རིགསྲམིམཐུན 

 པདུང་མབ པ།གནམབའདག་ལས་ལྱ་པི ར༢ངཐཞིནྱ་སིས་གནསཔའྱི་ཆནསའི་ ལྕི ཊཿཞྱེ་སྦྱབ་བ་དྭང་། ོནཅི་ྱ་ུན་སེལམུ་ད་དསབཊཔྨར་དེབཞི་ནད 

ཛིནཔྦི ཐ་སེལ།ཞེསབ་ཧེ་གཉི་མཡྟདྩོ། རཾ ཚོ ྱིས། གཞན་བཿྦ་ པ།མྤིནྣ་པཁམ་པེརསེགསཀྱི་ཚཆས་ཐམས་ཅདངའ 



























































3 ཞྭཿཔར་བཅླདཔ་ལ་ཁྲཾགསྲན། བི་སས་པ་ཆང་ཏིདྲ་ རྣས་གཙུད་ པ་ཡིནྙིར། “ང་བྷམཔ་ལ་བའི་ཚོས་ ངཱ་ནཱ་མངོན་པརའབུམུ 
ཧཱཾ བྱས་པ ལྷ་ས་ལྷག་པཾའྩི་ཉནཱསྩབྲསྟ་པ་ཡིན་པདང་སེ་འཇིག་མེདཔ་ སྲེ ཡོའི ག་དཔལ ལག་པའི ག་ཅིག དཔའ་བ 
ག་པའི་ཚ ནཱམརའྱེདཔའི བག ཡུང་དེས 


ཅུའི་ཆོས་ཐམས་ཅདའཇལ་ ཇལ་བརྩ་ དཔའི་ཕྱལ་ཧཱན་སྱི་ཊཱ་ཝ་རྩིགསབྱའི་ཧཱེ། བོ་རིགས་བདྡན་བ 
་། ཡང་དོག་པར་ཆེས་སུ་ཊེགས་པའོ། [དེཡངྷས་། ྭོགས་པ་ྱིབེ་བྱ་ག་ལེའང་ ས་བའི བ་ས བཞིན བ ྦ 


| ¡ ིས་ོམའོབསལ ི་ོ བྲཕངདེ རིད དམེད་མངེསཔ རྗེས །ཆྤདྲས་ལཱ་ཆཱ།བརྟེན་པའི་ཡྲིད་ངྱོ་ཕྱ་མེསྦྱ་འི་ 
ཟིདྷཾ་ྟལལསྦྱཆུ་ཡོདདམམེད་སམཔ་ཉ་བུག ེ ུམཡོད་པ་ཇ་ སྭ དངསམེདངས་ས་བའི་་ ཡ་ལང ཇེ སི་སི ྱའྩིཀས་མཏོགས་པར་བཞ་ཀལའི། 











།ལྱཤ་པརྙཏྣཾགཔནི་ཕྱིནཅི་ལྕགྱ་ཏ་འཛོན་པ་ཧེ་ཐཡར་ལ་མི་ངད་ཐག་པ་ལ་སྤལ་དུ་འཛོན་པ་ལྟ་བྱའོ། ། ན་པ་ལྟ་བའོ། ཊེནཱི་གཉིས་སཇརྱ་སསྣ་མཁོ་་བགརང་གིགྲ་བགས་ལ་བམཔ་ ་ 
_ ལ་པར པ་ལྟ་བུའོ །༨ྨངདགཱ་པརཏཾ་གྲས་པཿའངརྒྱུམྟེ ཤས ཁརོ་ཛྗམདལགའད ཚས་ཧྱི་ས་ཏེ། མདོཟམ་ལའང་དུགྱ་ཆེན མིགདབང་ལས་ཀྐྱེ་ བས 
ཀཾ པའི་གྲ་བལམ་ཁྲ་ལར་བའི་གེསཔ་སཔཁྱག་སམ་ ནྭ་སམདྷ་མཐོངབྷལ་བྲདབང་པེའིམ །རིས་རོན་སྒམམ་དང་། བདགྱ་ཀེན་ཡིད་དབང་ལ་བཏེན་ཤས་སི ས་པའི་རྟོག་བལ་མཁྲ་བྲལ་བའི་ ་ ་ 
;¿' ཤེསཔ་ཡིད་ཀྱི་མངོནོ་སུམདཱང་། བདགུཀྐེཿ གྲིནལ་འྱིམ་ཕབཉེཤོས་ཨེསཔའི་ཞོགབལུམཁྲའ བའི་ཡས་པའི་མངོནསསདྷཱཐཱའཔ་ན་ལ་འབུར་མངོནོསམདུང། སམས 

༠ སེམས་ཐུང་ཐམས་ཅད་རངཉིདགསལ་བའི་ངོབ་བཏོག་བལམ་ཁྲག་པངརརངའིགཔ་རངརིག་མངོནོསམ་ཅེ་མདོནྱསསི་ཚདམ་བྲིདང། ཏགསབ་སཔ་ལབ་ཅི་ཏགཔ་ཆེབ་ྱ པག 
པའམ། རེསའགའ་བའི་ཚས་ཀྱིསའང་ཏིད་རྒྱུ་དང་ལྡན་པར་ཇེསསཿདཔེག་པའམ། དུབངག་ཅུའྱུརབལས་ཨེཿ ད་པརཇེསསཿ༔ ་བུ་ཆེེས་དཔགཚདམ་ཧེ་གཉིསསེ། །མཛོན་ 


















རླ 
4ཤླཾ 










༡ ། །ཇེས་དེགཉྱི་སྭ་ཏིའྭབྱསྱ་བཱནི་བཅྡད་གྱི་ས་ཏེ་ཐེཚོམ་དངྲབལ་བའི་ཚིས་ཤྱི་སྔ་བ་ 
པཱ གཟུགླས་སེཀྒས་ཀྱིརངམཚནདཔེའནཚ་ཞིང་སྲིགཔརབྱེདཔའི་མ་དངོས་ལྷ་བླདང་། །ཞེཔའི་ཡཱལཱ་ 
¡, 2 








འེ 


མཔ 


སླལ་མུསཔཞོ། །ཕྱུ༔་དྲེ་ལའང་སྣང་བའི་ཕྱུལཱཞི་ཡིདྷཏྫོགམེདཱ་ཤྱིས་པི་ཕྱུལ 
མགགས་ཅགས་བ་ཡེ་བགགས་མཔ་འ 


བོལ་ཤར་བའི་དོན་མྱི་དེ་ལ་ཡུལ། 


དཞེནཔ་སྟེ་ཏགཱཉྱིས་ཀར་ཡང་ཏུག་ཝནྱི་སྱེས་བའྱ་བ་བསེགས་ཅི་འཇྲག་ཝྡེག་གི་ཕྱལདཱ་བདཔཌྷིརནསིའཛགྱལ་དང་། ཉོག་ཝན་ཧྱི་ཁྲོས་བཟླུང་པྩབ་བའི་ཡྱམ་ཡིན་པའི་ཆ་་ 


ནསནི་གཟུང་བའྲི་ཕྲུལ་ཁྱེས་བརྗོདཝ། དེ་ལརྭ་ཕྲུལཿཉྩན་ཞམ་གཞལ་བུ་འཛལ་བྱེད་ཀྱིནམཔར་བཞག་བྱ་དྲང་། བརྒྱད་པ། ཡངྙའགལུ་བདང་འབེལ་བཅན་གི་ནརྨ་བཞྱཀ།ལཱ། 
པནྡ་རུན་གལ་བཞི། ཊེ་འགལ་དོན་འགལ་གཉྱི་སཉེརིགས་འབུའི་ཚུན་པན་རུཊ་ཡུཧཱས་སདས་ཡཱནིག་ུ་ེའཕྲིགསྐ་པལྷཊ་ག་ལི་གནས། འགལ་ཙེ་མཆན་ཉེད་ཡིན་ཅིང་་ 
ི པའི་ཁྲཾགཉིས་གངཟགགཅིག་གི་རྒུད་ལདུས་མཉམདུཡི་གནསཔྱ་ཞྭ་བུབྱེ་འག་ཡ་དང་། 


ངེ 
རྱན་ 


འདིའིའགལྨབ་དངས་པེར་ངེས་པ་ཡིན་ལ། ཊཾ ལྕའངབདྙག་ཏུ་འཇྲིན་པདྒང་པདྒག་མེདངཊ 


མཔརབཞགྷ་པདང། བཙུད་པ། 






ཡངའ་གྲལ་བདང་འབེལ་བཅན་གྱི་ནྣ་མབཞྱག་ཝཱ། 








སྟབས 
ཨ 







༡༤དགབ་ཆམ་༦ར༠༨༠བསམ།གགར་ཤལའ༨་༡༨༠༧༨༧༤༧༢ལགསམསསཔ༩༡༩༦ར༣ 


ར༈༽ དི ྲྔབྔ༄ཊྕཊྔྣའའཊའཊྫཔྫའྣཔབའྣལོཔྣལ་ྨྤྨཔ༨པྣ༨་༩་+ོའ་འ/འའ༩ཁཁཁཁ༩ཁཁོ་ོ༩ཌ{༩༼ཌ{ཌ{ྗ༧ོྗཌ༩"༧"༥ཁཁ ༥༧ ཁཁཁ༠༤༠༥༠༠༠༠༠༠༤༤༤༠༤༠༠༧༤༤༤༠ ༥༠༥༧ ༡༠༧༤༧༤༤-༤༤༧༤༡༤༧-༨༡༡-༤༥-༡-༧༡༤-༤༨ 
ྣ དམ སི་ར ངས་ལས གམི་གནས་པྷ་དོན་འགྲལ་དང་གི་སྭ་ཡོད། གཏིསཔ་བནཚུནག་ཅྲིཀ་གྱི་ས་གཅིག་སྦང་སེ་འགྱལ་བ 'ལྨཔན་ཚུན་ “ 
དངྱས་སཱའགྲལ་བ་ཏྭཾ་ག་པདངསྟི་རྣཀ་པྨ་ལ་བདང་། སྭའགལ་བཡིན་ཡུངབྱཅུད་ དགནས་འགྲྭལ་བ། འཤགྲལ་བྷ་ཊྱིཁྷབྱབ་བསམ་བྱས་ལྟ་བླདང་འགལ ལྷ་བཅིག་ཤཾཨ་ཁབ་བེད་མི་ཏྭག 
: པདྲ་། ་པ།ཱ་བ་ལེ། བྱསཔ་ཡིནན་མི་ཉག་པའི་ཁྱབ་པ་ཚདམས་ང ལཿ པད བརྒྱར། མབསཔཀིཡབ་ཊིདྟཏཱ རྟ ཀྭ་དད་། མི་རྟག གཔའི་ཁཾབྱ་བྱ་བྲསྲང། 'ལུ་བླགཉི་ ® 
་ྦ [དའི འགུལ་ ཟླད་ངོས་མེདད་ངེས་སེ། འབྲལ་བཡྱཡསོལཔས་འབྲལ། བའཁཁཚ་ འ་བའགོསསྲ་བཞག་ཧུངའིགཔའི་དབང་། གགིས་གཉིས་ 
ཏྱིཊས་པདངྒ་སི་ཏྷཱགཔྷཾ་ལྷ་བྲ་ཁྱགྷ་པྷ་བྷདད་ཀྱང་དེ་བམསཧད་བྷཱརྭ རོས འགཅིག་པྷ་ལ་བཞི་ངོབ་བྲདག་གཅྱི་ག་གིའབེལ་བཞེས་དོན་དུབདགའངལ 
ཡེ ཁ་མི་ཤེས་ཁྱངང་བ་གཉིག་ལ་ ༡ སིགད་བྱིར་ངབཀྲན་བཤསྱསའབག། 'ཡརྒེ་ལས་དེ་བྱུངྷ་ །བེལ་ ྣ། 








༤༡༧༧༤སས་མམེའ་འསར་ཕགར་།གཞཞསལམརམག༧༣༥༡69༥༩+༩/། 












འི་བཟདད་པལ་བདགགཅིག་འབལ་ཞསསེ་མབཞག་པའ 








ཌ། 








འོ་ཡ ཟ་འ 
རྩང་མཚཱན། དེ་གང 2 


དཱི ལེནོ་གྱི་གྱབ་ལ་དངོ སསུཿཇཛྷགཔ་ 


དང་། དོན་དང་ཛོན་མི་གཉིས་པགརྙི 


: རྱིགལ་པགིད་གཡ ཧྱས་ཤེས་བི་ལྷ་ས་ཚྡང་ ས་པར 
འཇྲུག་པས་ནདེ་གསྱུམ་དབའགཔི་སེམ་མདངངྱགདྷཿཡཱས་ཧྲིགེན ནི ཞསམའྲབལཔའི་དྭབང་ཤེེས་ཁྲིས་མངོན་སྦར་མེ མཐྱེངནས་སྔ་སེར་གགས་བྷ་ ་ 

















དནམིང་ཤཱི་སྦསདངོམ་ཁྱིབཌྫོད་ུ་མེ་སྣངབློཿཕཿཿདུརབ་ལྷབུདྤན་མྨི།_་ བཏགས་གཅིག་ཏུཞེ 
དཔའ་ཁའ མབས བདྲོམ་པ། བུ སང་བ གཡཕུལ། ས་སོ དསང 
རར བ་ར་། ཚཱ ོག་མེདྱ་ཏྱི ཕྲལ་ཡིན་ཀྱེང་། མིད ྨིདྟ་ཁྭཾ ཏྭ་ཀབཧྩ་ས་ོཿ སྔ་ས་རངརྦ་ ཅན ཞནདཱ་གཱ་སྨྱ་མྱཾ རྨྱོགཏས་པ་གཏུཊ གཏ སྭས་ཏཾ ༩ བུད དྲ་ཀྱིངག་་ ,_ 
ཅུ ི།བཅད་བཟང་ནས། རོ ཤགས ཧཙྩོགསརཿཕྱི་ལ། །གངད་ཐཱཤདཔ་དྲིལྟ་སྙཾགསུཔའི་བཱ་སྙདཧེན་ 

ཉྱབབགང་ལའདབེགསརཡེད་ཅིས་ཤས་བགིས་བ་ལས་ 








ཡུ་བརྗེད རིང 
ཆག ླ 









འཁྱ ཊཔ་ཉུར། སད རོ ོ་ སཙ། །ཞེས་པ་པར། མད 
ཧཱཾ བདགཉིདའོ། འདད །དེགྲསཱམནམ་རིགྱ་བིད་མིན་དང་  ི་ ྱསངྒང་བཏུམ་པྨནྷིཚཾས་ྱིསྐེམཆེདད༔་། ཚེམ་རྱི་ཊཱས་ ¿ 
པའ གུ 7 གྲག་གོ ཆུ དོ །ཞེསཔ། 'རྕར། གོས་བ ཐིད ། 
བྱས ། །ངྭ་་འཕུང་ཁམས ཙནྡ བ་ན [ སྣད ་ྲ ར་ཁ གི གཿ སོ་ས བཀ བྲིག ཏཏ་གཉིགགྒོ། ༼ 
43 ; ཡུམས ། །འཁོར་ཧྱེམས་ཇྱུང་ བཱུ 










བ་པབས་ཅང། གསང ཏོ ཞེས་སོ སཿ སར་༡1༢ 











༠ ༡༤༡༠ ༡༩༤ ལཱ ཛའ ད། དགེསུངཿ ¥ ཌ ཌུ ། ཀང 
དལྱབབ་ཡིན་ སཱ རྒྱུདངཁྱེན །སར་ལ་ཝ་སནས་འབས་བ་ཅུང་བཞ་ཏན་ཅཔ་འབལ་བརའཇུ་ངབབའ། །ཞས་ ཆུ ས་ྕ སྤུསིདཔམ་རིག་ 
ཞིན་དྲྭནམ་ཕུང་ །ྭ མཾ 


' པལས་འདུ་ བྲ རི འངརང་་ བྱེད་ཀྱི་རླུ་མེདྲ་པརྨ་ མམཁ་འང༔ ཕྱན 
ཱ ཆཿ སྲ 
རྒ ལོ ༡ ཤས ཁྲ སྲི 


:༡¦༩༧༅རཿའས་མ་ཇམ་ཐམ་པཆཤ།་མཁས 














ལོལ རར་འོར་ ཧོཿ ཀཀཀ__ཾ_་ 
སྟི སསལ ཞམམ། ལ་བཞི དེར ཅིས  ་ ཅི ྲ85ད ། ° ྦ 
༡རཙ་ར་་ཧཧ། 


ན་ཨ ཚུང ¥ £ ཌ༢༤ ༡༡༠ 
 ་ ས་བྱ གསྱངྨ༔ གཉིསཔ རྒྱུདང་འབེལ་བདང་། ཁྱེནདད་འབྲེལབའི་ དངཔ། ། * 


དོར་བསྙུན། རྒྱས་བཤདགཉེས། 
རད ཉིཕྨནལྷག་ཧུཅུ་གཉི .ར་ ཧོདབང་གིསའ ཤིསལཡོར་བར་འ་ དྱ སད དངང 


ཕྱེབཔ་དད་བོག་ དིི་ ཨེས།བསང་དིལ་སས། འ་སག དཔ་འཕྲ་་ར་གཞུ གུ 














ཅེ །པཱསུ་བ་ཡཾ་གཡོབ་ཱནདུ་བཏངབས་ བང་ཡུག ཨ་སས་ས་ལདོཔསནའད་ཁྱམདདཔད། །རིངཔ་་ 

ཧཱ ག་ཐུ་དྲ་བཞན། རར ི་ མར ག་ཁ སག་རས 1 | ༥ ིནྱི་ླགཅིས་ 
མཚོ ་ རི མཱ་དྷ 

ཀག རར 


ྲི་ཕྣ་དང་། ཁླ་ཐུགསྣ་པ་ནྩམས་འབུང་ཆི 


ཆོ ། ལཿ རང དདཔངཞི་སམ་ཤལྭལདམ་པར་འདྲཝ མལད བྲག་ཚ ཤྱིད་འ རྫ 
སཱ ླ་ ནམཔར་ེས་པའ་གགས་པས་མིང་དང་གཟུགས་འགག །མིང་དང་གཟུ གས་འགགསཔས་ རརཱ་ གགས 


















ཚོར་བ །སྲིད་པ་འགགསཔས་ ཡཿ ལོ ཞཔ་འགགས་པས་སྲིདང། དཔ་འགག །སིད་པའགུགསཔས་སྐྱེ་ 
དཔའ བསུ སཔ གཿ ཡ་ཤ རུ 
ཀཿ གྲསུམ་ཁྱི་དདའངགིས་ཡེསཔ ང་ཞུ་ རཾ ཿསུ་པ་པི་ཏགང།ལྟྣ་ཀླམ་དུང། | སྣུགབ་ཝལ་བཡུབདབ་ངབདག་ེད་ དག་དང རི ཤྤུས་ཤྱིང ཐ་ 
། པས གད སམསནནབ། སགས་ལའངའཛྲག་འདྲ་ཤྱེསྣ་པྲ་ཝ་ འཇབ སག་མ 

་ བཨ ཿཱ ི་ ས་ིི་ ཱུ ཞནདངྷརིམ་བུན་པ ཏྫསཔུ 


དགྱཔཞྲིདྡོན་ླ་ལྲིབྱ་པྲརབྱེདྨཔའྲི་ཀུཐཱ་ ལྷའྱིསལཤིསབཊི། ་་ བྱང་གྱིས། ླྱ ་ བདྲདླ་བངདོར་ 









‹ ༡༨-༨༨༨-༨༤ -༡༨༨༤༨༨༤༨༥༡༨༥༤༤༤༤༤༨༤༤༡༤༩༤༤༤༤༤༤༥༨༤༤༤་་་ཾ|་ ་་ 












¡ སོ་སོ ཞྭ ཡ་ལས ཞིའམཤྱས་ཨ་ལྗང་ ། ྣ ྣ 
ོག་ ད་བསམ ཧོ་པེ ཡབས ྦ - 


ཞྷམཞི་ ༨ ` གུ རླ ལོ ཇམ ལཐེ་བ་ ` ® 





ཏྱིདམེིང་བླའི་ ཧཿ ཤའི ྲ་ཕནགཔའི་མེརྩསརྟྫོའནུས་སུརའ ༣བང། པགཟྲུགསམྙི་ཤཟླཱགསྦའི 

དརེཆང་བི གྷའི སྒྲོག་པ ཡྱིན གྲ་དྲདག་དཔེརནགྱདང་ཡྱིས། ཅིམ་ལུཆྩཕ་ནཚུནགཊ བཱ དཿ 

„ ཅི སིྲིྲིྲེྲེ རད་་ 

༡ ནབྱསྦྱ་ལུས་ཡིདྱི་མྩེ་མཐྟེདཇུགླའཇུངངེ། །ཧ ལབ སསགས་ཡྱུལ་མིག བ་ང ཟིདྱབདཔ་དམ་བཅ་ིའོ་སུ་་ོས 
སེགས་སུ ;།སྤགས་ཏནྱི་གཱན་ གཞས་དྲུག་འྱུང་བྷི་ཟིག། ཨཱ ལས སཚྭཾརྷཔཿ ཤའ ཅྲཀབཏྤྦུཡཱས་གྲམཱཾེ་བར་ 

ལྕེངས་ བརས་ཏམསྦ་བའྱམ ་ ན་ལྕགྲྭ་གོ། ཨ་ལགཔརཆྲགས་པའི་དབངིས་ཆོནྨ་པཔྒདྷཾ་བྭ་ལམིའྲ་པཾལ 


| ཁལི་འྷཏདོད་སཱེད། ཚོརབཅེ ཧྣཔ་སགི་བམལ་ལ་འདི་སམ་དདཔའི་འཇིག་་སྣེད། ཆོརབབཏང་སེམས རར ངིག ནཱས་ཤིངྱ་། གཟགས་ནྲ་ྭ་ིརགཆ་སཁཔྱལྱ། | 


ཐམ་མསནཆངཐགའ ཁམཔ།ས༡༡༡༡༩༠བའ།བའཁའ་འ་འབ་ཌ་ང་འང་ོ་ང་འོའ་ོ་ོོོོོོོ་ོ་ོོོགལ་ོཁཀཆར་སསཁས་གང༤ས།༡༧༡༡༡༡༦༡༡༤༢༩༦༧ས་འབསང་ཁ༠ར་༡༠༡༠༡༥༡༤༨༤༡༡༤༡༡༧༡༡༨༥༧༤༦བགན་འིཞནཆཁ་ལ༡༠-༠༩༨༩༧༨ 
ལསམཁའབསས༡༩༡༨༡༥༦༤༩༤༡༡༡༤༨༡༦༠༡༠༥༧༠༤༩༧༡༤༤༨༩༤༤༩༧༤༨༡༨༢༨༥༤༨༡༦༨༧༢༡༠༠ལར་ར་འ༡༩༠༡༡༥- 






མར་འ གདག་མཆས༡གཙ༦༡ར༥༨༡༧༧༣༣ཚང་མསས་བས།།༤༩༠༨༠༤༧༠༤༠༡༥༤༢༡༠༨༤༨ཐནསན་མངར་རམཆན་ཤག་མར༡༡༡༨ 





༢༡༧ ༣ ༣ ¡ཀཱ མཆན་བུ ངཱ བདེ་བས ནུང དྲ དུང་། ། དལ ངོ །ད 
པའི་ཡན་ལྷག་གོ །འདཱི་ལ་འདྲོད། མས་པས་འ རད = ཕྱུས་བད་མག་སེགས། དས ་ྲ ངདསའདཔལ །འབྱེར་ལ་སྲིངཔ་གསུཆཱ། སྤེགསླས་སྱ སི དྨངོ། 


| 
།། 
སྭདཔ་དེལས་བདུག་སྡུག པཱ་སྟེ་ཡིདའང་ དའེངགི་དངེསཔྱེ་དངེ་ ངཚོརབ་ དབོལྱས་བུམ་གསལའ་ བྲལ་བྷརམ་གྱཱར་རྙིཀ་ཅྩེས་བྱསམཁྦུས་ཀྱི་མེ པལྷགྒ་པརྨའཕཏཾ། ཡར ཿ ྣ 
རན ་་ ཧཱ་ཧཱ སསྣ་སྩེརྩོབྷ་ཊིལ ༤ 'ལྕེནཔ།ནི་ཡན་ལྱག་སེ། འདྲི་པདྱ་བྷེ་བྱཛ་སྨན། ཡེན་ཝ་སཾགས་འདཱ དྷཔཉེ་བར་ལེན་པྱདང་ཏག་ཆུད་སོགས་ 

ཱ ཡཱཉརལནཔདངྡཁྲི་མསདཔབྱཅཐྱུགསདམནཔ་ལམ་ཆྟག་འིན་དང་ཤིའཔབྷདགཱཿྦཌབཱརྦལཿ ལྔཡངགསྱུངས་ས། །ལེནྷ་པཧས་ལ། ཤཱ་ཡད་གསུམ 
[ཱཞས་སྙིང་པཱི་མཱ་དིཏིད་འགྱུཔ་ངེས་པའི་ལྷས་མབུ་ཿནདྷ་མཛནྷདྷ་བཾསཧྷ་ནི་སིིན་པའི་ཡུན་ལྱག་སེ། རདགསུགསབས་མདད་ཅམསགྲཨྱ་བདལ་སསྦགསྲས་ 


ྦ 
ྦ 
རྣི 
། 






ཛྷ 










༡ ༢ 
ྦ 
| 
རཿ: 
། 


®; ང་འ 89 ༔ 













ྦ དགུད །སེད་ལེན་གྱིསགསཾས་པའི་ནམ་ཤེསཝས་ སྐས་ཅེ་བག་ཆགས་མཇབ་་དྲུ་ཡཔའི ཨིན་མས ཀླཊཚློ་གསྭ་པྱན། ུཔསིནཱཱིསེ་གཞྱམགངཡིནནིར་ ། 
རམངལ་ སལས་སྩི་བྱ་དང་། འ¡ྱསིས ཨི་བརི་ཕན་ལྷག། དནྱི་སི་བའི་ཏྟེན་དྲེ་ལན་ནའཆིབ་ ྦ 
ཧཱཾ ྷོ་ རཿ བའི་གཞིརྒྱགྱུརྩ་ ཡཾ་ཤིནན། ། ལས་ཀང ས་འོག་གི -་ རྣེ ཡགཅིག་ ¥ = 
(ཅུབཞགངཞི། གབ་མེདཔར་ཡང་འཆིབའྱབུ་པབས་ཡན་༢ །གའོམཅནྲཿསངསཔའྱི་ཆུམཚྭ་ནྱིས་ཡིན་ཝ། རུདན་བཟོས་བདད་བཞོ་ ནག །ཞི། གཱ ཡམས་དགམ་ 
ིསཡངསྤུསུ་གངུངབ་མུདན་དང་། མྱ་པན་ཇྲཾལས་བྱུངཔྱའི་ཚེ་ཤྱི་ཛུ་ སགསཔང་གཏུ་དངཾས སྭ་མབཱ་ས ཧཱཿ ༢ 
༤ བད སབསྒཾཿ རརིིིི་ ཀཱ བལ བསྲབགསཔར་དཔ གས་ཡིད་གྱིས་དངམཆུཿསྣལྱི་ཡ མི་བདྨེབ། ལིག གག 






ཤ༅ 






























འོོ ློོོ་གློོ། 
| དང་བདནན་ ནྭངྭ་ཤི་སྭའི་ཝམསགཞི་འཛིན ཌེྲ་སྐ་ལྷ་དད། ལྡབ ཤརྩ་སྒདང་ རྩེད ཨབས ; སླ ས་ཨང་ | ཨུད ་ྭ | 
ཤག བ་རོའ་འརང་ ང་གྲིཁམསརྣང] ཤེ ཀད ([ྒ `ིོ མི་རླུ་་པརྱཔེད་ བཊི་བླ་མསྭ་ཏེ། བྱམསྲདྭཐ་གིས༔ ཨཔ ཧཱ 
3 རཿ སྱི་བྲ་ལཉཾ་རྟེ གདབྱང་ ནམདཔདང། མངནྩོཔྷ་སང་ ཨོ | 
བལ པཞསཀཱའདང། ཉུ་འདདི་བ་མུཡིདངདལས 7 ཁེ ས་བ ཞིནཏུནམ་ཤེས་སྤག་ཤྱིསྦཔ་གྱགན།ཡུལ་་ ( 
ྲ ི་ ཏིགའབེལ་ཅིད་ནོབ་ཤད་པལ། མིནང་ི་ཏེན 
༄༨༽༥༦༅་༽༠༦༦༧༧ 


ཁརར་པ་བར་འའ་འང་ང་རཔལ་ཁང་ཤངའོཔ་ཁ་སརས་ཆར་ཞ་འགན་ར་མ་མསན་འབའ་འཐཁའས༩༢༠༠ཚངང་མཆལ་གན་ཚ་གཅང་ཆ་འམས་སམཇར་ཆང་ཡངལས་ཅབསམ5༠གས་བཟའ་ཤངམཛར་འམས་ལ།་ཅདཐལ་གར་མཁར།་འག་མ།གང༧བར་བབ༢ང་འཁས་འས༡༠༡༡ས༡༥༧༢ནཀྨ 


ནབཤདཔདང་། ནང་གིཏེན་འབྲལ་ཨིདེན་ངེ་ ཡིདན་ེ་ 





ཀར 


















ད ྫ པའིཕནོག།ཉིས། དངཔོ ནེ་ཉརི་ཱ་ོཁམས་ཧུདམངཆང་ ར་ལེན 
།༄༅། ཆེས གདཔིས། དང་པོ དངད དེ : ཏོག་བ ཏོ རོ | 
རྔ ན་ཅིག བཱ ཧུ ཛིམ སྱན༔་ལྔ་མམ་མཡས་ཇྱི་མཛྱི་མརྒྱཉ་ཤི^ ¬ བཡང་མེདྷ་ལ། སབོན་སགསྐྱེར་ 
ཏ¡ ཏཔྒ་མཆེསཉིད་ཏ། ངང སད པ བ་རད་སསབདགས་པན། ཨྱི་སུདིས་ ཧངདྷདྣ་ ད་ཐོས ང། རྒྱཌྱབུསཀྱི གས་ཨ ྒ; 
༩ ནསཧཿཔཆྱང་སླཱ་ཀང་་ སིའི རེ་བང་ཨའབ་གཔོརབ་འིནདྲུགག་ ཕྱིབ་སེན་པྲར། ཨཿ ནད་འཊགསནདྷ་ བཿ ཨུ་སྱེ་བམངན༢ ཨཿབཔབའི་་ ྦ 
ཌ རི ཏེ གི ཤག་ཏ་ཕི མ་པ་བ ཉནའྕགགསྦཔདང་ སྐ སྐད་ཅིག་གཞནྱི༔ ཕུ ཅིམམཿསསྒགཉན་དེལང་ 





མའྲིམབོདྩོསནབྱཞིཞ རྩེ པ་བ གླྒེགཉི་སླཆེ བ་མོའ བློང 

་ལྕས་བྱི་སྨེཊྨསཾགྭཏ བན་སྣམུདའབྲསསུྱི; -་ ངོ ཧ་རསའམས་ལའུམསྟ་ད་ ཁར་ ལི་དང གཾསབཞ་བཅས་ཆར་ 

སྣད རབ ཐེ ལནདང། བ་བདེ བླབཧཔའབསཐ་འ་ིདན ཟ 

མཐབཏལའིེ་ཱ་ཨ་མང་འ་ུ་འབྲསན་ཤཔནྦབཱ་། ིཏྙཉྟརྩ། ནང སས་ལ ་ཡར་མརྦ་མེ་བཞིན མ་ལང་ལ་གཟུ་གསབྷནཱན འཇིམ་།༤ 

པ།ལསྒྱར་པ་འབྲུན། ལེ་ཤེལྤིའདོདངྣ་ལས་མ ས་གོ !ྲ ཆབའཐབདུང་སླུ་རིསའགམམལང་བདུང་སྣ་ལུས ངམྱཚྣམ་མྩརྷཐ་ཡང་སཱམྱྱིམརརི། 
ཞངེ་ཝམལ་མཉེནཔའིམམིའབུངཔར་མས་པསྟཏྣགཾས་པརྦོཾ། །ཞེསགཱརཾསྦང་ལྟ་རཤྱེས་པྲྦབ་སེ། ཆལོི་ཉར་ལྱབབྲས་པའི་དལས། ་ 


ངེ དོ “ 























སལསས་འབུནད། འོ །ཤེཝདང་ཉིམའི་འོདོ གི ཚོགསང་ཞུས་ཡེ་འབུངང། རེ ཅྲནནཔ་ནསཆོགསཔ་ལསྦསྱབུངང། ཚད་མ 
ཧཿ ཁསད་པཏནམངོས །ྱ་ཆེན་བིསཔྱ་ཆེང བ་ཁ ཡ་བ དཔ་ད ཡུའ་ གོ་འ །སུབམནིཚེ་ ` ཚ་ཚ །ཁ་ཏོནནི་ པྫ 


2 ནམཔར་ཤསཔའཉངཡཿཆམ སྭསརབའདཔའ། ངཿ ་ བྱུས ོ 
འིདཔེའ། །ཕྱིམདེ་སྔམ་ལས་བྱུང་བརྒྱ་མེདཔ། ཀྲ སེག ` | 
གི དེང ུ་མདས་ཡས་ུང་སྱམམདང། བསས་བང་ི་དངའི། 


གི་གོས མ་ཡཔའདའ། བྲ སབནནིའ།གནསམེདཔརམི 





„ཧཱ 





ྱ 











སཿ ༥ ། 
ནམས་བཅུནཏ།།སབོནབུདཔསཞིག་སཔགཅག་ སཔ་གཅིག་ལས་མངཔར ཡུ 


ལྷའ 'ོ ད 
ུ ,མནམས་ བསྙན་ཀོ དགངའབགམསམསཅང་ུར་ཡསཔ། །་གི་ སུས ག་དག་ 
ཅྱིཅལཔཆིའབིབ་ ལོལ ཏེཕ་ ཏེཕ་རོལདྲ་སེེ་བམེདདེ། ཆདཔ་དཔའགགང་ཡྲངམ་ཡིནོནོ། ་ གང་འ ནར་བ ཨུ ཧན་ ¡ ྦ 


རོལ ཁེབ་ལེན ཨཾ ཤིས་སྐེབའ འིསབསམ པ་ལས་ཀྱངྱ་སེབམི་ལེན་ཏེ། ལེདཔེལ་ཕབསཔལཔ ། 
འ་པ དགོ དདགས་ས་འྲགངབགེས་བསམ། ངུ འིན བྲ་ བཱ ‡ེེིྲྲི་ོ ། 

























༨༣༠། །སྱིའོ་སྐུམས་པས་ཁྱངམ་ཡེ །ཕུངཔ་འདི་ཞིག་སེ་ཤིནས་ཅི་ཡང་མེད་དོ་ཞེས་སྨྲ་བཔཡངམ་ཡིནན། །འདི་ཚོའཕསནསཔ་རོལན་གཤིན་སི་བམསས་ 
སྣོ ང།རམཆིསཔག་བསས།ང་ས་འིདོ བདུང མུསདད་ཞས་ས་བཿམད་མངལནཞེ། །འི ས་གོ 
པ་འ འདིདངརོལགཉིགརཐངབདོག་གཅིག་ ཅེས་ཟེརབ་ཡང་མ་ཡེནན། །གྲམ་པལསྤ་གམཔརྒསེ། དཀརཔལསདཀརཔའ་སིཞེསྱབ་བལ་སེགསཔ་ཡངམ་ཡིནཧོ། ། ཧཾ 
ཤི ལྷཆེའཕོསཔ་ཡངལྷར་གེའཾ། །མིཚེའཕཾསཔ་ཡངམིར་སྩེའ།ཞེས་ཟེར་བཡངམ་ཡིན། །དགེ་བསངན་སེངོདང་མིདགེབས་མཛོརསྲསའྲགྲ་བ་ཆེས་ཟེརབ་ཡང་མ་ཡིན་ནྲ། །ཤེསཔ་། 
' གཅིགལསམང་པེར་འཕེལབ་ཡངམ་ཡིནནོ། །དགེ་བམ་བྱས་ཁྱང་ལྲར་སྐེ་བདང། མི་དཀེབམ་བྱས་ཁྱངངན་སེང་དུ་གྱེ་བ་ཡངམ་ཡིནཤོ། ཨ་བའྱི་བདཔཔསྤྱག་སཔ་ཡངམ་ལེནའོ། ད] ་ 
/ཤཾ གནེས་ཟིརབའི་སྐྱེན་བསལ་བའྱོལིརས་པནྱགིདཔེ་བསྟན་ཏེ། །སྭབདེམ་ 





ཅིྫི་རམ་ཡིནཞེན། ཁ་ཉེན་གིདཔེ་ལ་གངདགགིས་ནམཔར་ེསཔ་འདི་མའགགས་རབ་རོལདྲ་སེབ་ལེནནཞེས་བེ 


;༧བ-ལ་རརཞམ་མ༧འ-འཆངའམསངབརས་འ༧༥༦ཆབས།་མར་ངལམས་མངཏཔར༅མ་པས།སལ༡༤༤པྟཔ༥པ༤༽ྟ༥༦༢པཔ༤༥ར༨རསས༦པ་ 








¦ 





ཟེ ྱིཔ་ལ་གིས་པའཕིཞིས་ཟེབདགགང་ འོ 


མ€ྱས་ཁྱང་ 
་་ 5 ་ བསསམས 
པམ་ཡིན་ཏེ། མིས གོ ེབད་མིང་ མསྭུནནམས་ཨྱི་སེ ྱེའ་་ཞེས་ཟེརབདེ་ 
ཉེནམེངསཔ་སྔར་སྤད་པའིདབང་གིསཇྱི [སྙེབ་ལེནཱའོ། [ཨྱཱ་རྱལ་པེ་ 


སྐདམ་བསླགསཔར་བགཉ་མིའཁུང་ 
ྱས། | མར་འབབ ངི བསི ཚོ པས་འགམཆུ། དབ་བཞིན 





དུ །ས་དཔཉེནམེང 


མཁྱཞ་པརམཛེང་ཅིག 





།ཅེས་གསུངས་སཾ། 


རར མཔའ བ་མང 11༢༥ 







ཨཱ ངི བགི 
རི ིཧ ཨུངས དོན་མ 


{ [གཉཾསཔ། དལྟར་ ག་སྒར་མའདེདག་མབཉགས་་ 





་པསྟམ་ལས། ཌན ཐམསཏད་ཉེན་ལ་ལུས་པའྱི་པུརབྲདགཱཉྷིད། ལསམ་ཡིནཔདྷད། རྒེན་བོད་ཁྱངས་བེནམེདནམི་སྱེབའི་ཕྱིརགཞན་་ 
འྱི་ཕིརཉིསཀྱམཡིན་པདྷང 1། སཔའི་སའ་བྱང་ྲིད །ལསྦབངབའི་མིྫཉན་མེ་དུང་ལ་ཨཿསཱ་བུངབསམ་སཱེས་པ་ 

རྨཊགཡོབཝལྟུསཔ་ [ཌི 271 1 ཀིི་ས་། 1 1 །ེི་ཀ་ ༈ ཤཡ་བརདྱ་ཕིརྭ་གཉིས་ ]¥)11 དེནནུས་པྱརྒྱ་མེདའབུངམཡིན། ཞེས་གསུངས། 
དྲེལ་ རྟསྱ་རབ་ ༽༽། ༽། ༽༽ ` ཇིས ༢༥ ༽འ༤༽༽། #ྩ་ ས་མ་བ རཿ ཟེ 


རང་ ཨིབ སབས ཐེད གཡོ ཏགས་པའི་བདག་གིན་ གྲི་ནམྲ་གངསྭསྦཀ་དང་གྲང་བ གྭདཔམཾས་སེགསྦ་བེདྱ་པཔོངབ 


ཟྲགས་སེགསམྭསྭ་ཀྲིརྩོ་མེདཔས་སྣེངྩཔ། ཚུའིཆུ་བྲར་ དདུསཔསགསཔསགསོ་དང་ གསས 
ཤརབབཞིནམདྷ་པར་ཤྱེསཞྷས། བད ་ཧྣེན་བྱང་བརྣང༔ ོད ཡུམརྨུ ཕྱིས་ནས ྲག་པི་ལ་བནསམབྱསཇགུསྲག 









སྲ 


ལྤེས 





༠ ༠©\ ༄༠©༠ 


༠ © 





ཅོ ཤང རེ 









མངའ ་ ཡར {ཀཉེསཔ། ་ མབས 
ལམཱིཤསཔསའཇྩགཱ༔ མཱ་རིཤཔ། ། དེ་བཞི དྲ་གསེད་པའི་ལྭས་འེའ 
སྱེམཆེནདག་རརནབསྙན་པྲ་ཨྨཾགས་ཧྲི་ཌེགཔ། ྩོས་མ་གི ་ 


ཅོོ ཤོ 
་ ,་ 






























ཝརྦ་གཔའྲིཕནལུུསེ་བཞིརལ༔ 
ྤའ་བས་ ས་པ་ལཱར་ཡེན། ངིས ངཿ 
དྷཔ་ཀཉིས་ཞེལཨྤ་ཨྨེ། ལྨྲཉཱ ལག མགས མ་ཤེས་སྱེ་མཆེད་ གོར ཅརྒབངྨནི་སཱགཱ་བསཉྨ་ི 
! །འདྲིགསུམཱལཱའཾམཔབྱ་ལཱཌ རན སེམའ་ ༥རབ་ཅཿམཞི་པརབུང་བདང་། རང་གཞ ཞ་ལ་ ངི མ 


རག བབྱད་བདད། ལསརང་སྱེ་བའི་ཧྱ་ཡིནཔའི་ཛི རྟ མཾཿསྭཔ་པས་ 
ཤྩསཏྣེ་ལ སྭཱ ལཧཱཿཁུ་ཀྱནགྱས ཤམྦེངསྟཔཱ། ཙོས གྲ གསསབ ལ་བརྙཏྨེནཚཿསཔརྱདྷ་པའྱི་ཕིརྨའཱཾ། །ཡང་ 
རཉྫོམེརས་པའི་གཞྱནདབྱཾངདང་། ལྱས་ཅི་གནདབུངདང་། སྡགླ་བཝལ་གྱི་གཏྣནདབྱ 









ཨཿབརདོད། །ཉེདབེལྲ་སིདཔ་ལོས། གསུམ་བདགལས་གཉེཉས་ 





།ཧྒོོ་ཤོ་ཅསཔྲ་བོོལཔསོ་གོབ་གཞནྩོ་ོ་གབ་ད ཀསཿ ཟགྲསས་ སུ་རབཀི་སྦཉབྱཾས ནཾ འབྲེལ་བའྱབུང་པཉི་ཚཱལ་མཐོངཔཞེས་ཡང་ 
དགུཔི་ལུབ། ཏོགཔར་ ཡའསའ་བའ སབ་ས རྟ ཛི ཀ་ར 
ཉུབ། ཏོགཔང།ལསཿ །གཤེས་སྲིངསཡྲས། ཧེན བ་རབ ཕལ་ནམས་ཡས། །གསུང་ཤིམ རྤའིགཅེསཔ་ཟབམྟས། །གང་ཀིང་།འདེན་ཡངད་ག་ 


ྲ ཟིས དོས འོམམ་པང་པ་སདོབཞིནག་གེགས་་ཁོང། ། སགས ། །ཏྷེནའབྲེལ་གླི་སྐབསས། ༽ལྔཔ་གནསདང་གནསམིན་ཡམ་བསང་འབྱབའི་སྐབས་ལ། 
ཊྱགིངོབམདོརབསྟུན། དེཉིདད་ གཉིས། དངཔོ། སྤང བསིགས ི་སནུས།ཅན་ལབ་ས། ་ 
ྦ སག་མ དྲོ ཉུག དེཏིདཔེསཿའནནསསཔ་པསགནང་ཁ།ིཔ། ཛཿ ྒ 










༼ལས།༢༠༩༩༧༧༩༠༦༠༤༨༥པ༡༤༢༦༧༢༤༦༠༤༧༦༢༤༢༧༠པས་ཟ༧༠༤༢༠༠༤༢པངཔཁར་༢༤༨༢༤༨༧༢ལཔཅཿཿ 


¿` 
མཐ 










-༤-༢༤༤༨༤༧༤-༨༥༠༤༤པ༤༤༥༧༠༧༤༤༧༦༧༤༧༦༡༤༧༠༠༤༠༩༤༩༤༥ 


ཙིས པླ ས་སོ ང་བ་ས བདྩག་ཤྩོད་པརཛིནླཾཔ་ལས་བརྩཔ་ཐྱབྩོཔ་གནསཨིནྲཔ་ 


དཔཔ། །ད་་ཅྱན་ཿམད་། བ་བྱའས ཨི རྲི མི རུ ་བབུལ་གཞུ་ ་ྲ 
༈ །དྲཾམཚོཿཇེཏཱཿམཱུ་ཤཱཐྨནདྱངཔཱ སྭ 














། 
བའ བྲུང་གཉེན་པོའི་འམབ སེམཞིང་སླིབྷཾམ་ས༔སཔད་མ་འདོད་འ དྲག བཿ 
བ་བོ དད ་ ས་སུ ཧི།ཀྱབུང་་ 





ཉུ དངགས ཧེས སི ་ སཱ ཡངིདབང་ནོག 
༠\༠ ༅༠\༠ྤ༤ ༠ ངུང རིམ ས་སའ ། 








སླར 


༠ སྔ པྩ་རྒུས་མི་བྱབྱ་། པ་ར 











ྦ 

¿རྨོད 

5 མིནྱ་ཧཱི་གྱ་ནདྱ་པཔཤྭི ཆི དྷ ས་དཀར དདཱ་སྙེདྷ་པྤའི་དྲ་ ནཌཾ་ཤཾསཱ་བསྟན་པ་འདིསམཚནནས། ཚཨནླ་པཱ་ཝ་གྲང་དྱང་ཅི་ཞྲིཀ་གནས་ཡོདྱ་པདང་། 5 

£ མཱེདཔཱ་ཤྱེསཔྱརྩབསེ། ཚུ་ཀླུན ཆུ་འབུམ་ཕསབྡ་བསྦཱ་ཡའུ བྲ་བྲདང་། ཚལ་གནས་བས་སེ ་ ལྷས་ལ་སའགར།འྱབུང་ ཤོགས་གཞྱས་ཡྟོད་དང། ལུཡ་ལ་སྐལ་ཝྦརུད། 

ྦ ཨུ་མརལས། ལེག གནསམས དཾ ་ འབུང་ཤྲིརླུ་༦གྱི་སྒ་དེན་བཞིིའ་ ངྲསཱ་ཝྭཱག བས་ད 
ལ་གསྱང་རིགཔི་གཞསཡེ་བསསཅད་ 





འབྣམས་བརོདཔགྟེ ཉིས། དང་པཾ། 








རྨོ བིག གོས. ྦ 
ནའ་ཡི མཱི ཐི འི སྐང འེ ས་ས པཱདྤད་། ཛོ དདན་གིིགཔྱས་ས བསིལ བགསིས་ཆང་གིཞད་ 22 {༈ " 
ཐལ གཔའི་ གསགས འུ ཙི པས་བ སྤགསྤཧི་རཛ་བཞིནདྱང་། ནི ། ཏལྷ་མྱརྨབྱའཾཿ འྲཀཏདང་ཀྷུནབཤད་ རཆ 
ཀྱིཨྱིནདང་། ཤཾལམ་ིགེདངཱ་་ ད༽ ་་ ྩས་རྱིཀཔྱསབླས་བཱ་ ། 
¿ཌྷ གཡ ཅཙུརྭ་གང་ཤྱིཀ་སླབྱབད་ཏཱཤྤཔ སཔ་ལཱ ང་ལྷུབུ་གྲུང་ལྕས།འཛ པང་གུནས་ མིའྲགྲཔཔ་གནས་མིན་གྱི་རླལ་ཤྱེསྭ་སྣ་དང་། ནིྱུས་ | 
༩3 བདེཊ་བཞི་སེགས: གསང་རི་འྲ་ིདགྱེས་སིང་བས་གྲོ། ཉེརྱབའི་གཙུ ཤྱཾཡང་དག་པའི་ལྔ་སྲ་དང་ལྷམ་དེས། །བྲངདག་པར་ཤྱེས་པརྩོབྦིད་པྱ་དང་། དཱབཞེན ཏྱ 







































པཛྗཾདྱ་ཀྱིས་སྩེངྱ་ཀི་དང་། གངཆེནྷ་ལྭ་བཱའྲི་དན་གྷངཝ་གདང་ སྲ 
ཤསྱིས་སྦངྱ་ཀེད ལྟན ་གདད་པདང་ཤ 





ར 

ཤསརསེབསེ་བང། བའི་འ ཟེས །དདང་དེའ་འཇྲ་གསི་འ { ནནྨནྩ་པཾ། ཧཱ།དན་གབ ། །ཚགསེགས་་ ` 
དབ ཟུརབསེབྲབ་བ །ནྷི་སྭ་གནྭས་ཡིནཡིན། ཟུསགུར་གྱིས་ཕྭུ་ཀུ་ལ་སགསཔའི་སྐད་རིསསྟ་ཚཱཾཡདོདངདེ་འའཇྲུགུསམི་འཇུཊཔ། སྐརཏ་གྲིས་སྣདདག་ཚིགསེགས་་ _ 
༡ ༠༅འརྱརབ་པྫང་་སྫང་སཔ་དང་། གེངི་གདང་སྱེན་བཅུཨེགསེ་སཱི་མཛྱེས། དེ་དང །སྤིལྗི་གས་བཅདྱའིའིཿསཔསྦིགསྤ་ཧྲི་པྭ་རའབེ ཤེདཔ་གནས་ ཆེ 
རྫ ཤནྭས་སཱིནོ་ཤྱེས་པྨརྩཔྷདཔ ིནསྙེདཀྲི། གཉིསཔ་ལ། ད །ཤདཔ་གཉིས། བད་སྐཡག་དགས་སེཉསམངབ་ལྩེབ་ཡིགེ་ཞུ་བ་ཡངབ་མཆན། 


དངཔཾ། །འདིའྱཉི་ན་རག་པཱ། 'ཀསྦྲ་གྲབ་པྭའི་མཐལསརོརསྦཧྭཱཿཧྟཾ་སཞི དར་བ དགས་པ མཏིཕྱིཉྨ་འཾ། | །གཉིསང་གྲཐམཐའ་ 
¡ བགེས་ནཔལ། རྱི་པདང་ནངཔ་ཀེཁྱདོཔཞསད་བསྟན སྙན། དདྲི་གྲ་ཡམཐའྱསསཔའབཤད། དེ ྟསགསཆིས་འས་ས་རྩ་ོ་སནཔས་མཇངསམབསོལ་སི་ ་ 


- ི 


༡༩༡༧༢༡༡༩༧ཟནམཤ་དཔམ་པལད།འཚོས་༡༡༦༩༥པཔ༧པཁ་འོའ་བདཔ༡༦མ༠༦༩ 





ྲུ འབ ས་པས་ག པནསསིི། ཅྩི་སྱ་སྱི་སྲ (གཿ ས་སྦྱེགསྱེ། ' 











ཆདཀྱི་གླ་བམཐའ་སྨ་པས་འདོད་པ་བཛོདཔ། དེ་བཀག་པ་གཉིས་ལས། དང 


ཐམས་ཅད་ཏུག་པར་ས་པ་བཞི། ཁ་ཅིག་རདཔར་ས་བ་བཞི། མཐའ་ཕེད་ 






།ལམ་ཅནདངྱས་ལདཔགཔ་སེགོས་སེནཔ་བྱསདངི་བ 


1 མ་ད ེེ་འ 


ཡཱབ་བཞི། རྒྱམེདཔར་སྨ་བ་གཉིས་ཏེ་ཝེན་གྱིམ་ཐའ་ཡ་བཏེན་ 
ག །མེདཔརླ་སླབབྱགད། གིས་འ འདྲ ཤིས་བྱཧྐད། ཆདྱ་ས་བདྡུད། ཚེ་འདི་ྦསན་ལས་འདས་པརྨ་མྨུ་བ་ཝ་སེ་ཕྱི་མ་ཐའལ་ལབརྟེནང 


[སནི་ཝེརབྱུང་བ། ད་ལྟ་ཡོདཔ། མྱིསའམབའི་ཆནས་ཕེཔའལལ ཀེྲི་ པའ 


མཐའ་དང བང གྲ བྱ་ ༦༤ མམ 


དྲ་མཆངསུཔའྲིང 1[^།2ཱཿ པཿ 





༡༢༠ ད་ཀ་་ ཅུ ི་ ༔། ཀཱཐཱཧྙཾགཉིས། ཤིནཿ་ི་ཙདཔ་རདཀནམནགགསུསདུང་། ལྟབ་བཀ་ཤུ གསིག 
ཤཱ རར ཚོལ ཉིས། ཨི ཅམཁའ་དང་། བངྱ་བནང་ཁྲི་གྲབ་མྔབབ་ག 
ཡེལ 
















ལེགསངྒེག་སྔངཡཱངབྲསསཱརུབངས་ཅནྱབབཱ་ཆིད་པ་གཅེརྒ་མཔའ ཕེནཔ་ལྟེ་ཏཀཞེསྟཏོག་གེལེ་ལའདྲ་ཞིངས་སོའོ་འོད་ཚལ་སད་ོད ཡོོད་ལཱ།( དབྣམས་ཉདྱ་ཧིུ་ཧུ་བཱ་ 
བལཧྱྭཏྭཿ ཆདྷ་སྨཐྲ་གཉེ་སམཿྤྲཾ། [ཏལཏཤཾ་སྨྲབ་རཱསཱསྱིཨབྨ 





: ཡ$༨ ཅས ˆ [རངདསྐ་དང་དཔངྡ ཚབསྣལ་ཁྱབ་འཛྷཀགཙོ་པ ཙིན འཇིགཏྟེན་ཀཱ་ཧིཿྷདཔཔར་ 
ཅམ ༧ སི ༥ ༠ { /6\ ༩༽ ༠ 

༠༡༩༦ ཉིདྱ་རལསམྱ་བུངྱ་ཧེན་ལསམ་སྐེས་པརྟརྩཀ་པར་འདོད་ ར་ཏ རྭཀྲ་།འྲ་ལའི་བཀ།འ་ལང ༧༢༡7 ¥ སེ དང ལ༡༡{ ༡ ཉི སྱིན་སཾགསབྱེདྱྱངྒང 1༥༨1-3༡-༥༡? ] ༥ ༈་ 

ཉི འའ ༦༽༄ོ༽༄༅་༽ ༨༥༽༽༽ ཁྱ ༽༽ ་ ཟེ ྷ ༄༽༽། "༡@[༅༽༥༠༽ ༡ ༄༅༽ བ བསྲ ༠ ༽ ༤༽༡ ༡༨ ་ྲ་བཀལ་ཆདྱ་དན 

“, , ༨ :@¿ བཅེ @, - ༽ *. ་ ཁཿ ྲིས་ 

མཔད་ ཉེར་ལ་ཤེས་པ་སེགས་ཀྱི་ ཛདྨཔར་མྨ་བྱཞཤཱ། 


རྤ ་ ཏའི ཉེར ` ་ 
ི་ོ དོང་ངོ ཧང བྷེ 
ཞེས གཟེ | འདི་ཀླུན་ཀྱང་ཆད་ལ་བས་ཁང་གནས་སྐབས་བདགེ་ཡེད འདེདཔས་པ 








སྐསྦེཔརམ་ཛངྱ་ཝ། ིམྱགྱིས་ 


རི ཡྱིརའཛྱིགཏྣེདབྱམས། 
་ ཨཞས་ཐྱག་མེད་ ་ 








འགང་ཡལསའ༠༩༨༤༡༧༨༦༡པ༤༢༩༤༡༠༠༠༠༦༩༠༡༩༩༥༦༠༧༩ ˆ -~--ར༨༩༧༤ཛརརཔ༩༡༨༨༧༡༤༧༽༧བ་ཤཁ་ཌབམཿསཔ༩༨ཐགཏགས་ལས་འག་འཁ།ཟ༠ལཛཔ་འཇས།༡༧༥པ༥༤༧༡༠༡༧༧༨༡༠༨༦༠ལ༦༦༢༤༡ 


དེ རིགས་མྱེདཔརྨའཁྱུ་རཱེ། ། [གལ ཀླེ་སེསཔ་བཞིནབསམ་བཞིནསི ྱཉཧ་དབང་ཇྱུག་སེགསདེ་ཆུང་དབྱངམེངྲ་པྨ་དང་། རྙེམཚུདཀྱང་བསམབཞིནདུམིབེདཔཞི་ཡིར་སྱའ་པང་ 
། ༧ རི 
ཕྭ་པའྷམིའྱུ་ ྩབགསའིགསསརུདྲ།གིགབྱམསིགས་བའ། ༅མིད་རྔ་ར '༢བཱུཨི་སཱིངྡ་དཾ། རྱུ་མེད་གཞན་ལཨི་ཤཱཾས་ཁྱིའ ¡ཏུཀཱཡདཔ་འམཆུདཔ ལ་བར དད 


€] © 


| 

! 

#ཿ 

༼དཔ་ལར། གསུ་འཅཿཨོའའཁྲང་ིགསལ་ཡཔན་ཡེད་ །ཡདཔའི་ཙནནཱཾ་མང་པད། སགས བཅ བམས་དོ་ཁད་ དཔར ཡདུདགེསུཔ་དུང = སདོས་ིའྲིབས གྲ 





ལེར་ར།21 ༨༨ ཀ་་ཏི་བྱབདྨ ས་ར འམ པཾ 2ལོ་ ༠ ༠ དང \ ༦ 
ཡས་ན ་ ཅིྱི་ཕིརནང་དང་ ཅཅ རང ཆུས བོའམ 


ི་ོ 


| ཅིའྱི་ཕིརཞེན་ ་ 


་ྲ ་སོ། ངྱ་མདཱཱགའེའད་ སལའྱ་ག་སྨེགསྦ་ ཿཱ གནས་སྐབབ 
ས་བོ ན་དུ་གཏས་གཅོས།ལགདཔ་འཿ འོག 











ཆོར 
གང བསད རྨོ ཞི [བརྒྱ་ྲག་ 


བས་བ དི ནས་ལལལས། ི་ོ [ཧབ པརའགྱུར། །དབསངནམསེའིརེས་ 
འགུ་འགིག ཁྱ་ཅབ་ས།ལསོཡན། ཞེས་གསུང ཨཱ། “ (¦ རར ར་རི ་ དྲད རོ ཤྱེས , ། 


ནམ་ཤེས་འྱབཔའྱིགུས་ གསདྲུ་དངབ་འདེད་པའི་པོརར 





ད གནས་གབས་ཀྱི་ནྲམ་ཤྱེས་འདི་ ད་མ་དང འ།པམམང།སྦཱས་དྷསཱབ༔ ཏྲིཕྱི དེ སྨར 1 སཱ ༠ 


འ 
| ཡུསྲ་གུབ་པའི་ཚརངྲིཉེ རྭ་ལེན ལེང པྨ་མསྦ་རྨསླི་རུང་གི་ ངམ ཨྲེལས་ཤེསཔ་འྱབུ། ངམཱམྨདད། དཔའ ཞགས གྲམའསགསཿ །ལསཞས་དགས་ཁྱ་ཆུ་གླུ་དདུ་[ ཙན་ | 
ཧ་ར འ་བ་སྲ་ས་སྣངད་ འལོས་ ནྩཉ་ཤེས་གསྟལའྱིས་གྱི་རྒུན་འདི་ ཞིདཔརན་སྱེར་ཀློག་སིཾསཱལཾགསཔའ་བྱང༔ །ལྩར་སམ་སཱཆཱ།ལསྙ རུ །ཡཧཿམྱིཧཱཿཁྱི་མླ ཕིནཱ 


ག༦༥༠༦༡༠༣-ཐ།།༠པ༠པས་༢༨ལམསཔའ༡མ༩༩པལ་ཟམལ་འཚངབ༩མགཔལ།2བམདའ་པ་ཅང་ཐར་འཆའ་ལལས་མམམ༢འ༡པཁང་ལམ་ངར་ལལ་བའོང་།ལ༠ནཚ།༧ག་འཛ།ངག་མངནམཛན་འཡབལ་མཆཉའཆམསང་ཆ༡རམཟབ།༦༡༧༧འངལ་ལབ་པལ་རང་རག་ཡང་ཆག་ཡཏར་ཁང་འབ་ཚགང་ཆར་མང་ཤང་ཚགས་ལསཔ་ ༨༣༦༦ 





༤ 
༤༠ ‡ 








༡༡ 
£3དགུ།འབྱུང་ཞྟིངའཛུ ྒརནལི་འཆདཔ་རམངོན་སྦ་མབསེནམདངྱས་བྭ་ ཁེ-་གསང་ རཞིནདམའི་པའ ཊྱི་ལེ་ནྷ་རི་ལྷ་མད་རམ་ཤེས་དའི་ ཞརྨདཔརྲའགྱུཌ ཏྱ ཛུ ; 
པ་ དཔི གྱུས་པེནཟ བསག ཧཱི་སྙནྨ་མེདཔཱ་སཆིརྡུད་སེགྱས་ ཨཿངཝན་མགྱོན་གའགསྦ་བཅ་སཉདྱ་སིསྲ་བས ྤྱ་གཤེང་གདའངསསའམས་གྲེབ་ 





 ཁྱི་རུདཆདཔརམི་འྱགར་བའམ། ཆུ་ལངནཔའྱི་རུན་གཞེལྱ་ཕིགསངབཞིས་ྫོངཤྲ་པབཞྱིརླནི། །དི་སར་ལེགིས་པའེ་བཏྲགསྱའྱུག་སེག་སཆིནི་བམས་ 








༣ ྐ 


ཞི ཅི འེ ཝོར 
༼ ཅོདབངྱུག་སྦྱེགསའི སྲ ད་ང་གིཆཉེན་ི་ཆོགས་བཡདོ་སིལ་་ིོ་དེམེདན་འི མྱི་སི་བྱ སྟརྣེནཅྷི༔ འབྲེལ་བམའབུངྷ་ཐཱ ས་ས སུ ག།སཔྱསམདཔབའི། 


༤༦༨ ཞིད ངི [དེ དྷེ་ལ་བྱསྤཧ་རཆེནོ་ཁིཚིགསཔལ་ཉེན་ ནས་འབྱུངོ་ : པེའི འདྲི་ལ 
ད ཧཾ ཌླ་བ་བ་པའཐསཔ་ སཔའབགདའ་ལགོར་སྲའ 5 སསབ་ག སྭཀླངདཱཔྤདསང་རྔཔྤསདམྱི་གསངྱ་ ཁེགསས།་ །གཉེསཔ་ ཏྲ 
£ ནང་པའྲི་གྲབམཐའ་ལ། མདོརབསྙན། ༅རྱསབཤད་གཉིས། དད་ དདཔ། །ནཿཔྭའྲི་གྲཔམྦབའྱཔམདོདབྱུ་སྦེལས་བ སྣཨཔྟ ཱི་ལས།ཞེས་པས་བསྟན། གཉིས་པ་ལ། བྱི་མྨ། མངོ་སྔེ་བ། སེམས." 


@ ་དབྱ་མབཞིག་ིམ་པ་ཉུར་དངཔ། ཤིབ ཨཡསྦབ་གངབཀྲ་ཡས། བཅོའ་བས། ཐཟི་བེམས་བུང། གསེུ་འདྲངན། འསང གི་ལུའགཟུགས་ 


ཅིསཔལསཔཞམསཞི་བྱུང་བདཔ་འྱང་ རིམ་བ བའ་ཡ་ལ། དྡུས་ཕནྱ་ཡིདས་དལ་ལྱལགསྲ གིས་བ ཡརདང་ཅས་པཅསེདང་བྱལ་བཔར་ 


ལླེཟ་སེགས་ྱི་ཕུན་ 

ལོ པརགའ་པ་ཐེ་ ཀསབྩོམྩྷའམླ་ལློས་གཞླནབསྦལྩཀྲ་གཞིགཔའམབས ༢༅ཾཨཔྟཉྙདདང་། 

ངཱ སོ རྟ ད་ཏྲིག ་སེདཉྱིསང་ ་ ཧཔཱསེ། སབ 
་ ཞིལ ཀ། གསཔ་ས་ཛིུ་འེད་ དངཔབཅམེད་གུཉིསྦཱཏ ད་ཡག ས་མ་ཡ ཧི ཡས དཔོད གང་བ 
བོ ༥1 རར གཡས 
མེེ དན ༢༤ ག་པར 
་ །ཅེསག་སུཉཧ། ནམཔམ་ཤརཔར་དོན་རེབ།© ད་ཡིན ཆེ 





ལྦལ་འཕཞ 


གེ ཨོ །ས 


ས་དག ། །མྱང་་ 
།པས་འད་ དངཕ་མི་ 
ཨད མངུསས དང་ལ ད་དཔ གེད དུཿདམཆནགཞི་ དང་། རོ ཟིགྲདང། ཇཾསཾ་སུམཐུན་པའི་མཚཿ 

འདས་མ སྙེབའི་སྱེ་བསུར་བའི་སྱེ་བའབའཞི་ ཞིག་སྱིད་པའྱྱེད་ལ། ཀྲ ་ 


ཉད་གཱསུཧ 
༥པལྐཞེ། ཅི་ག བའྱི་བབདང་། ཙབོྱི་བཞྱ་ཅབ་ལསསགཞོགས་པའི ༢ ཆེས་གོགན་སེདཔའི་སྐེ་བའི་བུཔལོ། །དེབཞིན་དྲགཞསཔའི་ 
གཞས་པས་ཅ་བའི་གནན་པཉིདདད་། ཆ་བི་གཞད།་པས སགཞནདྲཀ་གནསཔརབེད་ལ་འཛིག་པའི་འཛིག་པས་ཆུ་བའི་འཛིགཔཉིདདང་། ཅུ་བའི་འཇིག་པ་སཚསགཞའ་དྲུག། ་ ྣ 





པལ །འབིགཔསམ 


£ པརྙསཔ་ལ། པལ དག་འ ཅསསུ 


།ཨཚནཉདག་སམདང་མཐུནཔའི་མཆན་ཉིད་གས་ཨིསཚནགའི 


དདད་གུཅིག་ལའཇྲུག 


¿ཌེ རུང བལབགས། གའ བཱ་ཧཱདཱ་འདདརུུདཱམཿཡེདྡདཾ། 


མརེག་པཡང་ཡིནལ་བར་མེདཔརའདོད་པ།ི ཨེདའདད་ཚུ 
ཟའ བྱེད་དང་འཛདསྭསྦ་བྱསནམསཛྭ་སྤསྔ་གྲབཔ་ཨེདདེ་ཀུན་བཏྲགས་པཧྩཾས་མཱཾ། ཕགདང་གངབ་སགསརཿི 


= 7 


ི་ོ དཔའོ་བསྐྱེད། བརདྲ་གནས་པའྱ་བས མཐརའཇིག་ 
གཞེསྨྲས་བསགཞི་མཚགཞཉིསང་བུ་ཐདདདངྱབྱབད་ངདབརབར་འདེར་ཡོནན། ནཔ་ལསམཚནཏེདནབདངབཞིར 

པད་འདིཞསང པགཔ་རབཛདཔ་པནཔས་དགབགནས་པརཔྲམས་པ དཱ ཞེགཅ་བའ་འྲོལ་ 

།གཉིསཔ། ཡདྷོ་སྱསཱའི་དུལ་ཕགནམས་ཅེམ་ལེཀ་ཁུང མེདཔས་རེག་པརའདྭ་ཤེསས་ ་ཞེས་ སྭལར་ུནནཱན 

ཚུ གྱོང་དད་འདུ་ཝ བནྲ་ཤེས་གནསྣ་གབའ། གས་པའི་ལྔཉ་མིན་འདུ་ 

དུ་འ ས་ཤིས་གཞས་ཞེ་བས་ལབ་གས།ེ དསན 






༨ 
ཨཿ 





དང་ཝྷནིངཱ། 


རུལ།འབུ།ལྟཞྱིག་ 


བྭ་སྣདང་ནམཐྱཡིནཔྱས་ 


~~ ༢༩༡༦ ༠༨༠༧༤༧༥༤༨་ 


ྦ ལན རོ ཤཿ ་ 
་ྦ ཧེབ ཆོ ི་ལྕེག་པའི་ རར ་ 


ཕ་ར འི འིཛཱྨ་སྦཱཐཱཱཔཿཿཨཱི ཉེ 
།ལྤན།འྱལ་གས་ས། ། འནུཔཌྡ ` 


ཨསགསདངསཔོ་གིརྤསྱ་སེགས་ཡི ་ 


དཔར 
སྒག རྨོ 


ཁྱ 
གྲ ྲ་ོ རར་་ ་ ཟི 





བཏྲགསཔ་འབའཞྱིཀ་བསཔལྱིནྷཊཞི་དངོས་པྱོའིཚོསནམས་9ི་སེངྱཿསྟིརྫཱ་ྦཔ རཱ པཿ་བགྭསུཐམསཅད་སྡདཔརྩབཌིནད་ཡུང་ཤྱསཔཆྱཌོ། | །ཧིབཞྷིནྨདྷནམ་མཁ 


` 


༦ མུབསུངབྭསད་མཡི་པསྦ་བཱ་སྟ་ཅསདི་ཡོངམ་དདྲ པཱཿཡིནཞེ། | གསུམཔཱ། ་ ྲདེྫྲྫྲེྫྲང འི 
༨! ཨཅྷཿཨྱསའདྷ་ངཏད་ ས་མྲས། ༽ རྱ ག་བཟངངནན་མ་པྷ་ས་ཚྩོགསབཞིནཱ་ཤ བུམའ ང་བ ཅུ ཚ་གང ` ད་ཉི ༦།༽༼༽༠ ༠༽༽༽ ཐོ ཧཉང་3བཞྭ་ངཿ ༢༨༥ {“* ྭ རབས མྔ་བྲས་་ 
བས་ག ཊི དམཔ་རཀྱེས་པཏྲིད་གནས་སྱུབ། ངཔ་ སེདཱཾའབིགཏེནའི་རབ་བཔྱའིམ་སབ ང་བགཟུགསྦ་ས་ + ` 

ི་སང་བའ་མདཔི ད་ནང པའིཆོསརུལྲ་ཕན་བསགས་པའྲེ་གྲས་གངཡཔལྟེད་པས་ཐྱར། ༠༠༦༠ ཉིད་ 
ག་པའི་ག ཡུཨ་ཀི་སངབ་སྒ་ཚེགསཔའི་རྩིལམྱ་གྱིནམཔ་སྣང་བྱ་བཞྲིའཔོཾ། །ཀུན་ རྣན ཡྱིརློལྱ་བྱི ན་གཟྲུག 













ྲ ེའ 
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ཿ༡༡༄། ོོགབདོནཔརྦལྤྲབོ། བམཔསོགསད ཨེདང་ མསུགསྦབཾ་ལ ནརྒསྦརྨ་ནྨ་མསབྱཾསིལ་པའི་མྣབའརགས་པྟོམ་གྲཞྡི་རུལ་དང་སྐད་ཅེ 
ཧཱཾ ཆྱམེ གཉིས ` ། རྔུལུརྙ་མེད་གྱིསླ༢གྱ༥སྷ རི ཱཨྱི ཏེ སུ བྱི་ལི ཤྱ །མྟོམ་གཞིནཿདང་སད་ཅིག་ 
„_ཕཱའབརུལ་ དྲུགུ་པེནམསནི་གོགཏི་གན། །གེངོཔའངཛཡ་ཐནཿམ་དྷུ་ུར། །ཞེསཾ་གྭསཱཿས་པ་ལྟརབྲགཱ་གམ། གཞུཡས་ལ་ལ་བབྱཅུས་བསྙེར་བཞོ། ར་བྱ 
¡ ® །དངད་ ་ བྱས་ལ །ཏདཔའིཆ་ཡངའ བུཿབསུཆབད་མ་བཅྲ་གཅིག་སེགས་9ྱི་ཆབཏསྤ་དྲག་ ་མེདདྭ་ཨགུརྨབ་ ལསཅ་མེདསིའྲགྲ་བྲ་ལ། ཆམྨདྩ་ི་་ 1 
ཕར་ལ ལིའབྱམ་སཾ ་ ་རུལཐནཆམེདད ཆེརྒྱ་སཔརཱསིའྱཱརཔྱསར་སེེད་གཉི་གྲུའི ཅཱ ཏུཆིརུང་བྷ་མྦ་གཱཿ ་ིསཁསབསཅ [དེ་བཞིན 
དྭ་དྲུ་མཐབའི་སྐད་ཅིགར་མྲེདྱ་ཀྱང་། སྐད་ཅིགམའྩངྱལ་ཱཕིི་སྐད་ཅགར་སེདྭ་ལྱྱོགས་པྱའི་རདང་ྱདོར་སྐདཅིག་ཝ་མལ ཉེས་པའིཅགཅིག དབའི ནདྱུ་ཡིམདང་དབུས་ལ་ 
































ལཱསཔའི་ཆགསམ་ཆིསརབཿཊཨཱ ུུསགཔཟིད། ཝུྱིའིཆ་ སེདྱནདཱ་ཨཱཿྦ་བའི་སྤདཅཱཾག་མཇི་ཙ་མཏུབསགས་ཧུཏ་དཧིགདེའྱི་གུནའིང་བ་སི་ྱག་ཏ ཏེ་བསྐཝལཔའད། 
མདའ དུསགསུམསེགས་ཀིཨུབསྡསྙངཁྲི་སྣངྨབ་ ་འདི་བྲམསཿདངརང་སེམསྦཧི་སརྷ་བྭཉིདད་ཕྲཡདྷ་གངབ་འདི་རི་ཡཛས་གཅོད་ལ་་ 

| ༦ ༢༨ ` ཟའ གྱི་རམ་བཅད་ལ་མྱི་ལེལ ཨཿ གྱིདན་མེདད། །ཞེས་སྙེནཔའི་རྱི: ཁྱི་ིརྭཿྩསྷ་མེཉེས་པའི་སླའེ། 'འདི་ལླཱའྱིཛཧནྷཏྷཱཊ་བྲེ །གྲིདབང་གི་ གར །ང་བའི་ཛྱེཨ། 'དྤྱི་ལྷ་གཞུན་.. 65 
# / དབང་ཞེསུ་བཱ་སྟེ། ཏྟེན་འགྲེལ་གི དགུག ་འདི་ར་ག་ཨ་ཚཞམས་ད་ྲི་རྩད་ིམ་ི་ ཊིཕྱི་རཾར། །གུནདཔང་ཤོ་ཏཱེན་འབེལ་ཅྱི་སྡངྡ་ འདི 
“༠ ༡འཛུསབསདང་འདུས་མྱབསྭའི ཧིརྩཡརྲ་བ་ཏགས་པདྩང་། གྱང་ཟླགཏུམེདཔ་ལ་ཡོད་པའྨ་སླེ་བཏླུགསཔཔའི་བདགདངགཱའྱི་སྦའི་མེད་བཞིན་ བརྙདུ་ླནཏ་བཏླགས། དཾ 

ྦ + དྩོས་གལནདང་གིནམ་པར་ཤྱེས་པ་འདྲི་སྟེྱཾཔ ཇྙིསཨི་ཡངསྦ་གྲབ་སེ་འདིའིརྩསཉྱིད་དཱ། །དྷི་ཉ་ཡེད་མེདགགས་ཝས་ ། 
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ཏཾ 























[པ་ཀུཉ་ཧྲི་ཕཔསིན་པའི་གཟུང་འཛིན་གྱིས་སྙེང་གི་ཤེས་པའངའིག་རྩང་གསལ་ཅམ་གྱི་གྲཏོན་དམ་པྱ་མ་བོདཔཔལ་ཤེས་སིངཔཀུན་ལསབཏུསཔལས།ཆ་བསནཞས་ 
ཿ ཅིང། །ཕརབཅཿུསས་མེདཔདང། གེ འོ་སངདང་དམིགས་ཡེདལུ། [ཉམས་སྲམོང་བརིལ་མཁདྲ། །གཟུངདང་འཛིན་པ་ལས་གལ་བའི། །ནམ་ཤེསདམཔཁི་དོན་ 
དུ་ཡོད། །ཟཱུམཆོའིཔ་རོལ་ཡིནཔ་ཡི། ན་ལ་འབེནྩ་སཱུདཔའིགྲའུངས་ལུགས་བསགས། །ཞེསགསུངསུཔ་ལྟར་འདོདར། །བཞིཔ། དྱམཔྱས། སུམའུ་པལས། གཟུངབ་ ཏྷ 







ཾ མེད་པསདེ་འཛིནསེད། །ཅེསཔ་ལརྩརི་ཉཱརིལལ། དྙན་བདེན་པལྔ་བྲ་བྲ་ པདེབཞིནདུ་གཟུང་ཕལ་དྲེ་ལ་འཛིན་པའི་སེམས་ཀྱུང་ཡོད་པའཡི་འྲགྲབྱལ། གཟུང་ ་འཛནདེགཉིས་ ངི 
 ཌཱཨང་ལཞོ་ུ།། བ།་།ཧུབ རླ གྱེཅདབངསིས་སྣུར་སེ་ལས་འཇ་ིརཱིདར སྦརངས་གླང་གདུང་འནསགས་དིསངའི་ཕསེཔའགཞིས་སེང་།ི་ 
༧ ཤསཔཞྷིཀརྷ་སྩ་སཱཕྙོདཔར་འདེད་པའངྲ་གྲབ་མཐའི་བེས་བཏྱལ་སྦ་པ་ཧྫོསྣ་སེ། གངན་ག་ཟྱག་ས་བག་སརྦརྷ་ཀི་ང་ལྷོ་མདརྦིརླབས་དམྦི་ཤཾསྤ་སླརྦང་པྲའི་ཚོས་ཁྱི་གཡིནྲ་པན་ནོད། 
















ཉོམ མ་པས་བ ཕོ བ་མོས 


(དབ 
༦3. ང་ཡེ་གི ་དུནྷ་པར ྱབང་བྱད་བྲུགས་པྲའི་དོན་ ར་ར ༢7 ངེ 3 
„རག་མ ཧཱ བཱ ཧཨབྩདད§ཱ མདའ པ་ད ༽༡ ཤཿ ༦༦༨ ༠༠ ངར་བ ༠ པ་ན བཞིཚཾསྦའིངྱབྱིངསྨྱ་བསྦྱབྷ། | 8 
ཅག 


' ཏྒི་ཏམདདྒང་སྣང རར ཤུདྲད་དཱ་མིརྒཔྩ་དང་ 
“ ཟངས ཁྱ ས་ས མསནམྲ་གང་ཙམ་མེཞེས།འདོད། །ཅ་ཤེར་ལས། ཅེནཅིངའབྲེལ་པར་འ དབ་ཤང་། ཞི་སྙེངཔུཉིདདུ་བཤད། །དེནི་བར་ནནས་གདགས 
_ པས པྲ “ཡིནན། ། ླ །ཞེསདང་། | ལང་ཀརགཤེགསཔ་ལས། རྟག་དངཆད་པསྲངསང་ཡི། གིའི དབུམརནམ་པར་རེགས་་] 








དེཉིདདབྱཿམའི་ལམ་ཡི 





:ཆར་བཡང་འབགར༧མཁག༨༡༡༡༧༡༣༦༡༧ཧཐ༠ད༩་ར༧ལ་ལསནན་ཿཀང་ཤ༧སགརའར་༧།༥༣་༧་༩ར༩༩་༧༠ར༧པ༠༧༩༡༦༧༩༡༩༨༧༣༩༧༢༠༨ཟ༦༢༡༦ཟ༠བ༠༡ར༩༢༧༢ 


ཤཱ ༄༅། རི་མ བྱམ་ཡིནོ་ལམདེ་ཡད་། །དདང་སངསྦྱཆསནམས་ཁིས་བཤད། །ཅེས་སེ། །འདི་པས་གནྩོས་ལུག་སྔརི་ལཱ་བབྭཡཱིན་གཏྭཉྷ་ཝཱ་ཕྱི་བཔ་ཨྭའཱ་ 
ཉྷ ད་མབའ་གྱུ་གྱིནངླརདྫོ་ཡིག། ཤཱ །གྱེམརཱོགཉི་སཐེག།དམཱན་དྲང་། ༤ སསགཉིས་བྲེགྗེ་ྱྲི་གྲབསཔའསི།། བདྱ་དོནདས་པའི་སྱེམསན་སྨཔ་གཉིས་བསྐྱེད 
ཌྷ ཡིས ལམྨ་ལྕ་སྲབཏྤུཆཐེ གཱཔྱ་ཆེཉཔེི ཤོ།ུས་སླསཔའུ རར ི་ མྔ་རུརསྦཔའྱི་ཕྱི་རྔཊོ། །དཔྱ་ཨིྨས་་ ཆེ 
སླིགས ནང་གྱིབྱིབྱག་ལྷས འདདྱ་རྨཱ་ལ་ཨང་ཕ༔ དིར་སྱིའི་གནྨྱད་ བོད ཞ། །གསུམཔ་མཇཔཛཱ། ནི་ལྟརྦ་གྲཧཔའི་མཐུའ་ ངནྲས་གངྷ དཱངཾབཟྱངྨྷཔཱའཱརཔའཱི་མུལ་་ 
༩ ལྔབཏྟ་ཏཱཾ། བདནག་ ཉིསདདཔའི་ཚོད་མསྣ། ཀྱན ཤོ་དུངཿདཔ་འཕ་ཤིཧྱཱཾཝ་ལ་པརོགྱ་སཔ་ ། ཚོས་ཐྷམས་ཅྲད་ཀྲི་གནྱ་སྣདང་གནསཆཱཿིནྷ་པཱ་ལ་མཁཱསཔར་ ཐུ 
.༅ཾ འགྱུར་རོ གནྩསདང་གནྱས་ཨྱིན་བཀདྱ་པའི་་བས་པ། །ཇཱཊ་པདབངཔེའ ལ་མཁས་པརྩབབའི་སླབ་ལ། བབཉེའྟགཉིས་བགདཔ། དདག་གིའབདོ པ། རབྱབེདྱ་ཡི། བསབས 


བགསུམ དདཔ་ལ། ལ། དབངཔེཉེརྦགཉི་ས 
ལའོ། ། སྭལུསབླསབངས། 


ཏྲ ༨ 










ˆ སས རེ =? ༡༡ ༣༡༢ 2 


= ༩༩༣༧ ༽~ ; $ བབྲམས། ༡༩༤༩༠ ༡༡༢༤ 


༠ \© སསདང་ 


` ་ 


འཆུད པདབྱང་བྱེད། 
བསད བའི སིིད་པ།ལ་དྱངྱ་བྲེད། 


ཨཐམཔགསཆཉོའ་ཡོད་ ཀུན་ཤྩེསྱ་བླེདཔ། ཀྱུན་ཤྱེས་པ། ཀྱུན་ 
|2ཌ་(ཨ༄42237ོ་ ༼༼ 1༩༩༩ ༠4(#ཛ#12༩ཛ༽༦་ ྕ༽ྕ༽ྕ༽ྕ༽༽ོ༽ཀ༥ྨ 


༥ དིམས ད། 


ཨུ སཔའསམབན་ས་སིནང་རབ 
ས་ད བ་ ་ ཤིད་བཱང་པྱན འབ་ེསབནངཊ་ཡའ་ཆེབར 


ཆོཆུབ་བྲི་པིདྷཔངཔ དྲེ 
དཾད་པཙོཉ་དྲཱཔ་ཏིདྨ' ཅེ 


ྣ 


རེ དེལས་ཏོགསདཀའ་བི བགཏ་བ་གདང་གཉིས།། དང དང་པེ། . འའ དདནིདབངྱོཡགདམཔ་། ། 


༤ 
ཐབ 
ལ་གསལ 


(མལ་མསད་འབབང་ཁསསམཐའ་ཐཆང:རཁང་པ་བཟངལབ༦༦ན༡པསང་ར་མམ་ཐ༧ལ་པཆར་འཞལཆམ་:དར་མཁན་ཅམ ༢༠༥༩༦༦༠མ༧ཇབམཅརཆ་ཏ་ེམ་ཁཆ.67: 









༡༨༦༠ 
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༄༅། ཟོ ོ་བའྱི་ཧུརཚོགསབ་སགས་ཚས་ཐོས་སེགས་ཀྱི་ནམ་སྙིན་ ཙོཾཧེམེདན་ཡོདདགོས་པ། དེ་གཞིན་དྲ་ཡིད་མི་བདེ 
བཾ སལ་ནམྲ་སིནཅིསེམདདི ཡིདབདམངཔཞོས་ ངྭ། པྲ ེབ་ྱསདན་གསལ་སགས།ད་བ། མཐོས རུ པའི་ལུདདད་། { འགསཔ་ཡད་། ཡིདཡིབདདང་མདགདེ་ 
;གཉིས་ལས་ལསམ་ཇྱཿནལཱས་མབུསུ་པདུངཐདཔའྱི་སེན་ཡེདད། ། །དམ་ུནབཟགནས་སུ་སམས་པས་འགདནམཁད་འེདབང། དེ དནམྲ་སིནའབས་མེན། སེས་བླུ་ཊེད ཛྷ 
འབུསསམྱཆམཐུནཱ་བས་ཡིན། ཟ ནམ་སྙིནནེཿེ། གིཚོརབྱ་མཱང་ཆནས་གེདགོས། ཤིསརབ་ཆེནས་ཡིད་འོད་ནམ་སྙིན་ཡིནལ། ཤཱས་རབ་དེས་ཆེསགསལ་ཡདྡ་ནམ་སྨིན་མིན་་ 
ལམིདགེའི་འབྲས་ཀྱི་ ་ ་ཡིད་མི་བདེ་མངཤནམ་སྙིན། དེ་ནས པ་མངཔའི་བས་ཞསངའངནསེནཞུ འསདབ །དསའགགེཨི་ 
ིནས་མིནགཅནས་ལྔབསབསན་ལན་པ དལ་བཉེན ཀྱེནབྱེད་ཚུལ་ཤེསདགོསཔས། དེགེ་འབྲསཁྱིས ཏ་་པནས། ཡསྨིན། དེས་ 
















།དེ་སྡིག་གངྱབསནམྱ་སིནམིནཆཡོདོདགོསསོ། རར ན། གཅེའྭབྱ པདངྱ་ཁྭྱཕེ་མྲི་བབ་འདྲ་བསམདཔད་ཅིག །དཔེའཤནམ་སིནཱ་སེས་ཡིག་དཔང་ 
ལུངམ་བསྟནཀང་། དེ་སངྦྱཆས་ལ་མཇལབ་ལྟ་བུདགེཔར་ རྫ དགེར ལུང་མབསན་སན་ གས་ཁ ད 
དིད ཅབའངཞེསཔརྱིནདགེབ གཟིམས དད སྣརབམིདགེཤ། འདྲི་བཏུངན་ལུངམབསྟནོདུ་ཿགའ་ཏྲེནུ་རང་གི་ངབྲོལྡངམ་བསྟན༣ེ། །ཞེསགསུཿཡྱེྷ 
ཿ སེ། _ །གྙེང་གི་བྱང་པེའི་ལྷ་ཀྱུ་མ་ྱརུ་གཉྱིས་ལྕམ། གཟ བྲ བཅོག་སྔ་དང་ཕམའིདབངཔ་བདུན་ཛཤ་ིན་སིྱིཆལ ང་བརྣམ་ཨྱིན་དྤད' ཟསསེགསཀྱིས 
རྱསཇུདྨནཱརྨསི་ཆནྭཱ་སིན་སིན་ཁྱང་བྱེ། ཀླུང་ནམ་སི ཙའབུས་བྱཿ ཨུདོ་མེད་ཡིདདང་ོ མྩ་གཞནཔདེབ་ཡི ལདབདྲེ་མགཔ་ཝའ་བཏང་བབའད་བྲ། ཞིདགེ་མིདགེ་ཝངགྲ་བསྟན 
ཡཾདཔཱས། དགེ་ཉིདགེ་བཱག་བཅ་སནྣྩམས་རང་རངཤི། སྩིད་པཨཾན་ཡང་འང་འབྲས འཁོརབའིསྨ་སྨིནའི་ནཔདང་བཅས་པདང། ལིདམོརལངྷས་ ་ 












[¬ 
༤༠ 


རོ 


༡༦ |། །བསྙནདབངཔེགཟྦྲགས་ཅན་བདུད་སྲོག་ 


དང་བཅས་པརྫ་སནི་འངུ་ཤི་བ་ནམ་སྙིཞ་ཡིན་ལྷ་ནམ་སྨིན་མིབ་གྱེདཔསརྣམྨ་སྱིནྣ་མེདྲ་པྤའཱཾ། །དད་སེགས་ལྷུ་ 
ཟག་བཅས་ཟག་མེདགཉིས་ིཟྱག་བཅམ་ནས་སྦིནདང་བཅྱ་སྙཔ། ཟླག་སྲེད་ཀི་ཡྱིད་དྭང་ཚོརྩཔ་དད་སྦོགས་ལྟ་སྣེ། ཀུན་བེསསེགསོ་གསུམ་ངྱེཞཱྨས་2ནཱ༔ྫ་ཨྨིན་སེདེན་མ་སྲིན་ 
འཁོརཔའྲི་ནྭམ་སིན་༣འཛིནདགྱོས་སྨེ། །བཞི་པ། དགེམིདགེ་ཝངམ་བསྒན་ི་ཁད་པའ་དྲད་སེགས་ལྟ་དང་གུན་པསྨ་སིགས་གསུམུདགྱེ་བྲའྲཾ། [ཡིངྒདྤངཛརབྱ་བདྱེ་སགྲས་མད བྲི 
ལི་ཤེ་ལྕུའས་བསྟནགསྭརཱ་ཡྙོད་ཡིདམི་བདེ་ལ་ལུངམ་བསྙན་མེདད། །གཟྲུགས་ཏྭན་བདྙཧདང་སྱེག་དཔང་དངབརྒྱདཊི་ལུདྱ་མཱ་བསྟཧཱཤཱཾ། [ལྔཔ། ཁམསགསུམན་ཡོད་མེད། ཀུན་ཤེས 
གསྭདིམེདགསྦཔཱ་སགོགསྨཔགཞན་བདུ་དྲ་ཱཔ་བྱམས་ཧད་འདད་པར་གཏོགསྟ ཡཱ་ཆ་བར་ཡཾདཾ། དེ་ལཨཕི་མིའི་དྲ་བངྱ་པེདྱང་ཝཱཀ་བྔཱལ་དང་ཡིད་མི་བདེ་གུཉསྦམ་གཏྲཾགསྭཱཔ། ་ 

གཞྷན་བཅོ་ལྔཔ་གཟུགླསྱམསཉཱཡངཡེྤ། གཟུགྱས་ནཱནཔབདཱཉདྒང་། ཤཏྨ་ཧེམྙས་ཆཱིནཔའིཚོནཔ་ ལཤབདེསསཔའི་བའིཡ་གཏིས་སཔིཿྱགས་བག་ཡེདབ་ཏང་སྤེམས 


/ 
༤ 


༣༡༡ 


ཁཿ 


@ླཾ 





༄༅། སཾ། །རྫསུ་སྱིགྤམཚཱ ལངཱཿད སྦུབས ཅོག་ཆར་ 
དྷ སིག ནུ སང བབ ི་ོ རི 
གསུངཱན་སྦྦཾཿལིདཔ་སཱངཾ་ཝྷ་ནབྱ ཉུར གས་ཁམས ་ ངད མདདུངེ་ཏིགཡང་ སོ 
བུས འས ་ གྲ བསིན ི་བངུ་ས་གཞུནའི། ཞནམེད་པའིརི ངྲི བྷ །བྱརད། ཡང 
ལ་ཤཟྷགྩས་མྱེདྨ་དྲ་འཅི་པྭ་ན་སྦཾགདང་ཡིད་དང་བྭཏྣྷཱ་ཧེམསྦ་ཀྲིད་བ མི བདབ གཟྷགས་བམསྙ་མགཡིད་བཏུང་ 
སྐེམས གྨས ྷ་སྟེ་བརྒྱཏདཱསག་ཅིགྲ ཌི འདོད་པ བ་གསང་འ 











¬ ངསཔསྭའཚི་སྩེལསྦའྲིདྱབདྲདྱ་བྲསཧི། དྷཀི་སྩེམས་སྐྱེས་ཛེབྭ་ལྤ་་ 
གཏའ ཊཾབྱ་ལཐམས་ཅདདད་ གགས་པ མེད་བ གགས་འས་གྲ ཡྷ་ཤོས་ག དབགས་བམསཞཔ་ གསམགོགས་པ་སཿསཱཿཕཾསྭ་སཾ། །དགུང། དགེ་སྩེངག 


ིི་༽ 


ཤསཏེ་ང་དད་གསུམ་ནི ནིམྱགྱི་སཁྩརྩི་བཱ་དལ་མིག་སེགས་མར་འགགཔས་ཡྱུ་སྔ་ཡིད་ 


སྔེགས། གྲསྲ་སངྱ་ཝག་སངཔའི་ (འདེད་ཁམསས། 
| ཚེན་མེངས་པའི་དྲ་བམྔ་ལྲས་པའརབཅམཞིང ར་འ བསའ་པ་བོ 
།་སྟེ་དུག་གིསེངདྲ། ཆུཤྱགསྔཉིམཐོཔ་མྱ,ི་ ནདུ།དོདཔའྲི་སེམ་་ 


















 -་ རཾ ས་ཉི ད་ཧ 












ཐྷེབྷན་བདྭནཔ་དིའི་སེང་དེའི་དད་སྤེགས་ལྷ་ལ་ གས་སབས ད 
རྒྱདབ་སྤཔས་བའདཕལ་ཆེར་ལའ དལློགསབྱ་ཝ་བཡིན་ལདེ ྔ ཿཀླབདཔཉི་ཧེུད་ཀུཧེཿྱེ་དྱང་དགྲའུ། ཙཱ 
༧ ཧི ལོངོདབྱང་ ཅུཿྱིས་འཇིགཏྡེཔའི་ལསྱིདདོེ ཉོན་དྲ་ག་པེ་ དེ དུ བ་གསང་འ ཡཐྱིན། མ བསམ་བོ ཆོ ༠ ཧཱ བྲུ་་ 


£ རཿསྷ༩ས་པྱི་ སར [ངམ་ད ཁ་ས ¬ རེ ི་ 
།ཧྒདཱ། ཨ་ཏི ཤཱཔཉི་ལམུཕྱིསཱཁངདཛཾསགཞིའི་ཡིདབདྲེ་མཚོནདུ་ངདྨ བི གོ 
དངབརཆད་སེ་ལས་ཨིཌོྤན་བེསཉངདས་བྱེངཕ། །འདིདག་གི་བརཆདམེདལ་མའི་ཐམས། གིན་འདབ་བྱ། ཨི སྨ 









༠. 






















| །ཧཱཾ་མེཆྱིདབངྨྩེགངྡྷནུཧདངྱ་ཡྷན་པ་ལ་ཧོངྷཤྲི་བདཱུ་སེངྲ་ཕོམའད་བངབགངརུང་ཆདད 
དགི ཤེ་ཨཆད་པའི་ཁམས་ གསུམངྨ་དད་སོགས་ལུ་ཁ་གྲོངག པ་སྟཱ་ལྟ་བཉུཊཱ་ཏཱེབཛྱད -ེ ོད 


ཱ། ཟགག་མར་དྲ་ཀ། ཌབྱག། དག < ༦༨ ཅྱཀྷུན་ཤེས། བ བདེ་བ།  ཕིཾདབདེ། བཏང་སྙེཡཾས། ཡི ཡིད ༠ ༩༤༥༨ 


ལེ ལོན ཤོ།ལྟྷ་དྲ་གདངོའ་གདངའ 
065 ལུ་བསུཏྨ་པསྩ་ངཆུགསུཉྱདང་ལ 










ལྡནཱཔའི་་ ྣ 
དདསགས སིི བི །ྷཿཧ་ ོ་ཡདོཔ། ཁི་ ། 


མ་ == { [དགཅགཔ། ཆུང་ ཞྱསཁྱདྱ་པརྙ 
སེར་ཁ པ་ལས ང་ག །ཆུསྙ་དྲང་ཚོཿཱ་ ཀཀ ད་པ ༠ྱིསཔྨསཾ་སྱེལ་ཡྱང་ 
སྟམས་སྨག་ཡིདྣ་ །ཨངཔེརྡ་ལྕཾ་པ་ལཱབ ཉྩི་མཚུནཀཉིསཔྨ་དབང་པེཿངབ་ 5་ཨེདྷ་གསུཧཱཾཧཱ ཤས་པྨ་བཏུད་བུཊལྷ༔བེ། | 








རོ 
༥ ཌཱ = ༧ འི ཇར ལྕ རའ ༨ སེ 
༠`' ༄ @, "༅༽" "© . ༄༦༠༅ བྲ ༠༠ 5 


£ ཧཱ །ཞེསབས སྒ ྲ འབིན བསལ གྲ 
རྩ ་་ ཅཆརཏ 


དྱ ངོའ ཛའ ` ར་ར ཀར 
ལོསཔཿ 


མེའྦཧ་པས་འབས་བུརངཉིདོམའགགས་པའི་གྲནས་ནབ 















ཀིསཿགཏྲི་ཀས་ ཊག དྷ སཔ པ། དཔུང་པོའི་ཀབ་ 


།ཞྱེསྱབྷ་ ཀླའི མ་ན རླ 
5 སྩར 


་།་ 


པབ 
ཧྷལྷ་རཱཉིན་ -,- 
ངཱ ཛསྱནུས་པ་ཟོགམེདད་མྱགརྩ་སྦྱག་ཕྱད་མ་ ཟིནཔ་སྟེྒུ་མྱ དིག པས་ས ཡེང" ངད 


ངཐའི་དྲུས་ཞྷེ་སྔ ད 
ཀླི ིལི་ཁ་ ལ་ིགསགི་གོ།གིམ་བཞ།བགོ 
ཧཱཾ ཉྲིཛྙཿྱ ་ རཱུ ཅུ རག ཤིས་ཤིས་པརྱའ པརྩབ་པྭ་ལྤདའྱི་ཕྱན་ཞྱེསཾང་འདསདྷ་ཐཱ་་ 

ྣ དྲསྱིམབྱའ་ཤྷིནཏྱོཔཔསིི་རྱངྱེ་མྤིདྡ་ པྲ དྲ་མཐའི་སྐར་དཱཾ་གས་ཞྱེི དད ཏྲ 


མོམ གོད ད་ག མུའི པཿ 
ཌི བས་འ 














༤༨ 


ད མོོཔདང་སྐརཅིབ་ 





ཀིགཞུང 


གནས་ད སམ 
དཱ བྱ རན བབདུབཅོད་ྲི་ཤ་དསམཁྱ་གདོ ན་ད 


ག་གི་ད འིས 


ས་དང ས།ཆན་རགཏླ་གདྱམ་གཟེས་དོསཅིདས། 


པྩབས་བྲས་འབྲབ་ལྔ་རྩེ་ལ 


འབྱཔ་ཊིཡུནཱཧཉིཧཡྱཾཨ༩འིསནྣ 


༠\ ༤༠ ༅ 








ཐྲ ཱ་མུང་ རྨན་བརྒྱདངཉིཡུཿཡེད ལ་མེ་རསཿབཞྲིའི དྲེའི ས་རགས ྦ 
བུ ±: ༢ བདི ར་ ྨ་ ནེའྱི་ཡནྱ་ལ་མང་ལྷ་སེསཔའི་པཱ་སངག།་འདབ་མྨ་དྲགྱཅུ་བྱས་སཏག་ཏཱ་ཧྲག་ ། 


ཨྭདྩཾཿྱཾས་པརྩོརྷ་སི་དེཔང་འདོ་མ་དྲེ་ཚྩམས་སྟེངམན་ས་བཟུང་ 





་ 


༣༨ 
རྩོ ཧཿ ཅུ་ོ 


སབཟཿརྱིཿྲདཐཐཔ་ལྔས་་་ 











སྟེཔའོག་ཐམས་ཅད་དྱིག་ནརདྭྩ་གཔནྷིལི་ རྫ མྭ་རྩེ་རེའྐབགཔའྲི་ྱྱ་གིཚདྨདྲེ་ལས་ཁཾསརྗེ་སཱསདྱ་ག་ ་ནས་ཤྱེསྦཔཡིནཊོ། །ས་སེ་སེགས་ལ་ལརདུགྱང་ཱ་བགིངང་ 
ངཨསཔའྷི་དོན་ ་ཆི་སགྲ་འུང༔ གླེ པཱཿསཱརབུརྟགཔཆབྱའྩོ། །གསུམཔ་ལ། སྐད་ཅེག་མ་གཉིསྭསུའདོགསྒ་རུལ། ད་གས | མགྒ་ 
ཚི རྩ ཞགཤའ་མྔྱ་གྲི་ནམཿ་བཞག ཁེ གོ་ཁ ག་ཡི་གྲོགསྦི་ནམ་གངས ཏྭལ་པརིམཔར། སྐདྨ་ཏྷི་གྷྭམ།འདཱི་ལའང་ནང་གསེ་སཛཱས་ ཁཱ 


པ་ ར་ར ༽ མི་འ 


£ མཐཱའི་སྐངྭཧཱགདུང་། གཱཛོ་ཤསྱྲི ཉིིོ་དས་ོསམཐས་སཛངའི 


གསང་འ ཨསབས་དེའི་ཇྱུ་བྱ་ཝ་ བ་ཚ ུསྣར་ཨགས་ དསྲབྱངྱན་སེ་ཀྲེལ་ཛམ་གཏྱོགསཔའྱི་བྷཱ་བདྷེ་རྕགས་པ་ 
 ་ བས་ས གསས ད། དས་བངུག་ལེའ མ་ལག གསོག 









།འནོདངབྱ་ིནནོ དི ི་ོ པ་དང་ག ྩ  ་ 
ངཱ རྩར 
དཱ སས ཚོ 


ྦ ད་ 
ྦ ཟཔ སས དི་ི་ི་ེཿཔ་ རྩི ཡེ ཀོས ་ 


[གྲངས་མེདཔར་་ 







བཏེ ླསཞྭ་གྲསམཱན་བཞླཔ བདི། ཉིན་ཞགའི། གལྦ་གྲ་འཛིངམ་ལྟར་བཞེད་པས། 
ྙ༢༤ར ི ་ དི ཉེག ག་བ བས་ུར་ཞིད་པས། 
མ་དཔེ གི བསྐ་འིསགཡུསབཞེང བད་ལའིདབས་ྱིང་བ ་ངྷ 
གཱཿཡེནལ། དེསན་ལོགཅིག་ལ ཞག 





དད  ྷ་ སད ~~ 
ལྐུག་ཞམས་གལ་སབཀེར་དང་ སྒགཅགམ་གཏེགསཔའིགབའནམས་ 


` 


| ཡུས་འཕགས་ནང་ཕྱིད་ཡིནན། 





བཟད་ལག་མཚམས་དབར་ཉིམའི་དུས། ཐད་དུ་ལླརབགྲེད་ཀྱིད་གུནཞམ་རིངབདང་། དད ད གྱ ཤེས་བརྩབ་ཞིང་ངྱབར་འབིང་ཀར་ ® 

ཊའིཁྱིམདང་། དགུན་འབྲིདྲརྨ་སིནྱགི་འིམ་ གསྐོསགསཆསྡ་ག་དྲང། ཟླ གོས་བ ཐོགསདངགའིནཱ་ཀས་ཅིཨཉྱི་ཆཿཚྲལ་ཝཱས་ 

ཏྱིནཞྷག་འྱབྱུང་ ཁེ དིདྱཀ་ལྕེཀས་པརྩམ་བཅྭི མཐྒརདཀྟརཤཾཤཱཀཾ ཤཱྱགྒས་ ངྱ། ་ ྱར། ཀོ ཙམ་ཤགཐྷཱཱ་ལས་ཞྷཔཔ་རྩོགླཀ་ ཧུ 

££" ལབབྱ་བའིནེ། །ལྔཔ། ནྲིཡངྷྣ གཡིག ད་ག ་་ ཧིའི་སྣདཱཾདྒང ད་ ཏྲི ེསྦདྤང་། ཤང་ ” ྣ 
༥༠༠ཏྭིའྩ་མྣེདངམཛཱནཾཏྫིན་གཉྲིག་ལ་ཡངིངས་དང་སྔཛོསེཿ ཐི ར་བ དངུ བྱར བ་་ཡབ སུད ༈ གི 
ལངྱ་འུན་ཧཱཧ་ངཔྱབཞྲིདྱང་། དྭགན་སྟེདདྱགན་སྭད་སྤིགས་ཏངྱཡིད། སེོ། །དར། ལྷེ་བྱིབ 


















ཀོ ༄༅། ལད་པ་ཤིང་ལས་ོལ་ཏེ་ འོ་མཚོལ་འབབ་པས་ གཏིང་གྷི་རུ་བལ། ྭཕ།དཤསམུརང་ གས།ེམ་བྲང་ཞིང་ 
ད : གང་བའེ། ངབཐདད༼ལས་ ལས་ལྡག་པས་གཏིངཆུ་ གངས་ལ་གྲིང་གིད་བསནསད། རིང ཨར་ལས གསའ ལདྒད་བསྐལ་བྷ་ཨ་སེགས་པྲདེདགཱ། །མཛོད་ 












འབལ་ལས། _ཤ།ཅི་པོ།བཅུ་བྱ་ ང་ཁྲི་འབྱུམདང་། །སཱ་ཡཕྱབདད་ཡུ་ནམྭས། [རྐྱདབའྲི་གྲངསསུཿེས་པཱརཐུ། | འབལིའས་ཡིག་བབའ་བདང་ {¶ཏམས་དཀྲིགསུལཾ 
 ཤཁྲགས་ཁྱད་ཕྱིནདང་། །པད་སྙེཔདེ་རའདྲེནམཐའ་སྣདུ་དང་། དའ དམརེ་ མདབང་པདང། །ལེགས་ཕྱིནཏཾགསའགོ་དབིངསརྡུལ་དང་། རྒརྟ་གས་སྟེབས་འཁོརབརྡ་ “ཤེས་ 
-[དང་། ཟུམ་བུང་དངནི་དབས་བིགྣནམས །ཆེན་པའི་ཟླདང་བཅཾསཔ་ གས མེད་པནི་བམ་ཡིན། །ཞེསཿཔ་ལྟར་གཏིགྲ་དྒང་ད དང་བྱསསླེགསབྱའགུཉྩྱའཱི་བརྡའས་བྱསད་ 
མརྟེད་པནི་གང་ཡེདའདྱ་བབདགཞུཤཱ་སྟགྱངས་མེད་པའྱི་བརཱདྲབཾཌིསཔྱའི་གྒེཞ་སཱ་ཡཉྱི་ཚཱདབརྫས་ཏདྲ་གཞཊཧུསེ། །བཞིཔ། གྷི་ཉར་ཤེས་པའི་དགེས་པདང་བཅས་ཏེ་སབས་ 








དངཔོ། །དི་ལྟནདྭས་ཀྱི་རྣམྩཔཞྣགབ ར་བསྐཝ་པ་འནིཿྨན་སྣས་ 
རེར ྲིས། དཔ ཉ་ག ཧོ 


ཛི ༣༦ ཡཧབསུལ་རྱམབྱར། དེནས་བསལ་པ་ཡོན་ཏའཞ་བཀེད་པལ་སང་སྦྱར་ ཞི་ཧྙེངའཐྱུངབའགསྲངཔ་ & 


£ + ་ བེཀྱ་པེ་ཆྩཿྲ་སྱི་ལམ་ལྕ་སུད་འྱབསྤ་སྱེབ་བདུནདང་། རི =: 
མངལ་ ། དོས ་སྐེབྒདངུ། ཆུ་ 














མསྨསྤང སྷཔ། འགཔ ཌཱ།ཨྱིཚྭ འི་བསམ་གཏན་པ་བསལ་ ཆེན་རྒྱད་ཁྲིརབ། 
ལོ ེར«་ སམགཏནཔ སའ བགས ས་པ 


> ༤། 


རྦ དུས་དྣང་། སུད ས་ུས་སོ་བཏ ཌཱུ ཆབ 


བྷ་ཡོསབསྨ་ཤེབ། 
མས ་ སག 5 


བ། ཕལྨ་ཆེམི་སྒེབྷ ཤགས ག ་ པོྱ་ས་མཞམས་ ྒ 


ཌྷ ཨ་མས 


།ཞྱཾརིསྭ་པ་དད། ཅེད་འཛོས་ག ཏོ འ དར་བ ལཝབཅུ་ཡན་བརྒལ་ལྟཿ ;±# སྐདཀར་སུགྩ་ 
` ི་་ དང་། སབཱོན་སྲང་རོལྟ་བུའི་་ 
ངྣ། བྱམན་་ 


ཤོ 


༦༩---༧-ས-༨༨༩༥ིྟིྗྣ"”ྣྣ+ྟ༤༤༤་` ་་་་ 


༥ །བའི་ཆོནས་བདེན་གཉིས་བཤདཔའོ། །དད་པོལ་མདོརབ ཅུས་པའ་བཤདཔགིུ དངཡོ། ཤུནཔ་མོད་རོའིམཚོ་ནོ 

ཱཾ ཀྲ ྣྣྣླླླླློློ་ ྩ །བསྐུནཔདང་ ལངབསའཕྲགསཔས་ ཨབ 
པའབདེནཔ་དདུ། ད། བྱི - དཔའི་བདུགཉིད་ མཞུསས་སྣུ་པསྔལྱི་བདེནདུ། ཤགས བིས བུངབཞིགཔས་འདུག་པ་ཡདཔས་ ་ 
འགགཔའི་བྷཏན་སདང་། བསོད་པའི་དོན་ཡིས་ལྷམ་གྱི་བདེནྱཧསེ། རྒྱུད་བླམ་ལས། འཁེརབའི་ས།བལ་ པེནང་དང་འདྲ་བཞི་ཤེས་བནད་ཀྱི་རུལས་དང་ཉེནམང 

རི | ལཱགཱ་བསྲལ་མཐའ་དགྲལས་གལབསའ ཤག་པ་ནིནདམེད་པའི་བདེར་གནས་ཐེ འིར 


ལམ་བདྲེག་བག་མེད་ ནི་བསྟེན་པར་བྱ་བ་བཞིན། སྡག་བཝྔལ། སཁསཱི་ཨུ། 
= འཤྲིག་པདངདེ་བཤིན་ལམ། ཤེསྦབ་སངྱབཐོབ་པརྩབཞིངབསེན་འྱབ། ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར་བཞྲིཊཱཾ། །གཉིས་པལ། ནས་པ གའ བདིནཔ་ 








| 


| 
ད 








བཞི་ལས། དངཔེལ། བས་ལ་གྡིེནམདྭག་པའི་མབྱཅདྲ་གིའིག་ེ 


རྱསུ་བཤདགཉིས། དངུལ སུ་ཤེས་པརྱ་བ་བསྡུག་བས༡བདན ཚན་ནི ཆཱ 
ཏུད །གཉི་ཨུ་པ་ལ། གང་ ་སྙེད་ཀྱི་༢ དེགཏེན་དོང། །གང་སྱེ་བསེམས་ཅནགྱིའ ༣རིག་རྟེན་གཉིས། དངཔོ། [དྲལྔ་གངྷདཱ་ཅེ་བཊིད སྣད ཤཱཔནྦཔ་སེུམསདུཔ མས 


ལམ གཔར། ཨུ་པ ཆྒགམམུབརཆགསཔའི་སྟེརྡཱ་མཁའའ་ཕེཞོགསེརྩའི འགིརྟ་བཆིཡང། མཆུར མནས་ཐིགཔ་ ་ 
དུ ཆང་གཞས ས་པ་གང 


ཤདཔ་དང་། ད 





པདང་། དྲེ་སྨུག་བམལ་བཉིདད་བདེནཔའི་དོནབཤད་པ་གཉིས། དང་པོལ། མདོརབསན། ། 
དག དབྱནལམསོྲ་ད་བསང་མ་་བཅས་འབས་མཌ་སི་ཨཱཿ་ 


ས་ཏ ༡ བ ༩ ༠ ༈ བང ༈ ཀོ 


༩ཿ༡ཿ༄༅། _ཡྱྱིཧ་མཆོདང་། དེཉིདྨ་ནཱང་གིས་བསྲབཔས་ཁམསའབའབིང་ཐམལསརི་ཕ། གས་འ གི་བཞྡི་གིངཕཕནྭ་ལུགསརྦི་མྱ་ཁུད་བཅས་གྲུབའྲོ། [དཡང་ཊཱོག་ 
ཧཱཾ གཉི་ནུངཱདཱངཆྱདཱང་ཨཱིདཀྱི་ཝའཚྫོརདང་། ཤར་ཟློ་གུམ། ལྷེསོག་ཀ །ཧུབ་ཟླམཔོ། །ཐྱུངགུ་པའི་སྟེ་གླིངྨ་བའྡིདང་གྲིངྷཕུནྭ་བཅྒད་དང་། ཁྱཱཊའའི་མཿབུདྨམུ་ཁུད་འཛིན་རིའི་ཕྱེད་དུ་ྲེ 
; པ་ལན་ཚཱོའི་རྒྱ་མཚོར་ཁཞེངདཔ་གཚད་སུཿམའཐུམདང་སྟེང་ཕུག་ཉེར་གཉེས་བཙཿམྨེདང་། རཱིབབྱ་ཤའདཛཡ། ལྷེ་བིཟུན། ཚུཐུཔདྨ་འ་ག །ཁངགསེརཡས་བུཐ་པདྲང་།, གསེའེ་ཕྱིའྲི་ ` ཏ 
% བྷནཱནདནསརིམ་པའགཉའ་གིང་འཛིན། གཤོལ་མདུའ་འཛིན། སེང་ལེང་ཅན། བལྟན་སྡུག །རྟན། རྣམའདུ། མུ་ཆུད་འིན་ཏེ་གྟའྲ་ཤིང་འཛིན་རིའབཀྱི་ཕེད་དཔགཚདབཞི་ཁིར་སྲེས། 
དྷ (ུ་མནམསགངམའིཡེདདེ རིམཔའ་ཉིའི། ཟི ལེང ཉིས་སྟེང་་བཅ། སྟེངདངའདདངབྱམངྱར། ནུབ ར་ཕདང་། བསིལདབཞིམ་སེགས་ཡན་ལུག་བཅདལུནརོ་ཨ 
“2 །བདླནཱེ། ཀློཕིརྒྱལཔོདགའཕཾ། ཉེའདགའ། རྟའི་གཞི། བཏང་བ་ཟུང་། གཟི་ཅན། ཡུམའའེར་སྲེཏ། ནགཔེ་ཆེནཔ། ཨེལེའི་འདབ་དང་བརྒྱད་རོལ་པས་ན་འོལ་མཚོའ། །མཚོ་ནང་མདཔག 





| །ོ་དབྱ་རད་ཁོབོ་གཔོལོ། གོཞནཤམོསབི་བིལ་འོཡཔ་འའོལོ་ཁོམ་རལ་ལ་ལལ་་་་ོ་་པོ་ ; 
# གཞསསཔ་དང་གཞི་མ་མཁའལསོསབདད ད་ ོད་པ གཞན་ཡང མོ་ལས ད་ད 

༡༡ སྣད་དུ་གླུར་ཅིངའབཉཏ་འཇི ཞ་བ བསམ ག་ིལ་མས་ནམས་བའ། ཡིན་ རྱི་ཕྱིརྨ་ོ །འེཕྱརྒྱ་ཧལཔི་གིའ་ བྲྱ་ཀྱི་གྲོང ྱེརྒྱི × ལེ 
: སི ཀྣྣྣྣྣྣླླླླ་ གང་དམུལརྣམསུྱྱངདེ་དང་འདབ་འབྱེར་ཛུཿཡོད་པཨྭཧཱ། སས བཾ 
| སོགསདང་ལྷཆི་ ཀླ ཡེ ཅན་བ སྭ་ཡག་ན། ། །ཌའཾརྱ་གྲི་དྲད་འ་གོ་པྱལཆྡེ སྤུ་ཛྲ་ཤ ཤིདྨོདྷོད་མིྲི་ལུསལ སིན་བུའི་འིགས་བྱད་བི་ཡད་པརྲག་སྲདཔ་ 
༧༠༠༡ མཁཿཿབཿི་ཡིདྲུགས་རྫས་ཀྱངྱ་ཨྲཁེབ་དངྱཛཱིྲི་གཞཨ་སེགས་མཱ་རྲེས་༔བཱ་ཡེདྨ། ལྷ་མིཧི། རཱིྭཔཀྱིེག་གྲིཆུ་ 












༡༢༣༠། །མཚམས་མན་ཡྱི། དྲནཉེར། རི ད་ལྡན་གྱི་གྲ ཟུ་གཅནདང་། གོར དནས་བཞི་སྭེངོན་བཏུན་ 
ཧཱཾ པའི་གྲོངདན་འབ་གཞོན་དང་། དགས་བཞི་ིངན་བབང་འམག་སེརྒཞ་ོ སོངན་ཕུསསིན་ དབང སཐགསབཟངའིས་གཞསཔར་གསུངས་པས་ལང་གསྦེངྱ་བ དང་གསྱེརགྱི་སྲ་གབྡིོ 

“ ཐུགུ་པཉ་བརདྨུནཨྨ། ཀླ་པལྨ་ཆེནལོལྷ་མཚེ་སེྤས་རྒྱམཚོམ མ་བ ཱོ་ཆགནས་པའད་ས་ཡུ། སགས །རྩིནྔཱཧི་གླིངཔ ཤིངོ་ཕྷན་བྱད་ གཞས 
ཤྲ ༩ ྤདྲག་གི་སུམྱརྩ་ཐཾསམྨ་པནམསརྱིརྱབ སྦསམཚོམ། རར ཊཅིསཀྱེ རྡོ་རྗེ་ཧན། རྣམཔར་སྤུདསཱ་པ། ཤིལ།འདའབརབ། 
„ ཊཱལོརུམབཅེ་གསནམས་བརབའདཔག་ཚདབཅུ་བཅུ་ཉི་ཕེད་དང། གསེརནི་བདུཊ་གཱཱི་ཟ་ཏིད་དྭ། ཀ་འ ་ ་ལ་ཉི་མདངྷ་ཟྭ་སར་སྦི་གས་དི་དངྡ་ཝེནོ་དིང་གཙུག་ལག་ལ་ག། 
@ཾ ཏེ། འདྲི་ཐརས་ཅདྷ་ལ་སཱ་ཧེངྤན་གནྣསཔཞེསྩབྱའྣ། སམཿཉྱཿ་གསུརངའྲི་སིངྱ་ཤཱཾ་ནམམཌཱཔ་སྟེདཧཧཱ་ཧེདཱཐབཕེཤས་བཞྷི་དངུ། ག་གི་ེ་ཡིཊི་ཤསཏེར་ལསིས་ 





པའྱིའ མ་གཞན དུན འབྲད ལྷད རད ་ མོ་ཆས ་ བ་བ 
| པི ནདད་འགེ་དང་སྭའ ལང ཡིདླ་ཀས་བཅུས་གཞུས་ཆིའླ་སྲུདགུགམ། ལ ཿཧཱཐུར་ཆ། དཡང་ཆདངཔ་ལ་ ག་པའི་རིགས། ཆེནགནེད་སྦྱིན་ཅྱ 
“ རིགས། ཆུབའགུར་བདུད་ཀིའིགས། གསེད་བྱེད་སྲིན་པའི་རིགས། གདུ བྲི སྐས བཡོདཔ་བཞིན་འགེབདེ་དྭག་གི་བཛོས་སྲུགཏོགས གས་པར་ཡདཔ་སུ།། ། 


གཞན་ཡང་དྲན་ཉེའདུད་འགྲེར་བསྡུསཔ་དང་། ས་སི་ལསྭ་ཝར་སད་པར་བཤད་གོ [ཀླུ་ཟ་མྫས་ལས་དབངཌེ ཚེ་བླ་ཀྲ་ཆེན་བྱགད་སེགས་འགུའ་ཞྱིག་ལྷ་ལའྱང་གཏྲགས་ལ་ཕལ་ཆེའ་དྲུད་ ༈ 


༡ ༢ ༣གརགྷགསྦ་པའོ། །འོ ཨོའི་ཤདྒོ་ཤྲ་དྷབྟམེད་ལྷོདྲོོ། །ནདཀ་ ཞ་པ དགའབུའཁྱེདདྲ་ཡེད་པས།: 
ཛཱ སམ། སག རྙཾམསྤད་འབེདྱ་རྷེབ། ཆབ ། མཉརམེདྨ་ ་ ཨིད ྦ 
།ར༈།ྫྫ་ པདྨེ ཏུམ ཚདམིཔྱས་བཞི་ནམེ་མམུན་ 
@ གྱིའདམདང དངེ སམིའི་བང། ༣ ལི ལམའི་ མའིའི་སྡེངཔ་རྟམཚོནཾདང་ཚུ་། 





སྐེམཔདང་ལྡན་པསཡྱིདགླདངྱ། མི་ལྟར་འགྲེད་ ་ ྦ 
3 བྱས །ི་ང་ེབ་ས ནང །ཟསགིས་ལ མནས་བསམ ཕག ་ གོེ་གི་སངད་ རཱ ྟཉརའབད རྐང་མེད། རྐང་ 





མང་སེགསམང་ཡང་རྱིགས་བ སཱཔྨའཾ། | ལྣ་ལུསའཔགསདང་། འཛཱམ་བྱའི་གླིང་། རམྱང་སྤཾད ཉཏྐ༔ ཞི དི ཧྭ དགལྷ་གྲིང་གཡོགགིསརེ་སེ ད ཨདང་ཨའཿྒག་ 

ཨེགཱསབརྒྱདྲ་ལས། ཀི སིི ར་ཁ | ༼ཞེསཾཔ་དདུམཛོདོདུ་ཐམས་ཏད་ ད་བམས་ཅདཡིའ་འདད་དེ། ། | 
‰ཾ ལྷཡིནནིརྙཱམཚཱམས་ཆནཿཿབྱིྲི་རབ་ཀྱི་ལོང་གསེངན་མགསྲར་གྱིཧུ'ཤིའི རྙད ཿཤསཿྒག དཀར་པ ཐྱ༔ ཕིང ཏཾ བྱས་བྱངཅིསྱེ་ ཡཏ ྱ༧༡བྟའིའི་རི སྔཿ།ནཱས་་` ངཾ 
{ ༼་ འིངས་ཕྱད་མཆེག་པ་སྐམསཔར་འཇུབ་ཅིངཉུ་བསསམ། ཚངསུ་པའི་ལུས་ལས་ རོུན དབ སིང ཉྤྱི་ཟླ་ལྷ་པྱེ་ཏཱནྷ ེནཔཞིིནིས། རི ༢ ཀི་ཚེ་རྱྱྒྱ་བིན་དང་ཉེ་དབ ང་་ 
སེགཉིསྟཏྡེསྦདཱ པྱབ ར༢བྱཀྱི་ཐད་ཀའི་སེང་གིནམམབརྦ་ལམི་ དབའ བེགཅཆེན་ཆེས་ཀྱི་ལེང ངསྱ་རདྲ་ཁིདགའ་བདང་ལ་པསརྱག་འལན། | 
དྲིས་པ ས་ཕྱདལདབངབྱེདཔས་འཕྲུུད་ག། གཞན་གྱི་སྦལངའ འི་ལངས་སྱད་ལདབང་ཅེད་པས་གཞན་འཕྲལདབངྱེདངྲས་སྱེགྱའ་ལྷན༔ྱ༅ལཛཐཁསམ་་ | 








ངཱ བཟྭ་གྭས་ལཱ། གཞོན་འཕྲདྭབངྱབེྨནནམི་ག་ཏོདོན [ །གྱལླ་ཆེན་ཨྱིའི་རེ་སཱྡེཊ ོང པ་འ རྲ་སང་སེགསྦྱ་སྐལ་ཆེེན་ ་ 
ཟོ མ་ལ ེ ཏུ ི།ཞས། ནྲེ ས་ཁ འདོདཔ ནཏནཙིསྟ་ཱཿ ངྲ། ལག རནཔེཆའི་ཕྱེང་བ ུབ་ཐིགསྣ་པད། ཡཾ 
ན་ནི་བ ཀྱི་ལྷན་རྩས་ཡོནད། །རཱཾབདུན་གྱི་ྱེཉདངྟ་ལྦན་པོའི་ཕྱེདཞ་ུནསཔའི་ཉི་ཟླ་སྐཉྱཧཱརྫས་ྱཏ་རྱལ ེནཊཤིའིྔ་ྒག སྔ་པཡིནཊ། །གྲབུགསབ 
ཞཱན་འཕྲལུཔཿ ི་གིས་་དངན་གིའབ བསམ་གཏྫདྱང་པ་ ཉི་གནསགཧུམགྱིཌེ་ག་མ་མཱི་ སིགཔས་ཚངས།ཞི ཞིང་ཚད་མེད་ ལེདཔཡལགཞསཔ་པུ་འི་ལྡ། 
རེ་ས ཉའདཱོན་ཏེ་ཚཛས་པའི་མདུནན་འདྱུ་གཅིང དེནཔའི་ལ་འམཚངསཔ་ཀུན་འའོའོ་ཨྱི་ཆྒ། འིས ག་ཅ་དང དཆངོསཔ་གཞུན་ལས། ཚེབས་ཁྔངས་བཏི་ 
ཤཨུམམྙེ། འི་ནང སམཨནྭསྭ་ཡརཔྱ་གངསཏེ་བྱསམགྭཧ་གོཏྲིས་པར་འངས་གོང་མར དཆུདབསའོདཆྱུང་། སའོ་ག་མས་ཚད་ ་ 













£: 








༡༽༦ \༈༽། ༽བ ༽༥༽དཀྱང་ 


ཨྕི་སྩི་བ། ལུས་སེམས་འདོད་པས། 


ོ་ 


བཟུང་ད་མེདཔས་ཚནད་མེེད་འོད། ཁདེགདང་འདབའགིན་ཏགསལབསྐ་འོདགྱསལགསྒུས། གཟ གསུམཔྒརགོངམབསུདླཤིརུ། 
„ (སཔསདྱ་ཀྱཟསགསཱུ། བའྱི་པྭ་ས་བྱརད་ཡྲོདོ་པི། སྨིན་མེདཉི་མའྲི་སངབ་ལར་ཚོདདང་ལྡན་པ། ཚདམེད་བཞི་བགསལས་སྐེསཔ 
], ཆ་མཐུན་གྱི་ གྱིམ ཨས ་བྱས་པས་འབས་་ཡ་ྲ བྱ་གསུམཱདངྷ་། འགྱགསཔ་བླ་སྟཧྩ་ཤྩི སཱ 
ལཨ་སེམས་ཉེར་ཞིའི་བདེབ་ བྱ། དེའི་གོངནགཟུགས་སང་གི་གནས་རིས་ ་ 
མམཁའ་མྷབྷའད ླྣརྣིེིེྲེེེེཾིོ་ དདེ། །ཀླཟགསམེདྷ་པའི་ཌ སླིས ྱམས་བཤྲིའྲི། སམས་བ ངེ གནས་འ 
| བྐསྐལཆེ ཉཉི་ལིར་ཏིངངེ་འཛིན་ལ་གནས། | ནྭམཱ་ཤེསཨབྷའཡཨ་བསྐལ་ཆེནབ་ཞི་ཁྲིད། ཅི་མསྡིངྩ་བལ་ཆེདྲང་།ཁིར། བི བདོ་ད་ལན། 


གདཏ་བུ། 
༦ པེན་ཐེགསཿ རྐེ ༣ 


། དགྲེར་འབིངད་སུདཔསཚད་མེདདགེ། །དགེ་རྱསཆེར། ། 


དཞྭཉསྭ་སྱེས། སྭེ་སེས་བསེདནམས 
གཞོམས ལུས་བྱཛསགས་སམ་འདོད་པ་ལྭ་གདུང་ 


| 
ཁང 





ྦ 
ྦ 


/ཆལཐནསབས་འབའ་བཞལ་མའགས་འཁམས་ཨས་་སརན། ༩༩༠༢པྩགནཔ་འཙས་ལམཔརག།པཞཅོས་གསའབང་ཡསསཔ་ མ༡༡ས༩༧༧ཚལན་ཡ་ཆབཝ།་ཡམའ་གའ་ཆགས༢༦༥༧པ༥༡ཆ༨༧༨མ༥ཆས༡༠༨༢༩༤-༧།༠༨ཐང་༢༡༦༤༥ 


འི དམཉམཔའི་ལུགས་རིསཔསྐར་བཞེ སྲ་རིསཔསྐེར་བནི ྲགེཾོཇ་་ ཊིི་ིའཇིགེཕ་ིམམ་ནོི་སནས་ | 
ཤ་ཅང་མཉ ༡མདྱ་ཐེད་ཅིངསངས་རྱསམཆེཤགྱི་སྦ་སྨག་ཏེུཤ་གྲིག། ཀ།གྷིང་ །ཆངསུ་པ་ཅད་པར་སེམས ཀི་ཞྲུས་པའིར་ ལོ །གང་གིས་བརྐ།འ ཕངབེཔར་ཞིང་གཞནད་། ། + ཟ 

 ‹ } ཐོབས 

ད 





ཧཱི སྲེམས་ལྡ་ དམ་ཚ ༢རིན་རའྱ་གུར་བབས། །སྭུད། ཝདེ་ཅམཞིགསིམཇེདདུ། །འདིི་དེ་བསམ་ཆཤཿཉེཧདདངས། | ཞེས་སྭ། །གསུམང། དྷལྟནབཤདཔའྩེ། ཆི་མཛྗད་།ཟྷ 
££ ཁྱི་འཇཱིག་ཉེན་འདྲིའི་དབུདདྲུ་བྱས་ཀྱི། །་གྲོ་དྲ་་ལ་ཆེན་ལས། ཛི་ལྟརས་བེན་ཁྱད་པརཁྱིས། འབྲད བས་བླས་ཚོགསའབུངབ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ལས་ྱྱི། ཀྱི་ཁྱད་པའགྱིས། | །སེམས་་ 
ཅནནམསདང་ཞིང་འྱབུངང་ | ུསྱིབཔང་ས་སིན་པཅྡ་ནམད། ཤམསབའིའིསུ་པ་ལུར། དཔཞིནསངབྱྱརས་སུན་ལམྦྱའི ཨྱིས། ནུའི ། ྣ ྒ 


ཞེསཔ་ལྟར། སིམྦསྭཿཨཱིལྷ་སྣ་སྣང ; ༡༩ྱསྦཙྲི་ཕེ་ཤྲེས9ྱིས་བཀདྱ་བཨམ་ྱིས་མི་ཁྱཔ་པའིཿ དབང་གིས ཤྩམམྭཁའྭི་ཕྱམས་ཐམས་ཅྭདཱ། ཞངལ་ལར་ཀས་བའ 












༦ག་ཁས་ཏག་ལ༦༡ར༠༡༤༣༦༨འ༡ཆང་ཁ ༤༡༨༨མར་ལག་གསས་འས་ཚ་མགག་ཞནསགས་པང་ཁས་ ལརངཔ་ལབག་པསས་ཁས་ཡར་འཊ།༡༨༦༢༦༧ཆག་པམས།་འཇ་ངབ་ནལསཤ༧༡༡༧ར༡༧ ༤༢༡ མཁོས་གཞང་ཤཤཞཔ་དདན་ལམ་ཤནན་སར་གའ་ཤགས༤༠༧༨༧༡༨གག་ཆགལ་མས་ཉང་ཆཁ༡གར༨༧༠༠༡༠༧༠མས་ཆཀ་པར་ལ༡༤པ༦ལ༦ར༤ས༥པཔས༠ལ༠༨ 
༦ཉ༦༠ལལ་རམས་ཤཉས།ཤས་ལག་ཡཁཤའས་ཤས་ལ ལག་པཚབ་ར་༩༡ཛ༡༢༠༦མསང༡སཔ༧༣༧༠༦༠༤གཏཀ༤༨༤ལ་ལང་འཁལསསལད་ར་ན་ཞནས་བཟསའཁམཤངགཉར་༡༦༦༡༤གཏརམགང༤་ཛལ་ཆའས་མཛསཐམལ་༡༢༡འཇཝས ཆཆ་མགཏ༥༧ཆལ་མར་གསརཊ།༡ས༡ས༢ལ༩པ་རལང་འཇནགག༦རང་ཁ་ནབ་ཤས་༢༄མས་ མགསགསལ་སསསལ་ལསསའལ་མསརས་ཁས་སྱོངགཟསམབག 


[ཇོར ཁུ 
ྱངསེམས་ཀྱི་སེན་ལམ་དངདྭ་གེ་བའི་ཙ་པའི་དབང་གིས། བུང་ཞིང་།  འསྐབཞིངདེའི་སྣདབཅུདརྣམསྱིས་སྲགབསལ་ | ། 


ཡིཏཾ། ཟྭགབཅཨྤྱརབས ཅིག་ག ཅ༄ྩ༅༅ཿ 
གནུ་མཁགྱི་གནའ། ལར བཞིཔ་ལྱ་ཐགཞས་པཞི། ཟོ མིད་པ ཞི ཟ ཟསབཞི། ཤ ཿ མཐའ་བཞི། འཆི ཆེའབོའི་ཚུལ། ༣ ཅིགསྤ་དྲ།།རྱད་ལྔ། སས ས་པས 


། 

བྱ 
སྨ ཁུ ྦ | 
ཤིངྨ་ྲ་ནྷཾད་བྱཧད་བཤད་པ་ལཱཊ ཿརྭ་ཁྲིཿ རད ཤྭ སཔཤྷཉྟཾ| ཛྲ བུ སྱེས་དང་། དྲག སྭདོང་། ! ཡཾདལ་ཨཱདང་། སྒརྱ་ས སཱ་པྣའ་གང་་ | | 






ད 
ྣ 
ཛི, དང་པེ། 








=. ༡ ༡" 
|; དང་པ། 
= ཐྱེགམརུ་སླ །ལེནོ་ཏཱེ། བྒའྷི་བྷེད སཿས་ཁྷིརྩོསཛས་སྱེས་སགསུབ་བངཛཾ། (རྔ །རྫཱསཱཏེ་ཌཱ ཅ: ཡས ཀཱ $$ མྩབའགཾཀརའྱཀ་གྭ་སཾ་ 
།སམའིཌ་མྒེདྷྣཾ། གླ་བ ཚིེ་ོ | ཨྱིལ་སྒེང་ལསཿ 


ར་ ཁྱི་འིགཞས་བཏན་བཀད་ ཉེབའི་བྲག རི དྲགས འཛོན ་ 


དགཙའ་ལྱལར་ པཤྱོགལཔེགས་མྩིངའབགས་ཁྱི་མྱིབོནསང་ལསནུ། དེའླིབ་གཡསཔ་ལས་མཛེས་པ། 


འིབྱ་ཨཉ་ཧཱ་གཉིསདང་། རྒྱལ་པེ་ལ་ལེན་ཙི་ཧུཾྱལྟ་བཿཡེན། 





༡ །༈ཡཕོནཔ་ལསཏེརམཛེསདང་། ཆུ་ཤིང་གི་སེངཔལས་ཨམྨ བཱ སཞི་བྐསལ་བ་དང་པོའི་མི་དང་འ ་ཀླེ་ 

: ཕྱེལེགསཉྱེགནམཔིས་སྐེསབྷཡ་ཅིང་ཁདཔརླ་གདང་མཁའ་ཐིངརེ སམུ་སེངས་སེས ལཾ ི་བྱས་ཅསླ་གེགསབཞིཀ རད བས་ས ཤུ ལུ 

རི མངལ་སྐྱེསྱི་མངལ་སྒེངགཉི་ས། སེས །ཁྲོན་བབར་བཤདཔ་ལྟ་བྱའོ། དམྱལ་བནླསསཏྱྷ་ཐནམདང་སྲིཿྱབསསོང་ྱ་རིབ་སེ་དོདསསང། ཏེ 

ཚཾཿ གིས་སྙུམཆེདརྡུགཱཚངབའི་ལུཨྱ་ལེན་ པཱཉེ། [ཡི ཚིརྫུསཱ་གྱསདང་། མངྱལཞཱ༔སཱ་ སྦིས ཤེ། །གཉིསཔ། ཞྡེཡངྨ་གནས་འིས་གངེ་རུཧ་དཱ་ཉིངམཚམས་སྩརབ་ནས་ 
བཙསཀི་བར་སྩེ་སྙིད་དྭང་། | ནཾསའྩི་ལསྲ དི ཡངོདང་། ` ག་འགག་པའི་བརའྱརི་སྦིདདང་། བྲན་སྦིད་བྷིའི་གྷཉས་སྱབས་ཏྷནཐོ། ། ། 

ཚི སིང བྱ་བག་བྲོ མས་ཅུནནྩམས་ཤིནྱ་སགབབ། ནྩ་མས། གཟྷགས་མེདགངདྱ་བཞ། །ཞེས་གཡུང་བས་ཕམ་གསའ་བཅ་མི་གོས་ 
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༧2 


་ ིགིམ་ 
ལྷ། གཞན་ཚེའདིརབསྒེམཔ་ལས་བྱུངབའི་ འིག རུཤཾ།ཉེད་རྒེ༔ 


གག ྷྱཉྒཆར ཞི་ཐོབཔ་ཤི་ 
འགའི་བུར་ དྲོ་གྲུས་ཁང་གསང་མགས་ 
ཀྱི་སྣང བམདཔ་སམྱཊནྱ། བྲུབ 
རཾ 
ལྕ་མཉམདྲེ་དགྒགིསནད་ཕནྣ' 
| །བག་ཚཾ་བ། འདྲ་ཤེས་སཆོག་ 





ཟག 


® ¥ 


ཤྲ བུནམསནིབལ་བའྲིབུཿཔ་ལབསྟ་ཞིངས མའོངན་ཟན་སྦས་ཏེ་བཟའབའི་ བསུམངཤངམཔ ལབསྱ་ཤའངམེའིག་བགབ་བུཅབ་ཆུདགིག སབས ཞས 


ྒརདཱབདྱེ་འའིས་མ་མིགོི་བདས་བབླི་བ་བགགད་མལ་བཏགསཏི་བཞགམམ་ིབྱངདིསང ® ཿ 
འགལ་བའི 


8༨ ཁྲམ་ཧྲིརྫསརནྷིདྱིཊཱ་ཛཱགསྨམ་ཛབརྣགཉིདོདཾ།, ནཾ་དྷོགསྣ་ཆྱེ་ལུ 


ཚི) སྒ་ཞིཐུ་པ། 
༅ ཕན་འདོགས་པདང་། 


།ལསཔན་མི་འ ཤསབས་ཁམབསམ་ཡིན་ཞིད། ཁྲ་སྦི་ཨལ་ ཐད དམའ ཨཔསའ་གས འོར དྲེན 
£ སེམས་བྱུངྱ་རེཤཱ་པདངྱ་ ཅོ།ཟུསྐ་ད་་ད་ེམསཞ། ། འདོདཔའི་དངོས་པ ༥ རབདང་བཅསཔ།འིབ ཁྱི་གནནཀྲིས། 


མ་ཤེས་ལ་ཕན་འ 'འདགས་ཤིང་། དེས་དབང་ ྱ་བལ་་ 
དྣང་ཐལན་ལུཨར#་བ་ལ་སཾ་གསཔར་འགུཌཔ་ལསདེ་ས་ སྣསབབངབའི་བརལསི་འྲབཿཔརགནས་པའྲི་གཞོས་ཕན་འདོག ས་ 
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ཧ་སྦེལསྙཔ། སཱཱིམཱ་མཿནླདགབཱཏཤ་ཤེས ཨས 


དེ་བཞིན་རེ ཤས ཤའ 3? 


ར་ས ཨི ༨ པོ 

ཨཿཕཔ་་ད༽།༥ བ་ད ་༦ད། ཞིནརེག་སེ ༽།༥ལ་ཏ 

ཛི །ཞེས་གསྤྲས་སྙེ། །རམྭ་འི་ཟསྨནི ཉི། འདེད་བམས་ཁྩོ་ན་ཡོད། ། ཤ9ན་གཱཨུམཁཅྱསྭཀླནྷཧན་ཡྤོདད། །བཞིཔ། གནན 
ཐྲ བའི་མཐའ་ལྱུངྷ་ཐྷ་སཾམི མི་འ རྩོས 

གསྦཀྤྱཀ་ལས་ལསའབས་ཡོདདམ་མེད་སྟམཔའི་བེཚེམ་ཆིསམཚམས་སྱདནམཐར་ཡོད་ངེས་ 


བིསབང་འབྲར། བའི་ག ལཾ 
ལཔ། ལྷགྟལ་བགསྦསསདྱྱིལ་འྲ་ཡ་ དཀིབ 


པ་དང་ཱསམ་ིྙཱའི་སྦེསྦི་ཕམསྱ་སང་རྱཿདདཱ། །ཡ | 





སོ ཧྲིར སྡུ་སྤསོ། །ཟླསརདཀི་སྩམས་དཱཿྱཱཏ་ྭསསྷཚོནྷིཿགཾ 


སྣ” 7 1 ¶ ༄༅་ 2༩ ཏ་ 






ཞས་ལས་གསགསང། ཕཔ་དང་ཉོན་མེངས་འཕེལ་བ་ཡིནཔས། དར 


ཁི་བཤེསྦཀིས་ཟིནཔ་ 








ཏ་ྩོའརྣིར་བརྟ ཊཱརྨ་ལུ༔ཚྒཊ་པརྨྱེདྨ་པ་ལམ་ཟསྨ། རྟེན་སྤེམས་སྙེམསྦྱབྱང་ 


ཅྱས་པརྩེག་པ། ཧཱི ིཔུན་འིན། ། 


ྣ 


ཌེ ཧལཱ། །ཕམ་ཟསའི་ སྟབསརྒྱས་ཤིད། 


མྱིམའི་སྲི དབས་ས ིན་ 
གངདཱ་སྱེསྔ་ཁུ་། སྐྱེས་པའི ནྱི འདྲས་ 


དྭགྭ་ལས་ཡྲིདའཐབུང་བྱབའ། ] 
“བད་ངེས་ 
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ཌཱ བྱགཔབ་དང་འདུ་ཤེས་མདང་གཞུས་སྦེམས་སྒརཅིགནས་ཀྐསད་ཡགནུས་བཞིནན་ཙི་བི་སྙི 
ཾ། པའི་གནས་སྲབསྣའི། རྒྱུ་འདུ་ཤྱེས་མེདཔའི་སེ་མས་འཇྲུགདྭང་། འགྱོག་པའི་སྟེམས་འཇྲགདང་། 


£ ཟེ; 


གངསུ་ཝདང་བདུནྲདངབཤདདེ། །ཐྲཤཔ། འཕྱསྷདདྱ་ཀརྩིགསབལྷསྨན། དལ་བ 
པྨསའྱིཀསྲ་དྭུག་གཾ། །བདུན་པ། ཨང་ཚྷ་མྟིའོ་སྟེད་རྩིསྒ་ལ་དྷང་། སྨད་དཱན་འགྲོརབསྣས་ཏེཔྩྭ 


(དུདྲ་འགྱོ་སྟདན་སེརྨགསུམུ་དངཱ་། 
དན་སྙངོ་གྲསཱམྭ་ཝ་ལྱྦྱ་ནྒུདྲ་ཝཱ།ཞྱཾས 


།སྐམ་དུ་སྐུར་མཚོམས་སྩེནྩཊྷ། ཁྱམས་གསུཨདདཱཱ་སཱདགུལཨྲ་འྲོདཆླསདངུ་བྲཝ་བྱད༔ྨཆགསཐྲལརྲེལམཉརྩསཔྨདང་། གནསཱརིསདེ་ལས།ཆིའྩོ་། ། 
མད་གངདཱ་སྐྱེ་བྷ་ལེན་ད་ཨཱསའི“ཕིརྤྱིན་རྨ་པར་ཤེཨཔ་ཌྷོཞས་བྱེདྨདྡོ། ིཡིདའཅི་ཕབད་ིབིར་བཏས་གཞས་གྲས་སོས་ [ཡིད་ཤྱེསྦཉྱིདྨ་རེ་གཅཱིག་ཏུ་གནས་ 
| གནས་སྐབསརྒ་ལསྨ་ལྗང་སྙེའཉྙིཊཱཾ། །སནྨསམེད་་ ཆི 
འབསུབ་འྭདྲ་ཤྲིས་མེདཔའི་ལ་སྟེ་གྲསམྟལྟ་བུཊོ། །ཡངདེ་སྟེང་གཉིད་སོགསནམ་ 


ཧཿ 


„ 
༠ 


ལྱལིཉཱ་ཡ་སེ་མངྩཾ་ནཾས་གསུམྙ་དངྱ་བསྣེམས་ 
།བརྒྱདཔ།། “པདྱ་འཔྱགསཔཞན་མྨསེ་ཐག་་ 


„ །ཕྱནརས་གཟིགསྱིས་ཡིདྭགས9ིཿ གི་གྲེང་ཁྱེརདུཊཱགྲལ་ཤིང་ལྟ་ གྲས་ཡི་དྭགསདྷ་མབདེན་མཐེཔལབཀོད་ཅིངཡ མའཇིག་ཏུ་བཤང་ ཅིལ་གཞས་པའི་སིནྲའི་རིགས་མངཔ་ 


མེ ངོས་ཤསམེདནའགྲོདང་། །འདུ གས་མེདཔ་ི་སེམསུ་ཅནདང ང་། །ས་མི་སྲ་སིབ་སད་འདོད། གསངས གནིས ཟམ་ཏགོ་བཀོད་པལས། | 
ཤཱ བདེན་མཐོངལ་བཀོདཔརགསཿསཔ་ལྟ་བྱཨམ སཏྭགསཔརྦབའོ། །གསུམཔ། མུ ཡབ་ཡུམ ཀྱན་ཁྭགར་ལེ་ཆེནལོབའིའི། འཕགསལམ་་ སཱ 












།ེ་བདང་མྲབན་པཿྤ་གུརཔའི་ཕྱལ་གོང་དདྒནམ་སྨིནཿནྱགི་འགེ་བཞམསམཡིན་པའི་ལ ཚིལ རཡགཞ། ལམ་སྙེནདགྱེ་བྲི ིུུ ཤྱེས་གཉླེན་སཱཾསྟ་བདམཔ་ནཱམསལ་བསྟཾནཱ། 
བངཊཀག་ཉྱིདྱི་བི་ཚྩོམལ།ལེགས་པརྦ་སྨརྩོཔ་སྟེ་དོདག ཉེརྱ་སི་འདུན་པ་ཡོདཔ། དེ གྱིས་པསཚེ་འདིར་ལམ་ཡྱི་ཡེན་ ཏྱདལྭ་སེ་བའིཆུ བི །བཞིཔ་སྙེས། 
[བརྣསྱསཊྱིསཱགནས་སྐབསདང་མབར་བྲག་གིངྙོན༔ ཊཉནཐྱཀཱསམཚོགསཿ སིི ་ྲིཉམ་ཛངས་ཕྱེགསྦབ་ུ་གསུམསའད་ཟྱར། མདང མཐུཤཔརཚྲུར་བའི་ 


ཞསུ་དང་དགེ་བའི་གྲ་སླསཔདང་སྐན་གྱགསདང་ཞེའ་ཏེ་ཡོབྱད་སྒབུཔ་སེགས་རྡོནདོདཱ་། ནཱདགཱ་གྲིས་འབུཨུཐཱཐར་ཐུག་པམ་ཡིན་ཀྱང་གཞམ་སྐབྱས་མྨ་ཿཧྱད་པྲ་ ` 
རི གེཔའི་ླཤས་དང་ འི སང ཞིད ཚྭས་དོན་འདད་བྲརབིི། །ཝ་བ། མཚོ་རིསྦཀྱི་ཡེན་ཏྣན་ ་ 
།ལ་བབཟང་དང་རིགས། །ནོན་དང་ཤེས་རབདྲགདང་བདུན། །ཡེན་ཏན་མདེ་མནམས་ལས་གསུངས། ། 

འིགཟླཀསབཟང་ཐཱ། ཀླུན་གྱིཾས་བཀུརབའི་སླལྷ་བབཐངྱ་ཐ། རྒྱལ་རིགས་དང་བྲམ་ཟེ་སེགསའྩེགས 

ཏེ། རིགས་མཐེའྲིར་བྲསཱནྷ་པཆིགས་བཟངྱ་བོའོ། །གླན་ི་ཆི་ཞྷིངདང་ཆེ་བྷདང་དོན་གབ་ཕ་སེགས 

གང་ལྱསྱ་ཀང་འྱབུང་མེདྱཀི། ཤཅོ་བྱཾར་འཇིགས་པས་ཉེནཔའི་སག་ཆགས་གཞན་ 
















ལྷམོགགྱི་སྷས་བྱདཉིདདང་ཉིད་གཞན་ི་ལོག་འ ལྦ་ འྩྱོབ་ལྷས་ ལྡགཔཨརཆིང་བྱ། ནདྷ་པཱ་ལྟ [སྙནྱ་དངྱ་ནད་གཡོ་གབྱེདྤ་པྲ་བས་གཾས་སྟེར་བ་སེགྒས་ཀྱིས་ཕཱན་བཏཤྨས་པྲདྨང་། 
གཞལ དབུགཔས་ རྡེགཔྟ་སྱགས་མྔངས་པྷསྡདམེདྷཱཔ། གནོད་ངིད་ལྭ་ཁྱོབ་སྦངསཏེབརྫོདཔྷན་བསཔྱ་སཱགཟླུགས་བུངྱབྲ། གཞན་ཡི ་ཛྫུནཚྲོགསལ་ཐཱགདྩོག་སྨྲད་ 

བྱས་སྐལ་བ་བཟངབ། དབེ་བའིབ་ཤེས་གཞེནདྲས་པབུསིརསཉ་ཝཿ ཏག་ཧདམནས་བཟུངབྱསིགསུམཚྲི གཤེར་མ སང པ་ སྐ པི་དྲསསྭཱ་ཧྩྙཿ་ ཟླ 
པཱན གསུ རུ་གཞུན་བ་ བེ ཆོམ་སེལ་བའི་ཆེདདུ་བྷང གཏས དང་ཆོས སནྒཱ་བཱཿ གསྱིཌྷ པྲུས་ཤྱིསླ་རབ་འཛུབ ཀཔར་གྲསུངསསོ། ། 
པ་འི བཅི བྱ ད་དེ་གསབསེད་བྲིའོུད ཞུ བདག་གི ཡིས་འ པའ ཊིའི གིས་འངྲིག་ཏ པནྙམྨས་ཙོམ་་ 
སྣཚཾགྲས་དད་། ཕན་ཚུན་ཙེཌ ཙྩོདཔ་སྨེགསའུང་བཅི་ཕྱིར་འཇཱིག་ ཏྟེནཔཱལ་པའྱི་ཚེ༔ ས་སྣེ། །བདུན་པ། ཅོདདྱསྱྱི་སྙིགསམཝཱ་ སྱེལ་བདུཔ་ཚེ༔ ཚི་སྙིག་སྒ་མ་ཆེ་ལོ་དཔ་ག་མདནས་ 
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)༤༨༤༨༡༤༢༨༠༠༦༡༩༤༢༩༤༠༤༤༧༦༧༦༤༡--༨༤༤༤༡༢༦༦༧༧༠༨༢༤༤༤༤༤༠༩༩༤༠༤༤༤༤༤༤ཕ༧༤༤༧༧༧༨ 





ྒརྟགཆདངུ་ལྷབ་སེགསལྟ8ི་སྙིགྒས་རྨ། ལཱསུ་ཛུད་པཱ་སེམྨསརཱནཇྱིསྙིགླསརྨཚའ་ཕྱེན་ལགཾསམཙེ་གས་པ་སེགས་ཏེ། གཟུགླསདད་བློ་གྲཾསདངནང་མེ༔ 
ལེགས _ །བརྒྱདཔ། ནའ ་ ལསྦྱརའབྱས་ ཅནེིརིཾ ྱིབབླབསྲི་ལམ། ལོ 





ཨཾ པནི། 


ནིརྦ་ཟྲིས་བཅུ་པའི་མཐརྦ་བག་པའི་བརྡ་བི་བསྔ་ཚྡོ 


ཡུ བོ ཁོངོས་སྩོ་ྱོ་གདོསསྨོགསྟ་་མོནོ་ཚོ་ལོ་བྱོཧདྲཟིཔི་དསེམའོའི་ལའདའབས་བེབོ་ཆབཞེ 
ཤྭ བཞི་ཡོདཔསམཚོན་འབྷནྩམསཞཱསཆྦཧིཿི་མྨིཔ་སྦོགསས། ཅིཿཔའི་ཤྱི་ཨ་། དས་ཡན རྒྱད་ཁྲིཔའི་དས་སྙེ་མ་རེའེ་ལའད་འབྲས་བྲེབཆེབཞི་ 


;ཨཔི་སྙིཀགསྔམ། རབྱ་བུངྷ་གིདྱ་གྱཾ་ཡོགསྤྱ་དྲུཔ་ 
༡མྭས་པཱའི་ 


གྒཚད་ 


མེངགིརིགཔའི་གྲནས། ནང་དོན་རིག་པ་བརཕོལ་གྱི་རྒྱུད་མྨ་པིཚིཨ་རྣ་སྨས་སྙེ། །འདྡིར་དྲེམྨ་ལ་ཨམྨ་སྔེསླ་སྨེ། {གཏིས་བ་སྡགྒ་བདེན་གྱིའཐད་བ་དགོད་ 
སས དགསསསའོགགགའ་བཟོ་འོན་ཆོ་འབའིག ངང འ་དང 










ཆུ་བདེ ཟགབཅས་ལུསོ་སྱིག་ལམ་བཿ་བིཿ་ཤ་བཊ་འྱུྷ་གིབནཨཱཱཿཔར་བགག། _ །གཉིསྭཔལ། ཡས་ཁྱི་ཀུན་འབྱུདདང་། 
དངཔ་ལུ། 


| མེངབའི་ལྷམྱི་རུདདཱ། ཞངབཅུད་འགབསེ་སའི་ལླུས་དྱར་ཏེནངེ་ལ་བླདེ་སྷུག་གང་མྱཾང་གྱི་བྱེབྲགརངརང་གྲི 





བགྱའེས་ཏེབཤད། ཀྲི་ག དང་པོ དགེསྡེག་ལུརྤམབསྙནྱི་ལསགསུམ།_ སེམསཔདང་བསམ་། 
པའི་ལས་གཉིས། རྫི ཟུག་བཅས་བཞལ། ་ བདེ་བ་ གསུམ། བསེདཞམསདང་བསེད་ནམསཡའེང་མིག་ཡེ་བགྲསྦུམ། ནྣམ་ 


ལོ འུ སཱང་གྲི་ཧུ སྐེནས་གཉིས། མཛེངཆོསམེང་འགུགའསོགས་བཞི། ཐྱས་ལུཔསྲགསམཔས་བ་།༨ ཐ་ ཏིས། འཕེན་་ ཆེ 
ཛ ཛཾ 


£ ཚོགསགཉིས པཔ ། ལྷས །ལྷནམེ་གྲང་ ས་ད རུག གསམཆེ་། ི་ོ 


2༡༡༠ 






"༢༤༠༤ 
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ཧཱི ༄༅། །ཕའྱིརིན་སེམས་པྱ་ཡྲིད་ཀུ་ལྕས་དྲང་། དེས་བསེེདཔལུས་དྲགུ་གི་ལྕས་གཉིས་སྲ་ཡྱང་དབྱེའོ། །གྲསམཔ། དཏྟེནྱ་གེཞྲོས་ལྕས་དྲག་ཡྲིད་ཀི་ལས་གསམྟེ། 
ཤཱི ཤྲེགསྒམ་ ཀྲི དྲ་དངྱ་། སྱདཔན་པའེ་པམ་གེབགད། ཡིེ སམ ལན་ལ ྒྱད་དིཡཉནདྱཾད་ 
@ཾ པསུམི་གཏངྣ་བྱ་སེགས་སླ་བརྔེདཱད། ཧི པ། ལྤ པའྭའ ྲད པཅུསྱའི་ལྷས། འབྲུས་བླ་མླུར་འདིས་གྲསམ་གོད་དུང་སྐྱེད་པའི་ དྷ 
ཤཾ ལྱས་ལྕམ་བྲདེནདུག་དྲོག་བམསནི ༤༠༠༡ ༠ བཅསཡིལྱསནམས་ཟདུནི་ ད་པའྲཾགཏེནཔཱ་པ ་ཡནཔས་ཟགཿ ༨ི་ལསྐནམས་ནི་གྲན་འྱཐུང་མེན་ཡང་ལསི་ ྱ་དབྱིབ་ལམབས" 
- པའིཆེཿ ཅས །ལྔཔ། ཡངུའབུས་བླ་སྲེ་དཔའྱིཿཤྱས་གསུམ་ས། ཟག་བཅསྱ་ཙི་ཚོདབ་བདྡེྱ་མེངའྲས་གི་ལསྤའི། བསམ་གཏླན་གསྱུམ་པ་མནཆདདུམ་སྨིན་བདེ་་ 
42 བཨྱོངབརེརྒྱབྱིདཔའི་དགྲེ་བེ། །ཚེརབ་བདེེན་སྔཱ་གྲཡིན་བཏང་ཉེམས་པྱ་སོང་འྱག་འསི་ལསྨའེ། བསམ་ག གྲསམྭ་པ་ཡནརྡཾཀི་བསམ་གཏན་བཤི་དང་ཁྱམས་གྱརྩ་གཟགས་ 









སཱ ད་འགུ་རགི་ལྱས་སེ། = སླྱུ་སས་གར་ུ ར་ དི བསྲཾདནམས་ནྣ་ི 

ནོདཔྣལྷ་མི་སཾགསཊི བའི་ལས 

ཧེ ཅམཔ ˆ × ° ༡༩༠༧༦བྡ ཚཱ ༡ (1 
དིན ༈ནཾ་གང་ལིའཔར་དང་འང་གྱི་སྐ་དེཞྱད་ི ༠༨༥༨ 


ཕྲེལབསེ། རི ྦ ཱ 
ཆྣམ་པའའིག ངི ཀིས ། དང་པ ཡང་ལས་ལ་གཉེ་ས་ཏེ། རྣམ་པའའིགྱེདཊི་ལཉྣ ཁམ་པ ག་གི དྲུ་བཤད་པའྣམ་ 
སྱ ་གསམ་ལྱེརནེ། །གཉེས་པ་ལ། མདོར་བརན། རྒྱས་གཤད་གཉེས། དང་པ རེག ལྕམག་བས 

་ནཾརྩ་མིནདང་། ཉདྣར། བམམའིལ་པདང་གལ་མིན་ཏེངགས་གྲནའགིས་བསྩུས་་སྟེ། 3 ` 
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897 ཌོ 


གཏནདད་ཟ 
@ གཏུན་དང རྭ 


¿དྷ བ 


ས་་ ྱཧ་ཚཱ༔ 


གཅིག་གི་བའདྲུ་སཔབརགནས་པར་བའོ་ ་བསུམཔྤ་ལབ 


ཨྱདཔུའི ཡི་དགེ 'རྒྱནཆགས་སྲགཏེ དང་བརྒྱ་ལ་སྲེགསུ་ཀྱི པས སྭ་སྭའང་ཕྱེདཔོ། ཌེ །རརིནིའོ་བེ་ 
ཤད གུ ་ ཐོ + བེ མ་དད གིག་ཏངཐེབདང་། ཞར་ལ་བསམ་་ 
རདགེྲེྭདྣདྭདཤཤྣ&ར་ 

དགགས མཁྲ 


པ་ལ་བ ༠|༤- © སྭ་སྤལོ། ལ་ང 
ཊིི་དྲག་བྭ་ལྔ་ཁྲགས ཚེཡ་་ ར་ས དགུལ 
ཞ་ཟླ་བཱགཧཱག་གྲིཾ་བརྨ་དྨནང་ཝ་བར་བསཆ ཧཱ 
བགཉིགཤི་བརྡཧབརེ་སྡར་་ཐེི་པྱདྨང་ བབ་གསིགཤི་ྱ་བ་གོ་པ་ག་སྟེས་ལརབ་ཉམ་པལ། 


༣སམེདཔྱ ཀི །བམཚི་སྟོམ་པནྲི་དུས་ལྭ་ཟཱ་སགས་ངཱ་་ 
ཅྨ་སྩ་སྤརྩས་ ¡£ ཕྱཌ་ འཚྭལ་བྱརྩ་བདྷ་དཾ་ སྣམ་པའམ་ཟླ་” 


203 


ྣ ཟུགསིགགདོོ། དབུས ་མ་ོ ད་ོགོནགྱོག་བུབདམཞྲི་དཔི སགསགི་དདང་གིབསསས་བཅའ་བདོ། ྷ རཾ 


གས། ར་པ་བ །སེ་གསམསལ་བཏངི མེ་ད འོ ༽ི ིྲ ཤའ 


དྲེདསའྲི་ཕྲས་པག་གྷི་ནར། - སུ ལུ 
གཿ ྱི་ཛསཝ། སལ བ་ས རྤེ ཨུ ཡཿ ཡུ ནྩུཿཾ་སཾསཿ རསས་ མདྡོད་མནདེས་བཅམས ཡན་ཆདྱ་ཅིས་ 
བཱ ་ དྲི ལེད ཨི་རིའ་ རིསྲིདའཚོའི འབྲུག །ཨྤད་ མུད བསམ་པ་དེ རི གས་མ སྐུ 
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མཿ 
ཉུ 
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ཿ 
དེ 









ཅོོ 


གུ 
ཅཅ ཤིས ས་བོ མུ་མད 


དུ་བརྒྱད་ཡེད་ཀྱང་ཛྫས་སྲབ 
གིམ ང་བ ཞེང་། 


ཞིའོ 


བ་མའི མ་ཕ་ཡང་དགྲེ་ཚུལ 
མས གནས 'གྲགས་ པ་བཞེཞཤཾ། ། 





འརསའེ་བསྔམགཏྟྟདྲཾ་ལསྔ་མྲ་ཤམས་ཀྱི་ 


ྐམདོད་ལས། སྤབྱ་ལྔ་བརྒྱད་བཅུདངནི། །ཐམས་ཅད་སྤང་བནམནཾས་པ་*་”པ 


གཞི་ཡིན་ཏེ། སེ་སརྦ་བར་ཞེསྱ་བནླམ་ 
ཧེ ླ་བམཚན་འྱགན་ དགེེ་སྲོང་དུ་ ང 


སྡེམ་པ་དངོ་རྫས་གཅིག་ པས་ 





ཏེ 


ཏི སྟམ་དྲ་ཡྲཿམརྒྱཝཿེ ེགས་ལས་ཁྱསབྱངྷ་པཾལྕས་ཐེབཧཾདི་སིན་སྣམ་མྦིནྦཤའ པཔ 
རའོ ུ་བར་ལི་བུན་པའྱི་ཡརག། བསད 


ས་ས ས་མཱེ་པྱག་ཉ་གསེད་པ་ "ལ་སག་གཅེད་སོགསྐ་ུ་བྲི་ཨན བླེྤཆུགས་མ་ལྩས་གྱིས་ཐེབོ་ 
་། ཚོ ་ 
གྱུཔ་གཏོ་ 
ལེའྲི་གངས་བཞིན་རྨ་ར སྐ་སྐོ ས་ཐུ་བ་ བྱཆོམཔདངའྲད་བར་འཕེལ་བྱས ཤེ་མི་་ 


ླ ཿ 
ེྱིནྡ་སྩེསྭ་སྣཾམ་མིན་ཌདི་དྭག དསས དད ་ 
གེ་ལྷག་པར་སྙེབསཆྩབའྲེ། ; སྤརྭས་རཾམྭ་པྭ་ དད་པ་དང་ ཉིཿམེདྦས་པོའ་པྱསས་པ་ྔཕེྲ་གགསྒདྲ་པཐ | 


ནས་སྙམ་པས་ཁྱ་ས་བྲམལས ལལ དེ རི་བ ནྱི ལམ ཤར ཀས ༼༡བ་ 












དེན་ཆད་པ་ཞེསྱ་བྱ་བ་སྩྱིན་ཛྫས་སུམ་སླ་གཟུགས་ལསེགས་པ་མདཔན་རྒྱུན་པལ་བཤདཔ་དད ཚེའྱཕསྱོད ཏོར་ལ་ལག པྨ'ལཨདག་བའ་སྙམ 
འ ལྟ ཏེན་དོ། རྫི ཡིལ ངུ །ཁའདསེནས་མ། གི ཨི ་ 
རླ ས་ལམ ཡལ །བསྲམ་གཏུན་ སམཡ དཟག་མེད །བཱརསཡ་གཏ ;༩ད་པའ་འདུ་ཤས་མད། ` (གཏགས་གཟུགུས་མེད་ནའང་། །ཊ །ཞེ་སཔ ཙཱར་ཟམ་མནང་མཚན རཾ 
£ ཟུ ི་སནསི་ེ་གཉིས་ཀ་ཏོ ཡས་པས དེ་ཡི །པ་འབང་ིུ་བཏན་ དང ཟླེ་སྐཔཔལེེ་ས་དེརཔམང་སད 
༧༩།ིག་པྱ་བུ་པའི་བསམ་པྲའང་མདཔའི་པིར་སྡེམ། ཡི ཉིས་ཀམེད། ངན་འགེ་ལནི་ངཚ་ ཚ་ལེལ་ཕེདདང་། དེ དདུག་འཇིགླ་ཆ པས་སིམསེས་ཡིན་གཞིས་ ཀ་མེདདེ། །མངཡ་ 

རུ་དབང་པྦྲ་གྲབ་པས་སས་མཐག་ཉེདནས་རེ་མོའི་དབད་ཕྱགདྱ་ཡམེའྷཔའི་མནིང་དུ་རྩཔ་ཟྩ ། གཞག་འདོཔ་སྱུན་ སདོཔམ རོ པ་སྐྱེ་བམཞིང་ཕྲག་དེག་ཤན། ཟླ་ 


| 
| 





ཡརམྭེདཔའི་མནེ ནིད་ 














ནས་དེ སྲོ མེན་ཅེས་བྷེ་སྦས་འདོད། ཐེག་ཆྩེན་ 'ཨདགུཔ་ལ་གནས་པྷརླས་སྭ་དེརྱ་གུརྨ་ནས་ ༥ ། 

གྲསམ་གྱི་ཕར་ཕྱི ་ྱ་་་ ཀོ སམསཉནྱ་ཀིརིས་པ ཏིན བེནོས་ཡུསང་ ཧནཾ། སསད་པ གསེ པ་འཇྲིག་ཤེ ལ་དེ | 

ཨི མཛོད་ལས ཕྱས་པཱ་དགྲ་གི༔ྩ གཏོང་ཝྭ་ས་གང ོད འེ་བྲམས་མྲ་བྱེ་བརྗེངས་འ གཞོས ཡབྱ་་པ སིས ཚམ ། ེཡི་འདི་ལ་ཡུལ བྷ 
„ 39 དུ་ཀྱདྫ་ ལསདམ དྲད ལསཙིམཐུལ་ལའགས་པ་དང་། ཟུ རུ བ་ལ་འཐུས་བདང། ཚོད་པ་ལྭ་འུགས་པ་དུང་། འངྲ་དྲུ་རུབས་དྲུབ་པ་༥ 
 གདསནདེདཔབིབརྒ་ མས་ཀྱི་རྒྱས་བསམ་གཏན་དངས ངས་གཞིའི་ཏེདྲང་འིན མཐྲེརམེས་བདེར་ ཞྱིགཉམས་པྩ་ལས ་གཏརྨ་ཡང་ དནྱི་སྔལ་ང ཧྲར འདྲེད་ྭ་ཝུཉྨ་ 
པརྣའགྱུརྨ་རཱ། |ཞ ཞྭྩས་བྱ་ཀདད། འབྲས་གནས་ཿ སི ། །ཊ་བ་མ་ དེདགནཡསཆ །ཅེས་འབས་བུ་ལས་ཉམས་ པའར་རེ་སར་ལ མྲ་དདཔརཔའཆིག། 





སརྦཿྱམས་རུང་། རུང་གིས་འདགསད་རྟརམགསེད་འུཅ། གང་མཐེང་ཆོས་བདེར་གནས༩་འ 
མར་ག དཔའིཆས་ཤནནི། དབང་རལ་ནེད་བཀྲུཿསིུས་མུས་མྱ་མེས ༈གངྭ་ནར་པངངའངགིསསདངཡིགསོནཏཉམ་ལ། ག 
ངཱ 


དྲུ་གླརའིའདྲུ་བེད་བཏངབལོ་ །རྗེས སྤུ་པང་པའྱ་ཆེས་སནའི། དབང་ཉུལ་ཆེདབ་ཀུ་རགྱེས་དབྱེན་སྩེད་པསམེསེན་ཉམས ༢།3 


༄༅། ོ་་ས་ ཀྱང་འབྲས་བྲདང་འ ལ་བའྱེ་བ་བམྱི་བེད་པར་ལང་བཤདདེ། །སྤྱི་དྲད་ གྲུ་བཅཾ་ལ་བེ་བ་ཡ་སཉམས་པའི་ཆོས་ཅནའི། དབང་ཧུལ་ཉྟེད་བཀུ་ ཀུརྱ་གྱེས་། 
མོ རྩ (པའིབསམ་གཏན་དབེས ཞི་ཐེབ་པ་ལས་ ཡཔསྲསཞམས་པའྟིགཔབསན་ 


ནམི་ཉམས པ་གང་ཡན་པ་དམ་7 ༡མས ་པའི་ འི བླ 


ཉམས་པའེ་སྐལ་བཅུན། དྲན་ཤེས་བཞོཞ་” 


༢ ཧི་མབྦཐང་སེརང་གིསམས་ཇེསྲ་སྲ་སང་བཀོ །གནས་ཡས་མི་བརྐྱེད་པནི། ”དབང་ཧུལ་རྙེད་བཀ་ཆེསྐྱ་སེས་མྱསས་གང་ལརཡདཉམས་པརམེ། རྭ ཤེསབུ་སེགས་དབང་ 
/ེ པ་ཅུཔ་པྱེཤན་པེར སན་བའ་སྐལ་བཅན་ ཡང་མ་ ཡེན་པའེ། །འབྲཏུ་ེགས པལེའེསྦ་སྦུ་ཟུར་པན། ཆུ མེམ པ་མེ ་གང་ལུརཡངམེཏམས་ལ། ། འབད་རོལ 


ྱསདབངཔ་ུཿེན་། 





།འཱལདྱཱ་མེང་བཱར་འགྱུར། །ཞེང་ དང་། ཀུན་བཏས་ལས། སངསྤྱཉས་ལུ་སེགོས་པ་དགེེ་སང་གི་དགེ་འདྲན་ཡངདེ་བཞིནཤེ། །ཞེས་པ་ལྷུ་བླཌ། །ྱེསནླསམེངོ་འགུ་རྒཤི་ལྷས་ནི། 
| མཚྩམས་མྱེད་པའེ་ལཨྱ་ཨབྱཊ སེ་བགཞན་ཁྱི་བརམ་རོདཔའ་སྱེ་བ་ཛྱི༔ ཉ་རལསྲ་སཤ་བསྦཔ་ཡིནལ་མཚམས་མེད་མངཔ་ པང སུང སགས་སཱཊ གི ' ྣ 
| ཧཱཾ བཱཱ་ཆདཔམངོ་ིགམ་རྩ་འབས་བུག་ བཅསལ་དངཅམཆའར་ དུམ སེི་དི་ མཐོངཆསྱསངོ་ྱགརདང་སེ་སནས་མེང་ྱསམདིནིམགེ་ོ། རོམ་པའྲེདུས་དེ་ཚམའ ༣ བཟསབདྡ་ཚོག་ གེས་ ཆླ་ 

པའ་མྱཾངྔ ༨བའའཚུའར་བའ་དབང་དྲུངསཔ། གསྲུས་ཀུན་བཏུས་ ལལས་སེ། །ལྱན་གྲུཿས་གཞཱན་ཨམྱུརོ་ འགྱམ ིམ་དེ་ལསགཉེས་པྲ་ཕྱན་རཱད་དྲ་མེདྡྲ་བཁྱི་ལསྤ* རམས 


རེངྲ་བཅྩ་མ་བེས་པྱའེལྭས སུ་བྱསགསྱ་ཀྱར་སེབས་བཞི་ ཤཞིས་བཤགས་པ་ལྷ་ སྭ་སའི་གཞྭེ ནྭ་པོ་སྤེགས་ ཀྱི་ས་བླེསྨསྨན སིྟའྱིན་པཉུ༔ ཅེས་པ སྡེ་ཕབཞྱིམགྲསརས་སྦེ། ། །བརུ་པ། པ། 
ཡྱ་བྱསྩཝ་བྲས་གས་པྱའ་ལསྙན། དགེ་མེ་དགེའེ་ཀུནྭ་སྱིངྲ་དྲག་པྱེས ཤསྲམ་བཞྲེན་དུ་ཊྱེྤ་པྱ། ། མཐའར་བྲུག་ སྐེགས་ད དྭ ཤེ ༨ ད་རྫོགས་པས་ ཤས་པ། ཤྱས་པའ རྗེསྭ་སརོད་ ་ 









དྭམལ་བ 'ལུ་བྲ། { གཉེས་ ཀ་དགེ་པ་། ཁལེལ་ལས བྱསུ་རབ། ལབའེ། ། འདེདྱ་ཀྭ འཐེནྱསེ་ནགྲིག་གི གེས ཉེབ འི 'ཡྱང་ཡྱིད་དེམཆེད་རེན་ལ གྲུས་པས་ཕྱག་ ་གཅེག་ཕྲལ་བབ 
ས་པས ི་གངསདངམ། པཔ ང་ལ་བ དལ གཡེལད རིནེ 
རང་གི་བ དེ དྔར་འསམས ཟ།༨༽ཿ ཤབ་ །ཧུབ། གཡང ཅ༨པའ་གུས་སྣ་བྲས། ༨ ༥དུམས་ངནྲ་རུན་ཤེས་ཞུས་ཆ་འབུབ་བུམ། འེས་བོན་ ཐཾ 

. | 













རྩས་གཙག་གྲས་ཀླ་ང ར་ག 
སེག་པསྲལས་ས་བདྲི་མད་འཕེན་པའང་ཡོདདུ། 'སྲངཾས་པས་ལྤམེ་དུམ་ཐེབ་པ་ལུ་བུར་ཡང་གསུངས། རྲཾགཞིན་རྲ་རྩོགས་བྱིདྲ་ཡ་ཡམ་བཞི་ ཡོད་པ་ཤྲེས་པའ 


ཧཱ་ཞྡཾརའ་ཡེན་རྩོགས་གཉིས་ ཀག་ཅག་གིས དཔའི ལས་ར ཡེད། འཕེན་ཛྔོགས་ ཤྲང་རྭང་ཅིརྩེ་བྲེདཔའི་ལྕསྱ་ཀྱང་ལྡེདྲ་པར་ཤྱེས པརྦཊཱའི། །རྒྱུདགཅིག་ལ་ལས: ཀྱི་ས་ཧེན་དུ་མ་* 
ཡིད་པ་དེ་ལ་དགེ་མེ་དགེའེ་ལས་གང་ 'ལི་ཞེང་ བས་ཆེབྱ་གུརཔ་དེཐེག་མར་སི སིན་ནེ། །ཱ་ཡངམཉམནའཆེབའེ་དྲས་ནག་སེས་བཏབ་ནས། ་གངམདོནདུ་གུར་པལོ་ །ཡང་དེ་དག་མཉམན་་ 
















ཆེ 


231 ¬ ×: 


༩ 


2༠ 


།གྱསམྱསོ་དང་བོ། ནྩིལདག་་དྱངྷིདཱོཔྱིཧཔདགླི་གཞོ་སོའྱབོ། 
རཧར་ དད་བས་དགེ་བཅིསྱེམས སྱྨང་བྱ་བགཅིག་གེ། སའི 


བྱ རུ་གཅིག་དྲ་དངམ་རཱུངས་ 'ལར་ཨྱི་ཨེམསཱདང་སེམའ -ིཾིྲ་ 
1 


£$ ནྲེ་དྲག ནིདག་གྱིས་ཀྲན་ནས་བླསང་བའྲི་ལཾ་ ལུས་ངག་གི་ལྔ་སརིགྱ་བེདོ་དང་རིགྲྭ་བེད་མ 
བཤེས་ཤུའཾ། །དགྱེ་བྱ་དྲེདགའབེཤྲཚུ་ལྕ 
བུ་དམྔ་ པི་གཞིང་སླ་གབྱས་ སོ་བྱ་ས་བི། ཧཱ།། མངཱན་དཱ་བྱསཾ་པའེ་དགྱེ་ 


། གེ་བ ཅེདྲ་གེམསསྱྱ་རས་འདྲི་ 


ེ དྱི་གརྙན། བཿ 









ཏེ 
རླ 


ཨེད་པ་དངུ་བྲཀ་ཤིས་པ་ནིདགུ་བཟ། ཞེས་སོ །དད་ 
འགྲེལ་བྱ་དྭགཱེ་ཐ ནེདྲགགི་བྲགྲ་རྔགས་ས་བེན་ཀུན་གཞི་ལ་ལེད་པྔརྗེས འབྲེལ གད 







༤ 
ནུམས་སང་ུའི་དྲགེ་བ། ཆཾས་ཉ དྲ་བ ནོ 
/༠] °། སྣ རམ ༠༤ ༠ | 





བ་པར ཅེ་བྱས་ཞྲེབ་ མཆིད བྲ། 
ེནམྨན་དུ་བྱ་སཾ། 





ང་གིས 
རེ 


༣-- 
དུང་གིད་ཀར་པེ པལུནའཇོག་བེད་གཞན་ལ་ཡྡེ་འོབ་པན་ཆེ་ སྩ་སིན་ཆད་དགེ་བ་བེཞན་གུར་བས། ངཱ 
(སེམས 


¬ 
པ 


ད 
ྦ ཧོག རགས་པ: མ་འོས་པ སུ ས་དྲ་བལ་བསི་གཞེན་བདང་། ག དོ ས་པཉིསོས་་ཞིབཔགེན་བདོ། ི་ དག་འ 





རླ 


༧ སང་བ་དང ། མབངྡ་ཆེས་བདེརགནསྱཀིའགྲེགཔའི་གླེ་མྲདག་ད་། ཤག་བཅེམ་པ་ལྷག་བཅྩས་དྭ ལྷག་མེདྤཊ མུར་འགྲས་ཉན་དང་གི གི་ཞི་བ་དྷ་སི་གནས་པའ མྱུ་དན་ལཱསའ པིས 
£ སས སྦའི འཕང་རྣམྨུས་སྙེཾ། །རྒྱམགྱན་པྲིད་གྲི་ྲཧྲི ཉེརཞི་རྒྱ་དུན་ལ༔ ༠ཤསྭ་པ་ཐྱེབྱ་པ་དྲིའིདབུང་ རིག་ཅན ལ། 
པ ཙ་ཨ སེབས ངསིའི་གས སེ སན ཏ་ཐྭཱསྭ་པྭའི། །གཉིས་པ། དད ནག ་ ཅས་ཨྱི་དགྱེ་བྱ'ལ ` ་ | 

དང ང། མར་ཉྷདཾ་གཉེསྙ དལེཅིགཔའི་ལའྲ་ བ་ད དང་གཟུགས་གཟུགས་མདན་ ་པའི་ཉེན་ དེ ས་མི སྤིབ་ལ་དགེ་ཡི་དགེའྱ་ལྔར་ 

















དད་མོས་གུས 

ཆོ །ཉེན་མེང་ དྲས་ ང་ཉེཧོནྷ་ེདགྲ་དང་མཛ་ ངྲས་པན་ལན་པའེ་སེ མས་དང་ ཤུང་སམང་སེགསཐམཱ། 

།རྗེས་འྭེ སྣུ་ལ་ཆུམ་དྲགྲི་བ། ཧིནྣཱསྩུས་  ིསླྱ་གིས་བླསཿ ྲིས་བགུ་ིལྕམ་བོ་གཅེདཔ་གསས་ རོ 
ས་པ་དགེི་དགེའྲ་གབ་པའྱི་པིརརེ། །གྲསུངས། ནནྩོ་དམཔྱའི་མཱ་དགྱེ་བྲ་གྲུབ་པ་དང་བདེ་བམ་་ 


སའི །དགེ་བར་ འཇྲཀ་པ་བྷིབྱ་པྱ་སྱེ་སྔ་བྱེ་ ཤྱི་སེ་དྲག་བྲ། ཚ༩༢གཤྲིལྕས་བླ་གིག་པའི་ཞིག་གེགས་བརྟེན་ རཾ 
བླ 









ཁྲ ་ ༡༡༤༡ „ ཇོ ༣ རླ 


པ་ཤང་། བྭ་སནཔ་༠ས་དན་ལ་་པ། རས་ཡན་པདྱྱ་བུད་པ ༨ ས་ག་གཅདས་གས། ངཿ ༽ ཨ་༦ཅནྱཔ་ཕྱེ་༢པརལ་དྲགིི་བ། ལྲུག་དཔམ་ག་སདཔ་སགས་འཚེ་བའྔས། ། 





ད །ནུཊསྙན་པའིདྲ་གེ་ ཀླིག ༩. སླེ་ོག་་་ གས་ག སམ། །དྱེས་བྱསྱེད་ལྕས་ 
གོ རར སི གྭ་པཊ། ིེི་ཕ ་ གདད ག་ གསུ ཤུ་གཟྡ ཧཾ 
7 


་སཱི་ི་འབས 


དང 
ཐིའཁྲེའ་འ གཟུམས་ སྲ 








༈ །ི་་་པོ་རོ་ལལ་པ་ར་ར། ར༠ལའི་མའ་ོས་བཟལོ་ལམ་ལབ། ་པ་སབའས 
¦ དྲ སགས ད་ལམ བྱ་དང་། ལཱའེ་རིམ་སགོས་ང བཟེ་གནྣས་དང་། ། མླུ་མ་ བྒྱས་བྱའི་སྤེམས་དྲང་བཞིས ་བསྙས ྨའདེབཞི་བར་པ། མེ མྲེ་སེ་བྲཆིངདགེ སིག་གང་ དུ་ཡང་ལུངམ་ 'བདྙན་ ' ། 
བསམ་ སྒུ ལམ བསུན་ཤས བརྗདཔ་ཧྲེདགྲུ་གེ། །ཊ །གཟྫུགས་ཁཾམསཉོ་བཟློགཞས་མུ ་མུ་གཏཱགཾས་པྱ་ཝྭ ལྱག་མ་གཞུནགསུམ་ ༥ྭདྲ་དོ། །ལྲང་པ་ བསེས ་བྱ།ླ། གཞེམགྲུབ་' 


<༽ ༄- 
ཤཿ 21༨ སང 1 སདྲ་པེད་པ་ ལ་སེགས་པཁི་ རའ པཾ ཡ་གཞི་ནམ་ཡེ། འ། ཞན་པའ་དྲ་བ་ ར༨1།ཿ ༼ ན་ར ང་ཤྭ ཟླ ཤཤཾང་རུ་དླད་ ༨ བསའ ཧང | 3༡ 
དྱེ གི་ཞོས་དེནོདང ང་མི་ལྡན་ཞེང་ཚལ་ ངི ནག ྭ་ཧཾ་མི་རྭང་བྲ་རྲི་བ་མྤ དལ་མྔ་བསྟའ་་ 


ཉི 

ཌ སེམས་ཨེཚྱ་བུ་ བེ་རྣཱ་ཨ་གླདྨ་དཿ་ལྭརྷ་ས་བསྙནྷ་པ་དང་ ཝདདས་ཤེས་བ བུ རོ་ག་ང་ཡཆ་ཡ བསྐླནཔ་ཡིགས་སྨ་ལྷཏྩཔ་ལྷས། གབས་འདྲེརཞིདྱགེ་ནིག 
ཚ། གངྷ་དཱཿདཱ་ཡུཇ རི ། །གྲུསམ་པ་ལས་དགེ་ལེག་ཀྱི་ལེབ་འགལ་ཞེག་བཤདཔ་ཡ། ཧུའབསྐཞཔདང་། བྱི་བགྲུ་འ་བཤད་པ་གུཉིས། དང་པ་ ྒ 
ལྟ ¡ བསེདེནམས་བྱ་བ ལེ་དངོས་པེ་གྲསམ་ སགས་སྨེསོ་པས་མཚོནནས་བསྐན་པ་དང་། ས་སྙིན་ཚུཡ་འཕྲེས་དེན་ ན་བཅས་བཤདཔ་གཉིས། དང་པ། ཡྱརད ། དང་པ། ཡྱང་དྭགྲ་མི་དགྱེའི་ལས་ 




















༡༢༦པ༥་༣ཀྲ་མ་འ།ཆོསཚད་ཐཁལ་པའ་ཁབལར།༡༧ལ་ཁ་ཧང།༡༧ ༡༤ ༡༡༤༣ ༡༠༡༡༧༦༡༡༤༧༡༨༠༡༥༤༤༨༡༡༩༡༡༢༤༤༦༧༡༧༢༠༡༩༤༡༩༡ ༡༡༩) 9 ༡༠༤༡༤༦༤༤༤༧ེ༩༡༧༤༦༡༧ྟ༠༤༤ ༢༤༩༤༤༤༡༧ར༠༥༤༨༢༤༡༤༠༥༤༨༤༤༡༤༨༠༤༥-༨-༩༡༤༡༧-༧- 


།ཧཱཾསྭདྱ་ཧྱཾ་ཊྭཧཱན་ཕྲཾ ཡལ་པོ་ལ་གསེདཔཡསགས་པས་སླག་བ་མ་བུ་བའདོད་པྱའོ། །ལ་ག་ལྷ་ཀ གོ གྲ་ལ་སྐྱསཱཡ། དྨད་གླཾ ༥༦༤༥ | 

ལན ལས་ར་འབྲས་དཔའི་ ཀྲ ྷཾྣ༡ཌ@་ །ནིགསམ་ཡྱཾད་ ཀྱི་ལམྨ་ཏེཿ ས་ག ི་ལྷས་གྱགནདདན འིའྫད་གཔའི་ལྕམ་ལུང་ལྱེ་ནན། ། །མ་ཞཾརཾ་བར་ 

སེམ ས་ཧྷོཕ་མོལྱ་གིི་སྙག་བསྔམ་བྷཞིན་དྭ་ སུབ་གེ་རངམ་གི་པའི་མ་དེལ་དབསདྱའི་ གི་དབང་པ་འགགས་པའལོ། །གཞན་གྲི་ཤནཱ་ཡ་གཞུན་ཧུ་ཞེའོ་དུའ་དུཤེས་པསམ་ ཟླུ པཿ 
ར་ཤྤ་དང་འཇབ་བླསལ་དྭ་བྲ་ད། ས་དྲབགན་སངས་ཆས་ལས། བདག་པམ པའེ་གཏེནི་ཕུལ་གྱི་རྒྱལ་ ཡཔ། ཤི་བའི་ནཾརན་མ ས་ཊྱི་ནང་དྲགཏགས། 

ཧི ཿ གོ ཅི པེ སི 

¿ པྷམས་སམ་ཨསྱུ་སས་ཀྱི་སཱུབ་མྨ་དམས་ཡསླ་བད་བརའྱགུདར། །མ་དང་གཞྱདྱའི བླ་དམེདྱ་སོགས་འེགས་ཆེས་ཤེསྲ་སང་པ་བགྲེདྱ་བམེན་པཱ་དང་། ཡྲན་ལགཡེནཔ་ཁསག་ 

ླ། དང། གཞསམ་ཡེནཔ་མཆདོ་རྟེན་ཨྱི་དྲང་སེགས་དང་། བཿ ྩསམ་ཡེན་པ་ཕྲམ་མལམ།བ་སེན་གནས་ཡགནས་པ་སེཤོས་ལུ་གཞི་མནཾ་བརའཁྲེག་པ་སྦྱད་དེའད དདྲ་པས་ལེག་པྱར་ 





ཧཿ 
པོ 





༣ 


དེ 








ཏི ཐནཤ་ཁཉཿམ)༡༡-༧༢ 


ཤའ གས་པ། 


བར་སིག་པ། 


གཞེད་བྱེད་པ་སཱང་བ། མ 


སམ་ཐགམར་ཡཞེཔ་ལྟ འུ ས་འདེད་འ། ྭ 'ཆེད་སེགས་ ལཆགས་པ། གཞན་ལ་སཱང་བ། མེ་ཤེས་ཿ ་པ་ པ་གཏེ་མཊ གིས རྫཱ༔སྨ་བ་ སེགས ག་གེ དང་། ༤ ཙཱ་སྦྱེད་དན་པ་ འཆགས 
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པྲ་དག་ཀྲལ་པ 


པའི་ཚྷཾ་ཀྭ་དན ནྭ་སྣཱཐཱཾ་ཚཾག་རུ་བ། ནི་གསུམ་མྲིན་པའེ་ཚྲིག ་གངྨ་ཞྱཾ་ག་ཀུན་སཱང་ཉྱེན་མ ངྫས་པྱསྭ་ཀནནྭས་བྲསངས་ཏི་བཛྫད་པ་དྤགཊ 


ཧད་པ་སྩ་གས ཅུ ཉན་ མངོས བྲག གསཿས་གྲརླང་གེ་སྭུ་ཀྲུན་ནཱ༔ ཤཱ ངཱས་ཏེ རུང་བས ཤ་ གས་ འདོད་པས་ སེམས་ཤན་ སད་ང་ པཿ་ས གོས་ 
པུ ཤྱད་སེགས་ (11 


ཆེད 


།འབེན་གྱི་ ཞ་རྒྱས ་གཱསེདོ་པ་སེ་གས་ སེ ་ཕྲང། མཆོད་སྐྱིན་རྱེ་ཕེ ཕྱེར་གསེདཔ་ སིགསྲ་གྐང གཏེམག་ གིས་ སྭཾ་རཾ་གཉེད་པ་ དང་། 
ཨྱིན་དང་༔ ད་རྒྱལ་ སྲིད་བདྲ སྭངབ་སེགས་ ཨྱིཕྱིནཉེས་པམད་སྒུམས་པས པསམ ཧིན་པར་ལེནཔ། བུད་མེད་ལླུ་ཆགས་པ། གནེད་ལེན་དུ་ སང་པ། 








༧༡-༢༦༤༡༡༤༡༧ས༥ག༩༧༦༧༡ར༦༧གས་འམ༧གལ་གཉ༧༦༨པ༧དབ༤ས༡ན་པངག་ཞག་འ།མ་འགར་འ༦༡༡གས་མཆམཞངས་ཆལ་་འ་ཆནགརདར་ཡན་གཤལ་འགནསཔང་གཆའ་ཁང་གམངཔའཤསས༢སས༠སསསས་ུ 
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།ཤྲས་བཞིན ན་བུམི་བེན་པའྲི་ཛན་པདོལ་རྱི་ཤ་བའ་སྒྲུ་བ། ཡདལ་མླབན་པ་གཉིས་མི་སྲབན་པརདྱམ་བཅོ་རྫུགགཞི་མནོར་བལ གོ 





» ༨༡༤༤༠༩༧༨༩༡༡༨༩༡ཇ*༤-༦།༤༡༤༨༤༧༤༧༧༧༤༨༤༤༧ལས༩༦༤ལསས་པས༧་འརརའག༦འ༤ས༨༨༨༡༡༨༡༩༧)༡°`()(༔)] 





༡༧ བྷཾ༩ས། ཇའགལགསངང་༧ལབཔལང་ ཤོཆག་གམང་འལག་པ་ར༦༩ར་པ་འབས་འངསགས༧་༦་ལ་འག་ཡས་ནལཁཔ6་༡༠༡ ༤མའང་རཌ་ས འབལ་བ ༡༦༩ད་མཁག་པར འབངས ⁄ག--5༨༨༤ རབ༡༨༧ག༦རངཉངཏགཛདང་ “.-༨ཐང་ཏ ༡༡༧༨༡༢༧-༠༨) 


་ ཀ༽པ་དང་། དེདང་འགལ་བསསཞུ་ལང། གྲ གནས འགས གས་མ་རིག་པའགཏྲིམས། སོ་སོ གློས 
ཿ ནསས་མཐརའེ་སགྱི་སྔཚྫོགས་པྱརབ་ཐགོ་གྲྭ་ཡིམ། བནླབ་སེམསྦསྭྱཧྷི་ལེནན་སཱས་ཆགས་པྱས་དང་། ལྷགོཾ་ཡགཏེ་སྲག་གིས་ཆོགས་པད་བེད་་པ་དངྡ་ཟུ་ཕྲམ་ཏག་འྱཁ་ཝནམས 


 ཟླགས་ལྱེགས་གྲྭསམ་པཱི 'བྲས་རྫོགས་པར་བུ་ཧྲདཾ། །ཧུ་ཡདུ་ལསདེ གགི་དཔེསོ་གཞིར་འཚུ་ ུལལ་གྱཞི་དང། བསམ་པདད། སེནྷ་བ་དང་། མྷབྲཐྲཱག་བཞི་ཚྭངཐཱསྱ སྤ 
ཡཾ རྫིགས་ཤརྱ་བྷེདདེ། གཞིནི་སྦོག་ འེདོཔ་སྦེགས་གོངབཤདྨའ་ མདྷ་ཤྲི་མཐྦརཕིན་པྩ་གསྱམ གྱསམ་ཧཱཾ་གྷའིནཱ་ྩེམསཱདད་ འགྲས་པུསྙ་མཐུན་ཕྱིན་པ་ ཝེགགཡེམ་སེགས་གྲསུམ་གྱི་ ཅཱ པྲ 
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རཱ པོ 
| ཅིབདབའེརངས་སྦྱོདྲ་དང་། ཕྲ 'ལྕཆེ་གཞྩོའི་མིརགྲཟླཀས ཀྱིས་བསྔས་པའིཔླད་པྱ་ལ། ལྔ་དང་། རཱ ཤཱགཾགས་ཆེགྲ་ུབ་བཅས་བཞེི་གི་ནེ་མྱེང་ལྕིནནོ། ། དྨ་དཱ། །ཊྭཿྩ་ྷ་པརཐབྷར་ , 
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ཕྱུལ་སེམས་ཧནྷ་ནྲསས་ཀླར་གིའ་འགྱུནཅེ། །ཡ། ཡུལ་དེ དགྱ ཁད སམ་ྤོན་པབརསས་དྲེརདདོི་གན་མངོ་གིས་བསམ་བཀྱིན་དལྱས་པོའ ནྩ་ཐ་བྱ་སམ་ཞྲི་ མཐན ས་། 

















༼ དོ་ར སོ དི་ག་ལ --.------------------.------------------- , 

འ་ཡུགསསཡ སྭ་སྔ་ཚྲོག་པྲ་གྲུ་བ་པྨརྩབྷད་ པཱའྱཾ། །དགྱེ་མི་ད༔ གུང་ དྷ་ཡངྷ་རུང་ས ནང་གྱིས་བྱགྱིས་པ་དྷང་། ག གཞུན་ལུ་བ སྲིདྲ་དྲབཅུཀ་པའམརེསྤྲ་ས་ཡི་འདྱ་བསྨན་ཡྱང་ | 

; ཧཱ ི་བྲཕེ་་ངཟགགིག་གྱ་ཆདལ་གཅིས་བྱུདགི་བདུ་ དྷཱ གྱ་ཡཁྱ་བཅ་བ་ན། ེ་པྱ་སི ཾ་བུབ་སེམས་སེགས་གྲསམུ་པཤ་ནུ་མངོཿ་གུར་ 

(༡༠ ༦ ༠ ལི ཧ་ཨ ༡༽༽༥ ས་དེང་ལྡུཉ་པྱསཱ་པ་༢ོཚི་བ་གདྡོན ¬ 4 ཅས ¬ ༽༽༠༠༽༥། རོ གཞོན ཐསདན་གསུམ་སོག་སནས། གནདབནྣབྱ་8ུ 
རི གྱི་སཾག- སྭའ་དད་ལྲེ་གྲའི་ རི སྔ །ཨ་དགེས་པ ིས་འ་། ར་རང་གི ་ ྷི་ཐམས་ཧད་དྲུས་མཉས་དྲུ་ཛྩོགས་༥ 
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ཤྱ ཿཧྭཾསའདེད ངཱ 
ཚར ལ་བྱཞོ། །ཡེདྱའི་གྲསསཿ ཞས་བ རང་ ་ རྗེགས་དགེས་པསྙ་དགུ་དངྱ་བླནི་ལྷན་ཅྱིགའབདྨ་ཐམེད །དགྩེ་བྱི་གྐཀཱས་ཨྨ་དུས་ནམ་ཡང་་ 
སྩེམསྣ་པ་དགཀི་བྭ་ཝ་བླ་ནབ་སེམས་མེདཔ་དངགནེདསེམྦས་མྱད་པག གཉེས འབྲལ མེར དྨ་ཡེངྒ་པསྔ་ནམ་ ས་སང སར བའི །མཱི་དགྲེ་བྱ་ཕེཿ ལྷས་ 


ཀགམ༧༨  གང་བ་འགག༦༩༩༧གསཉསས་འ༩ པཿ ༨འཆར་ཐནའཿཉན་ནམངསཝལ་མཐནནར༩ཉའཆཝ་ངམ༡༩༧༩ ༧༩ 











ལུ་དགེས ་པ་མད་པའི་ཡྱི དཿ ཤམ་སྷན་མ་བརཡལླརལའྱ་ཨ ཐཱ ཧི ྔ 
ཡཱད་དྲེ། །འམས་གུང་མུ་གཏེ ཤམེ་དགེ །བྲ་ཐམས་ཅད་མེད་ལ། འཁེའ་ ༢ཝས་བྱསྒརབ་འབྱང་བཞམེ་ ་ལའང་མེད་ 

གེ་བྱརྭཕེ་དག་གྱི་ཉེ་རའི་ཕ་། རྣམ་སྨིན་གྱི་འབྲས་བླས་དྷན་སེངྱ་ནྲ་ལུདྷ་བ་དེ་། རྒྱ་མཐྱཉ་པ༔ ལེ ཧཱཿ [རྒྱམབྨན་སྲེག་གེདཔ་སེགས་སཱི་པྱ་གཧུཤེདྨཧེཊེ་༔ 
རླ ཧཱ ཙཾ མི 

ཉྭ པྱ་མནྣམསསུ ཿསྷརགྲེསས་པའིདབར་གྱིས་ལ་རིབེརའདོད་པ། མང རྒྱམཐུན་ཧཱ་པཾའཏྤཔསྟནྟ་བྷྱངྷཱ། མྣཊ (པས་དབུལ་བྱ་སེགླས་ ཏཀ། འ 
རཿ ༥ མྲིསུང་བ། བ། ཛྡཾ་ཁྱཾ་ས 'སླནའདེབས་མང་པ། ཕྲུམསམཛའ་བེདང་འབྱིད། རྫ 
| རཇོམས། ཨ། གནདས་མས་ ཙས་གནོད་པ་འདུ། ལེག་ལྷས་ལྒུ་བ་དན་པརྒྱུད་ལ་ཉེ ་བའ་གྲསངས་ཏ 'ོ ིགཟེན་བ་ལས། དད 
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་ལེམནི། ས་ྱགསག་བི་ཆུང་ལ། ག་ལ ་ྱ་ཡིས་ཟིགས་དང་།། །དྲ་མ་མབྲེ ཐགེདམན་ཚ་སེ་ཆོན། བས་ལ ག་ཁབས་པཕྲ་ལ་ ང་། } །ཞུད་བཞམ་མེད་པའ་ཨྲེ་བ་ བའ 
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འོ འགྱུར། །ཞེས་བཞི་ ཞྲི་རའྱབྱིན་པའ་འྱགྲན་རོ། །ཧྩེས་བུ་བྱེད་འབྲུས་ལེགསརསྲ སས་ཐསྭོ་ཁངད་མམང་ བསལ་རྦ་དབས་དསེ་ ‡ དགྱ ལས་ཉྱལ་ཇོགས་ཚུའ་ཤེ་ཆུང་། 
དམྦཐྷཉ་པྱར་འབསྱ་བྱ་སིང་བཅའྱསཉཏེ། } མཛོད་ལས། ལྔུག་བཝྔལ་ཕྱིརདང་བསདྱྱིར་དང་། །གབི་ཊྱིན་མེད ཕྱིའ་འབྲས་རྣམ་གསུམ། ཀཀ  ་ད་ 
















སགཐུམལབ༣ྩབས་པདང་། བསདཔདང་། གཟྱི་རིན་མེདཔརྱ་བས་པའྱི་ཕིརགེའིམ་བཞིན་དྲ་ནམ་སྨིན་དང་། རྒྱུ་མཐུན་དང་། བདག་པོའིའ 
༡འངད་བཞན་དྲུ་འག་པའ་སྲརད། གེ གིས གལ་བ དསྲེྒོ་ ླཱ་གཅེན་པའེེ་ ཕག་པབགོས་བཟ འབས་བུཡིདྲ་ཆ ཤྱི་ཧྷ 
ཕེ་མིདྱག་ཐ་ལྷས་བླཟེོ་པྱའྲཾ དང་བ། ༣ ༩༧ ༼༢ཛ ༨ ༠༤༨༠ ༣༩༣༣ 
སབ་ས ད་འ དཐྱཤས པར ཅཤཔ° དར་སངས་ཚང་པ་པ། ༄,༅༅་།བ ངཔ། 
ཏཱཔཿ དཔྱཾསདང་། ནཱེ་ཡྱི་ཕྱེགས་མླབཱན་བརྡེག་སེགས་ པུབ ངསཉེ་ཀྲནྱ་སེངསགས་ཡེངསྱ་སདྱ་ཧ 
ཐེ བགོ འི་བ བང ཉ་མ སགས ་ལཇ་གསས་བ་བྱི་ིན་དྲ་ཤེས་པ་རྩ་འོ། །ཡ | རིས་ ཡེམས་ཤནྷ་ཊི་སྦེྭ་མི་གཉེངྣ་པ་ཙཾཿྨ་དྲཾ་ 
པྱ། ནྲིབཞྒིནདྨཱ་རླབ་སྤང་བཙམ་དྲ སྤང་བཙམ་དྲམ ་ཟད་རང་གི གི་བདེགོ་པའི་དངོས་པོ་ དངེས་པོ་སྦིནྭ་པ་གཏྲེང་ཐ། རྣདཚ༔ཊ པར་སྦྱད་ཧིངྱ་ རྩེང་གྲཞན་ ཞཱན་རྣམས་ཁྱཿ ཀྱངལྕེགགཡེམཿ སྲ 
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ཧཱ ༅། །བཞོ་པ། མལ པ་དང་ཉེ་བ་མ་ཡྱང་པི། ན་ལ་དྭག་བཅོམ་མུ་ཡིནྦཔ་འདོད་ལེ༔ ག་གྱིས་སུནཕྱཾངྱཔ། ཕ པདང 
ཅཱ ཉིབ མཛོད་ལས། གངན་ ནས ྱ་ུྱ་རུབ་སེམང། དཔའ་སིན། །གངན་ས མཆག ལ། ༦བྱེདཔ། །བདེའགྲོ་རིགས་མཐེར་སྣེ ག་ཚ ། ཆར ང་ །ཅེས་ 
& པ་ལྐུར། རྱིར་མི་ལྡེག་པའི རྨསེམས་རྲེས་ ཨ་གསེད ། དྲག་བཅོམ་པ་ བས་ག ཀུ ད རེ སཔ འདྲ་ཐེ་གྒེ"་ 
འགོ་པ བྲུག་འབྱིན་དང་ དཔ་ད ཧེན ཤིག་པྱོ ༽འིཡངཕྱིདགེ གྲེ་བ དཱ འིན ག་ལྟ་ལི་ཧྭེཿ དེས་དགྱེ་རྩ གཱེ་རྩ་ཐམས་ཅད་གཅེད ད་པྱན་ གོ་ས བུང གང་ཟག ། 
¡ རར ”“ཡ”ི ཕེས བཔའི་དརྩལ་པྱ༔་སྐེ་བྩ་རླིདཔ 2 །དེ་ཡང་མེཉི་ཧཱཌ གྲེག གསུ་དུན་ལ བིན ལབའི་ི ྣ 
.2 བསུནེ་བརྩས་རྨནཕྱ་ཐེས་ཕཿ རབའི་ཆན་ལྷས། ཤེས་དབ་ཊ དཔདནས་མེན་སང་པདེནཕྱ་ ལྟཧུས་སྲིད་པ་སྦྱདྤ་པྨ་༅མ་ལྱིན་པྱའ། དཔྱད་དེ་ ེས་སའབུངབའེ་ལ་ཐྭ་སྤད་ 

















མཿདྲུབ་སམཔ བྲེ་བརྟནྨ་པེན་ སྐྱེས་པས་དེ པ༨། 






སུས ིགིཿ་ས་པན་ལམབྲགསཔབླས་བ་ཕྱེ དཔྱར་བཟྭང་བྱི་སླན་ད གེ 
| 2 རྱ རྒྱལ་པེའི་བསེདཞམྨས སྷེད་པཚིལྤསབ ཞི ༨ སསག ༨} སྨེན་མེད་པའི་ས ་ 


འདུ་པརྣམས དགའུ་ཌཱ་བྱ་དདྱ་ཨ 
ཤྭ རར - ླ སྒ 





གུདྱ་སུ་ཨམདེ་ལས གཿ ཨཤ་ཞིཿ ཤོ ད །གཉེས་པ་འ 












།དེས་དགྱི་ཝ་ཐམས་རུདའཆད་ 


ཧཾ། །ཡུངྨདགེ་ཕའེ་བཤེས་གཉེན་སེགས་ལས་། 


ནས ནྨ་ལསྩརྩེ་སྐམ་པུའེ་ ༢གྱུར་གྱེ 


ཊི་སྒེཞས་ཝས་རྒྱུ་འབྲས3ྱི་ཆེོས ཤམས་མེད་པན་དེས་སེེ་ཧ 
ཐའ བུརས་མདོ༡་སྱའི་ སཿ ཨྲིརལ་བཏེནཏེལསང་བས་ཨེ་ར༔ བའི ཡང་དེ 


ནསྭ་སྒམལྤང ཅན ཕུའགྱུནྩེ། ལྔ་ཛ་ ཕལའདིའ་མིིས་པའེ་ 


གཤྱིགུས་པའི་དིང་བྲམལ་ 


ཡུག་ལྷག་ཁྱད་བགས།ེ ཏ་འབཱལ་པ སཿསྱ་རྩསཀྱེ་ཉ :÷ རླུ ཌླཊྣམས་ རྩཔ། 
འཿི་དངྲད་ཐསི 





ན་ཧི དཉེན་བྱིདྲ་པྲ། ཕྱོགཾས་བཞིའི་ 


དྲི ངེའཛན་ལ་བྭརཱནནས་ཊྱམས་པྷ་མརྣམེ 
'ཡན་འདེགས་ཀི་ཞིངཕྱ་སཱ་དང་། སྡག 








ལས་ 
ཐེཚོམ་ 
དགེ་་ 


ནདཱ་་ 
སུལ་ 



















༡༡ -༨-----༨-༨༨༤-༨༤༨-༡༨༤༡༡-༤༡༨༡༥༡༤༤༡༥-༩༠༡༡༤༤༤༡༤༨༧༠༠༠༥༧༡༡༠༠༤༠༥༤༥། 










།ཨྱེ་ཞིང་ནད་པྱ་དང་། | པཾརྙནོ་ཏནྱ་ཧི་ཞིངཆོཊ སྭཱ སྣད སཱ ངྨསྙཾ སླ་རྩམསྭ་ལབྱཧ པཆྱི་ཡོཞོ་གཞྱརླ་དམེདཾ་ དངྱ་། གཞན་ཡང་ ཡནྐཉནགིང་ནེངི་་ ྣ 
མམཐྲེ་ཡང་བཟང་། སཱག་བཝལ་ ོ་བནིཅི་ཙས་ན་ནབཟང། སཔ་ པ་ལུར། ༨ ཨཱནཱ་ཏརྣརླཱི་ཞིངྩནི་བྲུམ་ཟེ་དགེ་སྩེང་སེགས་གེདྱན༔་གླེན་དུསནྟས་རྒས་ཀྱི་བརྣ་དྲ་ཆེརའཕྱགས་"་ 

ཊོ ཤིང་བ ཞྱི་དྲཾཤཾ་པན་འགྲེ་སེགས་ འགནས གླ་ཆ བདོད ཡདྭགཉ གྱུས་རཱི་དང་། (5 ཏདཔརྲ་༨འངཿ་འ གཤི ཡེདྭགྲས མས (ཨྤརུསིན་པ་སླཾས་ 

རྣ ཌྱཱས་པ ཆེ་བ སྲནས་མདེ་ལ་ས་གསྱང་ས་པ་བཞིནྱ་ནོ། ། ཐིཿ (ཅར་ལླཀྷ ཀྨུནརྱིནཿནཱ་ཡ ལྷས་དགེ་ཆུཿདྷ་ཡདང་། ཐིག་བཆྱེ་རུང་གི་དྭམ་ཏ སའེ་ཆེས་སྙེངྷ་བཱ་ 


- ༡ སྨོགས་དངྱད་ ཞསཤི་གྲསམ་ལུདཔསགོལཔ གྱཾསཔཕྲ་སྐྱགས ཆྱེས་ལ་ མ་ཧཱིནྲ་སི་ བཟླདྭ་པ་ཡིན་ལ གས་དནམྱསཀྱ་གྱིནང ས་ཆེས་ཊ རྦད༣ཕྱགས་ཤིངྱ་ཐསཱད་ ® 
ལུ ན་མྲས་བསྩམ་གྱིསལྱི་ཁུ་བྱ་པཕྱ་མངོན་པར་འད་ཌེཏཱཔཱ་ནི། ལལ གག ཐེག་པ 












བུ 





༠ 
= 


ཧན་པའ་བབ་ 





༢༩ 





རྒྱ་ཆེའི་ཆྲོས་འརྱད་པ་སྲགསཏེ ཉས སཔརམྩལས་ཤྩིས་བརྩོལ་ཨོ། | །ག།ཞོན་ཡྲང་དྭ ་རྡིག་གང་ དཱལྨའད་གྲེས་སེགོས་ཀྱེ་ས་བསྩམ་སཱ་མཉམ་པརྨ་ཁཱགྱས་པྱཐཱམྩས་ཧཇྨནེ་བྱེདཔ་པྱགཅཱེགབ་ཞིན་ 
མས་འ བརྡ་བྱཾབྱ་པ་དྷ་ཡག །འཱ།སེགས་པ་ལྷུ་བུ་དདཱ་ དྭ །སྩིག་གྷངལ ་ཡྭད་གཞ་ནྷ་བིསས་པ་ལརེས་སྲ་ཡེ་ནངས་་སན་ ྱེདྲ་པ་པྱེ་དང་འདྲ་བྱར་ཐེབ་པྤ་དང་། ྱབསཔ་ལྔ་རིས | 
ངེ 
ཅྭ 





མ”་ ' ༡ ཐ་ ༩ ༡ ‹ ༡ 


ཤི 
སྤས དན་དགེ་སིག་གང་ཡྤང་འཛདཔ་ དང་། ཧེབོས་བཞི་སེགར སྤ་བྲ་ཕས་པལ་ ཡམྱ་ཁསྭཱ་ཛྭི་གྱཾཔ་ཧཱེན་ཕེ་ཡང ༦་ཧན་ཿ་པ་ད༨། མས་ བཝེ་ཡེའངས་སེགས་ཀེས་ དྭག་རྲ་རྩཿདྦ་ང་ 
པོ ཡིང་ཚཱད་ྡེར་པརའཕྱེ་ལྷ་བསྐགོས་ཀྱི་ཕ་ཕྷ་ནམས སཁེདཱ་རཔཿྩ་བཱཧ །ག ཉེས་པ་ཉེནམརས་པའི་ཀུནའྱགུང་ལ། སྦྱིར་བསྙན་པ་དང་། བྱེ་བྲག་ཏྲུབཤདཔ། ལས་ཉེན་རྱི་ཀཱནའབུང་ 
ཿ།བྲནྣམང་དྲ་མངུག་བསྡ་བ་གསུམ། དང་པེལ། ཞེན་མེངཾས་པའེ པའི་དབང་གི གིས་ལས་ ས་འབུང་ཚུལ། དེའེ་དབྱེ་བ། མི་དགྱེ་ནམ་གངས་དང་གྲསམ་སྱེ། ད་ དང་པེ། ། །དླལ་བུར་ཁམས་གསུམ་ ' 


པའི་ལེའི་བ་སྱི་ལའྲ་བྱིཧི་ལྕས་དྲེ་ལ་ཕྲང་། དཔྱཔེསོ་ཉེ་མེཚཱས་པི་གུན་ནས་ཤློང་བའིདབང་གི་སྣ་ཐུངྨ་ལྷ། མཐརཡང་སྲིངྲ་སེགས་ཞནོམཉྫས་པའྱ་ནེནགྱི་ས་གསྩེས་མ་བཏཊ། | 





༄ 






ཤེན་དངཱ་། ས་འ བུ་རཱས་སྩེནཔའེཤིང་ 


༢༡ ་སདཔར་སེ་བཅི་འབུསབུཿ ཊཱི ྫས་ཧུ 
ཾ 


ཉིདཔེརན་ཀླ་གངྷ་དྨ་གནས་པརྨརྲ་ཡེ་ཕྨ་དང་། ཤི༔ྣ ས་སྐེ་བཅྲི་ར་ལྷལླཾ་ 
: ནོན ` ངས་ དག་པ རུ ནས་ས 


སྲིདཔ་ལ་འདོད་ 


དང་། | མུ་གུ་ཧྱེ་བུའེ 


་དམེོངསཾ་པས ཡིས། 


ིང་སེད་པས་འདུས་པའྲི དསདཔ་སཞོས་རུས་བམས་ཅདྲད་ྲེ་བདང པ་ རྫ 
¡ གས་སམ ཀག ་ ནི་ད ཉབྱམས་ཤུལྕརསྦ་མཚོ་བཅི་ཚུ་གིས ི་ོ པ་ཚོལ་བ་ལ་ པས ཛ་བ 


ང་བས རི 











2 


ཐྲ སྤྱ 


ཟྫུ་གཉིས། ་ དང་པེ་ལ། དམེགས་པསྐྱ་ཆསྤ་ཚལ་དང་། མཚུངས་ (ྡན་གྱི་སྒེ་ནཾས་རྒྱས་ཚུལ་གཞིས། དང་པེ་ལ། སྩིར་བསྙན་པ་དང་། བྱེ་ བྱེ་བྲག་ཏུ ཏྲ་བཤད་པ་གཉེས། དུང་པེ། 














| སླསསི་སུག་སེགས་ལདམེགས་ནས་ཁངྡ་བྲ་སགས་ཉེན་མངོས་པྷནམས་འབུང་གེངྱ་ཆུས་ལདང་། ཉོན་མངེས་པ་དང་ནམ་ཤེས སཆནབ་སགས་པནྟརཉ་གངམ་ཚུངས མཧ་ཨས་པར་ལྡན་པསྦ་ཆས་ 
„ པག་་ི་སནཱས། ཆས་ིདདང་མུསྱབ་ེདག་ཕ་ནའབྲེདདེངཤེནོ་སིངས་པ་སེབའ་གེ་གབས་སམ་གྲུས་ེོ་པ་ཡནྱ་ཡདེཡརས་འེག་མ་ཡིནཔས་འཕལདུཆས་སརང་ 
ཤ་གེ་བོ་གསགྲ་བབ་་སོན། རླིགངཞྲེནྣ། ཟག་བཅས་ཁ་གཉེན་པའྩ་གསངས་འུཡ་ཀྱི་བདིནཔ་དང་། འགྲས་སྦ་བྱ་སླ སྣུ ག་ཨ ར་གྱ། ནྨཾ་ 
: ཨྨ་གཏེགས་པའེ་ཆེས་གཞྩན་པ་འདུསྱ་བྱས་བྱམས་ཧད་ཞེ་ཟླག་བཅྩས་སྲེ། །ཤཉེཾས་པ་ལ། དམིགས་པ་དར་མྲ་ཚུངས་ལྡནྱ་ཕི་སྒེནས་ཟག་བྱས་རུལ། པས་ཟུག་པའ་སྲེའྲག་ཏྲུདཊ 


2 


ཐྲེག་མར་དམི་ཱ། །ས་པྱས་ཇྫི :; ནྭ་རླས་པྨརྡ་ཊཱདྭྩེན།  འདུ་ཊྱེད་ཐཾག་ བཅས ས་ཀྱི་ཕྱང་པཱ་ ལཱ་པེ འདྭ་པ་ད་ ་དམྙི་ གསནས་པའ་སྐམ་ དབདག་ཏུ་ལ་བ་ དངྱ་པའེ་གཟུགས་ ཧཱ་བུཉ་བཾཿ དག་གི ཞིང་དྲེའ་ | 


ནས་ལྷ་བ་ཡཆེཤོ། ་འཛིན་སྣེག གས་ ུ་ཟ་དནཔ་གཞུ་ན ནྣ་བཅ༔ྟ། ྱ་སཔན་སི་དཔ་དང། གུར བ་པའི་བ བྱབསམཆོཤ་ཅྱ་གླུ་རཔའི་ལམ་ཡ ཡང་ དྲགཔ་ཡེན་པས 2! མ་ཧྭེ༧་མཚག་ ་ཱཛན་ཅེངྲ་ག གྲུས་ 
ཤྱས་པྱ་ཆུ༧།ཁྲི་མས་བཱ༧ཞཱགས གོག ནརས་པ་མྱིན་པའི་ ཞིན །ནམམཁའ་སེགས་ འདྲས་མ་བསྨནི་བྲདེ་སྭག་ ཧེ མི་རྷང་བས༔ དེ་ཡ་བརྟེན་ནས། 'ཤེན་མརས་མྱི་རྭསྤར 


། 
། 
གཧས་ཨཱ་བྱ་ལཱ་དྲང་བྱེཿ : 2༡52 བི 
ཨོ 
| 
¦ 
| 








ཤཉེས་པ། ིགས་སྱ་རབ་འྱསར་ཨང་། སྔགྲ་བསལ་བདེན་ པྱ་མཐུ ཐེངྱཾབས་སྲང་ཤཱ་འཇྲིག་མཐར་ལེག་གསུམ། མཆོག་འཛིན་གཉེས་ ཨྭ་བ་ཏཱ་ནཱང་བྱེ་ཚོམ་དངྷ་ཀཱཧཱའཐ། 

ེ གིབདེན་པམྷ་བངོ་བ ་སྣ་སངའབས་ལལ་གོ་པོ བདོད ཤུ་བ་དནཔ་ལམ་ཆོགྱ་ཡུརིནཔ་དངྱ་སེ་ཚུམ་ གསུམ་དང་། ནྡིནམས ་དངམཚུདས་ཝཱན་གྱི་མའིགྲ་པ་དངཱ། 
ཉེནགཞུན་ གན་ནས་དང་འི རང་བཞིན་ཆིས་བདེནདནམི་ཤེས་པས་མའི་གྲུ་པ་སེ་བདེན་པ་དུང་པ་གཉི ཉེས་ལ་དངསྲོ་སལགྲ་འགས སཔ 
ཤཿ འ 


| 
ངུ ཛཾ 
བེ རི ས་བཞི་དང 'སྲང་བཅསའ༔ ཟིས་ལྷ་ཕ་མཐྱའ་དགྱ་ལྔ་རྩ་བའཇིག་ལུལ་བ' ཤུལ་བརནནས་ ནས་ཀུན་ཏུ་དམྔིགས་ཤིདྟ་སཱང་བྱའི་ཉེན་ " 














དས ུ་རསས ཟ༣། གེང་བཤང བཤད་་ 


ང། དེ་རྟག་ཆད་དུ་ལྟ་བའི་མབྱའ་ 
ཉས་ནི་གཞན རྒྱདཀྱི་ཚུལ་བརྟུལ་ 


སྒེམ་ གྱི་སྲང་ཊ ལི རྩཾང་ 
དངུབ ཅག་འཛུནེ་ 


པེ་དམ་ཡིན་པའེ་དེའི་་ 











:འབཀ་ཀྐཿ། 








ཧྲ ལྷག་མཱཉེན་མེངས་པྱ་ནུསསནྡཾདེ་ལྷརསྙིན་པས་ཁུམས་གངས་ མ་ལའང་མེ་ །འགེག པ་དངྱལམ་ལྱ་ཕིནི་ གཏུ་སྒེ་བཏགས དབས་སུ་ལག་ཞུགས་མྲབེང་བྱས སྤངྨ་ཊྱ“ | 

སྒ ཨག་ཱཉ་ས་པསི་ཱགཔས་ཁམས་གེ པལཁངིདམིག་ོ། ། ྱེ་བོམ་གཉྲིས་དང་། ་སནཅ་ལགྲླས་བཏ སསབས གས་མ བསྔལ ཤིན་། 

7 མདོས་པ་གནནདང་མུ་འཐེསཔ་འེ་མྭ་རིག་ངདར་དག་གྱིསའི་བྲག་མེདའ འགེག་ལམ་ལ་དཔྱི་གས རེ པར་ཤྱེདཱནོ། ] །དེ་ ཤ་ལླུ་དཁྱམས་གྲེང གཟུགས་གྲཟུག། ུགས་མེདྭད་། བླག་མྲེད་འཐེ ཡམ་བྷུ 

¿£ ཉདསྙིགས་པི་ཆེ་ ཤཱཿ་མཆཾས་༔ ཨཱ དྱཐང་ཁམས གེངམ་དང་ཟག་མེདཌྲི་ ལ་དམིགས ཆ་ས ཅིའྱི་ཡིའན། ཞམས་སྷེངྷ་མྭཱནིདྭལ་བག་གྲ་མ་ ༤ ས་པའྱཡི་ར་ | 
རླུ་གའ་སག་ས་ཡོལ་འའ་་ ྲུ 
¡ར་ཚུཊས་པར་ལྡནཔ། ཞར་ཤྱུངདཔོཊ ཐིམས གི ཡི། དང་པེ། མཆུརྫས་ལྨན་ཤྱེ ཤིྱ་རྩས་པགདཞྱ་ཞ། ུགརང་མ་པཔར་ ནིལ “། 




















གཾ བྱ་ཤད་ དྲེད གྲེ ལྷགྷ་མཱ་གཞན་རཱསྨས དྭང་དེདྱགཕྷན་རཱན་མཚུངས་ལྷནདཱཿྱབཱཿོ། །ཟླཾ་བྱ་སགྒསཌ ད་ ་ནི་ ཕྲན་ཆུནྣ ཌན རཿ ཿཡ་མཐཐུན་པ ༡༤༣ པྲནམསནིམ ྷཔས་པརལི་ 
ལྷུ དཔེར་ན་འདེད་ཆགས་ཀྱི་ཆརཾག ེགས་པ་ཞཞེ་ལང་གི་ཆར་གཏགས་པ་ པ་དང་མི་མཐུནཔ ་བཞིནནོ། རབ ངཱཿནི། ། མཔའྱ་གཱང པལསཞན་མངས་པ་ རྣམས འབྱཔ་བའ ༣༠༨ 


ཌ༼ 


ཞོན་མ་རསྲ་པ་ ཐམས་ཉད་ཝ་མཚ་ཕས་པྨར་ལྷནྷ་པ་འ ས་པའི་མ ཨ་དངདཱ། ༡ཉེན་ལི་ངྲས་པའེ་༡ ཀྱུན་ནསམ དཀེས་ པའི་མ་ འདྲས རིི་་ིཾེཾེྲ་ 3 ཉིས་ - 
༠ ༥ རྐིན ཤི ༠༽ € 96 ༄༢༣༠་༤ནྱ་པུ་ རྒྱ་ལ སྦ་བ ་མུངྨཾ སའབཱ་ས་ 


ཌུ ༠ བརབ ་ྒི 
2 ཞིཀྱ་སྩེས་པ་སྟེ་ཉེནམེང། ངས་པ་ག་ པ་གང་དང་ཡུངམཚུརས ལྡན་མིན་བྩེ། \ མེ་འཛམ་པ་ལས་་མི་དགྲེ་ཐམས་ཅདའྱཐངབའི ་ཡིརྨ་ལྷོ་ཚ་མེདྷ་པ་དྷང་བྱིལ་མྭ་ད་པྨ་ནྡི་མི་དྲྲ་བམས་རནད་དང་། 
༧ སང ཐྲ ཀད ལག ༡༩༧ 


* མཆུདྩས་པཉ་ཝནྣ། །འདེ་དག་གིས་སེམས་ ས་ལསྤསུམྲི་ཟང་བ་ལ་ཉནམ་པས་པྲནམས་འུངབའི་པོ ཤེརྲ་རྔག་ཤྲེཧྷམ་དྭད་བྱག།མཏྲ་ལེ་ཝཾ་ལཱནི་ )༣མ བོ་སྦབླལས་ྩབ་དང་མ རད་པ་། 


ཨེ 
དྲུ 

ཙཱ 

གེམས ན་ 


རླ 


། 
པའ་ལཱན་དྲ་ཆུྱ་ངྷི། །གཉེས་པ། རྲང་རྩ་ཉེན་བཅུ་པེ། ཚོརྭ་ཊེ་གྲར་དྷམཚུངས་པར་ལྟནྫལ་ནི། འདེདཆྱགས་ནི་འྭདེདྲ་ བམས ནས་བསམ་ག 'ཏ་གཉྩེས་པའི་བྲནདུ་བླའི་དྱང་་ | 














ཆགསསར་གསལ་གཞས་ཆམས་ལའ་ཤཐར་འངལས་འཇསངས་འཞར་གང་ལ་བཛར་འམ་ཤམ་མཁམས་ཡལ་གས ཡརན་ཚརརཚས༡ 


༠9 །པས་ཡེད་བདེ་དང་མི་ ཅི 1 ་ ང་ཝཾན་སོ་ ཀཱེ་ཚོམ་ཤས་ཆེ་བའི་བསམ་ག། གཔལ་ཏིདརེའཛན་ལས 'བུང་བའེདགའ་། 
བདེ་ པའྱིབི་ྟ་ཁམས་གྱེངོས་ རི་འ 'དྒེདང་མཚུདུས་པརྩ་ལྡནན། སྦ་ས ཉིཉེརྒོམེངཾས་པ་ཐཱམྫས་ཧདཱ ཚུངསལྷན་ལིན་པས་ས་གཟུལ་བྷཚོན་བ་ པ 
8 2 དྲ་པྷ་ཧྲེདངྱ་ལཱནཧཱོ། །ཧྩང་ སུ་པཌྩེམཱ་རིགཔྭ བདེན་པ་ལ མང་སྔ་ནས་ཡང་ད་ 'པའི་ཆཾས་ལམི་དགའབས་འེ པར ཨིདྲེདུང་བཏཱད་ རྨེ ཤ།ྙ་ུབསྨརྨ་ 
རཱ ༧རབ་ ཅིད ར་ལཉྲོ། ཀི པ་གས ད་ག ཧིས་པཊཱ་ ཨ། 
ཨཾ འཆུ ཇྲི རཱང་དུ་སེང་ འཆ ་བཏང་ེསུས་བུ་མཆུ་བ་རའུ ཆུ པཱི །གཞ ཁྱར ་- ། ཉེ་ཤནོཿ གྱོབ „. 






















མན ཉྭ 


ཁི ཁ་་སླ་ཝ་གས་ནི། སྣ་མ་པར་སུལ་སཱགཔ་དང། མིསུག་པ་དང་། ྭསམཆུགས་པའི་ཕུདཔར་ལའ་ག་པས་འདཔ་ངོས་པྱི་བགསགཅིག 





ཨྱདམི་གས་ནྣས་འཇུག་དེ་ཐམས་ཧད་ཝ'ཌབྱཔཉཡིནཊེ། །ཞུམས་གེརཾ་མཁི་ངུཧྒུཿདྲང་ རྭགས་པ་ཨཱཌེ ཤེདང་འད་སེ་དངེས་པའྱི་ཕེགས་ནེར་འཇག་པའོ། །ལྷུགམ་མརིག་པདང་ལུབྲཐེ་ 
འི དྲ 


བམས་དཔསྦ་བསས་དདུ་ག་མི ཅགལ་གགོས་པའཕལྱ་ོ་ གཞི་མབུའ དགུ་འད་འཇྲགཱནུངྱ་ཏོ། །གཉེས་པ། ཡུང་ཟླག་པི་ རྱ ་ཤཤཾ། 


སྐ ཤམ་བུ དྲེདང་ལྷནཅིགྱ་ཐའྱའི་སྙེམས་སྦེམསྤྱ་བྱང་གིཆེ སས་བ ! དེའི་བླཌཱག་ཧྐེནམྱིག་གིདབང་པོ་སྤེགས་བྲག་ རྨི 





ཨཱཾ (ཁམས་གསུམ གྱི་དཀེ་བ་ཟག བསྒར མསནྲ་བགཔས་བྱརིངས་པ ཟགུཔ་དང་ར ཆེསསབེལ་བའིབུགཆགས་དེའེ་གནས་དན་ལེན། 
ཡངནགཟུགྲས་ ཁ; 


ཟག་པའི་རེསྲ་སམཐུན་་ 
འི་གཉེན པེཡནཔར་གརྦེ་བགན་པ་ཞིག་ས་རབའ་ སཟག་པ་དང་ ཡུག གམི་སྔག་སཾགས་ལ་དམེགས' ཅགས་སང་སེགསཉ༢ 








མངེས་པ་སྩེ་བའི་ཕྱིན་ཟག་པའེདམེགས་པ་སྙེདེ་དྲུག་ པདང་འབྲེལ་བའྲི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནེ་ཟག་བཅས་སེ། །ཉེན་མངོས  པའྱི་ནམ་ཟངས་ནི། ཤི། ཀུན་དུ་སྩེ་རོབ། འཆིངབ། བགཉལ། ཉེ་ཉོའོ། 
| „ ཀུཧཱད་ ཀྲེས། ཆུགེ། སྒྱེར འོབ། ལེན་པ། །མཛུདཔ།སྒིབ་བ། ཐྲ བྲ་བ། ! དྲིམ། དཀྲ :ང་ ༣ ས་ཁྱད།འྲྱ་གཔ། ཁབབུ། མད རེ་ ཐྲ ྒ 
སྦ མས་ཆས་པ ལ་ད འམ། ཞེ ( འི 
གགས་ཞ་ྱབའ། ད ཨ་ལེ ན་མཐོས། ཐན ཊཱ ད འི་ས ལས་ཛུཿ རྫ ཁིཉཊེཉནམངོས་པགོ་ ཿ ན་བ དང་གི་་བའ་ཚོ། འར ཿརའ་ 7 ཏེ། ཨཾ 
པ སི ཀོ ཀག སྔས་མེ། སཔ གྲངས་ལ། དངོས་དང་། འདིག ཉས ། དང་ཕེལ། ཀུན་གྩེརྡོདགྲུ། བླ་མ ཆམུདན་ཝ། ཡང་ཀུན་སྐྱེར་གསུམ། གེ་ངོ་ 
ན་དམ །ཤག་ཉཔབྱ། འུནེས་བྱད། ཆེུབཞ།ཉེརལནབཞ། མདཔབཞི།སྒིབཔ་ཝ། ངུ ` 




















'ལྷམ་ཡངདགཔ་ལ་བསླེབས་ཏེེ། དེ ད་ཡང་ཆགྲས ཨཔཊཁྭ་ཊེདབླན་ཡིད་འ ིལོ་ཡ་དུ ། ༼བྱཾངོ་ཁས གནདསེམས་ཡལ་བདམེའདོ་བས་ེཡསཏྱད སེམས་བ 

ཧྲིང | ༤རྒྱུལ་སཾགས ལུརས་ཧདཱཉཤཱུཾསབ དྲེ ས་འོད དོན་དུམཐོངྩོབྲྭ་ལ་ ཅིབ  ། ཧཱི་ཐཤིུནིཉྱྱལ་ཡིཧ དདང་ང་ཡིརའ དན་པ ང་བ་དང 

ཧཾ ཤེས་ཕུལ་ཧཱིབཔ་དྷས་རྕག་བུསི་འྫིག་རུདིའི་གཕུང་ཝའིམཚན་ཉིད་ཤྱིས་པལ་སྒིབ་པདང་། ར་ཡ ད་ཊད་པའིཤེས་ཡཿེཊ་ཏེབདག་ཆད་ཊི 

¿[ དགོསཔ་སགོསདྱང་། རུ ཛཱན་གཉིས་ྱི་ དམག ས་པས པཔ རཧྩགུཡང་དགཱ་པའ་ཤ པྱ་ལ་ སྒིབ་པ་དང་། ས་དོན 

ཤན པྱ་ཝ་སྒིབ་པ་དངུ་། ཕྲགྷ་དེགོ་གིས་ཆྙེདྦབཀུའུ་གྱི་ཉེས་དམི་གླས་ཤེསྔ་བྱ་ཡ་སྦི་བ་པདངྟ་། རྩས་ཕྱེ བསྩརྡ་ཐ་ལཱཾ་ཉང་བུས་ཆེག་ཤིས་པའེ་ཕན་ སྭ་སཤྩེསྭ་བ་ལསེབ ནཨ་ཾ 
| ཤཐམས། ས་པ རད བཀེས སེ ་ £ བའིཕན་ལེནྭ་ །གཉེས་པ། ༥ྩང།ཐམས་བླ་" 

































།དང༨ནསེང་གི་རྒྱུན་ཁྱེགོསསུཁྱེར་ཞིང་ལྱུང་བརབྱེད་པས་རླ་བྱེ་བཞྲི་ི། ཞྱུགས་ཕྷམ་མ་དིག་པ་དང་ལབ་མ་གཏགས་པའི་འདེད་པའི། 
ཱ རྣང་། དེ་བཞིན་དུ། གཔ འུསས་གྱངསི་ན། ས་ཅི འི རྱ སྭ་སམ་དག་པདད་བམ་གཏོགས རྨཾ་བཤྲྲིན་་ 
ཿཱ ས་ས ྲ་ མ་ བལ་བཞི་ གྱ ཁམས ག་ཤྭ་ཝྔལ་གྣ་ཚོག་ ཚོགས་ལ་དཔདྦ༈ ] ལུ་བའི། མ མའཾགཔའི་སྦྱེར་་།ཕ 
རྟ བ་བཞི་རབརྗོད་དྲོ། །དགུ་པ། ཉེནམེངོས་པ: འི་ དཔེ འྱི་ཚ་བཉེ་བད་ལེན་པ་ལ་མདོན་པར་ཞེནཔའྱི་ན་ པས་བརྒྱདནས་ཕྱི་མ་ལ་ཡང་ ཁེར་པ་ཉེ་བརལེན་པསན་ 
ལི འདེད་པའི་ཡུན་ཏན་ ན་ལ་བདུན་ཅེང་ཆ གས་བའི་ཉེ་བླ་ན་ལེནཔ། ཤི་བཞིནདྤ་ཤྷ་ཟླ་ཕན་པ་སྒ༣ བས་བ ཞས ་ཚུལ་ཁྲིམུས་བརུལ་ཁཱགླས ཤམནཱ་པ་ཉེ་བར་] 
བཤིན་དྲ་ཏགྱ་བྭལཞིང་ལགཔྦཧ་བཉེ་བར་ལེནྲ་པ་པཾྲིེ། ཕཱ འདིནི ་ལྔ་ལྷགྒ་པརྣ་ཞེན་པཉི་རྒྱུ་སྲ་ཁྱིམ་པྨ་ཱསྨསརདྱ་ཁྱིམ་པརྣམཱ་ 













ཚོད་ཕྱ་བྷད་རྲིང་སྲིད་པྱ་ཉེ་བླ་རྩ་ལེན་ཕྲཌཾ། །གྲིསྭ་ཕྱཧི། གབ་མྲབས་བེབླ་སརབྲ་ནམས་རང་རང་གྱི་ལླུ་བ་ ལྷ་ཞེན་ནས་རབ་བྱདྷ་ནམས་དྷང་རབྱ་བུདྷནམས་ནང་ཕན་ཚུན་རྩེད་པྩ་སྤེགས་སེ།། 
རྲི གཧུ་པ་ གྲི ཐགས ས་རངནང་གི་་བ དངཱ་བཧཱཱཾལ་ གོགས ྲག་ 


། 

ད 
ཡད རྷ་རྣོདཔྱེ་སེགས་བྱེདཱཔ བར་ལེནཔྱཞོ། ༈ོཾ །གཱརུ་པ། འགྲེལདཀའ ¡ 

ཡཱ 





.( = ༤ › ཀ། ༧༨ ༩༥ ཤུ ༠ཤེར་རར་བརྡཀ་མེ 

2:/),¿ ཤུ རྱབཅེ་གཞོས་འདུགུ་ཏ་ཏ ཙཱ ཞམ་ཕྱི་རེལམུ ༠ ། ` པར་སྨཾབླ་ ༡༠༨ ༠ ཤེ 

ྦ རྩ གིས་མ ལེ ་སེགས་ བིབ ལ་དུམགས་པོ ཟྱེ་རྒུས་སེམས་ གཡེངས ཤས་བྷབ་ ཐེ ་ ས་མ ལང ཤྱི་མདུད་པ ༢ུ༨བ་ལྷ ཡྱིས་བརོས་པ་ལ་ 
བྲསལབན་ལགས་པདསི་གབཅདྱ་ི་ས ྱསདཔའྱི་ནྫས་ག་ཡེངས་པ་གནོདསྩམས་ལྱུས ཉྱི་མདུད་པ། མུས ས་བབས ས་ག །དས་བྲ་ལས་ཀྱི་མདུད་་ 


པ། འདི་ཁནབྒེཿྱིགཞནནི་མཡིན་ོའིས་པ་ལཱ་བངོནཔ་ལམཆགླ་གའིིནིཿམཉོ།་པྒཞེན་དེཊཿ ༨ ཤཿ ཤས་ཉི་ལས་ཡ་མདནཔམསེན 







ེམསྱ་ཀིས་གཞན་ལས་སམ་དགེ་པའི་གེགས་ཀྱིས་བསབ 
ཀྱིས་སེམྨས་ལྱགམཐྲེང་ལ་རབ་ཏུའཇོན་པའེདྲུས་དང་། 


ˆ € ༥ 








༡༡༤-~༡----༤༨༤-༨༤-༡-༤༡༡༡༤༨-༧༨༠༡-༩༩༧༣ ༨༤༨༤༡༡༨བ༡༤༨༤ཕ༠༩༥༤༨༤༠༠ས༧༨༤༤༧༧༡༩༤༨༤༤༤༠༤༨༨༤༤༤༤༤༤༤༤༢ ||| ་ 

















བ་བ སང་ སེ སེག ྱིརོལ་འཆེང་བས་ <. སའགོ་མྲིརུས་པ་ དྲ དྲ གྩེ་འཆིངབས་འབྲས་བླུ་བར་བར་འགྲོ་མི༔ སཤེང་ དགེ་བྲ་ལ་ཧེོའ་ 
ཟི: རི་ལུརའདོདཔ་བཞིནཅདཔི་འཐྲབ་པས་འཆབ་ཞེས། ིཿ་འིགསནམསྤ་སའེབྱའ སྫོ །དྭག་གསུམ བྱེགས་བདཔ་པ་བཉེནེས་བྱསའཁོར་ སི 
༠ སེམས ཤདའདས་ཕས མདག ལ་སྩེདནིངཱཉིད་གཉེན་པེས་སྔ་ཝཱ༔ྱཐར་དཱཨེམྔས་ཡས་ཨྲ་ཝཱིུ་བདདྱ་ཝཱང་ཊྱ་དང་འབྲལ་བདང་གཉེན་པའི་ཐེང་གཤུལ་རྱིས་རློག་པརྩ་ 
(།དཀྱུརབའིདགེ་བའི་ལ་ཏོག་གི་ཞོང་དམྱ་ཐུར་པསྨབྷ་བ་གསུསཱ་ཞེཿ་ཀྱདྱ་ཐཱ། ནི་བིནླ་དཱ་དགྲ་ལ་བེནས་སེག་གཅོདཔ་སེགས་ིས་རུ་སྲགིམས་ཁྱརལ་ཤིངངོབོ་ཉིད་ཁིས་གྲནནས་༥ 

ཉེན་མེདས་ཅན་དུའགྱུར་བྱས་དྲི་སུ་གསུཉྱོ་དངྱ་། དག་གསུམ་དེདག་ལྷ་བཉེནྒནཉ་སཱིག་པཐྱས་པས་ཧྱུཿིང་བླའོ་ལཱབར་པའ་གེ་འཚི་སེང་བའྱི་ཚུལ་གྱིས་ཉུག་ཧུགནད་པྱ་བིདཔས་ཕིག་པ་༠ 


;= 


ཚཱ ཀ་དང དེག་གྱིས་འབོོ་བམའཞྱི་སརགིགླསམདྱ བབ་ི་ལ་ེཚོས་བབསརཔ་མཀིཞིངིདདྲངཔར་བདས་ཟླག་དགྱསམདང་། ནེདྱས་གིསལསྦྱོ 











.-----------¬-- “༠༤ ༤༨༥༨།༤༨༨༤༨༤༤༢༡༡༦༤༨༤༤༥༤༨༤༤༨༨༥༨༡༥༥༤ ༥༤༨༤༨ྟ༤༨༨༤༤༨༤༨༨༨༨༨༠༤༠༢༤༤༨༠༨༤༤༨༧༩༨༨༤༤༡ ༤ ་ 











'ི །མཐྲན་ཐུག་པར་མི་འགྱུར་བའི་གེགས་དགེ་བཅུང་ཟད་ཙམ་གྱི ས་དམག པར་འ (སགེགསརྣམ་པ་ལྔའོ། །ནེ་བཞིནཌ ཁ་འདྲེནཔརྱ་ཤེད་པས་འཐུག 
ཇིབ རྒྱུ་གསུམདང། འཐུབ ྱཀྱ་ཆུ་ཡིནཔས། འབྷབ་པྨ་གསུམྨ་དང་། ཐར༢ ངི ཏ། ཤདཆེགཔྱརརམསརིབསཞླ་གྲསསཞ་ ང གྭས་སླབརོད་དེ། །བྱ་ 
པ སར་སེམས་རྐེ་མཆེད་དྲོག་གི་རྨ་ སྭཡཱཝ་ལྷ་ནམ མཔརའཔེ་ཞིང ཞིང་རྒྱུད་ བི པགསྨམ་ལྷེ། མཏམ་པརྨམ་བཞྒགྲ པཆྩེ་སྭ་པ་འྷདོདཔའི་ཁྱམས་སྙེམས་ 
ད་ལེ དྲ་བ ན་པར་བ ཤཟླཀ་པྱ་ ུམམ་ཀཔོགཏག། ས་ས་ས མཉྩས་བཞྱག་གྱི་སྣ་བྭ ༡མས་ཤེངོམ་བུསས་གྲུབ༔ ༢ 
ཉིསྨནགཅོབེ་ཏིངའི་འཛན་སེ ཤད་ད ས་བག།་ འོ འྲིསིད་ཉེནཐམསཅཿད་སྲི་དཔའི་ཟླག་པ། ཟླག་པ་དེ་གཉེས་འི་གྲནས་ཁམས་གསུམ་རྱི་སཱ་འིག་པའི་” 
0 ཧསས་སྣི དེདྱགགི་ཁྱད་ཐཁྲམས་གྱེངྭས་གཉི་ནྷརྒྱུདི་གནས་ཀྱིས་བརླནཔའི་ཕྱིར་དང་། གུནནས་མནར་སེམས་ཁྱེ་གཞི་དགུ་མདཔའེ་ཕྱིརམྱེད་་ 






སུགསན 





ར་ གཞནྡནམཱས་ཁམས་གྱསམ་ཐྲམས་ཧདྷན་ཡེ དནཱ། །བཅུ་བཞི་པ། མྤ་སེསྤྱ་ག་སདྱ་ཐའྲ་ནམ་གངས་ལ། མཛོད་ཀྱི་ལུགས་དང་། ཀུན་བུས་ཀྱི་ལུགས་གཉིས། དང་པེ། མས་། 
གསུམཱཤ་༨ ཡཱད་བའྩེ ིཉ་ེངས་ཡྨ ྲ་གེམ་ལམྦཧཱ་སྦརྱ་བྱཾ་ཨན་ྲད་ལཉེན། | མཐྱེད་ལཱམརྨ་རཱགྒ་བ་སཱལ་གུནའཐྫུང་འགྲེག་ཕྱ། དཆུམ་བདིན་བོ་ཨཐང་བྱས་སྭ་བཱ་ཀུན་བཅུགས་ 
:;„ གོ་དང 






ཡཿ ༡ 
དྲང་། དྲ་སྭང་ རཱ་སྒྲེམ་ལམ་ཁྱིསྙ ཅུ ཤཱན་ ཉེས་དང་བརྩསྐཏྲེ་རིས་ལྷར་དྲའེ་མལས། འདྒོད་པའེ་ཁམས་འདི་ནྣ་སྣུགྷ་བཏླེན་མཐང་ ༨བྲས་སྤངྨྱ་ཐཱ་ཝཱག་བད ཡ་དམི་གསནས་ཕྱིན 


7 ། ° €\ >” ༩ རེ 
¦ཅེ་ལེག་ཧུའཛནཔའི་ ལཐ་ལྣདཏྱཾལྷསྲིན་ལྣྒེ་བུཅུ་ཕེནཅི། ནི་ལནངནས་ཡངའངིག་མྱབར་ལྱིག་གྲསམ་མཱརིག་བེོ་ལཱནལཊ་བསལ་བོའི་ང་བ་ིག་ལ་དབསྣ་མཁྲེས ཟེ ཡི 
གས་ར འཇྲུགཚུལ་ཡ་ ཡང་། མའིགཔས། ཟྱག་བྱརས་ སུ རལེནྷ་གི་ཕྱུང་པེ་འདི་ལ་རྟག་གཅིག་རངདབང་ཤན་གྱི་བླུ་དག་མེད་ཅྲིང་ཧེན་འབྲེལ་གྱི་ཆས་ཉིད་ཉྲག་ཆྭད་མེད་ 
པའི་དེན་ཤྭན་ཡིན་ ་ཨདེ་ལྷརམ ྟོགས་པས་མེ་རས་ནས་འཇིག ་ལུས་གཞི་ གས་ཞསརའམ་བླདགྱ་ཏྲ་ལྭ་བདང་། མཐྲར་ལྷས་དེ་ཉིད་ལ་རྟག་ནདྲདྲ་ལྷ་བ་དང། ལེག་ལུསལསཉྱྱའབྲུས་ 





=£ 





ཀོ རར 


/ྲ བུལ་ཏོག 
& བྱསྱེ་གོས་དངེས་པོའི་གནསྤ་ཚུལ་ལ 
ཤཱ།ཞཔ མས་ད ཐུས གྲག 
= མཐྷན་པྱ་བདག་མེད་སྣྲ་བ་སེགས་ལྱ་ཀུནནས་ཡནར་ 
@ ཕླའྱི་པཾཿམཔཏག་ྱཝ 


ྒལནགཏི་བྱའའི། ཨེག་པཾ་ལ་ལེཊ 


ལྟ་ལ། རིའི་རགྱིས་བའགྲཉླག་པའ་འྲ་བའར་པརདྱད་ེའི་ཞྱིར། རླ་ཤ་འྱབ་གྱི་ཕྲང་བེིཡ 


།ཀུན་རྔོབྱ་ཙ་ཨཱཿང་ཨྭ་དཔྱར ུཀར། ཐི ཆོས་གྱིས་སཱགབདྲེན་གི་དོོལ་ཡིདམི་ཆེས་པའྱ་བཐཱོསྱ་ཟབའྱིའི་རྩནི། །འྭ་དདོ་ཆྩགས་དྭངྱདྱ་ྒུལ་དང་ལུ་བྱཚུལ་ 


ཨྭའྨ་ཤཱས། ཞེསྱབཱ་ཧཱ། ། གག་གགཔ བང་སསམ 


བདག་ཁུབླ་ཟང་ 
ླ་གཐུས་པྱེཤིཡ ཧིསརིས་ས་ ངྨ། ལྟདཤདེས་།འ །ཐེདས་པས་དྱ་རྒྱལུཿ ༣ མཆེག་འཛྲེན་གཉེས ཀྱིས་བ ད་ག 
བསོས ལ་ཡ བསླ ཤའ འི ཁྲ དབངྱ་གིས་འེག།འགས་ཊུ། ། བ་་ིནཔྱའིབཔྲིས་ཟཔདྱར་ལབད་ 


དཾ དད་བ དུ་བ བ་བཅས ཉེརཁེ་གྱི་ཆུ་ུརཔི་ཕྲང་་ 
།ཊཱིམས་དང་བྲམཱའློགས་མཱན་པསྙ་དེའི་ 





ང་བ རི་ཁ 


།སོེ་རྷིགྱཔ་སེ་བའི་དྲང་། ཁམས་གྱེངྨམ་གཉིས 


པས་སྲང་བྱ་ཡིན། [ 


དྲུག ཁོ །། ་གསྒལ་སསྱ་ག་གོིས། །གརགས་ལྱིད་ 


ཀྲལོ་ྲ་ོ་ས་ལནདོཚགས། ངྱ་རྒལམ་ནིག་པ 
འྲ་བ་གཏིགས་དདག ཾ གཟཊས།སསྲསའིད་ 


མེགྲསམ་ནེ་ཡྤེདཔསྭ་འྷེན་བསཾམྷ་ནུ་ཁམས་གསུམ་ 


དདེ་དང་འདུ། །ཞེས་པའོ། །ཧེ་ཧཱུ་འདིདྩོལ་མམཐེད་ 


གྱ་སམྦ་ཐི་སྭྱཱ་བྷཾཱཿདྱཀ་ླ རགེ་བྱདྲ་ཨོང་ ་ 


5» འཇེག་མཐར་ལེག་ལུ་མཆོག གཉིས་སོ ཤློ གིས་བ མེངབིཚམ་དང ཊ་་ཊ 
སྟ ༠ ལྷགས ཤེན་བཞི་ཡ་ཅུད་ དྲ་པརྣའཇུག་ཏེ། ཛེ 


**"ཤཊ།ནགྱེ་ག སའཇིག་ཚོག་སྤ་ལེས་བག་གབ་དྲང། མཐའ་འཛིནྱ་ཤེས་ཉྩགཆདྱ་དྲ་ལྭ་བདྫང་། 
ཟླ འིཡསབཨུལཐུགནས། ་མཆེགའཾངན་ བདྲག་གྲེཡགྱི རྒྱ་མི པའི་ཁ་ × ི་ 'ཡམ་ འི་དེ ཏི 


ཙི་ཁཉེས་ ད 













། སྤཾངབིདཱདཱ་ལཱ་བྲམས་ཅདྱཁུཌམེ་བྷརདཱིནོན་ལཱ་ཤི ཡི བྱས་ཉྒ་འདོད་པརྣ་མཐེང་སྙང་བཞྫི་བུཅུ། །བྱམས་གེངྟཾ་ལཱ་གཉིཉྟའྒཌྱེངོ་ཁྷེ་རྣམས་མེརྤཔས་ 
ཟྫག་པཱ་ཚཱན་གཉྩེས་ཏེ། །ཁྱམས་གསུམྱ་བདེན་བཞོའི་ གས ཊཱ །ིོག་ུ་བུསུ་འོ་པརམགེང་ང་བཤི་ད། ཉྱིས་ལེདནོ། ` ང་མཐྲར་ 
ལུ་གཉིས་འཕགས་པ་ཞན་ཐེས: མས་ལ་པའེ་སམ བཞི་ཡིས ཉིད ། དི ཇིམ རྣས་རྩང. འདས་མྱིའ་ུ །པ། 11 ¥ ཀྱདྨ་ཡྨ་ `. སདྲ་རྟ་གས་ ཇང 


༡ ཀབ 2 ༣ 
¿ གས་ི་གེཁྲ་ྩསལམདེག་པ་ྟེ་སེ་ ༣ སྒེརཾསུངྱ་བའྡི་བཤཱཊ། མས་པས་འ །ཁམས་གུང་མཱ་གཉིསི་ཉྣ་ཁེདྱ་ སིཕྱས་ལགས་ཁུརེུ་འབྲ་ྡེ་ ྦ 
ྣ ས་བསམ བརླབ ཅོ རད རར རི ནརོ། །ཡཨང་སྒེས་སྲང་ལ་ ། 
་ གསུམ་ལྷནངྱ་གསེས་གསུམགསུམ་དྲཧེ་ =: ེ་ ་ལ་མྱ་བྲ་དཱགྲངག་ 














༄༅ 





་ྫ་བརྨ་དྲ་བ ད ྣ ཞོན་བསྒམ མེད་ཀྱི་ས་བྒདཱ་པེ་ཟ ཡངཆེ་འབྲིདྒ་རཱ་དགྲསམདེ་རེ་འེན་ཡུང་ཆེན་པའི་ཆན་པོ 
གགོས་གེའ རེན རྐན་ ད་ ག་ག སྲུ ཡུའུ བེ །བརྨསགསུམུཉྨ་ཧྩ སྤཿ་བཤྲི་བརྒྱ་་ 
བར་བ སླ །ཡྱཧྭམས་གསུམ་འདེདཔ སི་ར བཞྲིན་ ཨོནྫདགསེས འབྲིད་ སཱ ནྱཡུ་བས་བརཱཙཱགི ཤེ ཉཿབེངཁྲེམ་་ 

་ཱ པའྲི་ཧྱེ་སཿྷ་ཐཱ་ཡེ ཐམས ཏཱ རཔཨྱ་ས་གཉྩེཀྷ་པཤ་ཝ་ལཕྭའོ་བྱརྒད་ལྟ། བེའི ནདཱཏནེདཔའི་སྤད་ཊུ་ཌ ཌེངོ་ཁླེདགྲུ་ཕྱེ་བསྩནྨ་པམ་བོ་ བར་དང་བྱཅུ་བཤོ་སྟེའ 


ླག་བཿགོས་ར དོང གྭ །བཅ་ཝ་པལ། མདོནཔ་འེགོ མའི་ད གས ངོམ་ལྐུད་དབྱེབ་གཉིས ཀེ པེ་ལི། མདེའི་བསྙན། རྒྱུས་བཤད་གཉིས། 






ཟར 
@ 


#”ˆ༨༠༤༢༢༩༠༠༤༤༨༤ཕ༢༤་༢མམ་ 


ཇི 352 


་མངོད་ཧིལྷགས་གཿཊཉ་ལཡི་འདོདཔར་མཐེང་སངསིགཉིས། སྲང་བཞི། ༩མས་གེངཾམ་གཉི་ 


` [ 





སིན་པི་ཟྭག་པ་ལྟ་བུཆུརྤགཉི་ས་ཡེདྤདེ། །ཉེནོ་མེངོས་ཕྲདྲེདགྷ་ཤླིས་སྲིད་པའྲེརྱེ་མེནས་མ 
རཾ གི ཉོ་བ གཉིས་ལ སིི ཁམས མནམ རྩིམ 


¦ གསུམ་བཉྩེཌོ་ཆ་མྨ་ནིག་པའྱི་རྨབེ་ལ རྣ ག་ཡང་བེནྨརཾ། ད 


སླུག ! དག གྱིབ གཟུགཔ་མོའ་ི་ྱུག་ ཤཅོས་ཁམས་གསུམ་གྱེ་༡ 
གགྲི་ལྷག་མུ་འདེདཔའི་སང་བུཞེ་དུག་ལས་མ་འིག་ཚ་ལུ་བབྱད་གཉིས་བི་བས་འུ་དེད རས ། ེམས་ག གམས ཤྱ་སྲངྱ་་སཾ་གཅིགང པ་གཉིས 


བ་པས པས་རེགཉེ ཉིས་ལསམ་རིག ་པ་བཅུ་དང་ལྭ བཉད་ཞི་ཕི་བ 


མ་སི སྙེ་གཞས་། 
མཱའིག་པ་ཝ་་་ 


པའྲི བ་ལྡ། གི ྲིཾི ༥ ༢ྱ་བགྲམས་ལྟེ་ ཏྲ 


9 ཨ་པི་བྱ་ལ 'ལུ་བྱའི་ཆྱ་བྱེ་དདྷ་ཧྷྱ སྦས་ཁ.མ་ དྷ 


'ལྷག་མ་སྒིདཔཊ ་ཕྱིརྩཉེན་བརྒྱ་ཡེད་ཾ། ཉམས ཌན ཙཿིི་དྷསནོ་བའི་ཤ ཤོའི་་ 





;ཛཀའམང་པ་འཆང་སཤགམས་ཡམས།མཐན་གཉགས་ལང་མཛལ་༧མ་ལབས་ལགགས་་ཁས་ཆབབ་པ་གསར་ཨངགསསལ་གང་རའལས་ང༡༡༤༡༧ཟཏ་༧༣ 


རྱ སཨ་འ ཞི་ལྷ་བས་འ ་ གསྲསྤ་ཕྱཔྷལོ། །ཧྷཱཾཡྱཉཱནམེངས བའྱེ རུབེ་འི་དྷཱག་གཾ་སཾ་སཾ སཱིད་པཤྩ་ར་མཚོན རྒྱན་ཕྱོགསསྨ (དབང་མེད ༨བུཿཾནཉ་ཟྲེད་པཊེ པ་ཕ ད་། | 
་ཾ ཧ་ལ (ཊེརཾ་བཅེ་འདམ་ཛ ༅ཅཏུན་ པའ་ཤྱིས་པ་ ་འདྲིཉེདྱ་ཀྱིས་ སྒ བྱན་བྱེན་པའྱིྱིའན་སྱེནྣབ། 'ཞྩཾས་ ཧིས །ཤསུམ་པ། ཨྨངཤེབརྨ འེགྲསབཞིན་ལི་བྲཝ། འདྲེས | 
ར་ལོ | ཛང ¦ @ ༽\ ༠ ༠ 2 ` ཊཱ 
འྲོག་པ ཚམ་ལ་གྲེགྲོས། ཤེནོམེང་ཡ་པ་གཞུན་མེ་ ན་དེ རྐདཔྱསའནོད་པ་དྩ་སྲིད་པའི་སྙེ་བཉོབམ་ཡེན་པ་མིན་པའྱི་ཕྲེ་ལེགས 'སམིབཀེལ་བརླ་རུན་བེས། །ཞུབ་དྲརཚྭ་ལཁྲི་མ། | 

ྐ 








2232 


༤ 
༩ ཤམས 
ཀའ 


།དང་བཅ་མབགསེམ་རུགོ 'འཛིན་གྱིཨཉྒྷིྫྱིཤཱིུ་ལེ། གས་ར དན་བཤྩང་། ལྕག་པའི་བྱ་ཁྲུ་གས་དནཔྲ་དེས་མྱིམ་བདྱད་རབྱ་ཀྱ་བླདྲ་བནམས་བླམ་བཅྱི་སློ་གྲྭརོའི་བྲས་ལྱགསྤ་སྱྱཔ་ 
༨། འདོང གཡོ།་བུསསཔས་འབ་བཅུས། ཉེས་ཕྲི་བ ཁྲེ་ལུག་མ། འཱ ཡུནཉེ་ཤླུམལུནཱཔསེ་ལའི། ཁམས་གངས་གཉིས་ི་སདྱ་བ་རེ་གཉིས་ལ་ལྟབ་ཉིར་བཞྲི་ཕི་བས་ལུག་རོ དཾ 
¦ ཡི་ ༡༨༢༧ ར་རེ བླ སེ༧༣སས་ས་རོ་ སྨྲུ་བ། ཧ\། དཀལ ཤ་གཉསའ་ཕྲ་ས་ ལགམ་ལྟབ3བརྣ་ལྕེན་རྱ་སུམྐྱ། ཁམས་ ཤསུམ་གྱེ་མཚེག་འཛན་གཤིས་༢ ེ 


འཇའ་འཇབ་གཛང་འའསངསར-སའཁང་ལསགགཁས་ཁཆགཔ༡་མ༡༡༠༩༩༢༩༡༩༡༢༣གཞོང་༡ཁའཁབབཿཊ་ཁ་འབ་ཆབ་ཉཁཔའོང་་ཐངལ་མང་ཡོ་ཆ་ཡདཔར་འགསང་ཚཅཞལསའངམཁང་ཁརང་འའ་ཡང་ཆམ་ཡཔཞམ་པཌ་འཛང་ལག་ལ༩རས༢༢༧༠༧འགས་འར་ཆགཔའ༨རསཔསཟན་ཿམཉལསཆམས་ལྗ་ཚ་༡༡ 
།ཤོ་ཁཉས་མ་ལ༠༧༢༠༥ #2ཿ༩༩༩་ཁས་མབཔ ༩༡༧ 
































” ༢ལྭེ་ཚུལ།བྲིམས་དྭ འཇོནཱཾབྱ་རྭ་ལེན་པྲ་དྲུག་གེ། །དེ 3ཉེ་བར་ལྱེན་པའྟི་རྒྱ་ཡིན་པའི ཉེས་ལྕྱེསྱ་བ་སེ། 

ུ ིཿ ས་པའི གྱིས རྱ ཟག རོ སཔ ཤྭ གི་དཔེ རཱ ༡ ˆ བཤད 

སྲང་བྲ ˆ ལི་ གུའི ཟ་ མང་ཝ་བཅས་བའྲཔས་པས་ཊོད 

ཧྭདྦ་ཐྭྱཧཾད་ཉེནབྱརདཔེ་ལ་འ ྒ་ལ་ག་སག། ཏེཾ་བརུ་དྷརྱ་སེབྱརད་འྱ་བུཿ ཤནལྱས། ཁུམས གསུམ་ཆིམཐེངགེམ་ 

པྲི ར་བ་གོིག་བཅྲོལ། ༢ པཅིམ་རིག་པ་ཝ་པ་པི་བས སྲང གསི ཤོངམའི་མི་ པྲ ཕཾ་བས་ལ ཁྱི ྦ 
ཏཾ གཉིས་སའྱ་ཧྨཱརཞྷིང་། ཡངྩས་འྱིག་པའྱིར་མྱེནོབ དདེདཔའི་མཐོདྲ་པངག སསབ་ག ལྟུབ་ག པ།ཉེ་དགཉིས། དེ དེ་བཞིནདུ་ དོས་ཧིས་ཉེདཀཉ 







ར་རུ གེག་པ་ཆ་ 'ཤུབ་ཿ 


ཿཉེན་ལེན་སེ་བ 


སསག 


བླཾས་གྲནན 
ས་གཞན 





དངི 
།བཞྭགས་ 










སྒྱི འིག 


་‹ སྲང 
དད་པོ། ད 
མང 


་་ 


༢༨༠ ༡ཐི༡བལཤྲིཿ བ་ཡིན 


། དབཞིདཁས་ཤོོམགཏིས། ན་སྲིད་པའྱི་རྩ་ཕྱིར་ཉྩེ་མབྱརྨདཱ། ཡང་འདེད་པན་ལུ་བ 


ཤཱཉ་ཤ་ལྷན་ སཾ་བརྒྱད། ཁམས་གསུམ་བྱེ་ ལ་བ་དག །ཡསྦེ་རུལ་བྱུལ་བྱཅགཉིས་ 


= པ་བ སྨ་སྭ་ཉ་ནཾ། ། གཉིད་པ་ལ། དངེས་དང་། ར་ཐང 
ཤི ནྲི ར་བའི་དབང་གིས་ སླས ཏུས སི སམ 
། ལྟ་བདེལ(ཞེ  ད དེནལྱ་བཾཅོམ་དང་། །་བྱའི་གནཿ་` 


ྱིུ་་མ། ི ་དང་ ་་མ་འི་ འའ. དདུ་ཡེདོ་པས་མཐེང་སྲང་གྱི་ཆ་བ་བྱ་ 


ཧིཿ ་ 

ཨད ་ཉསསྲ་མསཔར་ སེ ཉེགནསཔང ཡིནཡིདྱའེ ི་ོ ྫ¿ སིི ཤི 
ོད སས་བ ཉེ གག 
ཡཱད། རི འི ས་མེ ཤས འཇོ ན་དམ འཐྲེབ། ཅས་པ་སུ་ཉནམཛོསཔ༔ི། 


མས་ཟས་ས 
ཁ་མ 


ཇིལ་ཊྭིདུ་ཡེངོསྨ་སཱཤྱས་པི་ཤྲེས་རབྱ་ཀྱིས་ཏླེ་མེོས་དིདག་མདྒོ་རརདའྱབདབྱམའྱབརྩ་བདདདམིསེཿ པྲས མངོས་དའི་གཞྱེ་ན་པྷོའྩི་ལམམདེན 
་དཐོ་ནས་མཐྦྲད་ རད + ཆིས ར་ ཀཱ དང་འ ཕྲལ་བ 
དཱ སྔ་བ །ཱཾཡྒཧཾསཾ་ཐསསབ་སྣེ་མ་པ་ལ་བླདག་མེད་པའི་མཚནཿེ ཚན་ཉེདྷ་ནམ་པྱར་པ། དྭ་ལྕའད་པྱས། གཔ གྲོག ག་མེདཔ་དྷེའི་ ངེ 
ས་ྱིནཔ་ྲསད་ན། མཁུ་ མ་ལཿ ༣ སེགས་པའི་ རུ བ་པོ ཌྫོས་པྱིསྱ འརིམས པར་བྱེ །རྣམ ་པར་གཏུན་དབབ ལས། ། 


གནས་གཁནིད པྨ་སིནཔའི ཉེངོས་པའིཿ - 
དིས ེག། བེ བི སས ཡིན་ག ས་ཁྲ ` ཉྒྱ་ངན་ཆྱེཌ དགིས ཀ༢ཤྭཡདལ་ 














| 


བུ 
ཟླ 
འི 


ནཾས་ འའ 


པའི་ག 


- 
ས་ཤ 


།བའེཿ ཟས ་པའེཿ 
སདཐམས༠ཀདུའེ་བའི ས་ཡིན 


་ 


༨༥ 
པའིགིགས་གས་ཨི་ིབཁ་གསས་དགལེ 


པ་བེབ་ 


ཙཱབ་ཤེར ཡག ད་ཀྱི པའི༔ ལེ རཆེ་པའི 


གྱི 
ཐ་འ༤ ས་པས་མ ཿཔྲ་ས་པའེ་བུག ༢ ཟག་བཅས བཅས་འི་གནསར མཚོའཔའི་བ་ གཆགས། ལོ 


་ སེ = 


ན་གྱི ཡིམཐྦན་ 


གས་པའོ། ཐ་ས ¡2 ྩིཆགཉེཉ་ལ ༩ ༢ །སི། །གནས པན ག་བ ཞྷེན་ཕེནི། ཟ 


ིམས་འུག་གྲི་ཟིབཔའགནས་ དནལེན། ྕ ེམས་འདུགདག་བ་ 
ཏུདུལ་བ། ཤིཞཱ་ཏུ་སྡེམོ་པ། སེམ་སྣནམ་པྨ་གེལ་བ་ 
ག་མེད་ལ་སྲནདཐུང་དུ་མེདཔས་ཟཤག་པ་དང་བཤཱཿ་པའི་འདུ་ཌེད་་ 









༠༡ ཆོས་རྒུཞཾརྙ ཞག་པས་ཁཁརབ་པས་ངེ ཡ་ཐེས་པར་འྱབུང་བྱི་རང་ དྷན་ལས་འདཨ་པལེ། །ཧྲེ་ལྔ་དབཱེནྣ། འཁེརབཞྲེ་ལྡག་ བསྔལ་ 
གཅིགཔ ཤིན འས ིན་མའཱིཧཱཱ་ས་འདས་ཡའི། ཞ་པ སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱིས་ཤེས་ 

ངཱ དབ་དང་ང ་ཇྗེཟུངདྲ་འ བཤྗེག་པྱ་ཆེན ོསྱ་རུས་ལགཞག སྭ ་ལ་གནས་པྲའིས་དསཅིན་བོིིས་སེ། ། གཉིས་པ་ལ། རྫོག རིགསུ་མ་རྫོགས། བརྡ་དང་དེན་དམ་ 

འོ པའེ་འགེཊ བཅསྐ་ཆྐན་མིད། ལྷུག་བཅས་ལྤག་ཡེད་དུ་དྱེ་བ་བཞི་ ཡཾ དང་པོ། འགི་ནམཟས་ེ་ཡ་ས་ས ཀྱི་ཡེན་ཏནམཐའདག་ཡཱེངཾས་སུམ་" 

རྗེ ` ྭགསཉིསའུས་བྱསབ་སུས་པ མཐེང་སྲང་ན མས་ འགགས་པ་སེག གས་ཏེ འངགི་འབྲས་ཐུས་བྲཝས་པའིའདེད།ཁམས་ ཀྱི་སྒེམ་སྤང་དྲགའགགུ་ 
ཁམསྦྱ་ྱི་གམྲ་པངས་ཐེམས་ཅད་འགགས་པ་ཡངརྩ རླབསྟ་བཤྡ གྲསུམ་གྱེས་བླསྱས་པ་འཕགས་པ་གླེབོ་ཕྷ་ནམསྦྱ་ལི་འགེག་་པ་དང། 


ཐོ 


















ི་རགམ་བདགགས་པའིལས་དབངཔོ་ 
'པར་ 


པའ @། ཉེན་མེངོས་པ་ཐམས་ཧད་མངས་ཀྱང་ ལེན་གྱི་ཕུང་པེྣམསམ་དེདབས 
༣ རམས་ཤིན་ུ་སྦདབདྱིད་པད། བབ ུ་ རད ཚི × 





འི པ་དང་དབྱེབྱ་གཱ སྲ་ས་ཡང་ཡེཿ གས་པ ངས་བ 

ྦ སྲིབས གཞེས གངུཔ། འགག་ པྲ་ཤོནི་ཟག་བཅས་ འད གཏུ ལས་ག ཞནཆཾས་ཅན་ དྱང་ཆོས་ ཀི ་ མཾ 
མིནྣན་ ཚུངས་ཞི་དམུཟཔསན་འགོག་པའྲགུན བདྲང། ཤཉིས་ ཀད་ བའ ཉ་འབཔལ། ་ཀམ་ཡེན་ཞེསྱ་ཀངམ 

2༣༡༨ 


ཌོ། ེའིའས་བྱས་རི་མཚན 





༧ 














པའྱི་ཕིའདཔཿ་གཉེན་སེགསྤསྦྱ་གརཔ། འཕགས་པ།ཁེནས་ཤེས་རབྱ་འི ིསྷནཨུཡས། ཛྷ ྲ 








བ་མདྣ་པ་དང་། །བམས་གསམ་རྒྱ་སྲད་པ། 





་ཏུ་བྱ་ཚདཀྷར་ཐ། དམྱལ་སེགས གས་སང་ཕ་ཨ་ར་ི བརྟན 





ཉྐྱེ་འགགས བལ་པའི སྲ བཞི་དྭང་བྭལྭ་ཐ འཆེབའོཉེན་ཕྲུད་པོཌ འགགས་པས་འཆེ་ 
རའོ བྱའོ ཨུའི ར་གས ་ ཤོ [བམས 
དད ་ ཤཱིདདང་། ཟིབན་ སེ་བ ཞས་ འེ: པའྱི 
ཙ་མདཾ། འགེག་པདེརདམེ་གསུ་ཏེ་བསམ་སྱེར་ཤེམ་པ་སེགས་འབུས་བདོནཆེནཔའི་གཞི་ཡིན་པའྱི་ཡིརམགོན་དང་། ། འཕགས་པ བས་ད པ་ད སྭ་ཨེམ་། 


ི ཤ་གྱི་སྐྱེདྒ སྔ ལས་འཛུས་རུ ཞེན་བསལ་པ ༣མིག་་ 
7 ཱ་ྱ་སེདཔ་དངབལ་བས་སད 










ཧཱ །པར་གཞེལབ་མེདཔའི་ མེ་འདུད་པ་དང་། དད་པེ་སྐྱེ་བདང་བྲལ་བསམ་ཐརའིའཕྱེབ་མེད་པ། ལྡུག་ པའྲི ཕྱཡལ་འདོད་པས བེས ་པའི་ཡེདམི་བདེབ་ཐམས 
ཧཱ ད་བྲལ་བས་རིམས་ཞག།འེ། ཡིད མི་བདེ་དང་མཚུངས ལུནྱ་སི་ནུམ་ ཊག ྱདནདངྒལེ་ལགས་དངྲུར་གབཝ་ལ་དཔ་ཡད་མ་ མེབིདང་སྲ་ཀས་པྲ་ ས་པ་ ནུམས་བལ་བའི་ཡིར་ལངོས་ 
&སགདུདཱ་བམེད་པས་ལྔ་གབསཱལ་ཐུམྨས་ བྱ་ཤ འཆིབའི་འཛིགསཔ་མེད་པར། གཤན ཡིན་པའྱི་ཡིནདང་། དགེ་བའི་ཆོས 
ཧཾཿ སཡིཤཔས་བྟོ་ ཏནདུ་པཱན་ང ནཔའི་དངས་པའྱ་གད དམ་པ་འཇིག་ ལསའདམ་པའི་བདཔའ་ ས་ཡིན་པའྱི་ཕིརདང་། རད ་ 
` ཕགཔ གབ པའི བཞིའི སསམ་ད དམིགས་པ བཿ བདེ་གཤི་དང་བདེ་བརའྱགན་བ་དང་། ལསཉེན་ ེདང་ེ་བའྲི་སིབ་པའི་ནད་ 
4§ ཡེདཔ། ཡག ཡེད་བཐམས་ཧད་དཔྲབ་ཕབས་མོག བ། པ འན་པིདཅིའྦརགབྲམལཉེ་པརགིལ། ཟགམེད་ 






ཌ1དའབ་ཧེ། 


་ 





བལ བདབགགནས་པའིགཞི་ི 


ཧཾ ནས་བཤདན། འེའཕའིམསདལྲེདས་ྲདངམད་པེ། „ཟླ ཕྱེག་སནས་ 





སུ་སུདཔས 


| གཡེམེད། 





སར ལཤསྤམིཿ ་ པྱབ བོག ་ 


རིང 


'ས་འཇྫག་དགྲ་དང་། རྣཱམ་ཐཉདངྱ་། ཟདཔརྨདདྱ། ཟི 





མག ཉཏིཿ་ཡིག་གྲསམ་དང། 








སྙིཧཔྲ་ལཿ ལཱ གྲེལྱ་བ་གཉྱས་ 





༩€གས་ 
ན་ལེ་ལྱི་་དན་ 


ཤྲས་་ 
!༄༡༠ 





རྒྱདུན་ལས ་ཱ ཏན རྭ 
དྲི ་ སེེ རྣ དཾང 


ནཾ། ཤའེ་ཞི་ བདེ་ ;  ིི་ མྤར་ཡད་དགག་བྱེགོས། 


ཞེས་གསུརྫས་སེ། །གཉཞེས་པ། འགླེག་བྱ་མཛྫོནི་དླ་བྱས་པཾཉདགླ་བརེམ་ཐེབྱོཔཱ། ཤྱ ིཏནཱ་ི་ཅནཔ༔ སར སྗེན་ གཞུསེ་ཟླ་བའ 






/ ) ༩ 
རི 









༡༢༩༢༡༤--༠༤༨༨༡༨༧༨༨༧༣༡༨སཛཔ༠༡༥༢༠༤༡༩༩༡༢-༧༨༦༠ས༧༧༧༧༧༦༨༡༤༠༠༩༠༢༨༥༢༠༤༤༥༡༡- 





















ྭཱཾ ཧ་ས + ི པར  རོར་ གིཔ་ལམས ཏི 

ུ གསུམ། དང་ ། གང་ལ ཡའ ུ ག་སྨོ ` 

ྭ དྲ སྲག ིཉས་མ་བས་ ¡ རླསབཱསཿ རར ་ བླ 
སརོ་བཤད་པ་དང་ ཤྲ ཅཧེརོམ བ་ 
ཉེས་འགེང་ ྲད་ ྦ | 


ག་ཤཞི་སེགོསྱ་ཀིསཕེས་འྷཐངགྱི་བེས་རུཔའླ་ཐས། ཉན་རཔདག་་ 
རར མཛོད 


བྱ་གརྒནདངྱ་། མངོདལས། རལ་གནས་ཐྲེས་དང་བསམ་ 








པ་ལནི་རབ་ཏུ་ །ཞེས་པ་ལྷན། འབླས་བླ་དྲ་ཐྲེབྱ་བྱེད ཐོར གཤོས་ལ་ཐྱེས་བྱསམ ་པཤེཤཾ་སྭ་རབ་བྱསེད་པ་དང་། ཡེན་ཏནྷ་ཧ 
ད་བ གེན ཁ༔ འི ཱཾིག་པའི་རུ་ཡད་ རི ུས་གེལ་ི་ུབསདཔདུར། ཡན འག སེས | 
ཧཱཾ ར་མས བབའི་བེོ། །བར་མྨནམས་ལ་གཏི་མགྲ་ནམ་འཕེལ་བས། །ྱེད་ཀྱིས་ དབང་པོའི མས་བ །ཞེས་གསུངས་པ་ལརམེག་སེགས་དབང་པོའི་སྒོ་ ཌྷ 
སྡེམ་ཞྷིང། ཞི བཤིསྨ་མིཡས། བྱ ས་སན དང ངའདབར་ནིག་པ་ཡི། །འདོད་ཆགསཞེ་སངམེ པའབཉེན་བྱསི་སྟེ། རརྒྱགས་རྱེན་ ཨམ སྟེསྦ་པའི་ཕྱི་རམ་ལགས། །མཚག་ཕྱིརམ་་ .མི ད 
ས་གནསའབབ ང་བ་དང་ཉུང་བམ་ ལནཔ་ས་ི་ོ་ སྨདང[ རིག་པའེ་ ནི་འ །མཚན་མོའི་བྲན་ི་སྟེདོ་ 
གས་ལས་ག །མནལ་ཚ བྲུ ཞེས ༨མི་འགྒྱརབན། །དྲནདང་ལྡན་ཤར་ ལེ། །ཞེས་པ་ལཱམནམྔ་ཤྙི རསྟེདོ་མྨ ཚ་བའི པ ་བརྱོན་པདང་། 
























_ རྐྱེད ཧེས ལིག ཧི བཟོའཆུསའྱ་བདད། སེརོལམཚེདེཉིདད་སྲེབ་དབེས་པ འདུན་པ། པ།སསོ་འགས། སི སིམསཔ། རྩདཔྔ་ར་འཕྱུལ་བིྐང་ 
ཿྒ དི ན་བཞིན ཏེདྨ་རེའཾཛཾ ཏཱཾ། །གཉིསཔ། དིད ་གཞི་ཕིནཔས་སྩྱེན་ 'སྱེནེཔའེ་ལམནྲེ། ཚོགས་ལྷསྨ་དྲ་བཞླད་་ 


༢་སེ་ཤོཿ ྱརུལ་བྲེམའ། བོས་སོ ་པེལ་ང -( ༤༩ ༽ =. © ་ 
སྒུ ྱོལགེང་ ༨འཛལྨདྦ་འབདངྱ་སྣ་ཟིས་པ་མ འཐྲེདཔ་འཕུགས་པའིལམྱྱི་རསྲ་བལམ སྤེ་བདངེསསུམྫདུནངྱའེ་དགེ་རྨ་རྤམས་ཐྱེབྲོཔ་སེ་ རླ 
ར་ རློས སྩར་མེབཟེདོཔ། ཚས ཀའེ ཏར ནུསཿིབནི་གཞན་བ ་དང་ཉོགས་ལམ་བཉེན་པརྦསྭེ་སྔེ་རང་གྱིས་རིག་པའིཡེ་ཤེས་ ཅི་ལ ང་ ༠ 


༦ ་ ། ཤ €༣\ན ༽| ` ༽ ༽ ` 


| བའབནཔཡ་ད་བརདཔཅམམ་གཏོགས་པ ི་ོྱགི་དེོམེད པའ ཅགས་པའི་སརྷ་བྲ་བྱེབ་པྤལིགནས་ཏྲེ་བའྦིངཿ ཐེཾྱིསྣ་རབ་༠གྲེགས་དེདག དམས 
དན་དང ་ ར་ད བདེས རས 








% ༡ ˆ ` “> ༠=ཐ.ང་ཆའ་ཚ་་2ཆཿ825- 





འེ་ལམ་ར་ལྱགིས་འཇེན་པས་འིག་ཉེན་པའི་ཆིམ་གོ་ནིས་རུང་གི་ཤྱེསཔས་བནེནྨ་པནམས རྨ མ་པན་དྲེམྨ ནཱ ནས་མ 
ྣ „ བག པརའྱགབའི་ཏེརཔེའིནདྱངཤེས་རབ་མླ་མཔས་ྩར་རྷན་པའི་སོགས་དང་བཅས་པ་ནེ། ལམ ཚུས གོས་སྣ དམ་ཐྱག་སྙེན་ ས་ནི 





་ 


| འོ 
རཾ € ནྱ མཚེག་ཏྲ་ཚུརཔ་ཧཱེ ཅྫེརིཿ་ཐྱིགསྤསའཕཾགས་པའེྱེསམཐོང་ལམ་འ རི །བཟླཾདམཚེགྒཾ་ག ༽ རང ཤསམ་དད་པསགས་སུས་མ་ 

; བརེ ཁིབ ུཏིངཞེས་འབུཀ་ཞསྔལ་ལཛོའོ། དཾ ལེ་ྷ ཊོ བཆ དྲེ་ན ོ་ལྱསེ་ཆུ ཧཱཿ ཡྲི པཱལ། ` ནཾ 
་ གསུམ་པ། དེཁེནཉིདྲ་མན་མམེང་ ཉིད་ཝ་མམཐེང་ དྲ ་ ཉར པ་ག ས་མི | 


¡ ཐེགས་སྨཐརཆད་པམེདཔརངབེའ་ཇིགརྟེནལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས། དམིགས་པའྲ་ནསྟ་ཏག་གི གིན གདིག ཉེགས་པས་དེདང་ | 


༦རས༨༨༧༤༡༧ལེ༡༥༤༨༧༨༦༨-༡༡༤༨༤༨༧༢༨༨༤༧༨༡༤༠༤༩༤༨༤༡༩༡༤༠༧༧༤པ༧པབསགས༧ར་ལང་ཐགངཔརའབབག་ལསན་མཉམས་༧༢༡༥༤༤༦༡༧༠༩༧༡༧་༩༡༤- 












པར ཧོ ༨ རདེེྭཾེྭཾྲཾྲཾབཾཾི རར 
ལང ཀག 
ལཱ ་་བོག་བའང་། 
; སྔུག་བཝྔ། ་ འཚ ་ དཔིབ ཨཱ་དམིགས་པ པི 


༢.ིེས་སག་བདེ། ± ལས་འམངི་ཞས་ྱོསྣ་མངས་ངས་མི་མག་ 
དྷ བཟེད ཤི ༽ཀ༔ རཿ བྱི་ལ ༢ ྩས་ཤི་ས་པདྨ་། ཁམས 








མ་གཉེས་འིམཆན་ཉིདཤེསནསྤ་སངབ་སྣུ། ཡ་ལ་ཇེསྲ་སྦ་ཤྩེས་པྲའེ་བླ་ཟེདོ དུངྱ། ° བེའེ སྲངབའྲེ་ནམ་གེལ་ལམ་སྣག་བལུཡ་ཆ་རྗ སཤེསྤ་པ་ལྕེ་ཝག་བསལ་ཚེས་་ 
ས་པའེ་ཟེདཔ་འདེད།མས་ཀི་སུག་པ ལོག བས་བ ཧེེ་ཀྱེ འབག གཀསལ་འིས་གཔལ་བའི་བགྲལ་ སསེ་པའྲི་ཚུལྱ་གིསྭ། 
ད གུ་བྱམལ་ལྔ་རེས་ཤེས་བཟེད་ པས་ཁམས་ མམས་གོ་གིས། ༽ེེེ‰རཨྣརྣ་ རྗས སཤེས་པས་ཐག་བྲསེང་བའྲེ ཚུལྱ་སྲིས་སྲང བྷ 
བདར། ན་པ་ལྷགམ་གསུམ་ཁྱི་སྦེངཚྭ༧ “ཡང་འ ནའ རཿརྩོས་ཤྩེས། ཁམས་གེངམའེ་ཀྐན འབྱངྫཌྡེས་བཌེད་རཱཿི་ཐཞི་དད། འགོག་བོའྱ་དེ་། 
ྲ་ཤུང། ཉེབ བིབ མཱམྔ་མྨ ཉི ས་ལི ྲིམས་ཤེའ ཿདུཊེཿཤཱིས་པ་རེམ་བཞིནབར་མཆདད་སེབ་སྔེག་ 
ཙི་གཞེད་མདཱམྨ་ ཕདོ་ཀྱང་འདོད་བྱམས་ཀྱིས རྨ རསྡག་ཀུན་འགེག་ལྷསྱའི ཤོ བརྡི་ཚབརམཐོརཊནཿསལ། མ་ཀྱི་བཟྨེདཤཾཨདུ། ། (ཌམས་གྲེངྱམ་ 













8 ལོག་ན 
ངུ 









སིད བོས ཨྱ་བྭ་ཝ། རོ ི་ོ རཀ ཆེ་ི 
མནཾདམེད་ལྷམ་ཟླག་མྲེདྲ་འྲི་ཤྱེས་རབ༔ ཐེབ་པ་ཉུམས་སྣིངོགས ` 


སི མ།ར། བདད གྲེ་བ རྨི་-མ་ ཀི ར་སི ག་ ། རྣམ་མྲལ "ཌཱ 
¦ ཞིས གེག་ལམླཔས་ཨུད་པ གོ ་་ བཞེད་ ཟད་པ བེགས འི་འཇིག ུ་ཅིྱཞེདྱཔ །ལགའ་ཨེདཀྱད། ཆོས་ཐུམས་་ 


རྒ རྒ ྕེན་སེ་སེརང་རིག་པའ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས ཤོས སབིའཕུགས་པའི སན ཞིདཔ། བེང་གྱི་ཟླ བླ་རྩོགས་པྭ ་ སམམ་གྱེབརྨེན་ „ 
ཨཉནརྫ་སས་པ་ཏོསས་ལ ལཱཊཿཿཿ དཾ ཤད ཉྷ་ཤལ་གནཿང་ ། ཧཿ ད་བསན མྲ་བལྔ་དྲྭགཟེགསཔའེ་བྷིཡཆེན་བྷཱི་ཕྲག། 














སི 


ིིིསའཐུད ཧྲིད ིནགིའི་ནུ་མྒ གྱི་སླེས་བཅུས་ཁྱེཤེསྙ ཨཱ ྗེས་སྱབདང། ཤླི་གསྷུ་པངྡང་། ། ལམ་གྱ་རྩེམ་པྲསྔ་ཝེས། ། 








„| བྷ་ཉྲིམུ དྭ སོ སྭ་པ་ཡང་ལཡེདྲ་ན། བ་འ ་ ྭན་སྤིས་ ཅེསྟ་རྲི་ཀྲི་བླདནྷ་སྱ་ཕེན་ཅིམ་ལག ་པནག་ཊིགསྨ་སྷལ་ 
ར་ སུས ར་ག ་ ཉེནམེང་པའི་རྤུ་༔ ལེདའྲེངགཟཔའཛྲོམཤེས ཐ་རམ ཀྲསངས་ཏུ། བཟདྱ་དྒ་ རམ ནཱམྨ་སནཾ། དེ་་ ཚཱ 
£ བོངཡང་སགེཿ (ཤས་ ཉེན་མེད པའྲེ་དྲ་ལྷ་སེབྱང། ཤེསྭ་སྨ་རྩསསྨན། གྲཟུངའཛོནམེདཔཁི་ཡེ་ཤེས་རངསཁེཤེས་སླིབ་ཀྱི་དྲིམྨ་དརྨ་བཱའུཿབཊེ། པ་ར 





གཱ ཉིད་ཇི་ལྭབ མཐྷང་པྲ། ། རང་གེ་སམ རགསཔས་སྙེམས་ ཉལསྦ་རྤལྷ་པྲ། འཕགས་པ ༢་ལམ་རང་དདས ཀྱས 'འདྭོན་ 
པའྲྡ་ནས ་པས་གཞྭཿྱིདྲིང་ཝམེ་འ གལ་ཤེསནས་དདཔ་ཐེའཔས་གྩེན་པའི་བསྟུཉྩལ་ཅེས་ཡམ་དང་རྟབ་འནཔ་གྱའཡེ་ཨ་སིབ་བྷ་བ ཟུབ་མོའྱི་ཆོསྣ་ནྩམས་ འདྲེ་ཞིངབཤད་ | 











སྲིར 
༼་འ 
ཧཱི ཀློ 
¡ 
¿¦ 





ཇྗིགས་པའེ་ བྱ་པྭ་བྱེབྱ་པ། །ཞྱེས་སྩོགསགྱ་སངས་ཉེ  སེ་སནྲས་པས་འུཕགུས་པམཆེས༡ིཿ བདེན་མོད 
ཏཱཾ དཀེན་མཚོག་གསམ་ལྟ། སྲི སིི དུ ཁིལསྨ་པའ གྱེས་པྱའི་ཟག་མེདྲ་ྱི་ཚུལ།ཟྲིམས་བྱེབྱ་པ་སླེགོས་ 
< པའྱརི་དནི། །ཝནནིེཿཉིནབླདེན་ཡྦོ དགི བྲན ནཿ་བྱེད་ཊིཤཱས་ཊགབམ་པའི་བནཔ། བཅོན དགའབ། ཤིན་ཡེབས། ཡིས་བ བཀང་ 
ྷཾ སྕེམས་ཏེ་བྱདཱརཱབ་ཧྲི་ཡནྣ་ལག་བཤྨན་གྱི་འུ་གཤི་ཧཱཾ བཤི་བ་གམའ་པའ། བསྙན་བཤདགཉེས། པ ཚསཉེདསཐངོ་ སྒེལ 
¡ ཊཱཾས་ཀཱ སྲིམ \། མ་བེད་ལྔམུ་ཐྲེབ་པརྗེ་ཨསདེི་གྷེྡདཱ་གཱ་ནབ་སེ། 








དདེསྱ་བིསབ་གེདཔ་ 
ཤབ་སཱམཐེང་བའལམ ཀཾ ་སེམོ་སྲ་སངསྦིནུས་པ་ལས་ འདྲེས་སེམྲ་སང་ེས་ཊེ གྱེཊ།སྤེངབྲ ༠༣ནས་པ་ ངང ྦ | 
ཤེཿཐསཔྷ་ཧི། ནེམའཇིག་ཧེི་དྲཔཡེའོ དྲ་ཚརབའེ་ལམདང། [ར་སྡེ ཏིཡེས་འྷགས་པགྷེས་སེ། ། །གཉིས་པ་ལ། འཇིག་ཉེནཔའི་ཡས་ 


-ཤབབར༡༠༠༤༤འ༤༨༡༧༠༩༨པ བཝབཔ༨༨ 000 


] དང འ འཇིག་ཉེན་འདས་པའི་ལམ། རིས་ད པ་གྲསམྱཀྱེ། དང་པེ་ལ། ཉེརབ་མགས་བཤད་པ་དང་། དངོས་གཞིེའེ་ཡན་ལག་བཤདཔ། དེ་། ། 





ལའ དག་གྲེ་ནམ་གངས་བསྟནཔ་གྲསུམ། དྭང་ལེ། འཛིག རྟེན་པའྩེ་མམྦཾ་ནཾ། ཟ དངུམ་འགི་ཡན་འབབུསྲ་བའ་བརབྱ་སེད་པས་མཐེང་ལམ་ལས་དམན་པའོ། །དེལ་བསམ་གཏུནབཤེ། 
མཾ དང་ གྲུནསས་མེན་པབཤིའིཏིང་ེའོན་ཏེ་ དངེ །བསམག ལུ་གྲགས་མེདྱ་ཏར་བཡ་དྱགི སྱ ཱེིགཱྭ་ཆས་ཨམ་ལ་བཞས ཡྱིསཡིམ་འདྲེནཅང་ 
ཌཱ མས་སྙེའུ འ་དཔསགཞིའི་སེམསར་མའུངཤ་པ་ ས་ལ ི་བདན་གཟང་ཤིན། མཚིད ྲ་དྲ་ཤིགཔའི་ཡྲིདྱ་བྷའི། ནྱི བསམ་ག དང་པ ལམཚོན་ན། མཉམ་པར་ 


༥༩ འཞག་པའེས་པའེཕེད་ལྱ བདཔས་ཁྭདོདཔའིཿམསྦནི མྷཱཔ་པཾ་མྨུམ་བཞུགྷ་པ་དང་། ལྔགབ་སྔལ་དྲག་པདངུ། ཚེ་བུདྲབ་དང་། ལམྲེས་བསང་བླ་གགས ་སཱག་བསྔ་དང་ཉྱེས་པམང་ 
བྱས་སྐྱེན་དང་བཅས་པར་རྩགས་བྲདདྱ་། བསྙམགཏྣདྷ་པཱནཾ ནི སྐྱེན་དྲེལ༔་བཟླེག་པྲ་ཕེན་ཏནདང་བཅས་པཞི་བཞིནམྱ་པཧཱ ;ཿཧ་དྲ་ཐབེསེ་སྭོ་སེ་བོའི་ཐྱེམ་བསཨའི་ཤེས་རབྱ་ཀྱེས་་ 

















ཨས མབརགཡུངབའི་སྦཾས་པཞདྨནྡ་ཝཱཧཿ་རྒྱུདདི་གནས་ ཨོས རལ སོནནས་བྱེསམགོཿ དང་པོ་ན འིར ། 

བིརས་ ལྟགི་ལ ཀྱི་མཚནམ་ལ་དེི་གསེནས་བྷདྨབསུ་སྒེས་བྱུ༔ཤྱི་ཤིཨཱ་རྣབ་ཀྱིས། ། བླིས་བྱསམྲས་ྱངས་དའི་བསས བས་དང་ད བརང 
21! འྭ། འི ཧོ ཡབ་ ཡངྱཧཱ་མ་བཞིནཱྲ'། ས་ར གསརམ་ཧནྷ་གཱི་བ། ་པསྨ་འདྲེདཔཉེ་ཁམས་9ྱི་ གྒེལ་ སྒེམ་སྦང་རེན་པེ་གསུམ་ མེང་འཤིགཉེནུ་ཊི་ 
སྱིར མི ངུ གཿ བྲ་ལཨྱབཱཏྲབའི་དགྲྱ་བདྲང་བདྲེ་བླརུང་བྱུས་འདེད་ ཤེ ༢གསྭ་པྲནག་གཉིད་་ 
དེད ཡིར ཀེང་བ་ལ་ 


དགྲ ཤ་ཡཱནདྲ་མཐྷེཔནཧཱ་ཏྱཊ་སཱཿ ཉབིདྱཔྲ་སེ་དྲིས་གཉེན་པོ་འབྲིང་སྱེ་སནསའདོད་ཉེཊ་འབྲི་རཔ་གྲསམ་སྱང་བོ། ༈] རྩད | 
དགྲ ིལནཔིས༡ས་ཞྲར་ཨྱབ་ོི ཌསྣཔ་ཐྲམསཿསཱཿ་སམཧྭས་པཉི་བྷེ་སྐྱེསན བྱཾསྱེསན བྷེ་སྱེསནཕ། །། ཤྩེན་མེང ངས་སྱེམེ་ 





༠ 














<༡ར༩ག:༢༡༢༠༡༤༩༩༡ ༡༡༡༤༨-༡༨༡༤- 0 - 


ྦ ཧྩེ་བརྟགས་ཕི་ཉཉེནམངས་པ་སྩེ་བླ་དངམྫཐནཔའི་སྡག་པའི་མཚནམ་ ཡེད་ལྱ་ཐེདཔ་སེགས་ ྱེསདཔྱེདོ་པ་ཡེཏཱལདྤཔཾ། །སྩརབའམཐཿ་ཡྱེདྲལ ཅི ི། ཧེལྟནབཏྟག་ནུད་ ནཱ 
, དྭ་མང་དཱ་ཀསམ་མ་སབས་པས ་ཉེནམེམོ༽སེ་བྲ་མམྦེབངྒཧེ།  མྔཿབཤོནྲཱི་རགས་ཊུ ཀྱིར༔ྔ་པཉྨ་བསྒྲེམཔསྙ འཛཾདྨ་ན་རཱཔའྲ་རྦརྩ་པཌིགྷཉེེ་ཆཱན་པེ༢ཆེན་ཕྱེནུང་ཝ་སྐེས་ སླེས་ལེ་ ༥ ི 
རེ ༢༨ ཨྱིའག་ལན་ལ་བསམ་གཉན་ཆིེ༢ ཁྭ་ཊགས། ཞེས འོ | མྩེཉྣབེ :༣མཐྲའ་འབས་བུ་ཡཧྩྱ་ཤ། འདོད་པའི ༣ཧྟེནྲ་བམས། (ཅད་ཨྤངབ བྲ་གང་གི་ལྨམ་དྭེརྡེ་རེས་ལ་བྷཾསི་མློ་པ་ ཟི 
ཤི ཌྷ སྤྲ་རགཔ་ ྲུམས་ཧུྲ་གི་འབས་བབྱས་པ་བཏུད དངས པའིདྲརོ གའིཌཾཿསྩསྦ་སྱེར་ཡྲིྲཿྱབླིར་པ་སྱེ་ཡུམགཅེག་པའདིདཔས།ཞེའ། །རཱེ་ལ རྩབྲསམགཏུནཧཉེས་ཏ པ་ཤས་སྲིད་༥ པ 
འིབྲརྨརྨ་ཤཱི་ཤུསས ཤམཤ་དབལཾཿ། འི་ས སྙེམས འཇྲགྲ་༡མསབྱསེབ་པ་ཡྤེནནཾ། །ནྲིལ་ཡེ༔ ད་མི 'ཏུ་རེག་པའེ་ཡིདྱ་བེད་དང་། མས་པ" | 
ལས་ཐུངབ བཁཁ་་ ལྒབ་དབྱེན། དགཉྫ་སཱདྱ། །ཤྩཾར་མཐུཌ་གསུམ་བཅཿཧྲའ དྲ་ལྕམ་དང་། ངཉྱིདློཔྲ་ཡཾད་བྱེད་ཁྱདྤཔརྨཊྱེ་ལམ་དང་། | 


:* ཉསར་ེས༧༦༨༧༤༨༧༨༨༠༧ན་) 









༡༡༡ བཀག་ཡནཿཝས་མཁང་༢༠ག༧༥༤ ུངསགསའ་༡༡༠༡༠༧༧༤༧༤༡༨. -༡༡༤-- 


ཙཱ ་ ར་ཁ ཟོ རོ ལྦ ལཱ བསམ་གཏདན་དང་པེནིཆཤས་སམ་ཡན་ལགྷ་ལྣད༔ 
ཨུ མདང རྙིང་མ ཞིག་དང རོ སེམསྭ་ཆེ་གྲཾི པིག ཟླུས པམ 
མིབེདང། འཆལབའཱུཚུལ་ ཁྲམས་དང། ནུམ་པར་་ ྣ 


ཡམྦྲ་རྦཱ་བཐིངྒ་རེན་པེ་གྲསྨ་སེ་ཏྡེནོམེངོས་ཆེ 
ག-ི་ཤིཏི་འ་སརའ་ངོ་པ། བ་ོ་སོང་པ་པའབྲན་པ་ 


ཐབ 0 པགས རཱི 
འདད་པ་ལ བེ མསརཱམའ དང་ ཤླ་བུ་ཡི རི 
ཏི = སསམ ཡི་ག དབས་འབིན་པ ག་པ ་ཱ པིཡིད་དཌ་ བད ཤིན་སྩརྨ་ 







ཚོ ` 'ྲ 2 བྲ 

- ་ བོ སེ །ོས་བ་ གསུམ་པྲ་མུན་ཆརནཱ་ ད་སུ་སས་འི རྔཊ་གཉེཨྙ་དངྨ། ༠” 
སིས ། གསུམ་པའེ་བཱཧྒེག་ ནབྱསུད་ ཐའི 

+ ྱ་རར་ཤིས་འྫིག་པ་མེད་། 






9 2; ཌ@>.89/¢ 


»- ༤༨༧༨༩༡༨༨༤༠༩༩༨༡༥༡༥ ) ༤ ༤རརས་སབས༠༤ལསསརསས༤ཆ༤༡༤༡ ༡ |, 





དི ཟླ །བཅསཔ་རམ སྱ ཅགས་བ་དང་བྲལ་ཉེ། མེད བྭསསངཞི། 
ཿ པ་སེགས་སྣངབ ཐས་པ་དང་ བླུ ༢༣༣༨ ༈ཟློ།སདལ་ལེཊ།ན་བཤས་བ་ 

¦ མཊའཙམམ་ཱའྲ་ཨས་སི། དི པྲ་རྔའྭ་གས་པཞརམ་ཨྭཌའམབའ་ཡཱཨ་བྱདངྱ་། ཞལྟམ།ཌའ༩ཱ ོི་བ་གུས་པར་སའ་སཁ་ེ་ ༡༦ 
ཱུ རྣསཤིས་ཧརུགྱིས་བྲམས་ནད་དྲཊུབ་པརའདྲཤིས་པནཱརྨཤཾསྤམཐྱའ་ཡྲསད་། མས་ི་ལྱངའགག་པ་དམ་ 

¡ ཅཱཾ་ཨཱང དེ་མི སྒ་དང ཅེཡངམདདེ་སུམ་པ་དེ་ཡཿའགུས་པརམཐེངནས་བཀག་སྙེ་འདུཤེས 
འདུཤཾསཙཿམརུ་གཱནམ་པྨ་སྲིན་པའི་རྩེ་མེཉེ། གུམ་པ་བསམ་གཏནཙ་ཞམ་གྲ་ས་ཡ། རྒ དང་འབྲས་བུ༢བྲསམ་གཏན། དག་པ་དང་ཉ 


པཞི། ཚེསའསེེགས་དཱངབའེགཟྡགས་དང། ཅུངདང་རིག 
ཏི ར་་ 


བདོནས་བྱག སེ་གཟུགས་གཟུགས་མེདགོསའི་དམགས་པ་ 


གས་པའི ཡད་རིན་ལྲབཞི་མེདཔ་ཡང་ིནནེ་ཧུམ 


ཤྱེ ཊྱདཔར། །ནར་ཊུ ྲས་ 








| རྒྱས་དང་བྱངསམས་}ྱིབསམ་གཏན་ཚད་མེད་པ་ཡེད་ཚུལ་གསུམ། དང་པོ རྒྱུ་སྙེརེས་འཇུག་གྲིབསྤམ་གཏཱ་བལྲི་ཧྲ་དྭདགྲ་རྨངསའི་བསམ་གཏན་ལ་གྲས ཅ་གཞིས་ཀ 

„ དེང་མི་ལྡནཔྲ་རུདྲདུར་ལེངོས་སྲཿསེམོཔ་དང་། གང་ནུདང་ལྡནཔ་འབྲེང་དྲདང་། གའིཀདང་ལྡནཔ་ཆེན་པེ་བྲ་སེམ་པའམ། ཡ་པཤེས་རབ་དངབ་ཅོན་འགྲསྤ་རེང་དྲའབིང་ཆེན་པགསས། 

ཛཾ གྱེས་ཕེ་བའྲི་རདའབྲིར་རེན་པེ་གསས་དྲགམསལྦའེ་འམ་པ་དྷ་ཿམཆུ་ངས་ཕན། འབུས་བླ་སི་བི་བསམ་ག། ཞྭཾས་པ་གླཟཱགས༩མཱཾགནཿྫསནམཱསྱ་སྭ་སེ་བརྱ་བྲདྡ་པྷ་ནི། རང་འངག་་ ཏཱ 

ཨཾཾསསབྡས་པའིགྲཟུགས་སྭ་སངབ་ནམ་སྲིནགི་འྲབསཐུ། ཧྟེལ་འཇག་གི་སེམས་ནམས་རྒྱམ་བན་གི་འྲབསབ། སུལ་རྱི་ལཾངས དད་ངང་ན་བད སའི ཁྲགས་བས། །དཡང་* 

| རྒྱ་བསུམ་གཏུནྣདཔེཉ་ྦྲེམེས་འཇུཤ་ཆཿརཾམས་ཝཱ་ལཱཊ་འབུསྤ་བཿྫསྔ་རིས་དང། དེ་བཞེན་དྲ་རའིང་དྲ་གེམས་བས་ཚུངས་པྱམ་ ནའ ཞོ། ཆྷེནྭ་ཕེསྣ་ཚངས་ནཱེན་ས ཤཾས་ དྲེ ན་ 
དུ་ཐསམ་གཏན་གཉིས་པའི་སྟེམས་འཇྲག་ཆུངའབྲིང་ཆེ་བས་འོད་ཆུང་ཚད་མེད་འོད། འེད་གསལ་གསུམ། གསུམ་པས། དགེ་ཆུང ཚད་ཕེད་དགེ། དགེརྒྱས་གསུམ། བཞི་པས་སྤེན་མེདའོད། 





























ོད ་བ་བོ་་ཐ། ཤལམ་གཉ་གིབོའོ་ཤ་ནང་བཞ 
ཐ ོ་ ཆུ ་ 


ཉ་པྨག་མས ས་པས་ེ་བཞིན། ཚོ་བ མ་ ཤ 





ྲདྲགི་་ ཅྲཿ པབ་ལྟབ་ཤསྔ་ཚེ་བའམ། རད་པརཐེབོ་ཿ པས་སེམས།བཔ ཨནས་རྩ་སལ་ཤས 





མེད་ཁངགི་གནས་གྲུཞནབ་དདཔ་མེདཔས་སྐྱེ་བཅྔ་ལ་བཱ་དུདམྡེདྲ་ུར། སྟེད་འདུག་ཆུམས་ 





བཆེས་ཆེབ། དེ་ཐལ པ་མཆེཤ་ ཏྭ ད 





ཀཱ 
¦ 
| 
} 


དང་ཉེ མངས་ཤས་ཆྗེ་རཆངབཟླརྨ་་ ཕྨ་གསྡུངསྨ་སྨེ། ། ཉྱེས་པ། བསྒ གཏང་བ 


ོ་ནི་སྐེདཾ་ལྭ་དྲཾཧྩལ-ྨ་མཱ་རིག་པཿ སད་པ རི་ལྟ་ར༔ བསུམ་གཏུན་གསུམ་པཡུན 
་ ། ༨ རྣི་དྲ་ཨ ཐི བསམ་ ན་བདེ 

















ཟླ 













| _ གཉིས་པ་འདས་ལམ་གི་བསམ་གཏན་ལ། དཔས་དང་། རེ་ལ་བཏྟེན་པའི་ཆེས་འགལ་ཞིགབཤདཔ་གཉིས། དང་ པོ རང་རངགྱི་རུང་བྲལས་འགེངདངའ་བེཔལ་ས་ཆེན་བརྩོ་གུར་པན་་་། ་ 
རྨ འཕེལབའེརཊ་ཡིཞརས་རབྱཀིས༔ ཆ་ལས: ཌ་བིབསམཐ་ ཆེ །ལམ་འཕགས སེ གས རས་རལ བ་བཅས 

བེ བསམ་ག ༨ ¬ ནྭསྭ་སྦམ་ལ པ་པཞ་གམ་ཕྲན། བྲ་གམྨདའ་ང་གྷ་ཏྙན་ལྷས་ཁྲབས་པ་བྲ་ ལ་མ རྭ ི་འདུ་ཤེས 9 
༼ ༥ ཤཱ 5; ང་ ལཱ ཅཅ ཌལྷྟེནནཱསཾ་ཨ ཐིགསཔ་ཁ་ཡཚོནསར་མྱིདཔི་ཁནཏ རཱ  ་པ“ = 





འདུ་ཤེས ེ་་ྲེང་གྱི་ཚོ་ཚི་གསསདངའད དུམན་པསདམི་གས གསི འལ ན་པ དུ 
ཡིན གཞི་ལྭ་ཚམ་སྱིངདྲང་ ཁྱདཔརནཱན་གཉིསཱ་ཡེདྤཔཱའིསྣ་མར གཉིས་ག མྨ་ཨཏེགྭ་པྱ་མེདུ བསྔ་ཙམ་་ 
ཁ་ས བགན ི་བླསས་གཏྲན། བསམ་ཀའབོརཉེས་བ་ཞིག གསསན་འོ་སྲརཅདཅེག་བཏང་། དབྱོས་གཤྲེ་་ 





: 





ལི ་པ་བ་དངྱ་ཊླདཔརབ་ག བོ་ག ོཔགྲཱསམོ་བཞིཔདྷེ་ཨུངྒསོགསྦམབསྤརགྲཱ་ྷི་ལམབོངལྷསྭ་སགོས་ཏྟ་པསྨ་ཝར་གས 
ཌཱཾ། སཾ །ཐཱམྨཱས་ཧདྱ་ཤེ' ི་ལའ རུར ར་ ཚྩོག་ཧེ་གཟུ་གུས་ཆ ལྷ ཞི་གནས་བ རག དཾཾི གྲསས་ཛུའ ས་ར 
ཤླཕ་མོཁི་སྐྱེན་ཀང་མཾཏ ཡཿ ཧེ་མཛོད་འགྲེལ ་ལས། བས་ཏེ ཞོར་འབ་ ཀྱིམཐྲའཞེ ཞེས་གྲསུངས་པའ། ། །ཨཱངགཨུ་དྲགཔའི་སྙེད་དུམེད་ཅེ་མ 

ི སཔའི་གྲྭཤགས་མྱེར་དཱ་གྲསལབ་ཱ ནུ་པཨྔ་བསྩམ་གཏནྟ་ ཏཱ སྭ་དགསྲུལ་འདད་ད སྭ་ལ་བྲག མེདཱཀྱེ་ལམ་བརྙེན་ང ཡིན ངཇི་ལྦུ་སབྟཏྨེཾྷནཱ་མཐྱངྷལམ ཤིབ་སམགཏན་ 
ཌུ གོད ཕྲོ །སྒེམ་ལརྨ་ནྲེ། ཟགམྱི་བྱལམ་མཱི་ལྲ་གས་མེ མེངྲ་པའམ་ ར་ར གཅིག ཅིག་པྲ་ལཱ་བྷཉེན་པྱསནཱ : ་བྒརྲ་དྲེ་ས་དྲགཿ་ 


སང 
ཿདང་བྱལ་ཤཱསྭ་སེ། །དང་པོའི་དཔེས་ག གཞི་སོགས་ལྷག་སཱ་བརད་གྱིས་དཔྱས་དང་བསམ་གཏན་གཉི་ པས་གས་ག་མཱའྱེས་ 'ཨཿཆགས་པྲ་དིང་ཐ9ཿབྱར་ཤིདྤདཾ། ར 


༠ 
ཤྲ 
(ཏུ 
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པའི་ལམ ི་རྗེས་ཐེབ། 'ཏབདུག་མད་ མེད་ཕེ་ཤེས་ཀྱི་སྟེབས་ཀྱིས་ཧེན ༥་ཉེན་ ཡིད་འགེགྲ་ནས་པའྱེ་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་དངུ་ པེརྡསྡི་རམས 5 'སྐྱེ་ཤས་ ཆེ་བས་དེའི་རྟན འུ 


༠ ¡/ཌ༠€། 


རླ } མངཾནོ་ཤེས ཤཱ་མབསམ་གཏད་དང་པོ་སགས་མངསཿ ནངའདེདཔ་སེགས༔ཾགྲས་ལྱསཱ་ཿོུ །མོོགསདང་ལམསསེགས་པཡེས་པས་ ཤཏན་བའི་པ།བྲེ ཧཱ 
ཞྭས་བྲསཌྱ་མྒཆགཏཱའུརར། །ཞེ་ལྔངབྱསམ་གཏ་ི་སྟེསུས་ལ་བྟེཉཞཱཿ་ཨེཾ་སེ་འིམངོན་ཤེས་དང་ཛ་འཕཕལྷ་བམ་གན་ཕྲིད་ཡཊ སྒུབྱ་པཊུ་ཡེནནཱ། ། 
ག་མདཊྱི་ལམ་དང་འབྲེལཾ། རྲི ལིིན་པ་ྷས་མཚོློ་དངགུརརི། ། །གཉེས་པ། ཤོས་ར འགས་པ 


མིིརྨམས ཤཱི་ནངྱ་དྲ་ཚེདེ་ཉེད་ྱི་ ཀྱི་རྟེན་ལ་མདེན་པར་བྱེདྲ་པའམཱཚ་འཕེས ཞས་ནི་གཟུགྒས །བྱམས་ཱྱམདྷོནོ་དྲ་ཊིནྤ་ཧིང་། གཟུགས་མྙིད་།ཊྱམས 'སཿི 





, 
| 
ྣ 









ལལ ། མཛོན་ཤེས། འགེག་ལེམས། བདོ་ནལ་ ས། བེདོ་ནལ་གྱེ་ཏེང་འཛྲིན་གསུམ། དངཔེ། མཉོ་ཤྱེས་དྭ་པཱ་བ པེ་ཟག་ཟདམ་གཏེགས་པ་འྲེ་ལགམ་གཞན་ལ་ཞེབསམ གྟྱནཱབྱའཱ་པའིདཔོས ཤཞྲེ་ 


ྣ 

| 
¡ ཕུ 
༠2 

¦ 

¦ 


སིང་གྲེ་ནམ་བྲ་སིཕསྦ་ཕྲག་གཉེས་སང་རེས་སམཡངའདོད་སམསནས་བསམ་གཏན་དང་པེ་དདནས་གཉས་པ་ལ་འཇྲག་པ་ལ་བྲསའེམ་ཐེས་འགེག་པའ་ཞུགས་ཤིང་མའ་འ།ངལགས། 
„„ སིང་གྲི་ནམ་པསྦི་ཨྭ་ཕུག་གཉིས་སངོ་ཇེས་སམཡ་པའདོདསེམསནས་བསམ་གཏུནདང་པ་དངོཞུས་གཉོས་པ་ལ་འཇུག་པ་ལུབུམ་འུམ་རིས་འགོག་པའ་ཞུགས་ཤེང་སཱར་ཡངལུགས་ 
“×; བརགཏུམར་འབསན་ །དད་སམ་སྲ་རུ་བྲ། རབ། པ་དང་། ༨པང་བ་སམ་གཏན་དང་པ ཞོ་གང བདད་ཏག་སྱྩམ་པ་ཁའ་བ།པབས་ས་བྱ་ས་འམ་©ས་བརྒྱད་པའ་བརདའ།ཞོང་གཞན ཀད 
བྱ 





འམ་ལའ་མསས་ཁསསལབས༡:༡07--424 


ཤེ 


ˆ. ཅན་པའ མ ང་བའ་ཤ ༢༠༥ སེ་དེས་ ་འདྲེས་ཏྲེ་རང།འ 
¿2 ཀས་་ོ་ི་ོསས་གགསད།༽ གཉེས་པ། ' ཡ༔་སྱེ་རྨ་བཨིལནཱ རྨ ་ རའ ལེག མུང་ང་ཏ་ 'འདྲས་ །ཏྱ་རླང་འབཱ བེང 


ཤོ རོ་མ་པ ཟགས ཟོ ཤོ ཤོགས ཤོ་པ 
ིའི་ི ག་ཀ གས་པ་སེགས་དང་ ཇབྔབ#བསླ་ོ ་ཡཾ འསྲས ག་ལོ ིགས་ 

་ ་ ་པ་དཔལི་ཡམ། ལམ་གན་དཔག་མམ་དཔདསུ་སི།དངཔ།སི་་ཡ་འདདཔནས་སིདཆེལེབ་སི་ག བི་ེབཔས་དྲསམང་བའི་མ༼ 8 

ཌཱ ཤིབ དོ་དྲབཞིབ་འཛམ་ ྱསྱི་གདུལ་ཁྱང་བའ 'འཐྱདྲབུས ༈གས་སྨ་ཞེ པྱི་རྭདྲ་ངྲཨ་ ཨཱ མྲ་རུངྡ་བཱཿམཱན་པཆེན་པེ་སེལ་པ་ །ད་གཞམས་པར་ཡཱ་ལ། སཱང་ཊྱཆུང་ ° 


ཤག མ་ ༧ རོ 


བ་འ སྒ ༈ྭ ཧྲ 


མྱི་ཐས་པྱ་ཆེན་པོའི་ཆེན་: སགས་ཨྱི་ཆ་གས་འེ 


“༤༤ ༡༨༠༨༠༤-༤༡༤-པ༤།ཕ༡-༤༤༠༦༤༠༠༤༤༥༨༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༤༧་༥༤༥༤༩༡༤༤༤༨༡༧༤-༠༩༠༠༧༡༤༤༤༤༽ 





ལྲི 


2 རཾ རེ 








ཡཿ 








དངི ་ 








དཔ ཧཿ བྲ་པྲའམྨ 
ཨམ་ཐེབ་པ་ པཿང་། ཐྲེབ་ 
ྩེས་པ་བསལ་བདང་མ་ལྩེས་པམེ་སྒྱེད་པའྱེ་ྱི་རྨབསྒེམ་པྱཆེ། །བཞེ་པ། ཏམ ཧཱཀཊྭཱྙཱརྦཿཱཿཐེཔ་ཡམ་དཱཆས ཉིརྱྱི་བཾ པབ བཾ 


པའེ བྱས ཤྲ པྱས་ཉིག་པ། ངག་ལས་མཐུའ། འཚོབ། རལ་བ། དྲནཔ། ཏིང་འཛེན་ཏེ་འྱགས་ལམ་བྱརད་འ 
དོ་པའཱ་སླབསུཊཊ དན་ཏིག ཊི །ལས་མབུའ། འོ བ། ཆལྲབ། དནཔ། ཏེངའཛེན་ཏེ བརྨད་བུརྩ་པ། །ལ་པ། དེ 


1“ ༧༦ 





།ཞིབཞིནྲད་ཡང་དག་པརྡ་སྤིངོ 









རྫ 


། 


' གྲནརདྱ་ཕགྒས ཡབདྲ་རྩྱས་བྭལ རེ ཡད རིལྨ་པ་དྲ་ ང་པདྲན་པ་ཞྲེས་ ིགསསལ་བེགས། དངེས་པལ་ བ་ཁསགས་པར་ཡཱངསྲ་སྐ་ཅྩེག་པའི་ལྷམ་ 


བབྱི་བཏགས་ནྭསྨ་རི སྔ་ནིམ་པརྷ་སིབ་པ་སང་བའི་ ེ ཕམས་བཅེམས་པ་ྲ་བསསླ ཤུདྱ་པེེ ཨེ་ལམ་དང་། ལྤེབ་པ རྱྱདསནས་འདུན་ 






རྩ། གྲབ་ ཞྲིག རྩ་ལྔ།ཊ དཔྱ་རྩགི་་ 
དྲའཕྲལ 


༤ ༤༣༨ 


ཌྷ མངྱ་ཐཱམི་དག་ 
རེ 
ལྷམཟླག་ལྲྱཀཾ 








།པ་མན་ཆད་ཞེ་ ཊཡན་ཆད་ལྷག་མཐུང་ཞན་པས་གྲབ་དཀའ་བའི་ལམ།ཞེསཊྱལེཾ། རེ 
ཱི བེ ཤྱང་པེ3 ཞནཔེ་ྒྱསརབསམ དའི & (བྱི ཨཞེ་ལྷག་ཞན་ ཞནཔས་ གྨ་བ་ ཏཾ ནསུ རི ` 
དཱ དད ཐོགས་དབྱང་པེ“་ ་ཅ$ཿ་བས་མངབ་ ས་བོ སིབ ི་ 'པྱན་ཞི་ ལྱུག་ཟུངྲདུཿཇྲགཾ་ ཤོཤསྲ་བ 


པསུ་གྒབ་ སྲ་བའེ་ལམ་ཞེས་ཤྷྱ འོ །མ ཧཨས་ྱ་ 
` ; ༤༨༨ ཐོཔ་སྦྲབ་གཱ་བདམ་བཞིྲོ། དད ་ 
ངཱ ྡླད་དདཔ་ིདཔ་ ཞྩབ། རེ །བདུ་ནཔ། དེམ ཆོས ཅས་བ་པའ་གནསསམ་ག 

ཆགས་པའེདག་པ་དང་། གཞར 





ཱརུཔའི་ཚེ༔ ཨ་ཡི་གཞམ་བྱའི་ཧེ། ` 
མ་བརྔད་པས ། ཡྱང་དྭགྲ་པའ་ཏེང་ 


མཆོས་ཆར་ོགས་འམག་ཡ་མཁལ་འག་བས་ཆག་གརར། 


སླབ་པ་མྲི མས་པས་། 
འི་མི འི ལོ་ བ་པ་ལེཉམས་པས་། ། 
རརྣརྣྣྩྷྲིྲ 
བོའ པ་དང་། སམ དམི་གས་ཕམ་བརྔེད་པའི་སྒེན་ བྱག་ང་ལྭ་བ་' ཛཱ 
སདཔ འོ བྱ་ལཆ་གསདང།། ར་ས ཾ 
པྷ་སཾ། དངྱ་པ་བླ་ནབ་གནོདོ་མད་པ་གཉིང མྨུས་ཁུ་བསྐཐྱ་པྱ་པ༔ མཉམ་པར་བཞགང།༨ 
བཞག་ཆ་གཅིག་ཏུ་གྲནས་པྲ་ས། རར སིི བྷམཡཾམཉལ 
ཞགྲྭ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་གྲནསཿ ས་འདིཔ་ཁཞོལ་ཡད་ རཱ་སྨེམས་ཀི་བླམབ་པདྱང་། 
རླགས མམགོགས་བམད་བསས་སུ། = 
ཉི ` ༽ ༨༽ . ༣ ༣གཞ་ ` 
ཕྱའལ་པལས ཏེང་དེའདིན་སི་བདེ་བའབ། 
¬ 


ཕམ།ཞེསྱབུ་སེ་དནདམ་པའེ་ཆེས་ཐབོ་པའི་ 
„ལྷ ་ ངོ་བའི་ལྷམ་ཞྱེས་བུ་ ( 
་གསུམ་ཡཨསྲས་ས་ཤཏ 
༤༨ བསླབ ཤུམ ར་ 
པཔ > དྲ་བ ཤེ 
| ྲ ཿ ཟེ དཱ་བ@€༅ནའཿ ༣ ༠; 
༨༥ ༨ .©° ཛེ 
སྭ་ལག་ཕཤྭེ་སྔ་རབྲ་ཀི་ཀློག་ཤ་ད 
ཡེ་ཤེས འཐུང་བས"ཤྱུག།་བྱཤ།ེང 
༈ གཞིན་ཉེགས་པའི་ལེ་ཤེས འིན་ཡངའེ 





༤ ས་དང་ ་་ 
དོ ྒཨ་བ་དུས་ནད་ 
་བན་པའྲོ། །བརྒྱད་པ། མང ་པརྱ་བས། 

སབ བྱ་ཏ། 'དང་། ལག་མ | ^ 

ཡེ པ ཤདས་བའ་ = ༩ ༣ ྒ ས་ད ¡ པེ པབ 
ལང་བ ད་བ་ས སེནལ་འབྱར་པ་ཕཾའ ཞྭ་ཤནང | 
' ང་ཞིང་དའདྲ་ཚུལ་ཁཿ ཅིད་པཊ ལ་རས € རླབས 
གཙོ་བེ་ཤེས་རུབ་ཡིན་ཡང་དེ་ཏི 8 ་ལྷ་སཞས 
-5;.. ོ་འ་ །༥་རོབ་ ཌུ རྟེན་ལས་འདས་པའ ༠` ༠! © 
| །རསམབྲ་ལཇིསྟ་ཧེདཔ་མཇིསཉེན་ཁས་འདམ་པ། 
༠། . 


ཏི 











་ མགམ་ལའདིངདབག།། ྲ་ གིསཉེན་མང་ ཨབསེས་བོ་གནས་དནའགེ་ 
ཁོས ཡད གས་པམ འེག ུ་ཡས་བམས་དལས་ངེས་པར་འྱིན་པ་དང། 
མདེལས་འབྱུངབ་བ་ཞིནདུསེསུ།8ླ 
ཧམ་ 


¿‹# 
ཧྲ 


ཨཾ ༄༅ 
¡ 
༤ 
༨༧ 
^ 
༡༢ 


རོང་བ 


རམས་མི་ དངགཏཿ ལེ 
ཡོ གི ཚ་གས ད་ལི ལཱ ཀྲ 3 ར་ རིའི་ག དང་། འདགཉས་ྱ་ེ 


= 








བལ་ཡེབས་སྐ་ཏྩེག་པ་ཅིངབ་ང་། དོའི ཊྫདཔྲམ་ཧྱོཔཞིབ་པྔའི་ཤས་ཟབ་ཨྱིས་སངྒད་པི་དོརིབིནཱདཤེངོཔཊོ། །ཧཾམྡགངཐག་ལ་ལའྲི་སྲམས་གནས་པའི་ཐབས་དགྱ། ། 
ཞྲིག ཌཱ ག་པ་དང པའི་ལུང རི ཊུང་ཆེ་གཅིག་ཏུ་གནས་པ་ལེཞི་གནས་མ་ཐྲེབ་ པཿདང་། གཉས 
ཌེ 


༡? 








ངི །ཀམ་ཐེབཱ་པཱ་དང་། གཉིས་ཀ་ཐེབཔ་ ེི་ལག་གར་ཱཾྲ་བྷཏེན་ ཤིས་མ་བོབོ་བ་དེཉིདྱ་རོལ་བྷ་ང་། གའིསཀྱ་མ་ཐྱེབ་ཕྱས་གཉི་མཀཱ་ལ་བ་སྙེའོ་པ་དྱང་། གཉིས་ཀཐེོ་ཉྲཟུང་ 
ད་འ ༢2: ( ་ཟླབ་པྨའྱགྱརཌེ། ། ལྷྒ་མཐྱཾང་མཚནཉི5ྲཔྒེ པྱཉཾ་ཞཾ་ཤྟ སླ་བཏེན་པའིཤྱསརབ་རདཔརནྱ་གྱིན་ཚིན་པས། ག་མཐྲེཔ་ཡ་བཞི་ ཞི་སྡཱེ་རམ་པར་ ལའཛིད། ༢ ༢བུརྣམཔའའབྱེད་ 
ཕྲེསས་ པར་ཊྱེད། ཡངསས་ དོ་པརྱ་ཐེད་ཅེས་གྲསངས་པ། དང་ 'ཇི་ཉིད་པལ་སཾ་སེའོ་རྟེག་པ། གཉེསཔ་ཇི་ལྙབ་ལསེ་སེན་ ག་པ། གྲུསམ་པནམ་པར་མི་ ག་པ་ཡིད་ལྷ་ཤུད་པ་༠་ 

ད །འབ་དང་ལཱན་ཅིག་པས་མཚནམའི་རྣམ་པ་བཟུང་བ ཡང 'ཡངས་སྲ་ཉོག་པ། དེཉེདམཔོན་སུམ་རིག་སེགས་སུ་དྱདཔ་སེ། ས་༨ཕྱད་པ་སེ། ། དང་པེ་གཉེས་ཀྱི་བྱེནི ཡི་ལེག་ཤུསལ། ཕྱི་ ཕྱི་མ་གེ གིས་ ཤྱིཕྱིནཅེམ་” 



















།ལམ་དྲ་འཇིག་ཉེན་པའེ་ལམ་ལས་འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའ་གཞས་གྱུའཁྱངམ་ 


ཧྩ།པའ་གྲེམ་བསྟ་རང་རྲ་གི་ 
༨༨ རྩིརབརྟན་པ། བྱ་བྲག་ཏུ་བཤད་ 


གཱིབགཆུག་སྤ་ནམསྤྱནབའྱཏཞས་ཟག་པསྟཏྲ་ཞས་ 







༥༦༠༡༠༥༠༩༠༩༤་ 













¡བྱེའིརྲི་སྱབོ་མསུཿསྤྱ་རས་ཀྱསྨརྨིཤོནམཛོས་བདང་ཤེསྦྱུའི་གྲི་ བཱཔྨགཉིཨྦ ཤྱིས་ཤོནབྱགནྨ་གས་དྭང་བྲཅས་པ་ལྕགསེད་དྲ་སྲས་པྱམ་སྲཿ་བ་ ཆེན ལམཐན ཐྲུག་པའེ་འྭ་གོག་བདེན་མཐོནྲ་ད་། 
„ མཛནྲཔྱ་སྟེ། ཆེས་0ེ་དྱིངས་འངུ་བཞིན་ཁྱིས་དགཔ་ལ། ི་་སའིམ་བྲབའ་དགདགཔས་དྲག། གཉིས་ལྡན ོ་ཕྲལོ། །གཉིས་པ། ཆཱུརི་བའི་ང་རེ་ 
'ལུམ་གཱི་འབབསྱ་བམཐུའ་ཐཱ་ཐྱེའ་པ ཤྱགེགས་སྤ་གརྩཔའྲ་སང་ཙཱཔ་བའི་མཐབ་བླག་པ་དྷིི དདཔར་འདེས་ས་ྲལཔ ཡད་པའ ཟླ དེ 
' མཐུ་དཔ་ལྔནཔས་གུཏེན་པེ་བཛྨ་མེདཱ་ལུམ མེནུ་ཕུམམྨེ། རྡཾར་ཏིངྨ་དྲིལ ཌངྩཾིདའིས་རྗེས་གྲསམ་ཡྲེདཔའ ༈ དཱངཔྱེ་སྱེའབ་རྲོཿ་ རྩཏྲིཿྷསཐག་ཤིར ཐེབ བལ་འདནཔ་ འདྲལ ཙཿ སོ 
༥༡༠ ཤཌྱིལམ་ཞྷེསྟ་བུའིར་ ! ངོས་ག དེ་ང རསགས སོ་མ ཌྨམས་པཉེམ དང་འ ནྲ |བབི་བ་ཤིས 
ལ་དཔེས་འབྱསྤ་སྦྱ་གྱཱ་སྙཔ བཏདང་མི་སྱི ༥་ཡའཐངཔའེགྲནསཿ ཀྱབས་ལ་མཐྨ་རྱིན༔ ར་གྲེའ་ཡམཞེ་བྱལོ །གསུམ་པ། པིིཾ ཤ ཞེ 


ཛྭ འྷིརན་ཞྷེས་པ་གྱང་ཞྡེ་ནཱ། | བྱི་ཤྷརིམུང། ས་སའ 
ཌཱ 





༡ 















མུ་གྱསཞེས་གངཤྲིནབམྱྦ་རབནས། གངལ་ཡེངས་ཟླམ་དན་འདས དེདག་བདངཡིནོ། ༡ཡའངུ་ཚེས་འགའམ་ ༥ 
བསུན་ཏེ། ཞུའི ༽ཾེི&ང་ གཧུབྱའེ་ཁྱམས བ་བསུམ་པྱ་སྱེ་སྔེའམཁྱེནུན་ཧྲེད དྲ་ག་བྱ སྐ མའང་ཚས།་འག་ པལ 
¦ འཆར ཐཱ གནས སི ཟྱབ་མེ་མཐའབྱ་འི་མྲབྱས་གདྭ 0 ་ ཤེས མཿ ཉིའ་བྲ་སགངབརོན་ 
དྲ ་ ཚོ ྲིཾྲརྲ་ 














མཿས་པནསས་ལྷ་ སངས་པྱའེ །རྒྱདཾས་གྲུབླ་པའྲ་བག་བཤུསྱེ་བུངྱ་ཕེ་ལུནི་ཕུདྩཾའཱི སོ ཀབགྲསི་བ ལ་གྱེགསྤ་སྭགླུར་པེ་འདེད་ 
ཤྭམས་ལཚཀ། 3£ །'ཆའབྲུརཾབྲ་དུད་ དེ། །ཕྲུངཔ་དོ དའྲ་གགྷ་ ༡༨༠5 ངཔའཆེ་བདགྲ་གི་ླ་དདྱནི འགདིདྱགྲ་ཤིས་འཛ ཤྨནརྤས་ ཨ་བ ཨཔ་མེོད་ ཌེ 
ལྨིན་ལུ།། སྣཨརྒྱས་ཀྱེས་དེ་ནཱནུ བའི ཟདུད་བཞིྤས་ཡང་ ཀུ་པ ཞིང་། ནིན ས་བྱ གརླགས་དྲང་བྱཅས་པྣ་སླངཐཱ། རྟེགཱསཊུམཿ 
ཧགྟ བྱ་སེརྒསྱི སྒེན རབ་ པྱ་ཧེ ཐྱང་སལས། ་བརྩབ་བའེདེ་ བཉེས་པ་དང་། བསེད་ནམས་ ཀྱི།'ཞིང་བླན་མེད་པ་ ཡིན་པའྱེསིར་དྲག་བཅེམ་ཞེ བྱལ། 
ཞེས་གསུངས་པ་དང་། ཉིདྩགཔནྔ་ོགས་ིསྔ་ལསྱ་སི། ༅ང་སལས། ༧སྐོནམས་རིལ པ་བཞིན་དནདམ རྲེ པརྲ་བུགས་སྤ་རདཔསན་ཡང་དག་པན་ཛིགས་པའ་སངས་ ` 










,„ ༨ ༦༤༽ ་༽་༽- ། 
པ་ལ་སགསཔའྱེ་སེནྱ་སིསྟ་ཏགས་པ༣་བྲབམིན་ཞིངསས་འང་རི་ པའྱི -ཡིས་ཉོགས་པརྩབབཡིནཔོའྱིཕིའདཔའདས ཤསྭསམཚོན་པའ་། 

ས་གཞན རའ ེཡ་པད་སེམསིགམཔ་དགགཔསས་འབད་སསམ།ས་པཞིེསྷསའི་ ༠༠༡ 
7 ྲ ཆི གས་པའ་ཡན་ ་ དགྲས་མདང་ལན་པའཆས་©་དབྱང་ ༤༨ འ 


| བལྷ་ར་ཊ༔ 





༤༨ དྲེ ངཱ 
ལྭ་བདམེད་པརགཟགས་པའི་མྱ༣པ ཀད ུགའགནསསབངདགམ་བར་ིགཔ་ེལ བཅིེསལབདངམན་པརའིགཏེ་ལམཁགསཔས་ུ་ 
པརམཛདཔའ་བྲ་ལབ་དང་ དི + ་ རིམ། པ་ལྷ དེགཞེ་གཉིས་ས་སའོདབེ་ན་ 
གཔའཇིགཔ་མཛདཔའེམ་པའབའ་འ གྲཾ་དང་ནྡ་རྗེ་ཉྭ་བུཚྱར་པ་གསུམྨ་ཚ་མེད་པས་གཞུན ཤོན་ཕྱན་ཧཱམ' ཚྩསས་པའ་ཡན་ཏན་དྷ་ པྱན ཧེ 
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195 ཆུ ཌྷེ མོ ྦ 
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གཞེ 


ཁི 


ཀེ འཕུགསཔ་ 


དྲུ་གུསཞིང་། དྭལྤསཱགསུམ་གྱེདབྱེ་བསླ་༔ ཏྱཚདམིདྱཔ་མྭང་བྲའེ། 
ཡ ལ་ཤྷན་མེང ཐུལ ་ ‡ 


རོ 


ཞེ་སེས་ལདྱ་ཐེ་བས ཏར རྒུདབུམ་ལས། | གཏིས་ཡིན་ཕྱིར་དངབ 


ཆསྣ་ལ་གངགེསྔ་རྩགསྤ་ བླུ་བྲནྷ་བྲེད་པ་ལྷམ་ཊེ ཀྱེ་བདེ་སྨནྱི་རང་ 
སྱིང གེསག་རོ ྱ་་ 'གཉེས་ཀྱེ་ ཤྱ་མཱན་པཱ འཛིམས ་པ་ བེ 


གྱན སིམ ས་གསལ་བ་དང་མཱན་པ་འ བམས་པན་ཕིདཔ། བཉེཡོན་ ནམངྤའཤླ་དང་། གཔྨཤིགུ་ཆགུས་པ་དང་བྲལ་བ་འགྲེ་ པའི་བདེནཔ་ ཤི 
ཧ་ས གསེས སྭ ས་རིག འི་ཡེ་ཤེས ཤེསའི་ ཨི་སལ་མིན དསས ་པར་ གྡ་དཔ་དངགསམུ་རི མཾ ཞིན 


དམེན་དང་། །འཕགས་པས་མཁྱེནྱིའ ཤགའྤ་ལས། ཉེད། །ཞེ་ཉེད་གཉིས ་མེད་ཅེགོ། ཉེགམེདདེ་། 





་ 


| དག་སགོས་གྱསམི བིག །ཞེས་ས། །མཿ༔ དི་ག་ལ ནཉཱགགོ་ལམགྱིས་ོ་ནིཊོགས་པའཆས་ས། །ེག་ཉྲི༩་ 
བཾ་རྨེདོ་ རྡོཾཿཙཱརྙཙཱཊ་པའཱཿ རི ་ མསའི་ལྤང་ག་ཚཿ ས་སཾེ། །ལུང་ ས་བྱི ྟལདདྲག་བགོ་མར་བསོཔ་ལསདངཔ་ཆོ་བྲི་ ལེན་ལ ཤུན་དྲ་བསམ་པ་ལས་དགའ་་། 
ས་སི མཔསསཇི་ལུབ པའྱེབླི་སེ་ཐའི་ རུག ཐོམ་བུ དྲདཱགྲེ་བྱ་གསྨམདངྟ་། གནུ་ཛོབདང་ དམཔའེ་བདེནཔ་།གྷ 





༣ །སཔའི་རདོང་ས་བང་བ་བའང། ཙཱ་བ་གིས གང ི་སེལ་པ་གཞན་ ཧོ དཨྨེན་པཱ་༢ ན་པའྱེ་ཡི་རྩ་མའདྲེས་ 
ཐཱ ར་བདག ངབརྱ་ཐེདཔའེ་ པིབ སུ་པའུ་ཞིནྷ་ནས ངགགྱིཆེཾསཉིད་ཧཱོང ལག་པ ིོ་ བླཊེནཔྩེང་རལས་ ས་ 





༩ ཊབིདཆ་ལཉཿཿ༩ །པེ་འདྨཱྷེཚིཿ9རྨས་སྱ་ྱེན་པརྱེདཔྱ་ྣཿ 





ཨས ལ་་ འཕྱགས་ཕྨཱམས་ཨྱེ་ཆོཊ་ཤམྱས་སླ་བླང་བསྲ། | 


རར །ཤོས་ཉྱི་ི ཁྱེ་བདྲེན་བ་མཐྩོང་བྱ་ ཡིན་ལ། ༩ ཤེལ ངོ ཉེན་འཕཱགས་བནེ། རངལརྒས་ྲེ ཐྲ གིགསིགསསསསས་ས 


 སྤེ་སྨོ་ངའྲིག་པྱའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱེས་ཉྲེགསནས ཚགས་པཉནམའཨུང། ཤེས་འ དང་དམནཔ་ཉནར གསལ་ལས ་བི་ི་པའིམནོཏནག་སམ་ 
བེ རབ རི་ག ཤེས དྲ གཞས་བ སབ འགྲ སི་ཡམ ཁ།  །ཇེ་ པ་ཆས སེར་ ཕེངདུ། ག གསུམ་པ་ ལྷུ ་ཅ 





བླ་ནམསྔ་ཤི་བདགག་ སྭ་ཉེ་བལ། ཞེ་བའི་བུདག་མེད་པའི་མཐའ་ཉེགས་པའོ། །གཉེས་པ་ནེ། བདག་གཉེས་ཀྱི 
འགིངོ་དངྱཡི་མས་དེ དེ་གནས་པ་རྟེགས་པའོ། །གསུམ་པཞི། ཡེ་ཤེས་དེ་གཉེས་འང་འི་ 


92 
༢༢ དགེ་འདནདཀནམཆེག་ །ཇི་ཞུ་བ་དངཇི་སྟེདཔ་འེ པ་འིག་པ་དང་། ནང ཤིསགཟིགས་བདུང་། གཟིག་ བོགསཔའདག་པེལའཏ ་ དང་ལཱན་པའི་ཡིརམི་ཝཱཀ། 
དོ །འྱེ་བང་སེམས་ས། པེ ཆས 'དང་གང་ཟག་ཅེས་ཊུབ ཅུཐའེ་འ ` ཀྱིས་ཌ་ 





ཆོཾ 


ོ་ 


®> 9: ,'88 


ཅེ བརྩི འེ 


༄༅། ། ཆོས་རབ་ 'འཤྱེདྱཀི་ཤྱེསླ་༢བ། 
ཟླཾནབདང་། ཡེན་ རུ གུན་ཡིད། 

པེ། །ཉེནམེངས་པ་བདག་མེད་རྟེག །ས་པའི་ཤེས་འབྲ་ཀྲི་བཟས་སྐུ་བུ་བས་ 

གྲས་བྱ་༣ཱམཱས་ལཱ་བདྨན་ཕཱེ་འཇི ནིའི་ཡཱན་ཏླ་ཕན་སུམ་ཚོཿ 


རཔ 


¿ 


“།ཤསདཞམ་ས་ལས སྩེས་པེམེ མ་གང རེ 
བསྒམ་གཏཉ་བཞི་པེབ་གྲཾཉྩ ཉ་པཉི་ནམ་ཨིནྣ་ལ༔ྩ་རའ 


པས་བཙུན་མེདང་། ལོག 


གྲས་པཱ་ནམྔ་ ཐཐ 
ུག་ཚ་བྱརན་ དགྲསམྱ་མི་གེང་ ཤྡཱུན་པེཚི་བཅུ 
འདམ སྐོ་གིིཞི་ ྱས་གས་བྱརི 


མས་འིམ་པར་ ལམ་ལ པས་འཁལ་དང་ 
བཱ དོ །དཔན། ་ མཁསས་བཞིང་ཤེས། 


དང་། རང་གཞན་ི་རེ་ བླ་གེང་བསྐནརྲོགསེན་པོ་ 
ཨིུ་ཤེསྙ ཉ་ལ ཞདག་ཤི་འྱོ་ ད་ཆ ཤུ །དྲག་པ། ཡྱནཱ་ཱནེ། 
གསལ་ངའོམ༔ བྷང་ཤྱཤ་ ི་སྱན། ཤེ རྨུ | ། 


གུ་མ 
ཧབ 


གས་ཆེན་འ 
ཞིོ་ 'བཟླཾག་པས་* 


རར 


ཐུམསཧདཤ 


ཤྱིཡམ་སྟེྱ ༡སེམས་ཅན་ཐམས་ཡུད་ལ་ལ འེ དང་། གནས་། 


མོམ ( 





འསགངདྲ་ཐ་ཤཿེོལྱིཐ 


ཡ་ ཡིགགི་མདྒཤེས ཞི་དང པའི་འྲབསྲ་བ་ཡེནཔསཡེ་བའ་བཞེ །རྣམ་པར་མ ེ་ཕཊ་ཤེས་ཿེཿཉྱིདྱ་ཧི་བྲདེ པ་ཇི་ལུ་བསམེང་.| 
ཤཤེཨརབ་ཀྱི་སྩ ཡའ ལན་ཕབ་བྱ་ ཉས་སཾགས་ལུང་དང། གྒོ རྣམ་བྲལསེགོས ཉྭོགས་པ་ཤུཉིས བོར སྙི ཝི 
 ྷཱཾ,.སྨེགས་རྒྱུདཚོད་མ པཿཆེས་ཀྱི་མྩྱན། རེ་རྗེ་ལྟ་བུའེ་ཏེང་ངེའིེ 'ིབྲ་ལུག་མེད་བ བཅེམས 
:¿ སྩཿཨ་རྩས་ ཙི ཨཔ ས་གས 

ཿ ཆེན་པྷེ་ནམས་ཉྱི་སནབཞེ་སེ། ཚུལ།ཟིམ 


༤ྷ་ཝཱན་གཾའཕགས་པའི་གྱང་བགནཱས་ྱི་དབྱང་ ས་པ 
ཊཱ ས་བམུས་ཧྫདམ་འདེས ་པ ར་ག 
གྱ ི་ སྲག ཀྱ་དབང་ཛྱ། རྒྱལ་པོའི་མདེལས། གང་གིས་ཐྲེག 
ས་ཏེང་འཛེན་དེ་བཞོ་ 


མ་འདིས་པདགཤེགས། རེ གམ །ཁ ཡ་ 
མཐམས བཞིན་གྲཟམས། །ཞེས་གསུམས་པ་རས།ཁིསས་ང། ཏེཿམེ་ེན་དྲང། ཤས 
རབ་དངྱ་། གཟུདུས ཀྱི་རྒྱ་ནྒེ། །བརྒྱད་པ། ± ཕྱི་མ་ལ་ས༔ཿ་ྱས་མ་ཆེདྲ་པྷ་དང་རེ' རེམ་གྲ་བྱ་བའེ་ནྣམ་པ་ཐམས་ ཅད་དཔག་ཏུ་མེད་པའ་ཊྱ་”་ 


ཏྫོ བ རཔོ་ེདམ་ཆོས་འཇྗེན་པ ༥ 

བདང། དེས་བསུན་པའེ་དམ་ཧོས་འཇིནཔ་དང་། དགའ་ལུནུ་ཙི་གན ན་བཞགས་པཞས་ཡངས་གླུ་མངནལས་འདས་པའི་བརྩ་ཁི་ལྕུས་ཀུན་ཅུ་གེྩོལ་དང 
ཿཾ ཐི ཛི་ེ ཉེན་ཁམས་ཨྱི་གཔྲཿ ཤའེཏྟིཿྨ་ཀུན་ཀ་འཇངགཔ་དང་ ཅངྲ་རུཊ་སེམས་དཔའེ དཔ་ཕྱརྩ་ཕིནྡྷ་ནམས་ཚྫོགས་པྱ་དང་། ཿ་ སྲསྭ་སྙིན་པའ་ སྲཾ །། ྒ 
@ སྤྲས ་ཁི་ྱིར་མཛོས་བདགཔ ས་བདེ ། ༅དྷ་སཆཱ་ས ཤལྨསཿ ར་བསྲལཡ་ གཅིག་པས་སྦྱེད ཅདྲ་ཕྲ་ལ་མཐཱན གྱ ་དང་། ཡུད་དག་པ།ེ་སཱེ་་ ་བམཧ། ཧུད་རྟག་ཏུ 
རླ ཤཤན་དེན་དུ་ཁགྱར་བས་ཀྲུན་ཊུ་དྤན་ཡཱེ་བཱ་དང་། ཟྭན་མེད་ ང་འི རིེ་འྱབ་པརྱ་སོསལོ་ །སྨན་ལམྨ་ བརལ ལི་ལྷསཨུ ༼བཾ༣འབྱམ་ཕླག་གྲཧཱས ལེ་དང 
| དེ་བླར་པ ཡང་མྱབའླ་ཐཱགྲ་པམླཔའི་གནྫས་བྱཅ་སྣསབླ་ཉེ། གངྨཤྲེན། སྭིམ་སཤྨན་ཤ བུརྩབ་པནངབ དཱ་ཨཱུམས་མཐུད་བ་པདུ གང་དྲཤཞས་པ་ཕྱི་སྣེདའཇིཤ་རྟེན་གྲི་ 
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བྲ། ཞེ་སྔང་ཤ་ཌྷྲུ་ཧཱཉུས་པུ། ལད ྲ་ྲ་་ ཆེབྱ་སྟ་རན་འབྲིལ་སིཧཱན། རྡ་རྒྱལ་ཤས་ཚེབསྔཌཱསཱཿ་ 
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6 སྭ : ཅུང ར་ས ཡབ རི་ག 
ཌ དང་། གཉིན་དང་། རྫུཉྱ་དངྱ་། རྨར་སཱབྱདངྱ། མཆིམ མད་། མོག་གྱི་དདང། ཁཡི་མཆིམལྨེ 
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པདྩང་། གདང ཀླད་ཤུན་ཀྱདཱརྱསཱེ། དྲ ༡ཏ། དལྷརསྤ་དྲག་ག། རོ གརྔ་ ང་ | 

ཱཿ་ནཱག་དྭང། ནྣ་སླབ་དང་] | ཨེ་དྲེག་སེགས་སྲཾ། །གཞན་ ༢ཕདྷ་སཱཾ། །འདི་ལྙར་དོན་རྣམ་པའ་ངེས་པའེཿ རི་ག གཉེས་པ། ཨུང་གཞན་ལུ་ཊ གྱི་ཆ 
རྫ དགད དཱ་དབྱིབསད་རྩགྱ་ཐ་དྭད་བྱ་སེན་བྲཀརྩ་ཡ་རྭགསྭ་པ་བཞི་ འ.,°ི་བཟ་ི་བསྲེའ་བགས་བཆགས་པའི་ 








རར  ་ བའྱེརགཡེའ ༢གུ་མེདྷ་བྱ་ལཱ་་ 
ཤྱ ཉགཀེདྡིམཊ་དགདིགཡིདསསིསཡན་དདང་འབུབནག་ལ  ་ ཁ་དག་ལཆགས་པའེ་གཉེན་པེར་རྣམ་པུཉྩ་བམུཿ རུ ཅྱི 
ཊཝ་ཆགས་པའི་གཉེན་པོ་རྣྨ་པརྣ་འབུསགཞིཤྲཔྷ་དྲང ཡཔཁ་དེག་ ནྟ །བམདམ་རྭ་བ་དྱ རྣརྣ་པར པར་སྣེ་བྱ་དང་། རྣ མ་པར (གདྣག་ངདང་། ང དབྱ་གས པ་ན པའེ་གཉེན 
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འཇིག་ེན་ལས "༽དས་པ་དང་། ཉདྨཱ་རང་ཤྱེ་རུགས་བྲ་བྱེ་གངན་ཐེག་ཆེན་གྱེ། ཤྩེ་ཆགས་བྲལ་ཡོད་པས་གཏམནབཧཱཨ་པའྲིུགས་བྲལ། སྔ ྒྱས་བྱང་སྩེ་མསྦ་འཱི་རྭགས་བལ་ན་ ྦ 
གེངྷ་ན་གཞན་གྲིད་པྲལིཆགས་བྲལ།ལ། །གཉིས་པྱ་བམས་པ་སྒེམངའྱི་ཚུ་ལནི། སྩེམས་ཉན་ཐམས་ཏདྲ་ཀང ང་བྲདྲེ་བ་འདད་རེང་སྦུཀླ་བསྟལཉྙི མི་འྦ་དོདྩོཔ་བདག་རང་དྲང་ཚུལ་ འདྲ་བྲར་ ་ 
ཤཨཤྩཾར་བ་སམ་ལ། སཨེམས་ཉན་ འཧྲཱི་དག་མེངས་པཌེ་དྭབང་གིས པ་ནྲབདངབདེབའྱེ་མཁྲདརཤིར་སྣུག་བསུལ དང་ལྔག་བཝལ་ གྱ རྒྱ་ལན་པ་ སྙིང ནོན་སས་ ལྷ་ས ཌྷ 
45 རྣབསཞཱཆ'སུ་སྲ་བདྨག་ཡྱ་ཝཱ་དངྲ་མཡ་བཤོས་སླ་གུརྫཔ་གཱརྩསམཱུང་ལ།, ཧེ དེའྲི་རུལ་ཨེ་་ ་ད་ལས་རྒན་པེ་པོམ་ལེ་ཕྷམྣཱ་དངྱཾ་ མཉམ་པ ན་སྲིདྲ་དངུ་། ཡང་ལས: རོ རྭ་བླ་བླ་མ་༥ 
དུངཾ། ཕྱེག །ས་ཤེ་བ་གཞེན་དང་། ། སྱ་ཡག་སཉ་བ་གགྲ་ཤིགྲ་མཚམས་དང་། པནའདེགས་ཁྱེ་བཤྲེས་དྲང་། ཡིད་རྟེན་ པའེ་གླརྭས་བྱི་ཚུྔ ལྷ་དྲ་སྦེམ་སྩྱང།བྱས་སྐེལ་སྟར་ནྣས་ 


ཡིད་ནཱ། ན་ཡོ་པ་ལྟེ་སྣུ་གྲ་པའྲི་ནྫམ་པར་བྲ་གྷེཐ་ཕ་ལྷས་ཡི་ལས་ཧནན་དྭག་བདྲེ་བདྩར་ལྷན་འདོད་གྱི་བྲ་སྔཔ་་སི་བ 'ཡུན་ལ། ཤཊྱལྨས་པའྱེ་སེམསྤ་དེ་ལྦ་བ །ས།ང་ཡང་གེམ་ས་པཊྱས་ཏྭེ། 
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༥ ༣ ས༽ - ཀྲ =÷ རེད་པ། །དེ་ཚེ་དངེས་མེད་གཡའགྱར། ། འཛའམགས་པས་མཞས་འསགསག༤གངསསགས༧༢༩ས༡༦༠༡༡༡ལཆགསལ་སསལས་ཁགག་ ཟཟི༔ར༡རསོས་་ལི་ འགས་མགལ་ཁ་ལ་མཁ་ཚཤག་ལཚར་ཁན། ༩ 
༨༢ མེན། །ཞེས དངུ། ༨ར་དྲ་ས་པ 


ཅད |. 
་ ནྲི 







ཞས་དྭང 'འབྱས་སེགས་བྲསེས་པའིཕྱངྷ་པ་ཀྷུནྡ་བྷེས་༔ དད རི སྭ་ད་ཡྲང་། སྐ་དཅྱག་གྱིས་གྱེ་་ 
ལོས་པྱས་བྱིལ་བདྩོང་གྲྲ་་། ཁལ ད་སའ སུཔ། རར '་ཤ། ༩༣ (1' 5; 


/ † ¦ ༢ ༠ ངོ ] 
སྟ་ཤིབ་ྱགམཞིབག་སདཔ ཡང་མ བྱེང་བཀྲ་འགྱུ་ཆྨཀེ། !་པ། མུ་ཊགྲ། ཤསྩཆ་པྲས་དབྱགས་འཕྱྒྨ་རྔབྷ་ སྤ་སྲུག། 


བི ་༠ 





རེ །པྲ་གྱེ་མས་པྱས་སྩེམས་གནྩས་པ་འགྲུབ་པརཁྱསྨུརཏེ། རི་ལྷུ་རྩ་ནདྲབྲ་གས་འབྱིན་རྔ་བྲྱ་སྲེ་སརྦ་བྲས་ནས་བགང་པའམ། འཅེན་རྡབ་ཀྲི་ཟུང་གཟག་ཏུ་་ 
འུ སརདེེྲ་ ཱ མ་ད འགིན ཨས་བདཔས། ནྲ འ་བང་ ་ས་ 
འི 5 རཱེནསྙ་ནྟད་མཐྷིལ་ བནེ བྭའི་ཐླ་ཀྲཾ་པ། རཿ གཞས་བཱ།་སེམས། གོ དདཱ། དབྱགསའ དཱརཱཱཊྤབཞྡིའཾ་ྱ་ེ ༧་འདྲིནི་དྷུལ་རྩས་བྱརླད་ད་དེ་ཝ་པརྟེན་པི་སྙི 12 
6 :¡ དང་པ ཅུས་པའི་ཕུང་པ་ཝའི་རྭ ངྲ་བཞིན་པཱི (པརྨངཔྱདཱ་ཉིད ཉཱ ་དཱང་། དྭ དབུགས་ཤིན་རྔུ་ དྲ་དྭ་བྷ་སགཾ ས་ནསྔ་ཆེས་མ གོ་གི་བརྱ་བངྱ་ཕིགོས་ཙི་དགྱེ་བ སོ ྣ 

པམྨ་དཔྩིགས་པྷ་བརྒྱརྩབ་ ཉཿཨེམས་ག དཔདང་། ! ཤབ ཐཱ་དདགལ ྲིི་ རྨུ ད་ལྟུརྒཾ ཧཱ | 
༅ྡེ པ་དྲུགྲ་གྲིཚུ བགསསསེམ་པ་གྐཏོནས་ས་ན་ཚེ། 1 གཉིས་པ། ཤིནམསྤན་ལམ་བྲདེན་དང་འབྲིལ་བྱ་རཏ བྲས་ཤྱེ་འཕྲཾསྔ་དྲོན ས་དོན ས་གས 
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ཛཱ 


།གཉེས་པྲ་བདེན་པ་གཉིསའི། དསྔང་སྐྱ་སླསྨ་རྩམས་ཀྱིསྲ་ཤྱེསྱ་བྲའི་རྫང རང་བཞིན 
རེ ¡ ཡུབ སཱསམང་།བའི་ མདེལས། འཛིཊ། །ཧེན་མཁྱིན་པས་བདེནཔ་འཾི པ།འདི་གཉིསཀེ། ཅེད 


༩ དྭ ༢”; ༡༤༤ 
རེ ར་པོ ར་ཚ 1: 2 ལོལ ཏུ ཆུ ༨ ཏུ ཏས སྟ་ ¥ = ་ ¡ ༡ .ི ཇེས ཤག ཧཱ 
སྲིའི དཾ ཡམ ར་ག ་རུ༔ ཌེ ཤཱ པསས། 115 ཤེ་བདྡེ་དྲ་སླའི། རི་ལུ 


ཆུད་དྡཾ] 


ལྡང 
རི་ལུ 
རཧས་ས། །ན་དམ་པའི་བདན་པྲཱ་ནི། གཤིམ (འབྲུས་བྲ ཤྱི་ཆསྨ་དོདྲ་གྲ་ནང་བྱ་ཞེན་ཅྗེར་ཡྱངཱ༔ སྲས་པྱའ་ 


¬༠ ངང ༦ ༄༅ན་ ནབ ཏ། 


ལམ་ཤྷརྩ་ཡིཉདྱཾྱ་བཿྱཡཱགོས་ཨགོསས་དྷཱའྱས༔ སསཤསབྱསལ་སེགས་པ་མདྷྨ་ཤཱཱཾས 


ཡའི་ཆྱསྭ་སཾ། ཇེ ་བདེན་གཉིས་ཨི་འཛགྲོ་རུལ་ལ་གཞཉེས་ལས། ༄མཆཾས་༠ནདང་ཆེས་ཉིད་ལ་ཀུ 


ཏབཞིགཏྱཱཱ་དྲ་ཕབ་པཿི་ཕཱི་ཱདདོདཔ་བའི ནཔཉིསྦ་ཨཱགསདཱས །ོ 


ཿཤ།ཞན་པཡ་ཨུ་མ་གསན་རང་གས་འབ། །དའ་ཡུན་རྔ་ 


༠ 


་ 


རྱ་སཱངྨ་བཚིཆོཊ་གྲཤེའདས་ཊས་དྷང་འཱ་ཊྱསྱི་ས་བསྣཱཉ་པཱ་པྱད་ཊཱམ 
ཤྱ དགག ཧེབ 

རར ༠ 

པའི་ཧྩཾངོཔ་ཉླདྨཱ་དཱགནཾས་པྲ་འི་གནྭ་་ལ་གསྭ་ཀྱི་བཾསནླས་བཞྷ་གྲཔ་ཧེ། ཇི་ལ་བྲ་ཟབ་ 


བབདེན་དང་དོདམ་སེ། ། 


ཏི ་ྡོ། ༈ ལྟ ཏ ར་ཉོམ་ ཁུ ༩ ཤཱ ༡ ༩ {གཾ 


ཞཾ་ སེདྱོ་བིདྱ་ཀྲ་མདྒ་ལ ཟླ 
ཤུན ནརྗ་བོ་དང་ངེནིདམ་དུ་བྲཞག་པ་ནེ །དནོ་དམངྱྱེད་བྱདཤ ཤྱ ཚད་མ སྲ་བབཅིང། མྱིཧ 









་།.„, (ལས ཛེབ བན་ི་ ཉྱེས་ལྷ༔ དག་པ གོ་ས ཌཱ ཧཿ ར་ ལྷ 
་ ཤོ བཉཔ་མྫབའ ་ རུ །ཨུང་ རོ  ཆརཆ་ཆ་ མདལྕས ་ ཀྱེ བཤན་པ ཧྒོནདརྨ་པ 7 བུ པཔ 
¿3 ཤདེན་པྱ་གཧུམུ་དྲགསཇྔས་པྱ་ཡངྨ་བ༔ ཡཿ བ་འ ཡང སྔནོམཚྷ་ ཉྲིད་ཁྱིས་གྷ་བ་པ་མེད་པར་ ན་ག ཟླའི བ་ཧྭེན ཡྱཏྲེ་དྲེ་ 

1 དེནོ་དམྱ་དམུ་བརྒེན་པྱམཐྱའབུབུ བས ཤིངས ། །ག༡ེཔ་འབྱ་བེདྱའི་ €་རྐབས་བརྲ་བ། བཅན་པ་ལལ པའི་བ དཔ དགུ་པ ྲག་ 


པཨའད་ རྨ ། དང་པལ། ཌམིའི་ཐེ 


།པལ་ལེདེ པ། དྲུ་ཡང་། །ང དགའ་འོ ཤོཿམེའགྱར་ @ 
གཔ སག ་ པྩོ །གཉིས་པ། ཤ་ཁ 
ཀྟེ་ཐཾ་སྦཾ་གོས ་ཤེངམ་བུསྱམ་ གཟུགས' ཉཱི་འབྭསྨྲ་ཐུ་འྲགླཐ་པྱརྩ་ཏཱེ པུའེ། །གྲསམ་པ། 

'ཞིདྲ་འྷཐཱས་པའེ ལྨ་ཨིརྟནྣ་ཙཾམ་ཡྱེན་ནཾ། ། །གཉིས་པ་ལ། 


པ་ཆེན་པེ།ཞོ༽། ་པ་མཐའ་དགངས དེ། ། ངྨཔའེ པ།། ཐཾག་པ་ཝ་མ་བཞོ་མད་ 
སོ  ོྲཾཾ  ིེྲག 
གས་སུ ༣གད་ དཔེ ཟེའི 
ཞེས་པ་ལར། རྒུལས་འ འཐབས རྣས་སག་པསེ་བ། 
པའི་བ གཱ བེན ༣སྭ་ཚྲན་མེད་བྷི་སྣེམ་པས་ཚྫངས་པྲའི་འྫརིག་ཏེནླད་ 
¦ དེདྷག་ཤི་གོན་ཨ་སླགས་མྨོ་མཐའིརྟེན་སྒབྱ་པཱཧཱཿ་ལས་གཏནྨདྤ་ཐྲར་པའེ་གནསྔ་མཱ་ཕིཉྣ་པལྔ་འརྫིག་ཏེ་པྱ་ཡིྣ 
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སླ མགགོསགུཅེགཞི་བའྱི་ཤེའོཔདད་ྱས་པ་ྱཏབ ཨ་ཞི ད་སོལ ཉན་ཐོས 
ལཱི ཚེ་དདྱག་གི་ེ ཤུ བྱགྭ་པ་ཞེེསྱ་བྷཱུ་སེ། ནི་ཡླང་ ཚུལ་གནུསཿ དབསམ་ལྡན་པས། །གྒེསོཔ། ཡིས ཤྟ ཚུམ་བྱམས་ལབ།ྱས་ཞས་བེག་པ་དམན་ 
¦ པའྲིཝ་ བུ ཡ་ེས་ཆབ་ལབྱེ ཧེ ཆེ། དྲས་ ས་པ་བ རད ་ 
 སེགྲས་ལྷམ ཆ་ཚྟགས་པའསྱགས་པྲའིགས གནས་པྱ་དྲཾ་ཡུསྲ་འཱདྡ་ཌཛཾཔ ཕཾད་བདྭང་སེམསྦ་རཏྲོག་ལྕས་བྱ་སིངྱ་བ་ཧི་བ་སིངབ་གཉི་ས་ དངྭ་ཝཱནྣ་པརྩལམབགྒམ་པར་བྱདཔྱ་ཡེན 
¡ཤྒཡ ཡཿཐཤོ། །མན་འདོད་ཚགས་ཤས རས་གུར ། རྨམྨ་  ་ུ་ནདྲགས་བྱིནུཊ་ཡསམས 'འཛྫིན་པྱ་ཨཱྨ་ མྱ་སྙིནཱཾཔཱམ ཡྩིདྱ་ཧྲི་དམེ་གྲས་པ་ཝཱནོ་དྤཱ་པཾཏདྱ་ན'ི 


ཨ་བྲུབ་པའྨ་གུརྭ་པྱ་ན། ཤན་པྱ་ཉེརྩ་བཞཤྲ་བནཾ ་པ༨་བྱདཱདྱཾ ལྤས་ལྟ་སྙགས་པྱའེད སཾ་འདིད ལྱ་གངདྱ་ཐཱཿ ཤིཤཱདགཤེཔོ་མེདཔུགཞེ་ཕུང་ཁམུ་ སྒེ་མཆེད་9ྱི་ཆེཨེ་བྱམས་ 






1 











ུམ་འེཔམསས་ད་ ༤༥ གླི་དྲོད་ལྷ་དདྲག་པྲ་རྲ་སྦིྩོབ་བྲཞྱི་སགས་འྱབང་སེ་ཚོག ༥ (113) ` 
ྦ ཧདགྲང་ཟྲག་ཤིབྱ་ ཏྩོསྲ། མི ཤ༧ཡ་པྲའི་ནླམ་པྱ་ཡྲིདྲ་ལྱ་ཐས་པྱས་གྷི་ །ཕས་གིདྩོན་གོཿ ཡ།ྨདགྲ་པརྨ་སཱིེོབྱ་བ ཡའབུང་སེ་ཛྲཤ ཧོ་མ 

ལའ བགླེདཞཨྱ། བོ ི་ོ ས་པ རེཔ སམ་དང དཀ ཏིསམས་ལྤིམཨྱེསུ སྭ་པཱ་སྙ་ཨ་ 
༤ ཆུས་གྲསུས་ཀླུ་ནྲ་ཐབྲཊི་ཉོམེངས་པ་བམས དད  ོི་ི་ ནིན་ལམ་ལྔརྫ་རྨང རར རིེིེིེད་ 
པའྱསཡ་གིས་བདད་བྱ་ པ་པྱཨཁྱབསླ་བྲའེ། ནཱྨམགླགས་སྱ་བས་མེམ་༽ ཐེང་སྤད་སྤང ངར ˆ གས།ཁད་གས་འདད་པ སམ་མྲེང | 
་ དཱ། དགུཔ་སྲང་བྱ་ཊི ཨིརམི་འཇོགསྐུམུ་ཊུ ྣ 


ཟླུ་ས་ཨཱ་ཙདཔ་སང་པ་ལ། དོདམ་ལན་གཅེག 
གཅི་བ ཤའོ །ཤིཉིཡཔ། དིས འབུས་གེའོ་ཨང་བམས་དྲ་བན། འདེད 
།གཞས་བགས་ཙདྱ་བས་དག་འདུན ཉས་། །གཉས་པ་ ཉེ་ལ་དྲ་ལ་ཡེང་ ཁ་ལཁེན་ཁ་མ་།་ཉ་ སིས ལ་བ 


¡ པའི་གླེའཾྱངམངནདུ་ཊྱེནཕྱ་སྟེ། དེ་ལ་ཞུགས་གཞས་ 


ཟེ 
ྱུ 


66 ཁུམས མ་གཉ༨་€ྱ ཀྱེ་རྗེས ང་ཀྱུན་ཇེབཾ་ཤེས་དཱ །ལཱ་སེ་སྙེམས་ཤྩེས རོང ོ་ ཤོས་བཞེ། ཟུད 

ཧཱ སུ བཡས་བཀོ་ ད་ ཅི ས་ཤིང རིད ཉྱིས་ཤྤིས་པ། ཟླགབཅྩོས་མེགོས་ཤེསྱ་པ་གཱང་ཌི་ ཞི ཤཀ ད 
4 7 གེཁབ། རེ ཕུསྭ་ཧྙནི་གླུ་ནཇཊིས་ཝ། སཱ་ ཧཱཾ ཤྱིསྩཔ་གཞནྷ་རྨདཤྲཱཾས་པ། འགྲོ སིགས བདསིཾ་ལྩེ་ཤྱིས་པ་ 

རཱུ དཱ་བཤད་པ་བའེ ཟི གས སད་ཉིགོས། སྒྲལ མཱསྭ་ཁྱར་འྱབངྷ་ཐ་ཡཱན ཞཱཾ། །ཤིས་བཅྲའདྲི ད®ད་ ྦ 
4 འཕགས་པྱམང་ ངའ། །ཤཉ པ། ༤དྲགམར་བའ། ངས་པས རྣམས་ཀྱདཾ་བྲད་ཕུན། །རང་སངསྤྱ་རས་ ༅ིཡྲི་ཤེསྨནེ ཅེན་པ ཡེད ༣ ཕྱ ྦ 
4 རབཏུ་སྐྱེ། །ཞེས་པ་ལྟར་གཞན་གྱི་སྒ་ལ་མ་བརྟེན་པར་དང་ཉིདསེ་སཾ་ག བ་པ མདསསྭ་རསྱིིཕིི་བསྲ་ས་པའ ཧལ་དེ འེགས་བམ་དད། ཚོ 


'སེདོལ་དམི་གས་ཏེ་སའེ་དངས་གཞིལ་རངསངསྱ་ནུསྱ་ཀིས་ལས། རངྱ་རལ་། 
རྟེན་འབྲེལ་སགོས་མཁས་ཙུའི་གནསྤ་དུགྱ་བང་བརྩ་བསནས་དེས་འྱབེདམི་བྱསད། ཕྱིའི་སྲིད་པ་ | 

བཱུ པུ ༢༥༨ § ' ༄ ཊར !" ་ཤ།རའེཡ་ | ¦ ༽ - སུ | 
། །བཅྱེགསུངས་རྒྱས འགུང་བམེས་བས་ཆེད ེགས་ཏེ་དགེ་ རོགི་འྲབས། 
་ ༡༦ཆོགས་སྩྱོདད། །ཤྲོང་དུ་རྒྱ་ཚོལུཨ་ཅ་ཆེས་སྟེནངགམི་སྨྲལ། 
ཤྱི་ཕྱྫ་ལའྫོ་གཞྒན་གྱིས་བསེན་པཱ་ལཱསཱི་ལྕེསྔ་པྱན་རྨང་ཉིནའཁྱེའ་ཐ་ལས་ཡྱིད་་ | 


















༡༄༅ ཡ།ཏིདྷུརབཾྩོས་གོས་ས་སཾདྐས ཤི་བྱའྱི་རཱས་གྱོངོམབོ་བྷ་ལླ་བླ་ཝ་འདྷིནྱི་ྲ་ཤི་ཞྲེ་ བཌྷེ། །ཞེས་སྩགས་ཏེ། རྒ་ཤི་ཅེ་ལས་བྱུངན་” 

ཧཱཾ སས སྱནུབུགས་ས་་ སོགས་བ གས 1༽ོ སེ སུབ 

༤ རའི པ་ལེས་འདྲ་ཊེདསེགོ་ ་ལ་བསམ་པསྲ་ཀླན་འ ་ དྲ ་ སུགས་འགགས་རེམལ་བསམནས་གཉེན་ ཐཾ 
` ཞིནཤེསཔ་ཡེནནི། ལྟར འབི ཞོམ་བཉྱེདཔཞམ་བསྐྱེད་པ་དང་། སནོའབྲས་བྲུ་མ་བྲེབ་པ་གང་ཡངརངུ་སེ་ཏྟི འབེལ" 

ཚི ལྷགས་འྱ་བུང གཤི་ཚཿཿིཁཱ ངི རས་་ དྲེན་བཞིའེ ཞིའེརྗེས་ཉྱིདྟཏྦིསཾས་ཤིང་། གྲངྷ་ཟླགྲ་ཤི་བ༔ གམཏྐ་དང་ཆེམ་ལྷ་ས་གཟུང་ཐ་གྲ ཤྱིཕྱགོས་ཐཉས་ཉུད་རདཱ་ ྣ 

¿2 ལུའུ པནི་བདག་མྱེ་དྱ་ཕྱིད་གཉི ཉིས་ཛྫོགས་པའིཤས་ནླ་འི་ཅིས་ ཊྲ སླ་གསྒམ་ཕྱི་ཀུན་ཏ རྩོབནཉས་སྲངྣ་བརཊཉིཉེ་འྡཌིངྫ་ལྷ་མིདགཞུཐུཧཱསྒྲམེདྲ་པར་ 





༧ ༄༅། རྗེ ཤས་པྱིབྒ་ཆུབྱ་ཏྤཐཱགས་བྱ་སྦིད་ན། བསྐལ་པྭ་གངས་མླ་དཔ་གསྱུམ་ལ་སེགསཔར་ཕུན་བྱིན་རྫོགས་སེམས་ཉན་སྙིཉྒ་ཞིར་མྱངྱ་ཤྱ་རྒྱམཚོ་ཏ ཐོཝ 

།ཾ འཇུག་པན་འདྒོདཔའེ་གེ་ཆ་ཆེནཔདང་ ཤཱ པ་དེས། བཀངས དགད གོའ གས་སམ  ་ ོབ་་ས་པའི་ 
ཟབྱ་པ་དང་། ཨྨདངྷུམ་དང་ཕཱརྣ་ རྨ་སརྒས༧ཚཌ མེརྐཔའི་སྩེད ཡུལ་ཏུ།འཇུག་པཅེརྒྱ་རྩེ་བུ་སེེ། རྲེ 'སྭར་བྭ་པྱའཤྱེས  ད་ བླབུས་མཁྱས་ཟུང་དཱའཇྱཱ།པནྨ་ ` དཱི 

ཐུ གླ་བླནས། སྲིང་ཡྱ་ཁཁྭའོབ གོ་ས ཤལྱ་བ་བཞྲོབཛིཟས་ིག་པསམ་གི ར་པ ནྭསའགྲསྤྱབ་ །ཞེ་འེམཐའ་གཉེས ེས་ལྷ་མི་གནས་པཱའི་མུ་དནླལཱས་འས། 

ཿ པཿྙཱསཔཿྭྱཐཿབརྱྷཱས་ཡ ཤཱ་པསྨ་ལམ་མཚེཤཾགྱུརྨཔྣ ཐི ཛྲ འཇག་པ་ཡེནནོ། །གཉིས་པཔ། ཐེག་ཆེནའི་ཐེག་དམན་ལས་ཁུདཔརའཕགསྤ་ཚུལ་ཐེག་ཆེནབི་ཡམ་ 
དཔ ལམ་དེས་ཐེབ་པ་འེའབྲས་བུ་བཤདཔ་གསུམ། དང་ པེལ། ཆེན་པོབདུྱ་གིས་འཕགསཔ། གླུ་མེད་གསུམ་གྱེས "༣ཡགས་པ། །ྱད་པར་ ་གསུམགྱིས་འཕགས་པགསུམ་ 











། ལས དངཔ། བྷེགྱཔནྙན་མོནིིབྗིག་པཱ་དམནཔ་ལྕས་དམྱི་གསྟ་པབྲཤོས་ནེན་སོ་ླདན་གིས་འྷལཡགས་པ་དགྱི་གསྟ་པཆེན་ྫོ་རོད་བླིདཐདབངདྲ་ཐུས 

ཟ ༠.༠༽9།༽ེ པི ཨསཱེ་དམེ་གས་སྷ་རེནྷ་པ་རཱདྱ་བྷིདཿ་དབངྡ་དྲུ་བུས་བྱ་བྱདྒརྭ་བ་སྨེམསངྦཔའེ་ 
ད ཉཱ གངས་ཆབ བེའིབ ± སེ་བ ག་ཆད ངིངས ད་་ྱའིརབ་དྲང་། དང་། 

རང་ལ རི་ ་ྱ་་ཁསྲ་ ནྱ་ླེདྷཔ་དྷུང་། ཡེ་ཤྩེས་ཆན་ཕེ་བླ་དགྲ་མེདགཉྱིསླ་ཀྲ་སངོསྨ་སྔ་ཇཾ ས་པརྙ་ཏགིས་པྱའིདྲབ་བགེས་་ 

ཊི ་ ངི ཐབས་སུ ཞིཀཔྙ་རྩཾ་ཐ་བ་བཐོཔདང་། ན་འགུས་ཆེན་པེ "གྱངས ཧྤུས་གྲསམ་ཨ་སྔོགས་པཱ་འསང་ 

/2༽་༽ ལེདལས་འདས ཀྱ་ཡིངྡ་ཆེན ཟནཔེ་སོའྲི་ བརམི། དིནསྤ་སིགོརི་མིགཞྱ་པ 








། 
| 
ངི 

། 





མྨལལབླ་སབྭ་པས་གདུ་ ཤྱ་སྩེམསྭ་རུ ཞྲེམས་ 










ཐས་ལར་ཕྱུང་པཱ་ལག་མྱིདྲ་ད་ དཱཿངྷ་མི་ཟླདཔྨརགྲབ་ཏ།། ནེ་ལང་གཞན་དག་ དེཡང་ གིནགགོསལ་ེས་སུ་ཡེའངབ་མ་གིས་པནོབྲ་ཡི མྱ་ཐིས་ཕ་རོལ་དྲ་ཡིན་པ་ཡངོས་སྔ་ཇོགས་བྱེད་པ་ལ་བྲུ་བབ བུ་ཐྲབསམ།ས 
ཧྲ ` པ་དང་། ནམམཔའ་མཛོད་སེག སྱ་ལེ་ཏྟེདྷ་རེའ རི ་ ཞས་ཡྩི པ་ལ་ས་གས་པརྫགས་པའ་ཊྱེད པ་ཡདཔང་ པྲ རོལ་དྲན། འཁའ འཾ ཁེའོ་གྲསམ་ནྭཿ པ༢ཡི་ཏྷོག་ 
བླ་ཟང་བྱས་སེོསྲ་སྲུ་ད དག་པ་དང སྲུ་རབ་ཐོས་བསམ་ 3 ཡྲང་ཕྱང་ཡྤྲི་དཿ (2 ཤྱེདྲ་པྱ་དང་། ཧྭ ཞི་ཝཧ་གི་སྙ་ནཔྱ་ཕྱིྣེ་མཱ་ལརྒཱ་པརྫསྒ་བྲ་པ་དང་། རྐུ 


¿ ཆད་སགསཡིམཐཱའ་གུཉིས་དྭང་བྲ་ཁབར་སྒབ་པདྲང་། ས་བྱཅུ་གཙོནས་གླེངདའཕུགས་པྲརྨ་ས་ཐ་པ་ལོ་ །དམི་གས་པྷ་བྷཱ་ནམེདཱ་ནེ་ཐྱག་ཨ་ཱན་པོའི་གཞུང་ཏི་ཀཱརབ་སནཱ་ 
' པའྱི་ཨ་དངྱ་ཕརྨ ྱནྭ་སཾགསྩྱ་རྨ་ཆེ་བྱ་རྡེ་ནམ་པྲོར་བཞྱགྲ་པྲ་བླམས་ཅད་དང་བྱབ་པཱ་དྲེ་པ གྱུ དྭང་། ཐུབས 'དང་ཤེས འབྱ་དེགཉྲིས ཟུང་འུ་ཀྲའུ སྒ་བྱ་པདྱ་བྱེཧྒཔའེ 
ལ་དམྱེ་གས་ནཨྱ་ལའ ལམ་ ཿལྔ་དངུ་སྲ་བཅུ་པེ་ ཤིདོ་ནཱཨྱ་གེངྷ ཿགེརྨཱཾཊྲ་དཔྱན་ནཿ་ཕྱགས་པའི་སྒོནས་ ནས་ད 139 9ྱྲ ཡངདྭཀ་པའ་འགྲབ་ངཱ 5 བྷཉཱམེད བྱ་ནཾ རང་བ (ཞེན་ཤནས་ སུ 


ཤཿ སྲའ། 


༣ཆརམ་ར་ཁམ་ས་ར་གན་ཆམས ཅངསལ་གངས་གཞསཆནལ་བ་༥མམད་ཚནའམསརལཁ་མཆང་སསངལ་ལང སང་་འཆསསསམམཔ་མ 1འན་ཤ་འདསཿགའོལ་སང༠ ༡༢༡༧གས༢པ་སཀཏརཔའ་འཇར་ཅང་འགཤསམཤས་ཡ་གས་ལན་རཆ་གངས་གཆོང་རབཀའགན་མསའ་གཏ་ཆལཤང་སང་འཇོཅཅལ་སཅོན་མཆས་པོརཤཆགཆཔགཆ=།ཛོངཤསལ༧ ལམགན་སརོར་ལབ་མཁམ།འཛ་༡༦༧རས་པ་སང་འཚལ༡འ༡སཚས་༢༨༡༠༩༩༢༧༩༦༩ མསསསསསསམ་མམ་སས་བབས་པ་ས་སས་་་བོས་ 











༤ 
2 ; 
¡ © 








| 















བླདཀཉླིད་སྣསྤྱ་རྨསྤ་འཐྱུགས་ནླསབྱརྩསིློག བྱརཱ་ལེཤྱེས་དང་། རོལ་ སབགཞིས་བཟུཿྱགས་ག སངན་ཡེནདྱ་བཅྭས་པྱའིསབནྷ་ཅདནས་སྤང་བྱའི་སྤཱངྱ་གརཱནྲཔ་་ 
དང དང རང ཇི་སྟེདིཚོས་ཀླག དི ྲྲོསཔ་རྷེནཔ་མིརེ་ ར་བདེ རབས་ལས ཕྲིཊ་པྲསཏྭ་ཝཱརརིདྡད་ཐཱབྲའི 

སྒ ཧནླསའྱ་གཱས་ཱ། རིར སསགས བབགོ་གན་བརོས་ གཅོདཔའི་གཞི་ྦླ་གུརཔ་བྱཅིགཅིག་སེ། ཕ་མཁལྦ་མར་འཛིན་ 
གས་དགེ་བའཆྩོསདད་། སགགཅདཔ་སེགས་མེདགེབ་དང་། རཟཾ་སགཾསྲལངམ་བ་སན ག་པད སྭ་སྩེ་དང་འབེལ་བའིཕུང་བམསསགོས་འཇིག་ཉེནཔའི་ ' 
རུདིསབྱ་སསཔའིབ་སུམ་གཏུན་བཞིནས་སུངསྤཆས་ཅི་མའྲེས་པ།འིབར་འཇིག ནལས་འདསཔ། ཉེརལེནྲ་པུང་པེནོསམངྐན་ཤེས གདྲ་བག་བཅས་ 
བརབག་མེད། ཁམས་གསུམདང་བད་བམས་སགོསའད།ྱབ་སདང་དེ་བཞིན་ཉིད་སེག། གོསའདསམ ཧས། བསྐས་གཏན་བཞི་སགས་སེབ་མ་དད་ 


ཁའན་མཁབ་ཤག་ལག་ཐང་ཁལག་༣༧༠པ༧༡༡༡༩༨༨པལལམགག་ཚག་འག་སཆ་སར་ལཚག་གསརའམཤད་གས་ཆབ་ཁག༤ 





ཟླ 





༢3༡2 
༠༠ 


བུནམངོ་གི་ཆོས་དང་སབོས་བྱར་གགོསྤ་ཐུན་མངོམ་ཡིནཔའི་ཆོས་བཅས་བྱརདཔྲ་བྲ་བགུ་གི་དམིགས་དདྱུང་། དེའི་དོནོ་ལ་བསམབས་སྐོརྩཚྫད་མེད་པབགཾ 
རཱ ཞ་པ ྭ ང་འི ཅགཞན་གརདག་གདོཔ་གེ། དགྱེ་ར་སེམས་ཅན་ལ་བསེབ་སྩིནཔ། ར་དེནོ་ཡིདབེདྲ་ཅི་ 
བྲ 









“གེསསྦསངཔརཱལ་འལྱི་མོས། གཤེབསེགོསསགབ་སལ་ལ་བཟོདཔ། ཐེག་ཆེནྷ་གི་དགེ་བད་འདུག་པ། ནམ་མཁྲེན་ལ་རྩེ་གཅིག་པ། བཁརོ་གསུམམི་རག་པའི་བསབནམས་དད 
སེམས ` སས དོ བདག་གཡཅིཿཅེ་བས་དྲག་ན། ལམྱ་ཅི་རྟེན་བསམ་གཟུགས། ཉན་རང་གི་ཡིད་ཅིད་དདྲ་བུལ་ 
ཙཿ པསྱིན་དཱག །བངརཱབཔཱགས་ཆོསསོགསལུམ། རན་དཔྲ་ཕཤུཔའིཚདམེདབའཞི། གཞནདཀོདག་བེདདལ་གུས་ལེད་ བེགདམནལསཅེདརོས་ལེདགྲུ་ཡནདག 
ལམལ་མདོནཞེན་དགྲ་པིད་ཆེདདྲུ་བ་བ། སེམས་ཅན་སྨིན་ཅིང་ཚོགསམྨྱུ་རདུ་རྫོག་སཔསུ་མང་ཀ་གས་ྲ། །ཆོས་ལཁ་དབ་སྐེ་རབའྱི་ནུནམམཁྱེན་ཏྲེ་རུ་དཔའབས་བུའིཐིག་པཆེན་ 


༣༩༨ 
༠ 





མབའདགལ་སྩེརོབས་འདུག་པདྱང་། ཤགསུང་མཐརཡིན་བེད་ཚོགསྤ་ཀྱི་གབ་བ བ་པཆད་མེདཔནེ་ཐེ ལ་གནས་བའི་འཇོགོ་བེདདང་། ཐེགཔ ཐེག་པའང་གེ་རབོ། ས་དབེ་བས་བྱཅ་བདུན། 
ཏི བསྐམ་པྨ་ནམདང གསྟིད་རྡེ་ཆེནཔ། སྩེརོབ་ཕུན་ཚོགས་སྩེན་གེ་ཤོས་དྲུཊ། 1 ་ ཅེ་གཅིགཔ་སཞི་གནསདང་། ཆེསནམས་སུམརྟཏྲག་ 
ཛྲ པསྭ་ལག་མཐེང་དང་ཞི ག་གི་བ བང བེལ་བའི་ལསྣནམས་ཐེབ།ཆེན་ལ་གཞས་པདང་། ན་མ བེན་ཡིདྱ་བེད་དང་བྲ་མེ་བོ་ས་ཟིན་པའི་བབས་ལ་མཁསཔ། ་ ཀཀ 
ར་ར རོགོ་ སགས་པ དམམ་ཀྱི་རྒུ་ཏིངའཛོ་ ། རྒུདལ་བཉེཤ་པ་ཡམ། ཆོསྣ་ནམས་ི་ཆོག་དོོ་ ནོདད་ལེགས་པའིལམ་འཛིནཔས་གྲཟུདས། སེཤཏག་སིཌེནདྱུ་ཱར་པསྐས། པབ 


ཚོགསྐརནམསགེག་པརང་ མཐ༢ཡསྱཔ་དྷེདགཱ་གྱིཿ སབྱསྩ་སྷདངྷ་རཱ་ཆཱེ་བྱེ་ལྷ་མཐྦུང་འཇགྲྱ་ཏྱསྣཔ་པྱརསྱེདཔྲའོ། །མཐར་འབྲས་ལ་དསབམབྱབངབྲའ་བད་ན | 
ྣ ཧཿ དྲ ཏེའི ཧན ཆེཉཾསྦ་སིདྲ་འི་མཉྩས་ཉིདླདྷརཾགོས (ཡད་ ད་། སྟོས ཧོོྩགའ་ཕྱསས་སད་གེའམསཉམྨ་རས་ཛད་པདྱང་། དྱེཡདའབདམྦེད་ལླུག་ གུྱ་ཏུ་་ | | 





༡"  "༥པྨ༥པྣཔྨཔ༥"༨༥"༥"༥"༥ྤ༥"འོར་༥ྨཁ ཁ་ལ མམངསལསསང་འསངསལན་གསས་ལས་ཏརཆར༡༧༠༡ག༡ཆསཚཔས་སང༤༥༧༠༠༢༠གསངགསཔར གཀག་གཞས་ཆསའགསབ༦༡༨༤༧༠༡༡༩༩༥༩ངས་རཐ༨༡༤ 


ོ་ དངྭ་སརཔ་གཉིས། དང་པོ་ལ། འདྲ དྲན་སེགོས་བཞི་བཤད་པ་དང་ ད༨། ཕར་ཕྱུན་དྲུཊ ཚད་མེདབཞྲི། ཞཱི། མངོན་ཞེསྲ་ལ། ། བྲས་དངས་བཞི། | | 
སུསུཡུདདག་དིགུཔ་བཞི། ཚོད ེནཔ་བཞི། ཚོགས་གཉིས། བྱང་ཕྱེགཿ གོས་སེ་བདུན། གི་ལྕག་གཉེས། གྲཟབས་སབ བས་གཉེས། སིས ༈ གཅིག་བྲ་གོད། ལམ། བདས་མཁསབ་ཤུད་ 
: བྭ་སེ་བྱང་བ།ཞེ་ལས། དང་པོལ། ལམཁ།འཇགང།ཁི་སོ་འདན་སྐེག་པ་ཁེ་བྱ་སན་པ་དང་། འྱ་གི་ཛ་གོ་བོ། གཞན་སྡེན སྣོམས་ སུབསྙན་པགཉིས དང་པ། ནི་ཕླད་ཐྱེ་ག་ཆེན་ལྕམ་གྱི་ ཧཾ | 
སུ མཿ་ཚོག་སུ ས་དམ བླ་མ རི ཤཱོོ་དང་སཅླས་བཟའདའིསྤེས་བྱསིདྨཔའྱུད་ཅེ། མ མདེ གཤོས གོསྦྱ་རན་ལས། ། སེམསབླ་མདཔྲཞི་གགག །ཞན་དེཤོ་ཤིཾ། ། ྣ 
| 

ད 





བདང་བྱཧད་ ཅུབཤད་དདངད་། ¡ དེ་དག་ ༨༣ ལ་ར 


ང.༦པ༠ལ༡ར༩༦༠༡༠༦ས་ས་ཐབ་མརལརབར་༠ས་བ:༠སལ༤༠ལ 


༡ 
པས ཡང་དགྲ་ཛོ་གསཔའྲི་བདྲ་རུབ་འདོད། ཅེས་སོ། །འཧྲཾ་ཐེ །ག་ཆེན་ལྷ་ས་གཱི་སྤེནོ་ ཤོ་ཏྲན་བྲསས་ཅྷདབྱསེདཔའི་ཉེ ར་སག དོད་ཡིའུད་ ཐའ མྨས་བ་སྐྱེདུ་ཧེས 
བུ་སྟེ། སཾཕེསཅི་ཤིང་ལསགོ་ ཤོསཔ་ཐམས་ཅད་ཅི ནྭ་བེད་པ་ལན། ཆོགས་ལམཆང་དུནས་སང༅ཨ་ཀ་དད་ 'ཤོ་ཏན་ཐུམས་ཅདྲ་ ཅི་རྟེན་ཐེདཔཁྲི་ཕི་དདྲ་གད་ཅེསྲ་བའོ། ། ། །ཧིངཱ་། 








ཁ༩གསནལགས༡ཊ་༢༦༢༡༧༧བའང་༡མ་འགས་མང་བངརང་པ༡༧༦༡༦༡༩༧༠སལ༧ར༠༩པས༧༥༨༢༠ནལ་རན་རལ་ཆང་ཡའས་ཟ༩འ༤༡༡༦༦༨༩༡༣་ཟཟགས་འཇཔ༠༩༧༠༧༨༡སརཔསངང་ཡངལག༠༠༤༧༧༢གལཔ་མཆར་ས་ཀའ༢ག༠༧༠༧ 





ཟར 
ཌ#ཾ 








གཱ 


ཉེས་སྱདྒོ་སཱཾསོ་པྱ། དགྱེ་རླ་ཆེསླ་སཱད 
བསྔལ ཤགས་ུད་ཀྱའཔ 


བྱལྱདུག་ ཨེད 
ནི། །བསླསབད།ནདུ་བྱུང 


རཕྲད་ཤབའྱི་ཕྱི་རྩཕ 


ཅིས དི 


ཊགྭལཀཏརི། 


ང་བ ་བསྦསྦང 


སྨྲག 


ཅིས ག་གང རུད་གྲིལ སུས་དད་འངོས་སྱིད་གས།གཟོ། བདེགཔའི་དྭངོས་ 


ླ སྩནདྲབ་བའདོད་བརྩབེ 
རླེ དྷ་སྨོལལློབ་ ཟྭ་ྭ་ལགཏྣཾདོབ་དང་། ཟདརྩ་ལཾ་གགོས་ ས་གཏྡའ 
དྲ ོང དག་ ཤཚྱུ་བབྱའིན འུ 


སིི དྲད སྐབསྦ་་མྱིཀ་ ཡི་ 
བཱཆྭཧཾ། ཆུང་ཧྱི་ལྲ་ གིག འགྲིན གཏུང འངི 
བུ ྲ་གྲགནདུབ་འདྲ་ུག།བསལ་བཟེ །བཐེབ་ ྲགྦྲི ཧཧ ། 
། །ཤ།ཤེདྲ་བེདསགས་ཅྱིསྱ་ཀྱད་སྤེསསྣ་སིབྲབྱགསསཔྣའེ་སྣེན ཉི 

ས 


པས་བཟྐདྭོད དྩོ གྣསབབྲེ བའི་གནས་ནང་ལགནད་བརྡ་བདོང་བྟོལྔ་རྩིསི་ཧ 










དྩོས། ནྲས་ཕྱི་སྐདཀླད་སྱད་སྦོགས་ སླུམབྭ་སྔ་པདྨརཱ་སེ གྱི་བརྩོད་བྤ། གཤིས་གས་ཟླདམོོནི་དོན་ལྷམིི་ས་གདའེ་བྱ་སདྒོ་གསྨུལ་སྤེཀ་སྨ་སདབེའོ། །དགིབའི་གནྭསཡ 
སོསལ་མོས ཅི ་ །དྲགྲ་པྷནི་མཆོག་ དགེ སིབལྭ་པུར་ རབས་བྱ་ཅོནའྲགུ་ ྲཨརིིིི གིབྱསམྱ་བྷས་ཞྱུསྭཧ་གཱར མའེབསོན 


རི སིི རི གདུལ་བསྲེསསྤ་དགྱ་ཡི་དྡེབ་བེ ྲེད་ས་དྷད་སྤང་ྱརྱསཀ ཀྱི་ཆོསཕ 


༥ རྱེ ༠ 


£ ཕྱིག་སྒགོ སྔརཤོཾསྤ་པྭི རྩམི་ཤྩེས་པྲའི་བླློན་འྕག་སདྱད་ དབྱེ་བྷི་ལ་སྦེཀོ ཤོས་པའྱིནམཔཁྭགཱ་འདོའོ། །དགྱིགསྭ་སྭ་ས་སྦེམསར་གྲརི་ཀཏུག་ སག་དང བན་པྲས་ 
པཿ བསྔམགྟ་ཏེ། འདྲི་འདིགྟ་རྷི།པྤའི། ྲ་ དྭ་སམ་གྲབཀཱསྭ་ལ་བ ཤྭའེབྱག་སྱེརྱ་ཀི་ཏྣེད་རེའ་ཛོན་་ 
( འཇིག་ཏེནལས་འད་དདའིའི བ།ནཱས་སྭནི་དེནོ་ནབ་འྱ་བྱེདཔྱའི་བྱ་སམ་གདདྱད་། དཔྱ།འབརའགྲེབ་དྲང་། པ་དད་། ནྷོརལྷ་བདང་། མྩེུ་སྭ་ཝླ་བའ། འཏྲིར་རེའཾདིསྱེགས་སྣ་བཙྱ་སྲབ པྱད་་ 





ཏཱ 





232 | ¬ ༨༨༨ ༢ ` ཐུ ཕས ¬" ¬ ›* 
༠ གཞེམ་སྦ་ཧྲིཏིྷེཛནོཧཱོ་རདམེཏཱཱ་ནཱསསནིིདི་བཞྱིདགསྲེགསྲཔ་དགེསདྱ་འི་བསམ་ཀྨཀེསྦ་བོ། །རྩོས་ཆུླ་ན་མཔྦམའབྱེཧཱུདས་གེགཿ 
£ བའྲེ་ཧིའ་ཤླེསཔ་ལཱནྦ་སཱ། ནེ་ལབྱོས་བྱསམབྱ་སམང། སས ན་བའི ་ར་ ཡེ་ཤེས: ཾ་གའི་སལསའདསཔ གསུབ 

༩ ཇྣེསྭ་བློརླད་དྲེ་པེད་སགོས་སྣེདབཅུད་མཁྱེན་བྱ་དྲྲ་བཅིག་ཏྟེས་བྱའི་གིསཆབ་སེམས་འ ཁ་བའི བད གས་ས གཞན་ཡྨར་སྩེ་སྙེས་ཤཱིས་བཟོགནས་ 
@ཾ། ལ་སགོསཔཤེསཔ་འཇིག་རྣེནཔྲའི་ཤྱེ་ས་རུབ། བདགམེདཔའདནགཏན་ལ།འབེདསཔཡསགསུ་འྲི་གཉྲེནལྷ་སའདྱས་སྤའི་སྨ་ནུས་གཞྱི་སདོད། དེནཾདྩོས་ཤྩེསླ་པ་ཟླབ་པཱའི་ 
༤ ཤྩེས་ཟབ། ཤུན་ཇྫོབནྣམས་ཤྱེས་སྦརརབྱའི་གླེས་ནབ་སྦགསླསྣབྱེབ་ལྷོདནོ། །གཉེསཔ། ཧཱིརྩས་ལཱ་སྨིགས་དེདྱག་ཤིནཔ་བིནུ་སཱལ་ཱནྷ་ས་ལ་ཅོར་གས་སད 
@ཾ པཱ་ཕྱི་དྩོསའཛྲིགཏླེཔ་དང་། འྭཁིའོགྲ་སྨསསིདསེགསཔྱ་སཟྲིནྨཾ་གའད་ཀཏྣེན་ལྱསཁདགཔྔའི་པྲརཕཾ་དའྱགར་ཞྱིང་བྱིགཆྡེགཱི་ལྕམ་བྱམས་ཅྲད་པརཙིྦས་སྱའདི་སྲ་སྫ ། 


རཱ 


ི་ོ 





གྱིནདྱེདགཱནྱི། སིན་པ ས༣ྲབ་ཀི་བ༔ ད་མའི ནིལ པོ་དག སྭཧཱ 
ཏོ་སྩོས་བདླད་། ནཱེ་བཏ ་ཐགས་ དུ རྒ སྲ ནབཆེཐམསཿཅདའབྱང་ སྩེ་ཆིའིའབླུ་ད་གནྩ་ས་དྭ་། བཟཾདོཔ་ 'ྷ 

དོཔལ་སགབཔསལི། སབས མུ ་་ གསྐནམསཔྱ མ་རོམས་ཤྱིདྱརྨུན་གད་གིས་ཤཿ ཙྲསིཅགསབརྡུར་ཿ 
ཨྱབསྲེདྷ་བྲ་རི་བ་དྲང་། ཤེས་དབོསེ་ངག་བདད་གེས་བཐེབ་པ ཐེབཔ།འིཞུནབསཿདསས་ 


་ །བཞི་བ། འད པྭསྭལས། བ ཤུལྕས་ལེ་ཤྩེསབ 
བགབ་བསས་གྲ་སྤྱས་བཞ་བྱག་།་ ྫིི ས་ས བས་སས ྲཾྲ་་ ས་བཅོ 











ཝཾ གསསབ 
བྱཅྱཅིས། ཅུགསའ་བའ་ ་ ཚི ཧཱཿ 


ཤགས 


གས་པ དེད 





བསྟནཔ་བཞི། དད་པ། ཆད་མེད་བྱཞིལ ཧྭ 
ཤུ བི འའ རོ བྲས 











སུ སིགས་སནམའབས་ནུབསདནས་སོདམབད། དེཡད་གཞེ་དདེོ བསམ་གཏ་སམ་ས་མ་བཏ། བཏེ སསགས 
རཿ བལ གཏེབ ༡༢ཟླ་མཐེབུ་བྱ་རབྱིུརྦ་སི་མཇེ དབད་གདྲདས་པཆྙེནཔའྱད་བམས སའའིབཞྲི་སྐཱ་གྲནས 0 
£ ཇ 


ནབྣམསངས་གླནོད་སྤེམས། ཉིངཇེ་སནྷསའྩཚཾ། དགའ་བསྒམེ་དྭ་གྱའ་ཐུ། བཏང་སོམ སྟུམས་ཅི་ས་གུས ྲ་ རྙེལ་བྲའྲ་བྭཾ སསསུས་ཚ 
རྲི ཧ་ས སཡས་་ལ་ སི ཡེབ དང ༽ 
སེམསྲ་བུངང བཅསབ ཛི རའ ཅེ ° 

འུ ས་འ སིི ར་ཆ །བཞེ་པ། འདྱིབྱའི་དྲརཝཿ 


༢༡ ༅། །སྤེམས་བྱསཧྲི་ཞོགཏད་དུ་པའ་བཞྱིས་ྟགསུ་སཆའིཨཟབྱན སྭ་བམསཿད་ གསསབ ་ཡ།ལབ་པམིའདོད་བར་སྲེམས་ནྭུཏལ་ 
ཧཱ པཱནྭའཇོགསཔྦརྦ་བྲེདཔྭའོ། །བཞི་པ། མངོནཤེས་ལདངདད་། དེའི་བདཔན། དེའདཔེ། ཞ་ར བུངམ་དེན་ཤེས་དག་བཤདཔ་བཞེ་དདཔོ། མ་དོ་ཤྱེསལ་ལྱ་སྒ་ལསྱེ་གྲ་ཤི་མ 
4 ཤསཱའྨེབསམགཏླའབ་ མཔྱའི་སྣེབསལྱསྱབླུད་བྱའེ་བྱ་སམཤྭཏྣ་ དདེ་པྲའི་སྤསབྲསྭསཔིམྱིག་གི་དབྱད་ སོ བྷེ ཉས་བུཉེ་རྩིང་གི་གཟླ་ཀསྲལཾ་ཅགསདམསཉད་དང་་ 
སྤེསྭ་རྙནྨནས་སའདིནསའཾིཤྱབྭ་དད། གྲི་མླར་གནྩས་ཆེས་གྱདད་སྤི་བཤྱེ་སྒུ་བའུ་། །ཆུའིན་བྱའི་མཧོན་གྱེ་སནི་གློད་བྲཞིནགྲོད་ག་སྣསབྲསྲསབའྱེན་ ༠ དབདྱ་ལབ་རྷེན་ཞླ་ག་ ༤ 
བི་ཤ །ཕྭ་སཱསསྦེམས་ཤྲེས་ཀྱི་སརོན་ཤྱེ་སྨན་བྱ་སས་གྟསླ་སབ 
དྲ ས་ 


དི སས ཉྭཀནས་གཞསི་སྙེལསྣརི་ཀུབརབཾཧ་ིསྦ་བྱའཱ། །སན་གཞས་ཇྗེས་ 
ཧཱི་མཧིསིའི་བྲསམགྟཾཀ་ལ སཔ སྨེསསའའད་གཞན་ནསྣ་ི་རབས་ལྷས་ཐམསྣ གཞས སཀྱདན་ སི སོ་པ ྣ 





ཅིཨེསྐཀསཏེནདེལ་བདི་སླག་ བཐསྨས་ཧད་* 


ས་སྔོརྒཾ་སདྱ་ཟིས་ཆོས་སེནོཔ་ མཛཾད། གཞནསེམསཤེས་་ 
སྲདནཔསསེམསཿ 
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་མཁར་ཨཞགས་འ༨འ༧༠༧ས༦༤༢༠༧༠༢༧༠༠༦༥༩༡༣) 
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ད བའརབཞྲྩོལ་ ལཕོད་སོ། ལའི་ཆོས 
བྱས་སོ །རྙེན་ 


སྭ ྲནྲ་སསྭ་སྭད་རྷིད རད་ཤོ་ང་ སནང། ༤ ཤབེེང་ར་། ཊར 


3 ༦ ༤ དབ དེ །ུ་༽ ༠ ཧོ ད་མར ཟིབ གྱེ 
༈རིག་པ་བཞི་ལ། དབམདད་ དབེདཔེ་གོས། དའི ྲི སྲ ་ 
5 ི་ ཡིས 
ིདྲ་ཐྱེག་པ་གསྦུམྩ་ཧ ཅིམ ཊའི ྲ བ་ཡན 


དང རྡིར ཧཾ གླདབ་སྔལཱས་ཤྭ་ནྩཾསས་བྲ རྲ་སཱི་ཟླབ་པ་དངྱ་རཆེབྱ་དྩེདག་སླྱབ་བླནྲ་བླེདས་ཡྦདནྩས་ལླང 
་ ར་འ དེ དེ 


ཙི་སྤེམས་བསྱེད སཱ 
སུར་རགསུབ། ཊྲིནནྭཾསཾ 





གདུས | 
།ཤེསྭ་ཧྟེཏི་ སྭ་འཱ་ཏྲཀ་སྱིནཔ དི །གགུཔ། སསོ༔ ཡུད་དག་༥ = ་ 
ས་ལྱད་དྲ་གཔན་རྱི་ཀུདྨའི། གསྱུད་ཅབ་ཤཱིང ལཟན་བབྱད་བཞས་ སེམཆེདསགས་ ་ 


འདི་དང འྭཧྩིཀོཞྲེསླ སུ རཱལྱད་དྭགབླནྡ་སི།རྨཱོ། །ཆས་སྣོས་ཕྱོདྲ་གག་བླ་དབྱེ་གྲ་མཞི་གྲསང་དབ 
གདུ ཡནགེ་འ་ད། ས་ཞསཔཅ ཏི སྦར བའ ཇུ ཧུར སྐྱིགྷ་མཞེ་གསུ་ དོ 


སྲསཀོ། །འདིགཉེ་སཞི་བཤདབའི་ནྱནོ། །ཅེསཔའི་ 









ྒ །སྙིནསོགསུརྔཔྱིན་སྦམ་ལྷཊུམསཾ་སྟྲའིརྒུད་ཅི་ཐོས་བསམ་བསྒོན་ པའི་ས་བཅད ཊཾ 
ི་ོ རསན ཤྷིན་བྱིདྷ་ཕྱིནཧྱ་ུཾནྱེད་ཕྱིན་ཡལ་སེ་འྕཊོའགསྤུམ་པནམ་པརྩ་སི་དམིགས་པྟའི་ཤྱིས་རབ་ཟླསམབྱསྦོས་བྭའོ། །གཉིསཔ། ཚོོགས་གའསས་དི། 
ཁྭ མདྱཔ་འབྱསབྱའི་ཡཱན ནྭཏཊ་ཐྲམསྭཧཾཿ བསྭོ ང་གསང ང་ | བྱི 
| རྩ བཿ ནཔའིའ ཡི་ནླཀོ། རོ །དགུ་པྲ་བུརྱ་པེགས། སལ ས་། ངེ་ྲིཁ་ང་ང་བ་། ངར་པ་ས་མང་།ཤའ་འ།། ཤང ོ།༽[) [དུཊུཔབ་མབགག་པབ།། ངི ཁིས ངི ཇྱུཿ | 
འཕྲུལ རང་བ ི། དབདངྡ ལྔ།སྙེབཾསེཝཱ། བྱདོུཆྱབཀྱི་ལམ ཡལ་བ 'འཕགས་འྔ་རབྱཧདབཤདཔའ། །དང་པོལ། དངེསོདང་། དགསཔ། ངེག བགས། དམེགས་ཡྲུལ 

གྒེགཾ་ཚུལ། འབྲ བབསབ་སེབདསསང་རྱ་བབཞི། བདུབ ཀྱབགྲས་ིགྱབཔའརོསས་བབླདག་ཏ། མཛོད་ལས། བདད་བཟྱིལསགེག་ཞི། བུབས ( 





05; 
÷+ 
¡| 







༄༅། [སྣ་ཨདྷཤེསཱངཆ་ཐུཌོ། སྐྱམ་ཝེའབཿཿིནཱ་ལཾ །ཡུས་ དཚོརབུ་བདེགམསཏགཆོས་བད བདག་ཡོད་བཞི་སྦངནྭས་བརྡེན་པ་བཞིའི་དོནོ་སཌོང་བ་ 
= །དངཟག་བཅུས་ ཐས་སགས་བཞི་འིག ནདང་བལ་བརྲབ༔ སྣལ ཤལ ས་ག བས་བདེ ས་ཏ ངྨབའམད་ སྨུས ར་སྷམ པསན་ཡངདགཔར་ 
2 འཇེགཔ་བཞྫིའྷི། མཱི་དགྱེ་བཞི་ཚོས་སྔརམྩ་སྱེསྩ་སྙིུཾས་མྲི་བ་སྱེདྷཔ། སྔར་སྙེས་བཾན་པ་རྣམས་སྲང་བརབྱེ ཛཾ དགེབའིཚོས་ས་རྩམ་སྐྱེས་པ་བསྐེདྷ་པ། སྩེས་རིན་པ་ནམསམི་ བྱ 
'¿ མས་བརགངདའཕེལབདབེདམ། །འཇུཞིའིདགས་སྷ་མི་སགནས་ཧདགྲ་བདར། གཞུཆོུདྲགེ་བའ་ོ་ནགིསརུ ས་དམ ངོར 

དྲ ཉིརབཞག་བྲགས་པས་མངག གླ གས་དདག་མདདོད་བེདད། ནོ་འླགསྣ་སཾ། །གྭགསྨཊི་སེམས་སེནསྱ་བུང་གོང་བྒའིཞྱ་ཤོ། །ཇི་ལྟནྣ་བསྒཾམཔུནཾ། འདུཧཾཔཱ་ཾ 
4 ༨སྒདཞྭྷས་བཅྭ་ འགགས་བརྩོམྩཔ ཀྱི་སྒེན་སྲ དནྭས་པདྱད་ ལྷ་སྷཀོ། ། “ངམའོལས། བ སིག ས་མིག་བམའར་དད་བདས་འདུཊཔའཅད་ །ཱ 









ི་ག་གོའོུ་ིབཅགའྲསཊསའབདད། 
ཤ ་དནདྲགསཇི་ བཅོ་བ དོག དགགགིས་བཅའྲབསྲན ཏོ །འབྱས རུ 
༡སེལ་བཁི་ཐབས་ནང་དུ་སྡད་དཔི་སྒེ་ནས་ཞི་གནས་ཀྱིས་སེམསརང་བཏུ་འཇོག་གེ་ཞཾས་གསུངསཔ་ལྟར་འདདག་གས་བཙན་འགྲུསབསྐེམ་པ་གནས།དང་བཅས་པར་བསྟནཏེ། །འྲསྐ་༡ཾ། 
་ེ སེས བདུས་ཤངདདཀབ། སོས གས་ཀ ཡ་སར་བ་ ]དཔཔ། མཛོན་ཤེསལ་སགསཔ་ངོཞྲ་ས་སཅད་བཟྲབ་པའི་ གས་ཞབས རུཾ 
འབྲུལ་ཧུརྐརྷ་བྷའིནི། འདུན་པཛྡིཛ་འཕྲུལ་གི་རྟངྲཔ། ནིབཞིནླབ་ོ་འྲགས་དང། སེསསྭུ་དརདྱདཔའི་ཟྫ་འླལ་ཅིཀྱཌོ། ཅར གི་ ་དྲམིགསྐ་བྷའི་ཏྲིངངེ་ 
འཛཱན་སྒཱབ་པའྱི་བྷ་བྷཌོ། །རྩོ་བ་བཙོན་འྲགསཞས་བཅམ་པ་ལས་སེམསཅ་གཅིག་ཏུ་གནས་པཁི་ཏིདདེའཛིནནོ། དེ་ཡྦརའད།་པའིཏྲིརྨ་དའཾཛཾནྷཾནཾདྲམིགས་པ་ལ་སེམསའཇོག་] 


ནས་དངདམིགསཔ་གསལ་བརབ་ཏུ་འཛོནབ་དང་འདྲུ་བེད་བཏང་སྟོམས་ཅིས་མཚནམནམས་ ཡིད་ལ་བེདཔས། 
འབབསདགའ་བརའྱལ་རབ་བགོས་ཡེདལ་རེཤསྣ་ལག་འཟད་པག།སེམས་རབུ་འཛིན་ཏོ། །ཤོདཔ་ 













འཕྲུལ་སེགས་ཀྱིདོན མསཔགདའབྱྩོན་དའྱོ། །བཞིཔ། ཐནབརམྦདཱིདགེ་བའི་ཙ་བདྱ་སིདཔ་ལདབངབིདུདའྲ་དཔད་པཝན། དྲདཔྒའདྷབདཔ། དེ་བཞིན་ད 
བརྩོན་འྲགས། བྱོས ཏྲིརྷ་པྩཛན། ཤྱིས་ནད་ ་་བྲ་ཁྲི་ དམགསྦུ་པཱའི་བདེནཔམ ༩ དནྟརཾགསདའིཆདྲད་ མྲ་ཙིས་སྣེ་རོབ་སའཕགས་དྲ་འིད་ བཤེར 
རཀ གི་ད ་བ་དང་།ལོ། ། ར།འྱཅུ་དྷདྨསྨ་སེག་སྭ་ཏ་སཾརབ་ རྩོཞ་འགྲུས། དམགསང་ །བརྗེད་པའི་དྲན་པ། མི་འཕྲེ་བའི་ཏིངདེ ངན། ཆསྣ་ནྣམ་པ་རའ དཔའི་ཤེསདབ་ ཆ་ 
ཁྷཾསི་ོད་ནདྲ་ོ། །ཟླ་གསིརིདྷཿམཛུངསྔ་ཟླན་སྡེ་མས་གེམསླ་བུཅ་ནསྣ་སོ། །སམོ་ཚུལཤི་འམུགསུཔའི་བཅེན་མུགདིདྲ་ཞོན་སྒ་ལ་མཛནཔན་གྲི་དཆྩེས་ྱའྲི་ཞུལྱིས་ 
ཤཱ་ནས་བྱའི་བརྩོན་འྲགསདང་ ཡདདྲབདཔིདམིགསྣ་ནོས བནྗེད་པརྣགཞསྤ་པྲིདྲནང་དང་། དེའི་དམིགསཔལ་ 
ཅྱིས་ཤིས་རབ་སྟེ་གྷ རྣམབཞྒིནཤྒཾ། །བསླབ་བདནྭྷ་པྨ་སསྦ་མྦརྡད་རྩོགསཔའི་'་ 






















། །ཌྣོ་གོརཾ་ང སེགསབྲང་ དསེམས་སེམ ནད ཆད རུ 
སབ གིས་ག ནི དིི་ ི་ོ འུ ་ ིིསི 


(ས་ ཡན་ལག མནམས 
ནཿ མླ་ཚ ཏིདའབད་དམ་ོམམདས རབ བརབ དྲ་མ ཅི མེངས་པྨ་ནམད་། །སསྙྭ་ག། བབྟནྱ་བྱེཞ་སའ པེ ཛཿ ། ཆོསརྦཾབྷནྨཾ་མའྱཀྷེདྨ་ནི་ ལ་ 


པསང་སོ་ཉིདདམ་རང་བྷཞིན་གཱཾ་ཨན་ལ བླིོོ་ད་བོག་བོད། གཔའམྷ ན་བ་མ དའཛམ 
ངཾ།མབུང་ལམ ཨཱ དད་པཞེསའི་ དུ་གནས །བགགས་གཅརོ་ བི ཤོ ཤ་བོ སང་སྦྱར་སན། གཱ རི ཆུ གེདྭད་འགདྲ་ཆུན #་ 


ཅས 
དེའྱི སྟྲ རྡ སྣ འབོ་ཨོསམརསཆྱབ་་མ་གས་ཅས་དས་འ། ན་རྩ་སྣཔདདེ།ཏྷཾནྷ་སྭོ་རཱེལྷ་ནགྷདའ༔ 





























ཟླ 


ཞཱས་ཡཾན 








།ཕུྨ་པྨར་བྱེདཔའོ། ། བའི་མ དད ངོའ་དགས།་ོ་ རུ 
སསགས མང་བ བྱ་བ འོད་ཧྱིས་ཁྱབྷ་པབྷ་ཞིན༔ རི 





ཧཱ གྲསརྨ་ནི་གཞི་དང་གནས་དདངོཔ་ཉོ་ སགས ཉྭན་མདས་པའྲེདཔའི་ཡནལྕ་གྲ་ཡནཞྷིང་། ཤུས རི་ ཞི་གནས་དན་ལེནབམས་ཅདའཇིགདས་ཉོན་མྦེརསམེདཔཊི་ ཀྱ ཏྱ 
: །སྤེམས་ྲིན་་ གྲ ཆོསམྦིདཔྱ་ཀྲི་སེམས་ཅིགནྩསྦ་སྱ་རུརྣས་སེ། དཔྱེནཊ་བྱ་མེརིནྷ་སཆཱས་རེག་པྔ་འབ་དེ་ 


ས་སི ི་ དབས་ལནསཆར་ས ་ག་་ 
རྩ་ཟླ་ལྭ་བྲའོ། །ཏྱིརྩརེའརྟོནྱ་ནི་ངེ་ལ་བརྟེན་ནསྔ་ནམ་ག་ཡེང་དངྲ་བལ་བསྟ་ྱེན་མྲེ་རས་མྲེད་དྲ་བ་གྲ་ཞིའི་ཡན་འ། 
རྣེ སྦུལ བཅིན ཟམ་གནས་ས་པདནོ་བཟཅོ་ར་དའིི ཁྷིམ་བྷདགགྷམ་བྭན 





ལག་སྟེ་ཟབམེ་བ དོགཕབའོོསྤོསར་བསྦོལ་བའིབ་ 








སུ་སགོསཏཏདའདོནདང་གཏ་སེའ ས་ཡང་དཀྱ་བྲྲ་ཆུབ་་ 


་ཏྣ་མེངྨ སྒ་ཨཾསྐྱེ་བནྩ་དྷ་པ་སྩེམསྩ་ཚེ་གཅིཀྲ་ཏཱགླནསྭ་པ་ཡིན ། 
འགྨགྱཅིལསདམོས་པའྱིིརྩིའདོད འཟཿྷ ཌ་མཚེ། །བཏོད་ 




















། .ུ 
¡དའརྱྱི་ྭ་བའྱས་གསའྱི་ལམ་ཤེབ 


ལནནམས་ཡནལགབྱརདཔའདིས་སྒྲབཔསན 
ད ཞིན་དྲུ། སྡ་མ དཱི ཞལ་སྩེར། །ཡངྷ པའིརྐོག་པ། ་ཡང་དྱག་པའིདྱ་ཀ ]ཡངྨདགཱ་པཊྟཾ་ལསིཿ 





སི ཡངདྱག།པའྷི་དྷནྷ་པ། ཡྱདདྱག་པའི་ཏྲིརྨ་རེའྷརན་འྷཐགས་པ། 


རོགས་སཞེས་ཐད་པ་ཤྱེསཔྦརྷ་བྷེདྷཔྤཊཾ། 


དྒའེ། ཡང་ག །མལུམཡཨཱ་ཀསས་སྭུ བམ་པོ (མ་ད་མེངོ་བའི 


ཁིཧདཱ། སྤྲ་དཱོན་འབྲེས་ 


རླགསྨ་པ་ལྟར་གདུལྱབ་སེགས་གཞན་ལ་ བོད བད ཨིདཉིད་གྱུན་ཞས་ 





ཛིནྱ་ཧི་རློགྲ་པྷ་ནི་གྲ་ཞན་ལ བླྱ་ཧྷེདྷ་པབ་ཡན 
འགག་པ : པ་སྦ་བཞས་ དེ 





ས་ན་ག ༢ མཐེང་སྤང་གི་ ་ ས་པ་ཐམས་ཅདལས་གྲེལབས་་ 
མྣ་བབ། མངི 

ན་ཡ །འ འི་གསལ བྲཤྲ་པབགྲའི་ཚསཉིད་ལྷདྲགམ་དྷི་ོ། དྦ 
ཏིདྱ་ཧི་བཧེཊྷ་པྱིཀཱ་བ་བཊ རམས དྱ ལ་ག 


ད་ཚ 

























' བགོ 
ས་ལ་བ 


གནམ 


ལྐུལ ཤྲ་ སཾ ;་པ སྟོ 
+ དམི་གསུད།དདུ། །དབེདུ་ད། འཐུབུཔ་གསུམ་ལ ཡས་དངབ་བྷེག་པཱ་དྭམཱན་པཱ ག་ཨ 




































ཧ་གོ་བ མོ་བ དཔེ་རོའན་ཕེ་ །ཆུགཔས་བཏླགས་ 
༈ གཟུང་བུ། པ ཉོན་དང་ཐེག་ཆེནནམྱ་བྱངྷ་གིནྣམ་དྷ་རྦ་པཱ་ཤྱིདྷ་དེདྱག་གི་ཁྱདངྷ་རྷ་ཧཾ་དྷཔྱཾ་བདྷདབཙྭས་ཏེ། རྩབོང་སྒོམ་རྱིས་སླངྩོབྲའརྨོག་ 
ལི མོནཏྩོགསྒ་ཧྨན་ལྕས་གསྱུང་པྱ ལླ་བ་ ཉེ་ཆེས་གང་ལའངྩཝ་ རཱ་སྤ་སའཛིནྷ་སྨ་ནྤི་བྱང་སེམས། ཤགས་བརྣམས་ལ། མཉམ་བཞུ་གནུ་ཟད་ ་་་རྡེས་ཐབླད་སངམེདབྱཱ་ 
ཙི 
' 


ྣ 
། 














༠༠ \ ཞནཉས 


ཟས་ཇི་་ཱཿན ནཔདང། དེས་མིམཐུནྱ་ཡོགས་གཡེང་བསྲོང་ཚུལ་གསུམ། དདགོ་ ཞྲི་ལྷག་གཉིསྤ་ཀྐིཤྷི་ག གནས ཉ་མོ བཅོ བོབས , | 
ས། ལེ་ལ་དང་ནི་གདམསངགྲ་ནམས། །བརྗེད་དང་བྱི ང་དང་ཤོད་པ་དང་། །འདྲམི་བེདདང་འདྱུབདདེ། །འདི་དགཉེས་པ་ཝར་ ་ | 












































རསྤཊ། 


༧12 


པཁར་རའ་ཆས༢༩༧༢༠༨༧༠༤༩༢་༧༢༩༤༢༠༧༠༥པ༨ར། 


ཧཾ དད །ཞེས་གྲསསབས་ཉིདརའཛེན་སྤྲབ་མེམས པའ །སོ་དྭོང་། ཏྷིད་སེའྡ་ཛིན་ཇི་ ་སྟཆ་སླབྷ་པིཚཱཿ ༽ླ་གིས་ གྱདམསྣ་དགྷ་ནམསབརྗེདྷ་པ་གཉྱིས་ྱིས་ཏྲིངྒརེ་འཛན་གཱཱི་ 


;- 


= བྷཾ སྭུརྦབ། ཨསྒྲིབ། ཧྭདྒད་བྱིང་བདྨ་། ཕྱཱ་མའོབྱ་སནྒདྷ་པ་གཉེས་ཀྱི་སཏརྩངེ་འཚིན་གྱི་དངོས་གྷི་ལྷ་སྒྲིབ བྨ། ངོགཉིས་ཆངྨརདྱའི་གཱ་ འདྲམྱི་བྱེདྨཔ་དདཱ་། གཏྟེན་ 


དཱ 
ྣ 





བི 


བསྣན ནྣཡངྨ་ཧཾ་ཅདའླདྷ་བྲིྷཔ་གིས་ཧི ཁིས་ཏྱིརྷ་དེ་འཛིནྭ་ཁྱད་པྱ་ནླད་འཕྲེལ་བྱརྩ་བདཔལསླིབ་བཱོ། ཟླི སེང་བཌི་འདྲ་བྷེད་བྱ་རྒྱདྒའི། རྩོལ་བྱའི་གནྩས་ཏི ྲིངདངེ་འཛིན་ སྦྲབ་་ 


འདོད ི་འདུན་པྲདངྷ་། འདུན་པ་དྱེརྒུ་ཡིད་ཆེསཔའྲི་དདྱ་བདྱང་། འདྱཊ་པ་དྱཾ་ལ་གཞསྤ་པཱ་ཆོ་ལབདང་། ཊེ ཌྩལ་བྱའིའབསྣ་བལུས་སེ་ སེམས་ལས མསལསསྲུ་རུངབའི་དགའ་བདེསྦེཁབ་ 








། ་སེམས་ནངངསྣས་ཤྱིྨ་གློམས་བྱསྭ་མི་གྲཾངྲ་བའྱབུརྩརོ། །ཤེས་བྲའིནྲགིྟོབསིསླམ་དརྦཀིབདྲཿྷྦའི་གྲསམཁྭཿ་སཱ། ནིས་ཀྲིས 
བྲཞིནྱད་དགྲ་འའྲིངྷ་རྩ་རྟོག་དདྷཌེ་ཏྲོནཾདྷབང་གྱི་ས་འཕིབ་ཉེསཱ་དསྲིགས་ར ཞྭ ི་ཝེན ཊོཾ། །བརྩོནའྲགྲསྤའིསྣ་ནའི་རཱ་གཅིག་གཉིསའགྲུད་ཧེ། ནྣམ་ཏྲོག་ ་ 
རྨོ ང་ས དཧདཝིལྕིནཔྷར་བྷདཔསྤཾ་སོ། །ཟླི་ ནྲོདཀྱིས་བར་རྐདསིནུས་པའི་ཏྲིངྩརེའཛིནྒི་ཧཱུན་ཚྔགས་སྭ་སྭེ་བསེམས་གཞས་བསྤན་ཡོངས་སུའངས་ 
དདིད་འྲབ་བྲའོ། དགྲ སམ་པ། དྷི་མས་ལྱི་གླ་སྱ་བྱིདཔཔ་བཞིའི་གནས་སྐབས་ཀྱིས་བྱསས་ཏེ་སེམས་གཞྭས་བྱབས་དྭང་པཁཇོག་པ་དང་ཚུན་འཇོག་གཏསང་གབ་སྨན 
༢ཾཔཱསཀྱིས་འཐྱོབ་བྱའོ། །གྲ་སུམཔ། ཧྷིནྩམས་ཡྱི་དྲ་པའྱིརྩ་ཀ་བཞི་འེགནྦང་ཏ 
བསྫིསྨསེའྱརཊཔའི་ཡླི་དབྱེད། ནི་ནྩསླབ་འཇོག་ཉེར༢ 
ཅདའཛག་པྱའི་ཡྱིདྱབྱེད། བརྩདྩཔ་ཙི་གཅིག་ཏྱུབིད 
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| ཡིདྱ་བླེདུ། དྲགུཔྱ་རམཉམ་པརའཇོག་པརྱབེད་པའབདམྟེདྨརྦཿ་འཇུག་པྲསཅྩོ་ཁྱཔ་མྱེད་པརའའླདག་པྱའི་ལྕིད་བད་ཆྩེསླ་བའོ། །སྩེམསགནྱས་དྲག་བཟྱོའོ་སྣལ་འབོད་ 
ྣ སྩེམསྔཔ་གཅྱིག་པཞྱེས་བུ་ཞྱིང་འདིལ བཏིནནས་ཟག་མེད་ཚི་འདུས་ལམ་བླ་སྲུབ་ཅང་རུངདོ། །ྷའི་དཱྱདགྲེམྫཾ་པལྷས་ལསག་སེམས་ཀིགནས་ངནལིནརིའིགེས་དདབལ ྣ 
ནཿ བསྭ་སྱུས་སེམས་རདདབྱད་དབཀའ་ཐབུ་ཅྲང་བདེ་བའིནམྟ་པདྷདབཅས་པའི་ཤི་སྙདཱ་སྩེ་བཱ་ཡྱིཀྭ་ཝ། ཤྷིའྱ་སྦདྡ་ཡྱང་དཔྲརྩསིབོནསབྲཟུང་རིམ་པརགྱགས་པདྩང་། རིམ བ་ 
£ སསདྱ་ཤླུགས་བླདནྭས་གྲིབ་མྭཉྨ་ན་ཤིན་ཏཱ་བསླབ་པྲའི་ཤི། ནྭ་ལརྩམིགལྩོབ་ཏྱིངྱ་དེ་འཛིནྱཾ་དསྲགྲའི དྱངམྲབཱཧཾ་པའབུངྷཾ། དྲེ་ལྟ་ཀི་གཞསཞེ་སྤྲ་བླུའོ། དཱནྡསྐྲཱཱིགསུ་ 
¡ ( ནྣམཿཱུཾ་ཡཾ5ཧདཱ་ཧཱ་སཾ་ནས་བྱསམགྷཱ༔དདྱ་བོ་དསོ་གྷའིའིཏྫོངྨྷརེ་འཛིན་སྒགསཇྱི་ཀྟརྣེན་བྲའིབསམ་གྲཟླ་གསྟ་རྩཾསསྦ་སླབ་པཱ་དྷངྒའི་གནསདྱངབསམགྲཟླགསྦ་ཀི་ཏྣིང་ 
¡ དེའྫིནྭ་ཡ་བརྟེཤྭས་བླ་དནྱཔ་བྱི་པིཟླམ་ཤཱཊ་གཾ་འདྲས་ལྦམ་སྦ་བ་པྨརྱིདྱཔ་ཡཱཾནྷནོ། །གསུམཔ། ཞཾ་གནྷསཀྱི་ལེླ་ཐུའྱཕགིས་གཡེེརྩཔལ། རྩོ་བྟྟིདྱ་རིསགྲའང་་ 
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ཌཟིནབྭལྟཱསམཾག་ཤེསསོགོ ས ལཐཤྩསྷཾ ནདྱརམཚུས་ལྷནའུ་སིགྲེསཊ་བརས། སྩེས་ླསནངདསེམས་ཅེ་གཅིགཔའི་ཏིའཇིན་ལས་ 
„, བང་བ ཀཱན ཧི ཕི་མོཉགྱི་ཡུཉྨ་གཟུགས་ ལུས བོབྱའིརྡོགྱིག་འངྱབ། ཟག་བཅས་བདེ་ དགལ མི་ཉགསགས། ཉེང རམདྲབདྲང་ 
ངོ ཧིན་ི་ཤང གིགྲསེངྱབཏྱིརྒྷརའཚིནྭ་ལ་ ས་ཡིད པ་གསྒེམལམཚྭ།མརྨའཛཱན་པ་མཚནམྦའི་གྲྭསིངྱ་བྷ་ེ་དདྱག་སྦར་བྲའི་ཡྨིད་ཤྱེས་ཚེུ་གཅྲིག་ཏགན་སདྷའིཏྣིང་ 
ཐཱ འབང ྱ དྱངར་འཛིནཔྔའཱ་སྨན་གཞྭཱསཱལས་འ་ཐགས པྨ་རྭའཛིནྷ་པགནྩས་དན་ལེན་གཱི་གཡྱེརྷ་པཱ། ཐྱེག་པ་དམནྭཔ་རདདན་ཨི་ཡྲིདྲ་བེདདད་འདྲེས་པ་ཆུང་དྲའེ་སྨེམས། 


ནྲི ཡེ གེན ཊི་གཞས་ལ་གྲཡ་སཁྲར་། ཀགཉས་པ། ཤྱུས་མང་ ཉྷ་ཞི་གནྱ་སྭལ་བཏྟེན་པ་ཆོས་ནབྱ་དནྙ་པརའཛྱེད་པའི་ཤྱེས་རབ་ཅིས 
ངྲི 


གཡེདྲཔཾ་སྟེ་དྭགྭ་པཾ་ ནེ་སྦང་བའི་ཐེ 
ྟང་སེན་པོ ཤི ་བགིསཚཉིད་ང་། ཌ རྭོ་བོ་དྱང་ཁྲད་བྷའྱབྱེདཔའི་སྒེཞྭསྤ་དོན་མྭནོར་བྱརམཐོརྩ་བགར་ 5་ལྱིཔྭཌོ། །གཉིས་པདཔེ། ཞྷི་ལླགདཿཝྷནཔའིསྨེམས 














༧༥༡༤༢༤༡འཔ་མགམས་༠གས་མ་ཤརམགསའཚཁབཔ་མགརལརལསབསཔཡངསའརན་གཏརགསངཤར་ཡརས་ང་ཡངའགགའསམ་གཞ༩་ག་་གཞགགསསགལ་ས 
༤ 


དྱེམརསིཉ་པ་ིྨཔཡཱིནནོ། །བཅུག་ གཅིག་པགྲ་ཟླངས་སྤེབསལ། ། དངསདང 
ཉིས། དག གཟངས་ཟླསགཉོསི་ ང་སྐ་མོ་བརྡེད་པྱའི་གྲཟླུདསྨན། ཧེབོདྲན་པཱ་ 


དྭང་ཤྲེས་རབམཚྭང་སཔར་ལཱན་པྲས་ཚེག་དྭད་དྟོན བརྗེངདཔྲ་ནའྷདོན་པ་སེ། དྷེ་ཡང་གྲཟྲུངསྲ་བྱེབ་བྲའྱཆུན། བསོོད་པ་བྲེབ་པ་སེའིགཟུདང་ །ེས་བྲལབ། སར བ་འད 
ཊེ༠༠༽ ༽དྒ་སེ་སྐ་ཚུག། ད་དཀྲ་སདྨ་བྐ ས་སབ་གདུང་ཞྲས་བུབ། ཨ་དབ་ཅན་ལ་དསྤྲིགསྐབ་ མྱ 





པ དངོ སྨ་བཟང་ང དཔཾ་དྲུལ་ང ༈བྲ་ལྟ་བླ་ཧྲེ། འྲ་ལ་བཾནནྭགཱརཱའ་ོདཔ། པའྱི་དོན་གྱི་གནས་ 
དེའིདབགཉིས། དད་པགྲཟངསདད་། ༈ སབསབགཉིས། དངབལ། རིབ དད།ནམ་ཟངས་ག རེ 
<€ ཀླ ཀྱིང སི ནི ཟོ {¥ 

ཨྤཱགའྷཐདཱནྨ་པས་ཙཾསྣཐ སྟརྐདྷཾ་སྱེའགླགདད་གིའབུངབདང་དངེསྤཔ་མི མེདཔ་ གསུད རྣེ དམྨ་པནུ་བརྗོད་བུརྡེད་བྱེད་དངུ་བྲལབས་བརྫདཊ དྲ་མྲེདྷ་ལྲི་ཚླུལ་གི་སདདེན། 


ད ཧད 
རོ ། 
ཤག ག ཉས་ཟུདའཇུག་མཉམ་བཉིཏྷ་སདྲ་ཡིགསྦ་བས་བབམ་ མླེྲ་འིདློན་ལྭགག། གས་བ བླ་པྭ་གུརྩཾས། ། ྣ 
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༡༡༥༠༤༤༠༧༤~-༤~-༡༤༨༤-༧༠ས་ཁང་ 


¡| 
ྣ 
ྣ 
གསུངརྔབཿ ཚྩཾག་བྲོས་བྱབམསཉད་སྦྲ་ཐུརྩཙསྨཡངྨམྨི་བརྔེན་ཕ་ཚེགགིས་གཟུཏསདངྩ་། བསྟན་ 


གཟུངས་ཀྱི་ཧོ་བྷོཊི་ཚཱག་གི་གཟླུདསདྱངྷ་དཱནྷ་ཤཱཾགྲ་ཟླངས་གཉྭོས་ཏེ། རིག་ག 
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རྭ ྦ ༄༅། གསལ་བ་དང ལག་རྟཾག་སེགསཁཁྱཱུལ ཡུ་བའི་རིམ་མེདཱ་ཨཱཞི་གསུལ་བའི་མཱཧཱསྣ་པས་དང་ལམ་དད་ཕུད་ཁམས་ལ་གག ས་པཁི་ཚོསྒ་མྲ་པྩཔ་ཆཱོགསཔ་ 
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པོ བྱ་ར གདབ་པ ཉ་བུའྱིསཞྭས་ཚད་མེད་པྱ་ར་འབྲེལ་བྱསཔྱརྷ་ཕྷཾཉ་ཛྩོགས་བྱ་རྩ་བྷིདྷ་སྷ་ཟྨ་བདང་། ཡྤདྱ་བམསངས་ཞུསཔའམ་བཟང་སྩོད་སཾགསནས་འབྱུངབ་ལརྱ་པགྲས་ 
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2 .22,དཱག་པའྲེ་ཆསླཉཧྲ་བུའ ཟཆའག་སེག གས་བསྩམ་གྱིས་མྲིབྱབ་པ་ཡྒོདད། གཉེས བྷབས་མབས་འྭའིདྷང་མཚྩངས་༔ ཐ་གྱི་སྩེམསབྱེདྨཾ ཤུ 0 ག་བ] 
, ཡིཉཱ་བར་བྱེད་ལ། སྲིནཱ་ཧྱེལ་རྣམྨ་ རྲོག་མླེདཀྲང་ལའྱི་ཟླལ་བདློབདབ རྩུ གིགནྭསསུའིནཆེའི་སྲིན་ལས་ཟས་གོད། སྲསོགས་གང་འདོད་ཅི་ཆརའབེབས་པ་ནྩས་དན་སྩོང་དྲག་གི་ཊཌ) 


གནསྐ་གནོརའྲེ་ཆནོས་ གསའབིབསཔའིབརྡ་གྲགགས་ད་ཁང གདགྲེ་བིད་གསྣརྷས་པ་སྣྷ་ཟ ཚོགས་པའི་བཀྐདོ དོཔ་སཱེ་སེནྣ་སེནྙ པ་ལྷབུཊྩཾ། ] གཉེསཔདེདག་ལམ་ལཱ་དད་སྱརབ། ྣ 


ཅ- -- « 





ཙེ 
༦ 





འས༦༠༤: 















པ་ ཤུ _ རནྷེ་ལྟརབརྒདྨྷ་་ཧུཔོཌདདཱ༔ སྲི གྱི་སེམསབགྩེ བདོ ཧཱཾ ཅསྲད་བེནྩོ་རིམཔ་བཞྷིླནོ། །སཱ་བདཱན་པྷརྩ་དབསཁྱཊས 

2. སེས ` མྲ ནོབས འི་ས ༩ ཤུས ཊྲ ཁའ ཨད ཅས ། ངལ ལྟུ་མདང་འབུས ཉརྨབད་ བསུར དང་གཉེན་ 
དཱ ཞུང་དང་ མས པར་ཧྱིདཔ་བླས་དྭངས་བ གེལ་བརྡ་བྲེདཔ།་ལྕང་དྭག་དག་པའོཤ། དང་རུད་གཞ ནབའ་དགྱརྦདེཾ་ཟླ་བྷརྟེཔ་་་ 
: ཞིའོ ནི དྲ དའ རི སད ཅཉ>ཉ ་ ཙཾ 
བསམ་དག་པཊི་སྡེམས བུས ཤི ཕྲརྷ་ཕིནྱ་ལཱཏི་བྱར་ཡེ ཡྤི་དྷརྩོན་པྷཾ་རྩ་བེདྱ་པ་ཚོ ཚྒོཀས་གཏི སྨ། མཐརའྲབསལརདད །དླ་དཁ་བྱིན་པཱ་་ 




















&=9.:2:% ཡུ 


མད པྲ་འསེམསབསྐེད ནཱས་སྐབྱས་སྙེ། ། \།སཱ་བྱསདང སྙིད 
ཕྱུད ༽ེི་ རའི་ལྷགྒདངྱ་གསུམྙ་མྨ།) སདྭགཱ་པྱར་ རྡིག་ཏྟེནྨ་ཧཱཾ་ཁཱམས་ 
















བྲ་ར་སཆ་རཱ རིག་པ་བ ། ཚེད །1༈། ཁྲི་ར་གྲ་བརདས།ཁི་ད་བརང་ང། ༡ ¡£ །༢ད།་བལ་ མང་ར ངི འ་ ང་།ཤ། ༡ ཱུ ནི་བ ` 
་ཡང་དྭག་དགྷ་པ་བཞྷ་སཾ་རྩ་སའཚྭདྷ་པཱ་ཀ།། བཤྤད་པརྒུ་གྲཟུངས་ཀྱིས་ཟླད་པ་མེད་པ་དད་སྲེ་བསངས་ཐྲེག་མེད་དའབིན་པ་གཉེས། བཏད་པའི་བཆོསྱི་སྔམ 
བའི་འ །གྭགྭ་ྭས་གྲསྭམྦཱ་རྷདརའྲ་རན་མྡེདཔསྦནདབ་དུད་དའཛུན་པ་མྲེདཔྔའི་ཤུ་རབ ཧཱ དེ་གཉླིགྒིས་མཧྱཿ ས།དྲད་་ནད་གཏིས། བླ་འདར།འདེའས་ཐིམ་ 






དྲ ས་བླཙཔརམངོནཤྲེསྲ་དྭཱཱ་ལཱམྦཐཱའབྷཆརེས་ཤིང་ཨེ་ཤྩེས་ཧཱི་ཕྷར་པིན་ཐྱོབ་པྱ་སྲ་པྲོགས་བྱཅའི་འིགྟཏརྟེྨདཱ་ཨཛདྩཔ་བྱ༡་གཏིས་སྙེགོས་སྟེནོ་པྲའི་བབས་ལ་མྔ་བསྨཔ། 
དན་མཛཾདུཔ་ལ་མཉམ་ཧེ་དབང་བྱཅ་ལ་མངའ་བཅེས་པའི་པུ་དདང་། ནད་དོན་ལ་ལྟོས་ ་ཤནི་ད་དུང་ཡང་རྱ་མཚོདད་གནག་ 


སུ་བྱཅ་པདང་སངསྱཅས་གཉིགྲ་ས། བོད་ག ངཿ བྱ 
འི་ཡེ ཤེསཀྱི་གཞམ་བ་ཤེས་ བྲུས་བཞང་དེ་ཡིད་། ནིཉྷནདྱག་པའི་ས་གསྒུ་སནྭ་མཔྨར་སྣིནད།ི་སེམས་བསྐེདྱཀི་ 









༩༠༥ ཚེས་ཀྱི་རུ་བཞིན་བདཔརམེ་སེང་དེའརུན་མཐ 
„ ,།འསྒ་སྐབསརྩརྱ་ཕྒལྔོ། །ཟ་བྭ་པ་བྱམས་ན་སྭར་བྱའི་སེམསབ་སྐེད་སྩངསྦརས་ཧྲི་སྨན་ལྷན་བྱམས་ཅདཡྲངོསསམཐརཙྱཾརཌེ་ནམཔར་སྨིཉ་པམཐཐཱཀྱ་བ་ 


¡9808 ®ེ-8.828 


་ 


རྨ 


མཚག 


སཱོའིསྐ 








།ཉིདྨ་དོ། །།འཅིདུག་གཙོ་བའ་དབདླདབྱས་ཅཱི་ཡས་བམུས་བནྡན་ཡཿྦཱཏམས་ཁྱ གྱི་རྩ་ཡད་ དཔྷ་ྐིསྐུ་པ་ལཱའཾ གསུམ 
སྤུསལེནཱ་ཛཱས་ིདགདས། སྱིར་བསྙན་པདང་། རྟོགས་དཀའབ་ྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པ་གཉིས། དངཔོ། ༥ དི་རསདྲེན་སདོའ 'ལྤ་བྭ་དེ 
ཆིདཱནཿ ཧིག རིགསྭ་དང་ཆྩོས་དྲཿ མློསྩོབདྷརཱ། །དཱགཞིན་སྦེསསྦའེབྱ་སྙེད་དང་། 
སིནྲབདདྱང་། ཞྱི ཤིནྷ་བ་རཱ ངྷཐཱ་དང་། །མི་གནྭསྱརད་འྷདས་པདྨང་། [བྱད 


རྨརབྲས་ས་ན། མགོན་བཔཾ་པྷམས་པས་ཐེག་པ་ཆེནྷ་པབྱ་ས་བའི 


ཙིག སྣཔ་སླེཊྷ་པདར་། སྐི ནམེདྲསཱ་ཡ་འུདགྲཱ་བདྨང། ཏར །སྤེམོས་ཧླ་ནྟམ་ 


ཿཧཱའྨཱ་བྲཌོ། ༽¦ ཞྭིས་གྲསྙངཔ་ལ ཀུརུའདའི་དྲྲལ་རི ས་ཆས 


ས་ས །དྷེའི་ཇྗེསིསེམས་ཅན་གཾན་ 


དཿ 
བྲས 


ཱ་དགས་ཆོས་པ ག་མགོ 











་ ྦ 








ཙོ་བྱརམྦཾསྭ་སདྒོ་ལསྣསབྱསྣསྣ་པཌོ། །སཱནྒོ་མེདྷ་པྤཱལའཇྲག་པསདད་ 
ཤཱི་སྐབླས་ཀླན་ཊུའོ། བ་གྱ་བྱང་ཆུ་བམཆོག་ཐེབོ་དད་བང་ཆུབ་ཀུནཏུ་ 













༄༅ ཅོ ཉུར་ལང་བནམསདགནསལགུསདནོདམཔའི ཉིད་ལས་མ་གཡོག་དར་ཆོསཉིདྱ་ཀི་ནིགསུཔསྦྲ་གུབ་པདད། ཟྲི་མླ་གྲ་བུར་པ་སྦངནུདདང་ཡོན་ 
ན་ཡེ ནྭ་གི་ཆོས་སུ་ཀུན་ལ་བད་མེདད་ཡདོཔའི་ཕུར་དིགས་ དཔར་རུབ་ལ། གས་ལདགན ད་ཅ་ི་སིངཔོ་ནདངེསཔ་ཅདདཔའིདགསར གྲུབ་ 
ཡན ངངལྭ་བའི་ཁམས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སིངཔདེནིའཁརལ་བད་ངར སཱོད་བཉིད་ཀྱི་པོག་སནས་བསན་པ་དད་། བམན་དད་བཞིན་སྲུ་དང་ཡེ ཊེས་སྣང་ ཧྲུ 
།སབིཆནས་བསྙན་པའ་མཛདཔ་སྟེ། དེ་གཉེས་འགལ་མེད་སྣང་སྣེངོ་ཐུངདུའཇུ་གང་ཁིཚུལ་ཀུན་མབན་ཀོང་ཆེནདབ་ ་འབམས9ྱི་བཞེདདཞྱི་རྒལ་བའི་དགོངས་ད་མབལ་། 
བྱ་གུལ་ཚདས་བཅུའི་དབང་ཕུག་དང་ཤིདྟཏ་ཆནཔ་གཉིསི་ཟབ་དགདོསམང་གོས་པ་སེ། སིང་པདོའྱ་ར་བཤླགད་ཉེན་ྱ་ཙོལ བ་ལམལྟོསདའ་ཡེ་གྲངདོད་མནྩས་ 
དྭངྷ་ཡེ་ཤེས་སེགསྲ་བལ་སྨིནྭ་ཤི་ཡེན་ཏནབསམ་ནི།ཁུབ་པདྱད་ནམ་དབེནམྲེདཔྲའིཆསཀི་དབྱིརས་སྲས་པའི་མཐའ་དདྲ་བལ་བ་རིག་སྟངིཟླདྲ་དའཇུག་དའིཆསཉིདནརཞམ་་། 


༧" ༄༄༅། 
¿2 





ˆ 


ཐེ 
ཛཱ 


༩2 







7༧༧ 













མཁའི་དིལྭ་ལར་མཚནའཛིན་གྱི་མྦཾས་པསམི་པི་ ཨྭརུབངི་ཨི་ཤྱེསའྱདསྣ་ཨཱུ་སླ། དཱིམ་མེདྲ་པའིཉིམའིདཅིལ་འཁོར་དབ་ཏུ་གསལབ་བཞིན་རངགེ་ངོ་བྱ་རངབཞིན་་ 
ཁྱ གྱིས་རྨིམ་མེདཔསྣནསྭ་པྲ་དདྱགཱཅྤིང་ཀུན་བང་གི་ ས་ཐླ་མས་ཧྭ་དྲ་སབ་ རཿཿྟོཉིདྨ་དབཞིཉྲཤདཔ་ཁའདསམྱ་བསྲ་ཀྲིསྲས བྲའ་ལྟན་དེན་འཡོའྱགྱུར་ལྦེདྲ་པ། 
ཛྭ ཏྣང་ཕྱེནཏེ། དེ་ཡངདམནཔྲ་ར་བུམདང་བར་བདས་བྱམམ་ཆོགགསེའབམ་གྲསམ་ཅི་ནང་གིནམམཁའ་ལ་བཟང་ངན་མེདཔ་བཞིན་དྲུ་མ་དགད་འཁོ་དབདད་། མདུ་གདག་བབུང་ 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཤིན་ཏྲུནམ་པར་དགཔ་སང་སྦརས་ཀྱི་སའི་ག པས་ ཤུའདདམཞམ་ཆོག དེ 'གདང་བསལ་བཞག་པལ་དའི་ཆོན་ཉེད་མཉམ་ད་ལེཤ་པོ་ཡན་ལ། དྷེབ་ 
དངྱ་་སྩེ་མས་ཧཿ་ཧྭཱ་ཕྱརྨ་པཁྲམ་ས་དབྱང་ནྩམས་སེའཇེགཟྱེདྲ་ཁྡ་དྱལཱ་སེ འིུག་མྱེད་དེནམ་མཁའི་དྲཅིངས་སུའྱབུང་བཞིའི་འདུ་འགོད་དེ་ལ་རྱ་བསྱཀདནམ་མཁའདང་གིང་པོ་ལྷསྐེ 
འཇིག་མེདཔ་ལནཆོས་ཐམས་ཅད་ཚོསཉཏིདདེ་ཕྲི་ཀོང་དྲུ་རུད་ཅིད་ཆོས། བརདབོའ་སེས་།མིད་བདག་ཉས་བཅོད་བ།ནས་པཔའད་སལ་ཐགསཔའེ་བཟད་དགའ་པའའ། 


¦] 








~ˆ ༩༡༨༨༤༨༨༨ ‹ “༨༨༡༤༡༤༡༨༤༤༨༡༤༨༦༥༢༧༠༤༥༡༤༨་༠༧༠༧༤༠༤༨༧༠༩༡༡ཟ༥༤༡༦ པཚད་འངང་༤༡༡༨༤༨༧༡ཟ༤༢༤༨༡- 


།ད། དད་ག ན་ཆད ཀྱི ཆདངཔཔ། སྭ་ཀྲི་བུད་པན་སགོས་མེད་དེཆོསདྲའིདས་བེག་ལ་ཏག་གཅིག་འཕོའགུར་མེདཔའོ། །དེའི་ཕིརའདུསམ 

ཧྱས་ཤིང་ ལུན་གྱི་གྲུ་ འདགིས་རིག་ ད་ད ད་ག སྙཔ། དེས་ག སཾ འབྱངྱ་པ་ལྕཾཀཞོ། ཟྭ སེད ུས་འསྱེསསཧ། 

ཐྲམསྭ་ཧྒདྷ་ལ བྲ རསས རས་ལག གཏག ་དཔེའིཚུལ་གྱིས་བསྙནཏོ །དེ་བལ་འདེད་ཆ་གས་ག། ± ཧི 

༩ མདེག་དན་ལ་བའྤསབསྲས་ཌརོགས བྲ གབ་དང་བཞིན ྣམདག་གི་ཆོས གུ་གསསྦྱ་སྱཀི་གུཡ་ཚན་དཔས་བྱས་ནད། ད་ལ དེ་བཞེནདུ་ཞེ་སང་བ ཤའ ཉཱསྦང་པུ 
རི་ཆོབསོས་གརབས་བའི་ བས་བ་གདད་བཞིཉཉི་ དྲུ་ག རགཅིགྲཔའི་ད རྟན་པ་ཚེས་སླ་ སྦང་ཚི་ལྟབུ་ 'ལབུ་གནས་ ད། པ མཐག ༢ ལ་སྤན་པ་ཱབུཿ པུའིཤངངདུ་་| 

44 ཐབས༅ྱི་རྣམཔ་ ཚོགསཔའི་ཡང་སནཔ་འིཧ སྙིང་པཾ་སཱལུ་ སའྦབའི་སིད་བ་ལྟ་བ་གཞས་པ་དང་། དག་གསུམ མོ་རྒྱར་མོ་ གཡར་བཞི་ བང ལྟ་བུའིནངན་རནང་ | 







༣༣ 







ཤུ ༦ སུམས 


ཧྲ ༦ 


ཡཿ 








| །ིཧོཐང་འདིདག །རིགས་གདོལག་ཞིན་གདྱ་ལིརདེ། །ཟིགསམེདདག་ལ་མེད་ཕཱར་རོ། །ཞེས་བཤདྨད། །དགས་ཀྱེད་མབཞེནེ། ཐྲེག་བནཔོའི་རྩ་སྦ་སབོང་བྷི་བལགོ་སྲེད་ 
ཤཞམ་འདདོ་པ། གང་ཟག་སེགོས་ལ་བྲདགཏྱུ་ལཡུའྦལམླ་སེགས་ཤྨཱཊ། འཁྩོརབྭའི་སྣཱ་ག་བྲ་སྔ་ལ་ཧྱི་ཨ་འདྱི་གསན་ས་དད་ཉིད་ཞི་བདེ་འདེད་པཉན་ོསྣ་པ་སྙིང་ཇྡེརུང་བས་སྐེས 
> ཧྭ་ཧི་དོན་ལ་ལྷ་སྩ་པ་ལེད་པྲས་རངྱ་ཅལ་བཌོ། །དྲིམྭ་དེནམ་ངྱག་པྲར་བེདབྱའྱི་རྨཌི་གེ་རིམ་ལཱར་ཐྲེག་པ་ཆྱེན་བཊ་ཆོས་ལམོས་པན་ཡན།ཞྲ་བད་པར་ཅནནམས་ཀྱི་གཞྱི་ཧུ་དབས་ 


 སཱ་བན་ཉྭ་བུདང་། བདག་མེད་ཌྟོགས་པའི་ལག་བྱའི་ཤེས་རབྱནི་སངསྦ་རསི་ཆོས་ཐམས་ཅདྨ་བེད་པསམ་ལྟ་བྱང་། ཞམམ་འའམཛོདགགག་ཁི་ལུག་གི་ཏྱེརྩའྫནནི་ལི་ཉམ 
” ཤཾདའཕེལབསམངལྱ་ཟི་གནས་ལྟ་བུདྭད་། སྟིངབྷརཾ་བཆེནཔོནོ་སྐྱ ཟབནུ་ཟེདཔས་མ་ལྟབ་དངབ་ཞི་ྟེ། ཆུད་ཐུས་ལུས། ཐེགམཆོག་ལམོསས་བེནོ་ཤེས་རབ་ནེ། ། 
སངསྦ་ཆས་ཆོས་སྐེད་མདང་བསམ་གཏན་རཾ། །བདེབའམངལ་གནས་སྟིང་རྔེའིམམ་ཐ།། །གང་གཾར་དེནི་ཐུབ་པའིརེས་སྐེ་སསྲས། །ཞེསགསུདས་པའྱོ། །གཉིས་པ། ཚུ་དྲེ་ 





༨༠༩༦༠༤ར༧འ༧ངབ་འཚ་ཁབ་འངངལ་ཡ་བཤང་མ༡ཁ༧༧ == ༡ ༨༠༢༤༢༤༧༤༨ 
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ནད་གཞནགཉིས་ཀའིདོན་ཆེནཔ་བིད་བདུང་། བངཔོ་ལུག་མེདད་ཡ དགྐནོ་ཏནམཟདཔ་སྟེ་ཆུ་མཚན་བཞེས་ཐེགཔ།ཆེན་པོའི་རིགསདེན་ ན་རང་གི་རིགས་ལས་ཁྱད་པའདུཿཕྱག་ རཱ ྣ 
པ་ཡིནྭ་ལ། རིགས་དེ་ལ་བཏྟེནནས་བྲེག་ཆེན་གི་ཆྩོས་ལ་མྱོས་པ་ལྕག་བྲནའྱབྱང་བ་ཡིནྷ་ནོ། །མྱེསྭ་པྭ་དྟེ་བྷརྟེནནྭ་ས་བྲེག་ཆྩེ་ན་ཧཱི་ླབས།གནྲ་ཨྔ་ཁད་པར་ཅན་ད་ཀྱེན་མཆོག་གྲསག་ 
ལསྒབྱསམུ་ཁགྒོ་སྟེ། དེ་ཡད་། རྒྱུ་སྙིང་རྡེལ་བརྟེནནས་ཆེད་དུ་ཛབ་སྩྱེས་ཧན་ཙིདོནདུ། དུས་སྟེདཱ་བྱབདྲ་ཆུབ་ི་བར། ངོབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དག་བ་སལ་ལས་ཐད་བར་ 





®) [72 @0 8193 





[ །བཞག་པའི་གནས་སབས་གསུམ་དད་།སཐར་ཐུག་སངསྦརས་ཆོས་ཀྱིམུ་ཉག་གཅིག་ལྭ་སབསཙི་མཆོག་ཏུ་བཏེན་པརདམ་བཅའཞིང་། ཤཱི་ལྭོ་ལངོས་འཐིན། མདྩོ་ཧོན་ལྤས། པོ 

བཤེསགཉེནའི་བདུཡ་བཉེར་ཞི་བ། །ཡིནོཏནྭ་ཐག་པརབོནྱོ་བསྲལུདགསྲ་པུག །དེཉིད་འོ་ཏུཊིགོསལ་ མཁསལ། །བརེ་བའི་བདགཉིད་སྩེ་ངལ་གྲངས་ལ་བསྟེན། །ཞེས་་་ 

རྭ གྲསངསཔ་ལཱག ཐེགཆྷ་ནཱཚྲཾལབཞིན་གླེན་བཌི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏྱེ་ན་བསྟེན་པར་བྱ་སནས། ཤེསྣ་དབྱ་རྱི་པ་རྩོསླདཱ་བིན་པགྷཙཱ་ག་དིན་ཆེནམ་དོདྱ་ཧུདྨ་བ་སེགསཞས་དི་མོ་མཁན་་ 

£ དབེས་བཏུན་པ་ལར་སིན་སེགས་གཅིག་མཚོངཡང་ཡེའ་ཏལེརགས་པའྲི་བིར་པརྱནྲ་དག་སེགས་བླསས་ ཉིན་མ་བཀྱུན་ཧཱིམཆོན།དྲར་ལྷཌྨ་པཾ། ཏག་ཆད་སེགོསུནྨ་བ 

པབ སཾསཔ་བསུསཿྟདྱང་བྱ་ཡབའི་ཆོས་ཉིདམཉམྭཱ་པཉིདམརད་སཱངསྔརུས་འཐུའོ་པཱལཱཉེ་བྲའིསུའམ་ཐྲསཤིནྫསརྩརཔ། རྟ་ག་པ་ཐེད་ ་ཟུགསདང་མེདདགག་ཕུད་ཆད་སློག་ 
དའ ཱ 


_ མྒབརའཛིན་ཧྱི་ལཱ་བ་དྱངདྨ་སནླགཾ་ཡིདབེང་སོགས་གཟུངའོཛོན་སེམས་ཙོདྷམིགས་པཉཊ་འབས་སུམ་ཤེརྱཧིག་ཅིདྷརྩས་རིད་ཞྱིང ཐྲེག་པ་ཆེན་པོའོ་ལམ་ཧྲི་མི་མཐུཤ་པའྱི་ཕྱགོ་ 













༥ 


མ༠སལ༩༧༨ 








།གུནཱ་པྱ ྭས་ཀཱི་གཉེ་བྱརྩོར་པྷའི་ལམ་ལྕང་དྭག༔ པཱ་ཟབ་ཅྷཾངྱརྷ་ཆེ་ཟརྲ་དྭ་འྡཛ། པའིགླངམསྭ་ངག་གཞི་ལམ་འབུག་བའི་གཞད་མཐའ་དག་ཚཿྤལ མནོར མནོརཱ་བཱ 
སཔསནྗདརབས བབ ཞ་དྲེ་རླུལ་བཞྙི་ནྲ་དུ་ཡྲིདྲ་ལྤ་ྲཱ་བནྡང་གི་ཡོང ཨེང ཐའ དྲང་མྭ་བལ་བྱརྩ་བའོ། །དེ ལྟད་ཐོར་བསྲམ་རྱིས་སྒེ་འདོགས་ཚད་པན་བྱསནྭས་བསམ་ 
སྱུ་སུམ་ཚོགསཔ་སནོཔ དའའདུག་བའབདག་༡ད ནྱ ཞུའོདབཤྱ་བམས།  བྱསི་དྲས། སྩེན བྱོགས སུན་གེགས་པ་ཤཱཉ་དྭག་ཏ རྦག །དད་ཡུགྱ 


ཤུན 
ཁ་རྒྱ མས་པ་དང་། ཅིདམིབབའྲིར་བཟ་བདྱ་མཁའྱིརུའོཅས་བག སཐྷམས་མྔཁསདྷར་འཁེའོ་ གྲསམནམ་པརྨ་མི་རྟོག་པྲའི་ཤྲེས་རབ་ཏེ་ཕྲ་རྩཕྲིན་གཏི་ 


༣ 

ལོ མོ 52 | ལྩོ་དང ནི་ི་ ༢རྒ་། 

བྲབ་ར བའྲའ་ཡས །ཁ2༢3ྱལོ། རེ འང་པར། ༣ འ་བ 372 = 3 མབའ་དང་ 2 (༢ གྲེ ཌང མིད ར།- ཤཿ ཡྱུལ་ནན་སེམས་ ཀྱི་སམཐའ་གངྦ་དའང་མི་སྨ་དབའམ་མིའཇིན་པའི་ཚལ་རྦས་ ་། ། 
་ཱ སཱ ཊེ ༣ ཆེས དྲ་བར་བས་ན། བ༨༽ད༽་ར་པ་ པང 2 ར་ད 


རེས ༣ ¬ ༢ 
རྭ་ཧཱཾར་ཉམསྤེ་སྣ་བྷ བྱསམེད་དོན་གཏིས་ཕནྲ་ཚཱནྷ་གོ་བུར་བ གསབས་ཚོགསྱ་ཏི་ལམ་བྲསདནྭས་ལྱནལྷ་སངད་དང་ཙེ་མེནྲ་པི་འཁྲསིདོནོདུ་སྣང་བའྱི་ཆུམཚརདད་གི་སེམས། 











8::/)932 
ཌཿ 













{5‰ ི¥‰\¿ ཅུ 





སམང་དོན་ 









1༩༧༨༦༩༠༩༠ག༦༠༡༥༦༦༧ག༦༣གངལར་ཁག་ལགར་༡༩༠ས༠༧༨གར་མཛབས།ལས༤༦ལསདང་བཏར་འསལག་1 ༡༠ ཨ་སཉད་ཤརསཁ་བརན་ནགཁདས་ལཀསསས༥༩༧༨༡སལ་ལང་ཚཐ་ན་ 





༠༡ རག 





བགོང ་གྲལབ་་ ལ་་འེན་ར དམེགས་འརེ གསབཔ་དང་། ཆས་མཆགྲ་དམེག དང འེ) ཁང ལོ 
ཟི | གས་དགྲ་དག། ` ༈ \ ༽༽ ༽ རྒོ་བ སོན 

















སིམས ས་བསམ འི་འ མ་ར སམསས་ལས་་ཐི་ལམས་པ་མ་ ` །ི དི 
གཆཱཾ་ར་་བྱསདདནས་བྱཅུ་པའིཔན་ྱི་ད རཿ སྟ་དདགན་བཿཿག་ཅབེདརོྦསཱ་སདྷིསཏྱསཿད་དུཔ་བངོས་ ཞིདདགཀཱཧྲདང་སྦྲལ་ས་བབྱས་།, 
མཁྭསྭ་ཧཱནྨ་མགསྱམཔསཱ་མལས་འཕགས་པཁྲི་བྲད་བྱརྷབྱུངྱ་བྲ་ཨིནཤ། ྡྣི་ད་པམདག་བའ་འིབགཔ་ད་བྱིའ་བྟསྣན བགསགག་ལུངརིསདས་ད་ ྣ 


.25 ཤྭ རོའ དཱ བྲ 1 རོའི འདེར ར་ར 1 ལ་བ ༡༡ ཏཱ ༡ ¶ ༢༩༩-༡༠༤ བསུས ༡༡༧༤ ལུ ༼ ཧོ ༩2 -ལ¢ ¬ ¬¬ འབ ལྔ ༩༥༣༩ ༡༩ ༤༠ ༠༧ ༩ ༡༠༢༧ ༡༡༡ ༡༤ ༤༨ ༡༡༡༡ གེ ང་ལ ས་ལུ  ད༽ ོང 
7732 །ཀྲྲ༽༽༽༽༽ླས་ས་པ་༽། བ་ཤ་ཀ ད་ག ༨༨ ཡ་སྙད་ མངའ་དགང།་ཤེལ་དང་བྱེ་རུཅའེ་རད་བཞིན་གིགོས་མྫ་དོདྲད་སྣད་ཁྷིང་དེ་བཞེན་དུཁནྩངབ་ལྷ་སཉྷེ མེང་སངད།་ཅནྱ ླིད་གཞྲབ སྔུ 


འཚག་༡ངཆགས་པ་འ་ཡཔསགགང་ལགང་ཁབ་འཛལ་པའ་ཡམཚན་མཚའ་ཤང་འབགས་འགལསསལཆང་བས་པ་གངསསགསལ་ཁག་སལམཁང་པ།༩༡་ཅ་། ༠ ཞང་ནལསཔལཁབང་ཝབདབཏང་ཚ་སང་ནལ་སངཤགའངག་ལན་འབ་ཤགཀམམརབཀ་ས༧ས། 








ཅི ་ྡེ ¡ >¬ ->--† >¬,» - རྱ རེ ༤༽ ༨ རེ ་ „ོད ༨ <` ¦) = ` 
ཚཔསྲསྲཾད་པ་འབོརབདད ཨབྱསུདུའདུས་ིམཐརྦ་མི་གཞུསརའི་མཉྱསཔཉིདྱཱ་ས་ེ་ཤེས་མཚོནརྨ་མརྦ་ ཡཱནྦ་པ། དྷེ་འི་སྟེ་བྭ་ཀྱིས་བླབས་མྔཁསཀྱི་སྒེ་ཚུད་མེདཔྱསགང་་ 
° ལ་གང་འདུམཙསྦལ་པཌཿྷམརྦསནམཔ་སྣ་ཚོགས་བྱིས་སྨྱེམས་རཱཤ་ཡྕོངོསྲསྭ་སྨིན་པྱརྩ་དདྷ་པདྷང་། འཇིག་ཏཤན་དཀོན་མཚག་གྲསུམ་མྱི་རྙིགས་སམ་གདུང་གིརྒྱུན་མྲི་གཉོད 
„_ _ས་གྤེགས9དྷ་སྔམཱམསལས་ཁྱདྤ་པརྨ་འྲགསཔ་ཐེབྲ་པྲེ། །རྲེ་ནྭས་གཉེན་པོརརི་ལྟ་བའི་ཌིདངེའཛན་ལ་བཏེནནས་འབསྤ་བླ་བཞོསྦེདཔའྱི་བྱར་ཆུབམརག་སངསྱ་ཆས་༽ ¦ 





༥༩༠༤-༢༠༡༤༤༨༡༨༡༤༤༢-༦༧༢༠༧་གཅ་ཡང་ས༠༤༡༤༡༢༠༥༩༨ཟཚ༡ 


༤༤༤༧༧འགསར་བཏག་གཞུལ་པརཀ་ཁར༡༠ལཛ་མམཔའཔསས།༥༤༧༡༥༡༥༩༤༧ 


¬ 





༡༨༡༨༡༡༦-༡༨༤༤༤༥༠༡༡༨༡༠༩༤༠༡༨༨༡༨༤༡༠༠༨༢༠༠༩༧༡༢༠༧༤༡༥༠༠༦༡༤༤༠༠༧༠༦༠༥༤༠༠༠༥༩༠༧༠༤༧༠༠༠༠༤༡༩༨༤༢༤༠༦༤༤༢༠༠༠༩༢༤༢༧༡༠༠༧༠༦༧༩༠༠༠༤༧༧༠༢༩༤༢༧༠༠༦༧༤༧༧༠༩༤༢༠༤༦༧༩༧༨༦༧༠༦༨༡༤༤༠༠༡༠༧༢༧༧༧༩༥༢༢༡༠༧༠༠༧༥༤༢༥༠༤༠༤༠༥༧༤༢༧༤༧༤་༢༠༤༢༦༨༥ལ༠༧༧༠༤༠༦༢ 


_ བྱར་གཉིག་གྱི་ཚུལ་ཆྱེས་བརོད་དེ། ད་ཡྙངལ སྭལཔྭ་བྱང་ཕྱགས་སྲ་བྲདྷ་་ཧ གྱིས་བགྲོདྷ་པ་གངྨ་དཱ་བ བདེན་བཁིའི་ བས་བཤྒངཔ་ལྟ་རྩ་ལ། ། ཉན་ཐོསསཾགསལས་ཁྲདཔཿྲད ་ 
འཕུགས་ ཚུལ་ཡང་ཧོངདྷདྲ་བཤད་ཟཱཾནྩཔ་ལྟར་ཡེ ན་པས 





སཆསྐཉད་བ ་བདེན་པམའོན་སུམདཱཿཨཐོང་བ ལམསདྱང་ད ཆབླ་ཏ་དགྱའྭ་བ་ཐྱོབོ་པའཱི་ཚོ་བྱཌག་མེད་ ཅོགས་པའ་ཤེསརཔ་་་ 


ཛེ 


7 བཉྲིསྤ་ཀྲ་ཡསྨསྦཛོ་གུས་པྲའིཆྭསའིུ་དྲི་ངསི་ བན ལུགསྔརྙི་ཝྭ་བབ ཊིནླདམནོར རགཟིགསཔ་ པ་ནྩོསྱ་རབ་ནམ།བྱིདྱ་ཧི་ཤྲེས་ཆུབ་སྦེ་གསྲ བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཡན་ལྔགབྱདནྷ་དང་་ | 
; ལྷན་པྱ་ཡཱཏཱནཱེ། །དྲེའི་རྩཾལལཔ་ཆེལས། འཚོབཆདདད་འཆེབ་མི་བྲས བངན་འགྲེདང་། །འཁོརྦི འཛྲིག་བལདེལབག་ཚོའྲི་ནམ་པམེད། །ཞེས་པཾལཱ་ར། འཁྲོ ལ་ཀིབག་ཚགསྤོག་ | 
འཇིགསྱས་ལྔ་དྲངྲབལ་བྱ་དངཱ་། ཧྱ་བརྫོགས་པའི་སྐད་ཅིག་མ་ལ། ཏིང་ངེའཛིན་བྱར་ བཅིད་སྐོམས་པར་འུ་ ག་བ་དང་། སངསྒྱ་ཧསབྱ་ཧམཐོང་བ་དང་། དེདག་ གིས ིན་ཡས་བླནབཔན་ 








ཤེས་པ་དང་། ། འཇིག་རྟེན་གྱི གྱི་ཁམས་བྱ་ཆ་གཡོབ། སདསྦྱརས་ཤི་ཞིང་བཅརའགོ་བདང་། འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་བྱརྭ་སྣང་བད་བྱེདང་དང་། དང་། སེམས་ཅན་བྱས་ལེདསས་སིན་པར་བབ་ 


༡༢༨ ཉཁ་མགེལཔཟོག:ཏཝོགའ༤ས།༢༦༦༠༩༠༩༡༡་བ་མཛམའཙ་ 





ཁ༨༡--༦ལམཀལཔ༡༧ས༩ཆ༧་༢༡༦ལསད་༡པལརར༩༢ 2༠༩༧༢༩༡༡ཟར་༧མཇགནལ་༠འཚེག་ཚ༡༩༩༢༠༡- 





ྒ ྒ ( ་ འོོ 
དད་། བྷསའདདྱཧགནས་པའླབ་བདང་། སྤན ། སན ཤྱིམཐའ་དྲའིམཐ ཐའ་བསལཔ་བྱར་ཡང་དབ་ཧཱ་གཾསད་དང་། ། ཆོག་ཀྱི་ བྱརའབྱེདཔ་དད་། ལུསིསྦྲལ་པ་བརྒྱ་སྙེནང་དང་། ལུསར་དགིང་ ༢ 
གསས བ་སྟེ ཡཏ བ་ཕྲ་ཅུ་གཉིས་༔ ཐློབ་པྱ་སཾགྒས་འབྱུངྱདྷོ། དྲེའིའོགཏཱ་སྦེ་མཔ༔ ལྕས་ཅྲིསྣ་སྤེས་སྣང་གེན་ ནོདགུ་སྤངཔྱས་ཐིས་བལྟར་ས་གཉིས་མཛྭུ་།ཟླིམ་ 
འཆལ (བདདཇཾགད དམན་ཡིདལྱབེདཔའདིམདང་བལ་ སྤརྩ་སྨསདྡ་པལ་ཡོནཏན་ཉང་ ཕགབྱ་གཉེས། གསུམ་བཆསཀི་ སྣངབ་ཆནཔྱོ་བིདཔསཌོད་བྷེ དཔ ཡ་འབུམྲ་པགབཅུ་གཏ ཉས ས། ཏཾ 
' བཞེ ཞིདྱ་བདྨ་ཆབ་ཅི་ མནབཤསརབ་བཏས་དཏ་ེགཔ། ཆ་ས ཌྱོདའཔཱཉྩལ་ཐེར་འབུམ། ལྡཔ། ། སེམས༦ན་སིནཔདབེད་ཅིངདེདགགི་ལག གློགབ་ལ་སེམས་ 
` སང་བ 


¦ ༧ གསུལ 2༠༤༧ ༧) ལྟ -,མང་ ཌེ ༩ 
ཤེ ི་ོ \; པའིཤེས་རབ་འ ༨ རར དཿ ཞིའི་ལང་བཞིན་མཉམད་ )དནངོནོ་སུ མྭདླུ་རུའ ༥ ཧག 
ར་ལ ལཿ ། ༤༽ ༥ རཾ ཧཱུཾ ིོ་ རཿ 
རང་ར 
པྲ 














མཚན་མེད 


ཁཇབས་པགས༤ཁངལས་ཡར་ཤ། འཁང་ལ་འཇའ་རར་སཔ།༧་ངར་ཤ་པ་༤ར༡༡ས༩སས༡༡བ༤རལསསའ༡་ལརཔ༨༠པ༦ལལས༡ང༩རས་༡༦༡༦༦༠༤༧ ༡༧༨༧༢༤༨༤༡༦༡༩༩ས༡༥༩པ༠༠-༩༢-༠༡༩ལ༠༨༦༦ 


¡ ཞིཨགཉེས་སམིགྲ་ལྩོངལ་སོང་གྲསམ་འ འཇིགཉེན་གངསམེད་བའབྲུམ་པགབྱརའི་རུལ་སྟད ། དགུ་པ། སེ་སོ་ཡོངདདགཔ་བཞི་ཐབཔས་ ལྤགས་པྣ་ློ་ཐོས༢ ལསསྦྱརསྦསི་ཞིད་་ 
གངས་མེདའབམ་བགབྱཅའཛུལ་སྟེད། ! དཅུཔ། ། ཏདོ་ངེ་ འཛིནངང་གཟུངས་ཀི གྱིསྒེ་སྲིན་ལྷ བྲས་ ལབའ་མཞམས། ཁའལྲབྱབབ་པསའ་ནྭསཀི་མིན་ལ་སངསྦྱརསཀི་ཞང་བརྔོད་དུམེད་ 

ཧཾ པའིལངབཛུད དུམེདབ་འིདུསཔརཤགངས་ེདནམས་ཐབ་གེགདེདྲག་ཝ་གབཞོས ་ཐེག་པརྭཔོའ (ཁའྲ་ཤུགས། ལྔ་སྦ་ལན།ལྦག་ བྱ་སྨདདྲང ལྷཔ་ཨའཾ། ༈ ཉསཔ། ཇི བྱ ། 
¿£ བྱའདིདཱག་གྲི་སྐབསསུ་བདཀྱ་མེ མེདགཉྩསྐརྩོགས ཀྱིམ ཤེ པས སླཾཔྲཔ་གྟཉྱས་ ཀརྩེམཱ་བཞྲེན་སླ་བླ་རྩ་བྲད་ན། །ཡང་། |ཤུཤ་དཁུ་ས་ལས་གསུངས བའི་ལས དགགེ་ (1ཨདད་ཤསེང་ གེ་ གླུ 
སྙགས་པདཁམས་སྩེམཆེདམཐེང་བས་སད་བརྲ་བ་བྷནམསནི་ཉོན་ སླིབ་ཏུ་འདུ་སྟེ ། ལུསངག་གི་ལསན་ལས་ཀི་ཀུནནསཉོན་མདོས་པ་དང་། དྲན་སངགྲི་པཱང་པསགསནེ སྙེབའི་ 
ཤཀུནནས་ཉོན་མངས་པྭ་སེ། ལུསངགགིཔམ་པདཡསན་ལེན་ཧོཾ། དྲེ་ཀུན་ཞས་ དྲ་བེདདེ་ལ་སམཚནཉིདཔ་ཡིན་པསདེ་ཉོན་ལོངས པར་འདྲུ་བའྲེ་པེ་འདང་། གྲཟུགས་སེགས་བེལ་པོ། 





$ 























དོནནོདསད་མིན་ལནདོའླ་ཉོམོ (གས་ཏེ ལྤ སཔ་ཡྲིན་ཞིདམཐེད༔ མདཡིནདའཡདའོ། ། ་ 
, སེ; བསམ་གྲཟགསའགོག་སྟེམས་ཏེམཛ་ཤེས་གནསཔའི་ ཉམསའཛྲ་ཀ་དྲ་གྲབ་ཌ འབད་བསྲ་ཐབཔ་ཡིནཝ། | དགྲ་བ འསི་ཡེག་འགྲ་བིསྐནས གེལྲ་ཤིསདེམ་སང་།པས་ལཔར ། 
རརྫ་ (༠༧༩ > རྙ རར་རོ ཀློ རལ ངི 15 ༅/ཧྭཾཏ སྲང སྤི་ད་དོ་ལ་འ ཞེ“ རགྲ་ར་ཡ རློ ༧ རླ ཿ 
ཧོ ཤཱི ཧཱེ་མོ སྱཿབྲ་ཤཾམ་ ཐེབང་ཡིན་ཡང ༣ཡེབཞ་སངས་ཏེ་དྲལ་བཅོ༔ ཙྩོམ་ཡྲིན ར་ར ཙཿ ལོ ཏོ རྔརྡོལ་པའར་ ར་སསས རེ ༥ སས པེ 
ཕོ 









རཿ 


རི 


རདོ། འ།ཞེས་བཤུདཔ་དཔའགུལ་ལགིག། ། དནཞེཤཔ་ཙམཁཆགསཔན་བཏགསཔ་ཡིནྲ ཉནམངས་ངན་འཞན། གིས་འ ཨི །ནེ་ཡཱཧྷཉཿཨཱཿཾསཱསྲིང་ 






ལོ་ཚ་༢ཀྲ་མཝ་༦ང་ཉམ།ཟ6༢9'?)2232 2 -87268༣29%9ྕ499༡6-/༨ -5:8174@༥=-98-ིཿམ་ཆཿ40༧6-༠།༩༧༡བཀད་ཁྲ:ན་ཚམ༡༩༠༥༧༢༠༡༠མ།མ༡༢ཚ། 


ཝ་མ ལྟོ 


-༨༨༡༧༤༤-༨༡༨༤༤༡༩-༡༤༨༨༡༤༨༨༤༨༤༩༤༨༤༦༧༤༨༨༨༤ཕ༡༨༨ྕ༥༠ྟ༨༤༤༤ཕྟ༤༤༤༤༩༤༤ྟ༤༤ྟ༤ྟ༤༤༤༨༤༤༤༤༡༨༤༤༤༩༨༡་་་ོཾ་|4,4,་ 
.. ༥༧ 














ཙཱ ༄༅། ཧ་ཉིད་སྦད་བན་དངོས་རཱནོ་མསྭ་འི ཕིནྣཾཀ་ལྕེག་བྷ་རྟཏྒོགསཔི་ཨེ་ཤྩེསངེས་ཤྱེས་ཟྷརི་སྐེད་པྱའི་དོན་ཟླམས་ཧྷདའབདལེེདྭད་ཏྒོགསདྲ་རའཏེ། དབྱེ་ནྩནནད་ 
=: པོལ གླག་སྦར་ེ ཏྱཔགསྭ་པིནོའྱིསྦདུར་།བསམགཏན་སྟེབ ན་སྟེམྨཾས་འཇུ: ུྲི་པ་དནོ ཨྭུཔོལྭྦཤཱཔྲསམགཏཉ་ཧཱི་སྩེམས་ཀྱིས་གྲེགྲོ་གྲུན་སི་ཆོས ཤྭུས་ 
ས་བའི །ནིལྟ མ་ཕྲད ཿཔའི་ལེ་ཤྭེས བ་བ ཆསདྱ་ྱིང་སྭ་ཤུན་དུའོབྷརམ་ཏགསཔྟའྷི་མྡོརོས་པྲབྲ་མི་བ་པ་འགྱལ་བྱ་སྣ་དའརེས་བྲེ་ླེཉ་ཆོོསིདྲ་ཕྱིདབ། 


ཤྔཾ 

@ 

5 མ་། སཐོ་ལའྱབམེདྡ་ ཤག ཧོ ི་ སཔི་ཧྲེས་ནབ་ཁྱུདཔྱརཿཅནྱོ་བོབྱ་སམརོཤཞྲས་ཀནམོ ཨ་ཨུ་སབྱཅྭསསྦང་བྱར་དབབས་མཐྲའ་ལས། ཀུནའ 
ནོམཆོག་གེ་དོན། རྒྱ་མཐུན་དོ 

ྲ 


མམ དོནྩོས་མཆོགཉདདང་། །ཛེའྲར འཛིན་པ མེད་དོན་ད་ ད་དུ དོ དང རི 
ཉད་དང་། །བྲི་མེད བམེད་དེནོ་དང་། །དཔ་ཞི་ནམ་པ་བའི་ཡི་གག། ལ་ སྤ ལོལ ༽ །ཉོནམོངོསཿ བ།མིནདནདང ལལ 






1 ༧ 








ཡིན་སི་བད་བྱཅུ། །ས་བྱཅུའི་མི་མཐུཉ་གས། ས"" 





༡༡༨༨ ----༤----༡༡༨༡-༡༧༡༡༡༤༤༡༡༡༤༤༡༠༡༡༠༥༤༡༠༥༠ 









ནཱ 


པ་ལ། །རབ་ཏུདགའབྱ་སེའགྱུནན་ཏེ། ད་ཏེ། །དྱེ་ཕཱིར་རབདགའ་ཁེས་བྔ་རོདོདོ། དོད། །ཞེས་གགསཊ དསང་ལྟྱི སའེ ནེདྱགྲ་ཤི་ཧེས་ཚོག་སགོསྤྱའི་ནྣམ་བཞ 
ཌྷ ཨོ །ལྔཔ། རྲེ་ཡཱང་སུངྒང་བརྔོཆ ༡ཉ5མཊྦཨ་པཏྲིཀི་ཇྡེསྤ་སུའཞྷུགསྣ་བནླམ་བརམ གོཔའི་ཡཞྲེ་གྲན ས་གྲོང་དའུཔ་གསང། བྱང་ཤ ུ སྩེསདྲགགའ་ོ། ཧྲ 
རཾ 


| 
རཿ 
། 












འུ ལེ རེ རྤ་གལར་པ་ར ཌུ ལ་་ འི་ས མག དྩས་མངྨྷ་པཾ་གྲ་སྒང་བན བྲསསྤན་དུན ནྡོ གཟིམ ང་ཁེ་འཇག་ཅྲེན་དོང་ ༨སྔ་སྦྲས་་ 
སཱདཔཊདུ་སཱནྣ་ཧ ད་པ སྣམས ི་བོའ་རའགྲི་ སྤས་པང་༦ རྣ དྡོ ཐན ད་""'སྣེདཀྲིཿ་འཇག་རྟེནྤདང་ལྲ། 
£ སྣང པཿ བཱ སུར ལྕུར་འདོདབ་བཞེན སེརྦ་གི་གག གཞི་གགོགས་ལ་འཛས སྣས ཅ་་གན་བམ་བསོད་གཔའྱིབ་བདྱོད་དགཔབ་། མཚནདཔས་ 


བྱསནཔ་སོགསྤལས་དུགྲ་བཉད ངེའི ཆནྣ༢ཕགས་བདེ ཡལ་ག ཤེས་གསསཱ ཤེསྨཔ་ལླང་གནྭས་ ཚུར་ཐྱབདགྲེསཔསདྱདགླནས་གྱུརཔསངི་ 


_ ལྟརྨའདྱེདཔའྲེ་ཟག་མེད་ཙི་འཕྱོཌྩ་བསླ་ མཛོས་པཌི་སྦངསྦྱརསྦྱི་ཞྷི་དྲགཔྨ ཞ་པྲསསྱདུསྔི་སྨ་ འིས བྱསཅྱས་ སྭམིིཁྱ་བཔ་ཐྭབྭ་བཱཾ། །ཉྟེནདབད་པོ 














། གླཔནརགྲཔའི་ཡེཤེས་དངཞྱི་རསསྤ་གས།འ སྐན ལེའ ༨ བླགས ལས་ས 


་ུ སྨམདབངའྱསོརོབ ཧཱ དམྱཔཐླ་པྨ་པའྱ་གྱཱར་རཾ། ། །ཉོནམེའསད་ཅནྱེ་ཡེད་ གནས་གྱུར ར་། ། 
དྲ་ཊ་དབང་ཝའི་ཟླགམེདའྱཾློ ཟློ་བླ་དངམླབཱན་པ་རྭ་ལིང 


སི་གྱིས་ཐུརཔདགངསྦྱ་ས་མིག་པལ་ ལལ ་པ། ངེ་བཞེན་དྲུན་བས་བགཔམེདཔའི 


རྫ ཆེད བའ ༨ རསཔ ˆ ཡི་འོད ཟལ སའཕགས་པརྣམས་ཤེ; །དོ་པའི་ཆསྤསི་བྲདདྱཆིའི་ྫ་མོངབ། ལུ་སཤིསཏེདྱཐཱ 
སླ་ཅྭ་སྐ་མ་ ད་ཀ སྣས་དེ་བཞེན་གཤེག་སང་ཁི་ པཱལརྲམཿ ༽བ་སྒྲ་ན་ས༽་༽ ཟླ་གས་ས། རྩ ༦ ༽ ང་ད ༦ ང་ལ 
= ༥ དེའབིན་རེག་བཉམསྲས་མུང་བདྲང་ ནྭམཱ་པྱ་རྷ་སྟིརྲཾག པའི ཞུད དཱ ལུ་དབུང། འྱེརྭ་བདྱས་པ་ཐྲེབ་པྱརའྱ་སུནྲ་རོ། །ཉེ་ན་ཀླུན་གཞིའྲིནླམ་ཤྲེས གཞཧྤྱ་གྲུརནའཁོར་ 
' འདས་གཉསལ་མི་གྲ༡སངྦའྲཾམཱདན་ཁྲསའྱདསྲཔ་སྦར་སྦྱ་རླས་ཀྱི་སྣདྨས་སྱེད་པྲའི་གཞ ལདཔ་བ་བྱེསགླེབཔར གར །ཧེ་ལཉ་ཡཱདཡདདསྣནད་ལྟལཱདགཔཊེ་ 






རྡེདསའདྱིན་རི་ཝ་རྡད་སྣང་བ་ད དཚདདང་སྲིངཚདཀྱིབསྡ ། (ིཚྱསྦི་སྙེད་ཡོད་ སྤསྦསྲ་ར་བབགད་ས་བསདདཔ རླ་ནངྲ་རངྱ་སིདགདཔི་སྣཧོ་བཆེནཔོ་ དྲུ 





ཧརྱཆེབཱིའབྱེནཿ སྱ་ཀྱསླསྱཾཁབཔ་ ཡངབ་སཱགངཱསྱ་ུ་། ད་ག 
ར་ཤ རི ཤུས་གངསསྦ་བཱརརིརུ་མབསི་ཏི ཨགགལ་འོ་ཁུཿ་བ ན་ནི འཛིནས་འཇིག་ཞྟེན་པབྱར་ཤིན་གོགས་་་ 
ཧཾ མེཧྭཀྱིའབྱཆླདྲ་ཆོསཀཱ་དྲཾདྭསཀྱིསླ་ཀྲས་པ་བྲསམྱགྱིས་ཨྲིཁྲབ དྲ འི ཀིའི དཀྲེསྱ་བྱདཆུབསྦེམས་དདྲི་འབྱིོདི་ཆ་ཧོམ་ཡ ལ་ད ྦ 
ཧཿ འབྱནོབབྱམས་ཅ་དབྲིལ་ཅྱི་ས་གཞེན་ལ། དྷེལླགའིཉནཐོ གླུས ཅུ པ་ལེདོསསྤུ་གླུརཔ།ི་འྱརོཿ པཱནི་ཚདགཞྲལདྲ་ཆེདཔགྲསདུས་ས། གཉེས་། | 
: བུངྲསས་བྱམས་ཆྱསྣ་དབཞིན་གིགས་པའི འབུ པཱ རག ས་ཚ ་ སིལ་མ ྲདགྲའ་ལམ་བསབླསབསསཔའིརྔོས་ ྣ 
 པམ་སེབབའིལན། སྙ གྱིལཐྤའམནརྡརྡཾལྟ བེ ི་ོ དྲསལཆོས་ཐལསཧ 
ཤཱ དཔའ པན། ས་བོ འློད ི་ བདནགཉིསབུདབགདནམ་བཉམོག་རིན་ ༡ཉི་ོསིད་བྱིས ༡ 








དྲུ  ྨྨཾོ་་ 
རད སྲ་བ པཔ ཤྲ རར ཤ་བ ། མ་ཏ སྟ 7 །གནསྦལྲགསརོ། ་ ངཱ 
ཧཱ རད་བ སན ཀྱདྱ་སྩེཟས་ཧྭན་ནྣམཱསྲ་རང་སྣང་གཱི་སླིབ་བྲསབྱ་སྦིབྭ་སམརན༔ ཤཱ ི་བན་གག་བུབབས་ཡ་མཏསཔསརྩས་ ཡིན ཐུ 
་ ོསས་ དནཧ དསདསཾ་ ྲ ྦ 


གཉིས་སགས་སྣ་ཚགསྱི 
འཁོདྱ་ཕི་ཨར་བསྟནཔ་དྲེལ་བྟཏྣནྭས་སྱང་བཾོབྱརྩསིརྩིའྲབལརང་གིཆོསོབམས་རདྲ་བྲ་ལ་བླ། ཧཱ 


༢ 








ཀྱན་གྱོ གཞིན་རྱུར་བ་གཙོརོ་བདྲེཏྭགབྱདགྲ་གི་མཐརཕིློཔ་སེ། ། དེནི་ འིམཚོཿ ཉིདདེབཞིནཉིད་གདོདོཨ་ན དུབཞིནཅིསནམ་པད་པད ཁུདཔརཅིམཚཤཉིད་་ བུརྦས་ད 
༧ མབགཆགས། དདབཅས་པ་སང་བཞི་མཱི་དགཙདབའེད དོལ་ཏུ་ཡིནང བདང་། མསྙེགསལ གགོས་བས་བཏག་པའེ་བ བདགདང་། ཉན་དད་སེགས་ཤིས་བཏགསཔ འིདདགམེད་སེགས་ 


+ ཉེཆབའྲི་སང་བམགཅད་ཏེ་བན་ཞི ར་ཞི་བའི་བདག་དམ་པ༔ ་ སུག་བསལམྲ་ལ་སཔ་འག་གསཔས་ ཡིད་ཀི ྲ ་' 








¿"རྒྱ་མ་རིག་བགཆགད་ཀྱི་ས ཉནམངསཔ་དད་། ཟུག་བམེདད་འིལུབ། ཐམཅདྱ་ཀད་ལཾ་ཤྷེ ཅིདཟདཔསབ འཾཕ་ནལདུལི། སྲིད་པ་འཁེན་ བདངཞི་བྱ་མུད་འདགགཉིས་ """ 
ཾ སྲབ་དྲད་གགི ནོལརདབཞིན་མཉམཔཉིདདགོས་པའི་ཕེརདན་ ནགཏེས་རྒྱུན་མེའཆད་ཅིད་། རྟག་པའེབའལ་ ཞད སད ཤེས མཉམཔདནམམཁའལཱ་ 
བའྲསྐུནིམཧོན་ ཚུརཔྱཉྨཾསསརྒྱསྱྱི་སྐུ་མཐའ་ཐུགྲཔྱའོ། །རམྨ་པྲ་ཐམས་ཏདཔའྲི་ཡེ་ཤེན ཤྱེས སླདེའིཨའྱེཉྷརྭ་ལཾ་ཨེ་ཤེསཚོས་ཧྲི་སདང་། དྭག་པྭ་འི་གྲསྱ་བ་ལ་གཟླུ་གས་སྙར་ 











༄༅། 
དམངས 
¦ ཧེ 


ཌ་ལ་ མེ་ལ བཞམ་མཁའྷ་ཟ་བྷ་སེ། ར་བོཉྲིདསུདང་ཆོས 


ངྭ་བཱགནས་ངེས་པྲ་སཱག་པོ་བཀོདཔན། སླདེས་པརམཚན་དཔེས་བྱ་ཧནཔ། ཆོས་ངེས་པ་ཐགཆེནའབལ་ཞིག །འཁ་དདེསཔས་བྱཅུའྱི་བངསེམས 
སི པོད དྭང་། ཡི་ག དད་དེ སཡད་དད་འཚམས་དདགྲབྲགས། ནོ་སྩཾདྱ་བྷ་སྦྲ་ ས་ཁོ 
རུག བསཾ 


བཞིར གཏུང སྐབས་གས འཁིག ཤཿ 
བར ཨོས ལེ ཞེ། བགཆགད། ་ 


གནས་ཆོས་དྲ་དིངས་ཡེ། སྲས་གནས 


ཧཧ ་ ཆོསྦཏིཾདྱརྩིངསདྱད་གཉེ 


ལུབྱསསུཧཱ་ཨིིསྦུརསབ་བུསཔར་ 
འདདདའེ་ཅ་བཞིནང་སྲ་གིལ། གཞས་ཡུགསདེཉགྱིག 


སྩ་སུ་མེདད ་ 


འིགྷདགསགཞི་མྱབརྡ་བྲགཔོ། །སེ འ་འ 


དརྩབ་ ལི །ཀུནགྭ 

་ ཀྱདཐ་སྙདདུ་བཏགས'"་ 
།སྤ་བྱལནམ་པཐྱ་མསྭད་ 

དསོ་པ་འདོནང། ལས། བསལ་བརད་ 



















བཞིན གྱིརུ་ཀྱུར་གྷགིའི་ནཱས་ཤྱེ་སྣན་པ་དདག་ད།འམགནསྱ་ཟུརྱཔ་མེལྷརྟོ་ལླའྲི་ཨེ་ཤྱེསནི། ཅན་ལས། མེ་ལངལེ་ཤེསང་ཡི། །།གཾངསྲསུ་མཆདརགཧཱ་ཝན། །ཤེསྱ་བཀུན་ལམ་ ་ 
ོངསཔ། །ཉུགཏདཔམངཤ གོས་ནིན། །ཞེས་གསྲུང་པ།ལར། རྟ་ཀྱ་ཆྒོསཏྱིད་ལྷསྐ་མི་གཡ།ཞྷི ངོ་བོའ་སྒེ་ནས་མཚོནན་དདརང་འྲི་རའ་ཛིན་པྨ་སེདཔ། ཡྤུལྱགིག་ནས་ཡུལ་་ 
ཚསཏིདྲ་ོགས་དདདུས་ལསགོས་པཁི་རིས་སུ་སོངས་སྤུམ་ནྭདྷ་པ། འདུསྲ་བས་ཀྱི་ཆོས་དང་བལ་བསྔརསྟཏྷ་ཀྱ་ཏཱ་ཀླནསྤ་པ།། དཔེའསྲྲས་དོན་མེ་ལྔ་བློལ་གཟུགས་བརན་ཤརབ་ལྷར་་ 
¦ ཧ་སའཨན་ལྦཱསམོངོསསཱརགྲསལྱ་བུང་སྦུམདང་སྤུལ་བུ་གིནསཔྦ་རཏྩོག་པ་གེདྲ་ས། མཉམཉེདསགོསྔཡི་ལེགྱབམགསྦུམདྱ་སྦང་སྦྱརསུཾ་ཡེ་ཤསྦས་གྱགསྦསགུན་ 
ཧཱ འྱབྱུརབའིགནས། ལངསམྦཱདོ གུས་ྲའིསདགྱཆསཏིདདགྲདགས་པྱ་འིམཚནགྲཡིམླབདབུབ དྲལ བ་གཞན དོ་ལམདུབདག་གཞན་མཉམཉིད་བྲརམངསྟཏློན་ཡྲདགཊཀ 
ུརྷ་པ་ཨྟཉལ་ཉྲིདྲ་ཡེ་ཤེསནྲཾསྦཾདོཞྲའི་མཐའ་ལ་མི་གྲནས་པའི་ཆོསྲས་མཉསྱཔཉྱིདྲདཁྲུ་གསྣབ།། བ་ གསྭསསོད།འདྲམིགས་བྱ་མྲེ་དྲ་པའྱི་བསས་པ་དྱང་བྱགསྔར་རྭེནཔས་གདུལ་ 
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༄ །བྱའི་སེལསྭ་རྭཿརམསྦ་ལནད་རང་གི་མོས་པ་བ་ཞིན་ཏུ་དེ་དདམཐུན་པར་སྔཿ་སྦྱ་རྷསའཱ་སཱ་སྟེན་བྲར་བྲེད་པའོ། །གདུལ་བདད་འཚོམས་པརཆོག་བྱསན་པ་ལས་། 
ེད་ཀ་ནམྨ་ཤེས སྱ་ཅུཿྦཔས་སྱཏ སྣནི་ཤྱེསྱབ་ཟྱམས་ཧྭདྱ་སྟྭ་ཀྲ་ཀརཱཀཱསྭ་ཐོག་མེད་བསེ འབད་མེདདྲུངད་སག་ཅིག་ལ་གསལ་བདམཁྱེན་བྱྲས་ཏིདྱ་པེའཛཱན་དང་གཟླུངས 

སྒརྣམསའཐྱུྲ་ང གཞག་གཏེདད་དྲ་བའོར་ིདྲི ན་བ་པཅ་ དཔའི་ས་བ ལི་མ ནོཅྩིང་སེམས་ཅན་ཐམསཅདྲཏ་བེ་ཚོམགཉདཔྱའཆོས 

ངོ ཛཱུ གི་ཁམསཀུནཏྭ་སྭ་དྲད་གསུ་དདྱང་ 

ངཱ རའ རས་པའི །གཉི་སཔ་ལ། ཆསྐ་སཱའི་ཡེནཏུན། ལབོས་མུའི་ལོནཏན། སྤྲལ་སྒུ་འི་ཡེནཏན་ 

བཤད་པ་གསུམ། དང་པོ་ལཾ། མདོརབ་སྟན། རས་བཤད་གཉིས། དད་པ ནྲིལཆོས་ི་སླནི་བྱག་པ་མེད་པྲའི་ཆྩོསསྣེརནེཉེརགཅྲིག་གྲི་བདག་ཏི་ཧནདུ་གསུངས་ཏྟེ། གཉིག་པ་ལ། 
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ནིསཱེ་ཚན་དྲང་བྲ་རྟེ། ཧེ་དགྱ་གྙི་རྣོནསཱན 
དཱུ རད བ་ལམ་སདསིསྦསས་དྭང་སེ གིངས རེང 
རཀ ལྷ་ཡྨ་དྲེ་བྷ་འིནྲ་དྲ་ཤྱེསཔྲ་རྩ་གུའོ། །གཉིིས་པཆྭད་མྱེད་བཊ ཨིོན་སུརབ་ཤད་ཟིན་ལ ཅཙུ་ཿ ༠༡༡ ལྒ 
དྦ ༽ བསམྱིསམཱ ཁབ་སོ །གླུསམ་པནྷ་མངརབྷ་རྩ་བྱ་སྒདྲའི། སྦྲ་ལ་པདད་དབང་ ་སྤྱའ་བད་ བདའྲི་གབར། བར་ལསྐ་ནམཔན་ཐནཔདྲ་བ པ 
རོ གྲཟླུ་སས་ཧུན་གྲར་གས ལྟལ་བྱའནམཐྱན་དང་། ཀུ སུན ནི གནས མེ་གཏན་བཞི་པལ་བཏེན་ན་གྲཟུགས་ ཀྱ་འབུ་ཤེས་དད་མཐལ་བའན་ 
།ཟུགས། མེདལ་བཏེནནག་ཟུགས་ཤ་འདུ་ཤེསཉེ་བརབཞག་དས་ཧིདདུ་སྟེ། འབད་པ པྭ་པྷ་སྐདཏ ཉིཧགཟུགས་སདྦཔ་དྷང། _ གཟུགས་མེད་པྟེཿ མོསའཇུག་ ་ལ་བརྟེཞན། དེའི་ད་ཤེས་ 


གས་སེ་བདུན་སགས་སྣེཚཤཉེན་གཅིག་གི་དང་པྱ་བོང་མུགོསན། གདྒ་ྷེན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སློགསདྭང་མླ་ཐུན ར།འཆོསོ་སྙུརཅཱ་བདནཾེ་ཚནྭདང་བཱ་ཧེ། 
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སྱམ༡༩༤༠༦༩༤༦༧༥༤༩ཀུག༦༠༡པ༩༠༨པ༧༩༠༤༢༦རལ༩༠ལ༤༧༤༠༠༤༠༤༩༦༩༡༧༠༩༠གཞ༦༧༥༤༧༠༠༠༤༠༡༦ག༠༠༠༧༠༡༤༢༠།༡༥༤༥༩༡༤༠ག༡༠༠༢༠༠༤༤༢༤༤༨༤༡༡༡༩༠༢༠༤༤༠༢༤༩༡༧༡༥༠༥༤༦༨༠༥༠༦༤པཔརག་ས་མཇང་སརཤས་མཁབ་མསསཔརསས༡༩༠༥༧༠༡༧༡༥༡༢༤༩༠༧༩ས༡ར༤༤༧༩༩༡༤ ---~-~-~~---~---~-~-~---~-----¬-¬--¬་་ བའ  དོསྣཾསཾྣཾ༈ྨ༅†|ྣ¦?¦{འ༨ྣ༨༣ལ་ ྨྨེཔལ"ལ ཤོ 
| མེད་མིནྱ་ཧྱི་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱི་རྣམ་པའ་ཐྲར་པ་བཞི་ཞི་གྭ་ཟུག་ས པ་ཨེད་བཞྲིའི་ཏིང་དེ་འྔཛི་ནཤེས་བབ་མཚུངས་ལྡན་དང་བཅས་པ་སྟ། དགོས་ཆེད་ནེ། གཟུགས་གྱི་ཁམས་དངྱ་བངྱ་ས་འོག་ྱ་དགྱ་ཤྱི། ] 
| ཟག་བཅས་ ཀྱི་རླགས་པ་འ 'ལས་ཐླ་ ཕྲན་བྱེད་པཱའྲོ། །འགགོ་པའྲི་རྣམ་པཉྣ་བཉྣ་པྲ་ནྲི། གནས་སྲིད་རྩེ་འི་སེམས་ལས་ཀྱང་ཡང་དག་པའ་འདཨ་ ཏན་བ དང་འདུ་ཤས་སཾགསཿ ཉོ་གས་བདུན 

ྦ 





ཛི =, འཁེ འ་དང་བཅས་ར། གེོ་ ༨ྔའ་ ཁི་ཏིང་ལཾའཛྲིན་ ས་ཅིག་བཀག་པའི་རོབ མིགས་ནྣམ་དང་ གྲོགས་མེད་ཅིང་འཕགསར། ་རྣམས་གནས་ ཀེ རས་དགོས་ ཆེད་ཁྱམསགསུམྨ་ཀྱི་ ཀྱི་རྐགས་པྱ་་ ཌྷ 


རླ ཐམསཅང་ལྩས་ཐ༔་བྱརྱ་བིད་པོ། དི་བར་ྲ་ཀི་ད ངྱ་པཱ་བདུཏ་ནཾའཇྲིག་རྟིཉྲ་པཱ་རྣམཨ་ཀྱིས་ཀྱངབསླུབ་ལ། འཤོགྷ་སྣ་མོས་ཉི་ཤྭཉ་ཐཾསོ་དྲྭ་ག་བཅློམ་པྲས་བ བླབ ཡིན་ཞྷིང་། དཾ་བ་མས་ཉུད་དངེས་ི་ 
“ གཱཞིའི་བསུམ་གཏུན་ ལྷ་བརྟེན་ནསཿ ་ཆགས་པ་ལྷས་ཟ་བཤིདོནདྲ་སམ་པ་ཡིན་ལ། དྲི་བྱ་ཀྱང་འདི་ཞི་མྲབཿ་ཡྱིཉན་རཱ།བྲབས་བྱའི་ལ ཀྱི་ཧ་ཡོའ་གན སྭ་གུར་པ་བསྣམ་་ ' ྦ 
| 


ྱིས་མི་ཁབ་སདེཉིསཧསརྒྱ་ཨཀི་ུཁཧིཉ་ཡད་པུ་སྟའག་ས་རཾ་གཉེགོ་ཐཅད་ཝ་ཡང་ཧེ་བཞཱཿཤཾསཔཿ་བཀོཾ། ཟི་ྱབ་གསཔྟསིམས་འྱ་གདགཉབས་གལ བའི་ 





༧ ༄༅། །དྲང་། གླཉགས་མེཔྱའིོམོས་འཇདག་བྱཞིདྱང། པིསྟམས་འཇགདྩངདགྲཱ་ཐེ། འདྲི་དག་ཏིདདེ་འཛིནལ་སྙེམས་པརའཇུག་མིནུས་པརྱ་ཧེདཔ་སྟེམས་,¦ 
#ཾ འཇུག་ཤྲི ཤཱི་སྨེབྱཔ་ ཱ་ལྕསྲསྔལ་ བའི་བ ཕཱ ཀྱ ་ས་ཚོ། ཤི དས མབོནས་ུ་ལས་ ི་ོ 
པེ གནཔའཔེམཆེད ནི གནས ས་བསམ་གཏནབ ས་ལ་བཏགས དད་དེ པྲས་དགིགས་པྱགིརལའྲིཟུགས་ཟཧྲའམེམས་ཅཧྲིཿ གཟུགསྒ་རམ་ མ་པ་ཁའགམངས་ 
༦ པ་དང་མྲ་སུག་པ་ངནཔ་ འབའ་པ ལྷ་སྲེགསལ 'ཞིདགཟྡུགས་དེདགལདབདང རུརབཅབལྱཅིསམནནཏེཞིགནས་ཅིསཊསྣ་ུ ལྷག་མཐེངགིས་མཐེངབ ིངངེ་འཛིན་ ཤེས་དབ་མ་ཚུངས་། 
ཤི ལུན་དངང་པརབྱིལགནནོ་དང་།དེ་ དིན ཁྱགི་གཟུགས་ཡུལ་རྟེཔ་ཟིལཾག གཉྱིས ནྭངགླཐགས་མེདཔྨ་རྭའུད་ཤྩེསཔསྣ་དེ་གཟུགས་ཆེཆངཟིལ་གིས་གནོནཔ་གཏྱིསནེ་ 
/ དཔྱིབས་ལྔ་ཟྱི་ལ་གནོན་བྱཞྱིའོ། རང གིལྭངཨགཉྱིསྭོངབྷ་ཞིན་ངགྱ་ཐས་ཆུངྷ་་ མས་ཅན་ཧི་གླཟུགས། ཆེན་པཱ་པིདྷ་ཧཱི་གྱརགསནྭམས་སྲོ། ཞྭ ་ི་གནྱིི་ནང་ 


ལམས 


ངཱ ྲ 





༈ རོའོ ོད་བོལ་ཤོག་།པ ལའོ་བོ ------་ལ༡་བ༡༡)ོ་་འོ་་བོ་་རྤོ་ 
| གསཟུགས་མེད་པརའདེུས་པསྱ་པི་རོལྱ་བེགཟུགས་ང་བཞིནྱཅིས་།བདོག་སྔནཔ་དངབཅས་པའི་སྔནཔོ་ལར་སཱན་པ་དགཉེས་ཀལས༠ང་འོདགསལཞིངའཕ་བའིའོད་ཝྔནཔ། འུང ། 
 རྣམས་ཏེ་བིལ་གྱིསམནན་ཏེ་ཤེས་ཤིངམཐངའོ། །དེབཞིནདུསེ་རདྱཀརདྷམརཟྲི་ལ་གཉོན་བྷའིའོ། །ཌིུངྱག་ཏྲིངཏེ་འཛནལཱབྷརེན་ཤྲསབ་སྦབྱཔས་དབྱིབས་དྭྭ་ཁྲ་དོག་ཇི་ལཱརདྱ་ཕིགས་ 


༨༤ ༤ འས ༣ -¬ ༢༨ ༥ རླ = „ ཧན. ལོ ༡- ༩ ུ རེར ཱུ ང་ང བརྐོག་པའེ་མགྲ་་།ལོ། །དྲག་པ་ ཡལ 
ལྟན་ལངྨཛྡཱའམྦྲཡངྱུརལ་དབྱངདྲ་ས་གཏན་བྱི་ལྕ་བྱིས་མྨནནྩས་རང་གེ་ཡྱི་དྷམི་འཕྱཀ་པརྱབྙེདྷ་པྟསཾ། དྱབྱིབས་བྱའི་ལྷ་མི་ཝྷུགྱཔ་ཡྱང་ཡྤིདྨོ་ལ། །ྲངོག་བི་པཀ་པའོ། །ཟྲགཔ་ གྷ | 


རྭ 





ག་པར་འབྱརབ ཁིཏི 




















བླ་བས། མས་གསལ ། མ་དག་བ སཔ བྭའྭདག་གི་དོནོ་ཐམས་ཧད 

༢ སསང་བྱས་བླི་ ལ་པའེསལ་སགོས་པ་དེདག་གིས་དམི ས་པའི་ཡུལནམས་སྭ་ཁྲཔ་པརྱ་བད་པའི་དོན་དུ་བཤདདོ། །ཌ ཤཕྱི་མསནདམིགསནླཐུམས་རདདསཿ 

སྣས་ཟདཔའ་ལ་དབང། ༡༣སོག་སཔ་འདསར་སྲ་ལིངམྲི་བིངབརའྭཐོབདང་། ཆུས་ས་ལསགོས་པའདརུ ནསའདཔབ་ྡཞུསཔདད། མེསྦ་རུ་སོགས་་ 
པྲ མེར་བདའེདནའིརརའདབུསཔ་དད། རུང་གིསརྒུང་ལྟ་རོམགོགས་པརའགོ། ཆརའབེབསབ་དང་། ཕླི་ལགགོས བསུ་མབདུད། སྡེ 

དང་། དམརཔེསྦམ།ཏིགདམན་བོསགོསདད། དགས དབྱ གཔ་གགོགཔའབ བདད ནམམཁསརིལ དིག ངི འྲ་བེདཔ་ 


ཌཱ དད། ནམཔ་རེས་པས་གཉིདྲམགསཁགགོས་པསེལ་ཏཿནེ་ བམེདཔདང་བསེམནས་ཤེསཔ་ལསགསཔ་གཚོགས་སཿཕབ་པདྲ་བདཔ་ སིནགསདེ་ཉརྱ་སཞས་ཤྲེས་བ་ད 





བཞོ །དགེསོ གོཆད་ནནུསབརདྱརབད་པ་རདངབིགུནོ་འདདགཏ་འིན་ིཆ་ལ་སུ བྔའྲདནློད་བཾམོ་པ་ཡིན་ཧྲིང་འདི་ གནས་བསུམགྟ་བཏིཤསངབ་ཡེདུང་ ྣ 
ྒ „ །སྭ་རབཀྱིརྩོ་ཡྷིནྭལ ལུགཱ་དདྱངམཚུངས།ལུནི ཨེམསསེམསྦ་བུདྨནྨ།དྱང་བརྨསྙཔཐེ ནུ དོིིཤླས་གཞས་བམག་ལ དཔའིལམྱེས་་ 
ཤཱ བྱཌོ །འདྲི་དག་གྱིས་མཚོནྲས་སྔསྦྱརསྤ་ཏྲི་སྨ་ན་འཛིག་རྟེནཔ་དྲཏྣཔྲིས་སྦེབོ་པདྱ ཨི་སྣོབྩོཔྨདདཱ་ ས་སུ ཞས །ད ས་དར 
[± ཤྲོས་བོག་སམཚོནདྷ་དེ་ལཱརཞྲགྲ་ཧྱང་། སཾང་སྦརྱསཀྱིས་ནྷིཐཾན་མངནན་པའི་ཧོ་ཉྭོདྷད་ཟླ་རྭཔ་ཡིན་ནོ། བཏ མེ རགས 
༧ བྟརེནནསསབསའ དགས སྱརད་པདྲན་གསཞས་ཞམ་བཏེ བུས སྨ རདབ་སད་དུག་གར། པརའབརོབའི་ཏིད འཛནདད་ཤེས 
ད་བྲ་གགོསདེ་དདམྲ་རུངས་ལནྭ་གི་སེ་མསྭ་སེམས་བུད་ནམས་སོ། །དེ་ཡཱ5ན་ཐྱོསདྱག་བམོ་པ་ནྱིམས་སྲེངོ་སགོས་སྤུ་བེའྩོས ྲ༨ེྲེྲ 





















མ་བརའངཛག་པ་སག 






- ཤེནྭ་སྒནིབས ན། གཏན་ལ་ - 
: ©ཿ མྲེད་པར་གྲཟི ུ ཧདང་། ཉ ཞཐེས་ ོྦ ད 
དཱ ས་ཉྲིས་ དདྲང་བ།ང་ 





ངིའི |ིཾ རིས ༼ི ། །བྱ་ྭ་སསྭཾགྭ་ལོདྷདཱག་ 

གྲ་ 2 དེ་ བཅཿཱནཿཿ བྱསས་ཧཱ དཱ་བའྲིའི། ཡཱ་སདྱདད མུགསྭཔ་དུང་སྦེམསདྱརྦ་ལེ་ཤིསགཱ་ཧ། ། གནས་བསམགཏནྱཀི་དངསགཞི་ 
དེ གྲགས མྤ སལ གམས་ཞུདྱ་ཡུད་བཅས། སྤུལས་ཧྱི་ཁད་པར་གྲར་འདོདོད་བསུ་རྩོས་ལ་སྦད་འབྷ་བ། རདདདྱཔྱཾ། །རང་ཇི་ ངཱ 
ལྟར་བཞདཔ་བཞིནད གཔའི་ཕྱལ་སསགསྒན་མཔ་གསེསྟལབགྲད་འདོད་དྲ་བལ་པདང་བྱག་ནྲ་བ་ལ་མྲབ་འདྲབདབ རྩེསྣཔགྷཉིསྣད།། ཇི་ལཱན་བཞེདཔ་བཞིགྲ་མད་ཅིག་དེ་ན་ཡུད་་ 
ིྱས་བའ་ག་པ་དཔདབ་དྱར པ ར་ཞིད དགྲ་ལི གོྱ་སྲབ། ། ཤེས་བ སློ་ཀུཞ་ལ་ཆྭགས་བླརོ་སིམངའབྱ་རམཁན་པནིབ་བ 
བཅྭ་གཉིསྭ་པདབངབྱར། ཚོོ་ཡདབྱངབླ་སཚོལིའད་གཏོང་ རྷ༡མྔམི་གཏདོབནབཞྲགས་བྱ་མའྡརདིབསྲལྷ་པ་ཚྷམེད་པའི་མཐྲར་ཡྱང་བབྲ་གསྱབ་སྩེ་དི་ལྟརྣ་བཞེདཔྱ་བཏོ 





གེ ཧེ ི་ོ 









རྫ ༄༅། འའཟླབྱ་བ་བཅོཔའིའྭབསྣ་བོ། ། །ཚུ་འཕྲུ་ལ་ལ་དབྱའབཱ། དུམ་གཅིག་ཏུ་སྡུད་བ་དང་། གཅིག ཅིག་དུམར་སྦལཔ་སགསར་འྲལྭལ་གྱངདྱང་ཇི་བཞྱིདྭ་ཱ་བཞིན་ 

རཱ ཧཧ པཱ་ལྭ་ཐྲྒས་པཱ་ དཔའི་དབྱང་བཟུ༔ གོགསེ་གོཧ་བཟླེ་ོ། །ཡཱེ་ཤྱེས་ ལ་དབང་བ། དྲསགསམིཿ བསྲསཔ་རིཀིས་བྷཱ་ཱཱ་ཡཱརྷགཱས ཐྲག་མྲེདཔའི་ཡེ་ཤྱེས་་ 

ཤཱ པའིམཔའ དབ་བྷཆིས་པུ་དང་ ཚྭསྭ་ལདབད་བ། གྲྭ་སཱང་རབ་ཡ ལྷ་གབྱ གཉིས་ཀྱི བ་པ དང རོསདོ་གའ་གྲ རའདོདཔ་བཞིན་འཆདཔ་ལ་་ཆ 
ླཾསཔམཱེད་པ བུ 'འདི་གཉིས་ཤྱེས་རབྲ་ཀིའབྱསླ་བཀྲོ། །སྡེ་ཚུནབྱཙ་གསུམ་པཧབ་ སྲུ ། སཱན་སབ་ལམདྦ་འེགཔ་ཆེ ་ 

ཟུ བས་པ་ལས། མཐརལིན་ མཾ་ཕུབ་བའིལམ་དྭམངོནཔར་བང་རཱབ གྲ་སར ངཱ མ་ཡིན་༩ ཏྙིང་སྲག་བྲསལ་འབུང་བགནས་ མཚྩོནཏེ་ཤོགྲས་བཙུ་ 

‡ཱ དུསགསུམཙིཧ ༈བསྣསཔའི་ཤྱེས་བྱའི་ཁཿ༔ དགྱང་གསས་འིན་པདྱ༔། གྱང་མཱ་ཤིན་པྤའི་ སྣ སེལ ེསས་གི་གྲོ དཔར་སྲད་ཙྱཾཀྲལ་མའྱནྱཔི། གནས་ 






རང་། གནས་ མ་ལས བའ་ོཐོསས། ཞོ དྒེ་བཞིནདུ་སྔནོ་ཡང་ ཡངལསྦྱ་ཆུའྲབསཀི་ཆོསལ་ཡེད་བརྟན་པརྲ་བས།ལསད་ ཱེ དཱ་མདྲགུ་ཟླག་བཅས། ཟླ་ག་མྲེདྲ་ཀྲིས་བྲསླས་པའི་་ 
„ (ཡསབྱེ་བྲག་ཐམས་ ཅད་བ ཧོ གཞན་མ བཱ་ཨའྙིནཱཔ་ལསུཿ ཤིནམ་སྙིནུམའུཉུ་པྱི་སྭཏ ཌིསྙབསས། །དྲེ་བཞྙིན་དཱསཱན ི་ོ ཡིོའི་འིསདང་་ དང་་ 
ཧམ ཞགསཔ་ལས། གྲངཱལབྱཌིསེ མ་ཡ མས་གནས་སྐབསཿ བགཔ།ག་སམ་་ གྱི་རིགསྲཀྱི་རིག་སངེས་པདང་མ་ བསཔ་པའམས་དི་ཁུམས་བཅབྱར་གུག་སྲབམས་ མ ྦ 
༩ ོ་ྲ་ གསྭངམ ཁྱ་པའྱི་སྟེབས་དང་། བཞིན པངགྭ་པའི མསུཔདངམཐནཔད་ཆོས་བསུན་པལས། སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་ཐེག་པ་གསུམྩསའདིལམས་པའོ་ ཛ་ 
ཞེསའྭསོབ་བྷམས་༠་ཤིམསྲཾབ་ནྣས་པ་སྣ ཤམ ཞྲེན ཅེས་དང  ལའོ་ཡང་གདུཔ་བའིདབད པཏགས་ནསདདབསན་པཆཔཔ ཧུན་བ་ལསསེམས་ཅནནམསྭ་ཀི་དད 


སགསདཔབབྱོན་སྨྱནོབད་སམོགདིས་ཚོག་མའེ ཡན་པདངཉེར་གཉིས་སེགེས་དབ་ཏུདྲ་བེ་བནྩམ་པ མཁྱེན་པ། དབང་བམཆོགདང་མཆགམ་ཡིནཔ་མཁེན་པའསྟད་ 







































| གྱིབྱེ་བགརྲཾསྦེདྱཔ་མཁྱེན་པྭའི་སྟཾབསདྲང་། སྔནོ་ལང་ཟགཔ་ཟདཔརྱ་བའི་བྱིར་ཆོསབ་སྟན་པ་ལས་ཟླག་པ་ཐམས་ཅྲདཟྲད་པཉི་དྷོད་གུ་རའི་ལྦམདང་འབྲསབུ་མའྷཾནཱཔའི་ཧབས་ 
དུ ྣ དང་བཅཅུའོ། །ཧྭཾངས་བྱཿ་པོའདིདྱགྷ་ནིདབེ་རྡོརཾཱ་བྱུརནམ་ཏོགདང་མཚོནམ་ལ་སགས་པའི་མི་མྤཐན་པའྲི་པཱགས་ཐམས་ཿ ཅུྱ་ལྱིར་བགནྱསདྲོ་གྲས་ཞོ་སྦས་པ་ ྣ 

ཛཏི གས་སྦས་ལསམཁེནཔ། ཁམས་མབེནཔ། མས་པམཁེནབ། དབངཔ་མཁེནཔ། ལམམཁེནཔ་ྡེདགུ་གྲིས་ཤྲེས་བའི་སྒིབབྲགརོའོབྲ་ལྲ་བའྲབིགསླཔདང་། བྱསམ་ | 
5 ¦{།གཏཏྭ་དྷངཱ་ཐནོ་གླནས་འྩཆིའཐཕ་མྲེཔ་གསུམ་ཅྱིས་ཏིཔངེའཛོནལ་འཇུག་མི་ནུས་པརྲ་པེད་པའི་སྟེམོས་འཇུག་གྱི་སླིབ་པིགཔཔིརྟན་བལྟ་སུ་བཤག་པྲཧང་། ཟག་ཟདྲ་མཁུནྷ་པའྲི ྣ 
_ ཚ ༤་སྭཾབས་ཁྲིསཟགབཅསགནསངདན་ལེན་གིས་བནཌནམངསཔའི་བྲགཆྲག་སྱི་སཾབྭ་པ་ཤྭི་ན་གས་འཛིང་བྭ་ཁྭ་བགཿཅོདོ་པའཕྱིརདྭང་། ཡད་གནས་དྲངགན་སཱུཨ ཁྱེནཔའི་ 
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| ཧབཾསྭ་ཉྱིས་ལས་ཀྱྱི་ཧུདྱངྱ་ཧུམེདཔའམདབདཕུག་སགོསྦྱརུམནཔར་ཤྱིསཔྱས་གྲདསྲ་བསྙེམས་ཤནམསབདིའགོ་དང་དན་འགྲར་འོ་བའི་ཧའི་ཚོགས་ལ་མོངསནྲས་ཕུགས་ 
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,༡༨༢༠༡༡༤༤༧༤༤༠༡༡--༥-༠༩༧༤༠༤༤-------~¬-༤---- 


། ཌཧུད་ཱཱསས་ལྕས་མཆོ།།དངམཆོཀམ་ལནཔའི་ཧཱཧུ ྱིཉྦངངྱ་ མྦ་བྱེནནྷས། སན་གནསྦ་ཤིས་ ཐུརཚོགསཅི་བསུགས་པཔའཆིའ༔ ཤཱམྦ་ླནདའི་སྟེབོས ཧྱིས་ཤི་མ་ལམ་ -† ད 


གདད བའིའསྲ་སྨྲག་རཔམ་བིནཔ་ལྷམ་སྲི་རྷེ་དང་། བླམསཿཧདཱའཐབ༔ ལྷམ་མུའཱནཱཔྲ་སཐེག་གྲསམ་སག རས་ལམྱ་སི་རྷོ་བཱཿ བངྭད། རྩག་བདྲ་མཁྱཱནྱ་འཁཾརོ་བལསྙ དབྱར ་ | 

་པའྲི་བིདསེ། ། ཆབ ཅའར་།བེར་ར། འི་འ ཆི།ཿཟ་ངེ་བ། ཡང་སེམས་ལཱར དཔའི ད།འའའང་ ། 

ཛྷཱ འཛུས ར་ད ཡི བཞྱི་བྱ་ཁྲུམ འད་གས ཧ།བཞིེ སཱན་ཡ ང་སྔ་མ། རྣུང ཞས་སེར་ 

ཆས་བསནངད། ལས། ནད་དྷོནཏོགས་པྲད་ནཚོ ཀྱིས་གྱིབག་སལསི། འཇྲིགསཔྱཤཱཾ། བདྲག་གི ས་ཤེས་བནམཱ་་བམསཱཿསཿོཾ་ མྭ་དག་བྱེླནཞྱིསགྲལ་གྱིས་ 

ལིལ ི ཅུ ལནྱསམམེཔ དད་དང བྱ བན་འགས་མ།སགས་་ཞྲས་བའི་འྲགསྐལ། བྱ་དག་ བཱ གཉྱིས་བགནྨ་གསདྱད་བཅྩས་པའི་ 
སྭ་ཞྭལ་གི གིས་བས་ས།གཉིསྣའ་བ་ང་ རྭ་སིན་པཱ་བྲདན་བྱད་གྲསྭངཾསཾ་པ་དང་། ཛན་ཡང་དཀར་ 


༽༽༦ཨ༽ ཙད 





ཉས ཆོསི་ལམས་པནམར་རྩབང་བཞི་ལཿ། དུ་། 





ཌི ༠༠ །ཞུགས་བ་ལས་གཞནྐ་དྷཤོདཱདྱེས་བརྨའཔྱུདྱ་པཊྭི་ལུམ་སྙེནོ་ ལཿལུ་ཡིའཇིགས་བཞི། ག་ལེད་ཏྣཾགསྭ་པ་སྨོགས་ལྔ་མའདཾདྱག་གྱིས་བླ་ན་བྲའི་གནྩསླས་པསཔར་ 
འྱང་དོས་ཧེོ་པཱདྱང་། གོཡངབརགཙོག་རསས་མ་བཔའས་ཤོ། ཞན་ཧྲོནདུཿ བསེང ་རྔ་ལྔི་འིགསྦ་སྨ་ནཾཆྔགས་སྦེགོསྟཏྷོ་མེངསནྨ་མསྦའི་ལམ་སི་གྲེགས་ 
ཡིནཱཞེསྲཧཱློ་པཱཧེ། ཧྲེ་གཉེའུ ནྡ ི་དབིཔ་རག་སུངས་ངལ། གླ་བ ཞྲིཐ༔ གསོ སེངྭཀྱིལུའླམ་སྭཾབྱོས་ཀྱི་བདྲུད་དང་། ཆགས་བལཤྱི་ཚསདཱང་. བྱ 
བྷྱ མ་རག དློགབཅད། གའམ བའི་ག གཡི བསི ཞོ།། ེམས་བ རག „ྲླ་ 
རྒྱལང་སེང་གྲེབཞིན་དྲཆམོགས༠ྱིདབུཿ སའི དགྲ སངས།འབྲག་ཚུབ་མེདདྱ་རཕས་ བའིསངགེ གྲས་པནར་གནསཿ་བསམགཏོན་ 
བཞིཔ པ་རབམཐའ་ལ་བཏེ་ནགས་མདནོད་སྔརོདལ། ཟཊམངདགཔའའྱསིརངའི་ཏིངདེའཛི་ རར རར མས་སེམསྦ་བུང་གི་ཆོག་ཟག་མེདམངོན 








| དུརཔ་ཡཱིནན། །ལེ་ཚྭནབྱཙོ་ཁཱཔ་མཱའདེསཔྱངྱར་བྱརཧཾ། དགབཿོམོབམས་ལླ་གངགོཆོགྱཅུམབོདོངྱ་ཉན་ཅིགའགོགགར།ལགགོསཔའི་སླབབཡོདོང་། སངསྦྱར་སལ་ ། 
ཟླ སྔན་ལམ་སྟརབའིསེམས་ཅན མས་ལ་ལམམནརབདྷ་སཊོཔ་སགས་ལགམག་དརྲ་བྲས དསྭ་སཱལནགབནོོག་པསངཛི་བདངའཕྱོངྒརརྒྱུག་གགས། སྲུ་ལ་འགྲུ་ལཔ་མི་མངའབ། དྲག 
:ྫ བཅམ་པནམས་ལ་གདམོདདའང་ལ་གགོསཔ།ི་ཅཅོ་ཡདྱ་ང་། གངསྦྱ་ཆུ་སལ་སྔནཆོདཔམེདཔྩོ་ལུར་བདས།ཤིདྡ་ཛུན་སགསྲསང་བསདྐརྲང་མིའྱགུརིབཁིཆིག་སཱབལསགསཔའི་གྲསད་ ང 
:ྨ ཨོཾ་ས དྲག་བཅམ་པནམས་ལྤ་དནང་ཐབ་ཟིནཉམསང་ཡེདྩོ༅ང་སངསྦྱརས་ལྭ་སནྡརེསྲ་དནྡདུག་ལ་གམས་པརྲ་བསཔ་ལས་འདསཔ་འིདོན་བརེདཔ་སེགསྲ་བྱུགསྒལླ་དནབ་ 

༡སྩཔ།འམར་སིལབྱར་སིམྦདའྕབ། དྲམ་བཅོམད།ནམས་ལྔ་རེསཐོབ་མཉམ་པརམབགཔ་ཡོདྩོ་ངང་། སབསྦྱ་ཧས་ལྕསནོ་གཞན་སེམས་བྲསུངབསགོས།གེམསང།སྟངག་ཏུམཉམ་ 


༠ 
| བྲར་མབཞགཔའིཐྱུགསམ་མངའབ། དྲགབཅམདྒ་ནམས་ལྲ་སད་ཞྷིའི་རད་བཞིན་ལྔ་བདད་པའི་འདྲ་ཤེསལདྩོ་ཉང་། སངསྤྱ་ཧས་ལྭ་སནོ་སེམསདང་འདྲཤེསྦ་ཡིན་ཅི་ལོགྲ་སང་བསགས་ 
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།ལགམོས་བསྲ་སཾདཞི་མཉམཉོདད་ཏོགས་ཧེའུཁོདའདས་གྱནོ་ལེནོ་གགོསའླདཤྱེས་སྣ་ཚོགསའ 


མྦངའྭབ། དྲགབཙམོང།ལགདྲལྱ་བམ་བཏགས་པརབཏང་སམོས་ 


་; 

རཾ ཡདང། སདསྤ་ཅས་ལྭ་གནོ་བདག་གཞན་མཉན་ཉིདདང་སིད་ཞི་མཉམཉིདསེགས་ལགེམསཔས་གདུལྱ་བ་འབུལ་བའིངུས་སེགོས་མབྟཏགས་པའིབཏངང་སྙམས་སྲུལསཔ་ 
ཤཱ ་མངའ་ཧཱཧྟེ། ཤ་ བཿ་ཨྨྱ་བུ་དྦང། དྭག་བཅམནམས་ལ་ཤེས་སྤྲིབ་ལྷགཨ་ཡོད་པས་འདུན་སེགསྲ་དགམ་ཐེབང་འི་ཡངསསུ༡མས་པ་ཡོདྱོ་ཀང་། ཁྔུསས་སལ་ཨཔ་ 
* སྡན་ཟབ་བདང་རུཆེདའི་ཆོས་རེལབ་གགས་ལ་གམོས་བརྡ་བསབལག་ཤེས་ས མཐའ་དགསྲངས་བསཉམསང་མི་མངའབ་སྟེད་ཀོན་མཚྲག་གི་གདུད་འཛིན་ཞྱིང་སྩེམས་ཧན་ལཱ་ 


པཱན་པྱར་བྱེདྲབིའདུནྷ་པམས་བཱ་མིམྱདའ་བྲད་བྲ་ཞིནད། སྡེནྨ་བཱ་མ་བསྙེན་པ་དང་། སེམས་ སྣིན་པསེགསྲ་ཀི་བརོནའྲ་གུས་གིམོས་བསགཏན་དོན་ལསྤ་བྒའི་བརྩོན་འགྲུས་་ 
ཉམས་པ་མིམདའབ་དང་། སཱནྲཾདནབཉེརབཀགཔ་ཤིས་ལགམསཔ་པྐརྡྷསྦ་གཞི་བཞིནགྲབས་པྷམིབླདཔཅ བཏམས་མེམ་། ཤནོཆོས་ཚོལ་བལམི་་ 





བརཔ་ལསགས་པགམསབརྦ་བསཔ་ལསྭ་སླིབ་གཏེས་ལྷསྐརྨམ་དྲར་སྲོལ་བཉམ་སངམིམངའ་བ་དད་ 
¡ གས ༨ ཟྲཾ ༡༡ཨ་ལྷ་ཞྩལ་༽ ཆོས་ཀྲནར་འ་།འབང་འབྲེར་བབེ་ཡེ་ཤེས། ༨།པ་ཀྲན་ལད།བའལ་བརའ་རངའརིག་ང།མངབ་རྨ་ནྲི་རམ།་ང།འྲ་བཀྲོའ 
9 ཤོ ¬` ཨཱ ༠༽༽ ༢༠༤ ཟ་བ ༠ 99 ང° ༠༠༠2 ༽༠༠ ༠༽"།༠ ༦༠༦༤ ` ༥ 
རྔ བའྷི་སེ་ཤྱེསགཟྲིགསྭ་པྷ་སེ། ཧེབམས་ཅདཧི་མབ་ར༡མསྭཔ་མི་མངའ་ཐཱ་ཀྲེས་བྱནནྱས་ཤེས་བྲརྩ་བྲ་སི། ཉོབ །ཨསཔ་ས།་པབས།ས། གྭབཅམ་པའྲ་གེ་གྲ། 
།སབའི་སཱའི་ལས་ཐམས་ཧྲད་ཡེ་ཤྱེས་ཧྱཾས་ཀུནནས་བསང་བད།ལེ་ཤེས་སྤེནྲདའྲསོ་ཞྱིང་ཡེ་ཤེས་ལན་ཅིགཏླུ་རུབས 
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ཤིསླ་གབ་མངབསྐ་མཿིགས་བྱའི་ཡི་ཤེསྦའུ་གཤིགས་བཞདག་པ། ཧེབྷཞིནྲ་དྷལ་དྲངམྭ་འོངསྦ་པྲལ་སྔ་རྦབ་གྲསམྦནི་དཱས་ཀྱི་སབྲསྭ་སྭཧཱ་གསྦུམ་སྟེ་བྲུས་བམྲས་ཉད་ནས་ཐྲམས་། 
- ྣ རར ཀད འཅིྩལ་སག་མགགཞྱགས་་སྣང་བར་སསེགག་དས།། 
༧ སྒུཿཌཱའདྲསཨིརྟོསཞེས་་སེའབུརྦ་བསྦཆམྦ་ནུང་བྲཞིལ་ཡདོབའི་མཚནཉིདྲསགཤེར་དགཡྐནོམསཱ་འབྲས་ཨྭ་བས་ཞམ་མཁའིམཚནཉེདམེན་པ་དྲང་། དེའི་ཨཚནཉིད་ ཌྷ 
£ སྒྲབ་བུམེདཔ། ེགས་བམེདཔ་འཇུསཡ་བུས་སགོས་གཞན་ལམེདཔས་བནཚུནྩམ་འདྲེས་པ་འིཞམུསཁྲའའྱད་གིཁྱམས་ལླ་བླཟོ། །གཞན་ལྔངསང་སྦྱརྩསཊཞི་ཁཱད་རོས། རྒུ 

མྱེ དཅྲིརབྲམས་ཧྲདྭ་ལ་སའྱཕགསྭ་པ། མི་གཙུག་བལྟར་མིམཤྩོ། ཚཱི་སྨན་ ཉོ་མཐྲངྩོལ་བྱཀླཀཾསྒེམས་རཱ་གཱི་ཆགས་སྲགསཉེས་པའྱི་སྐེྭའ་བྲརྱསདྲ་པ། ན་བྱསའསྦྲ་ལཱ་ ` 
] སྐེརོ་གཅིག་གྱིསམ་ཟེཀྲཔ་གྱེགོས་མའབྲེ་སོྱའི་ལིོ་ཏྲཤབ། ] །ཤེན་ཕྱིནྱ་ར་རན་མོའིག་རྔཾམྱ་གི་དབང་གྱི་སམཁདདེས་པོ་འདི་སྣེརཱཿཉིབྱར་བྷཞགཔྱིརཱ་'༥། 








ཞན་ཡྤད མྲདད་ 











མཚོོརུསྲིན་ནམསཀྷི་རབ། །དྲུས་ལྲས་ལོལ་བའའྱ་གུར་ཡང་སཱད། །གདུལ་བརླ་བབའི་སསནམས་ལ། །སངགྦ་ཆསྲ་དུས་ལས ་ཡལམི་མབག །ཞེས་གྲསུངས། མངྨོྩོན་ 
གཞན་ནས གས་མི ཤལ་མིྲབ་བའོ། ། །དྭཧོྲགྲུ་།བྱགཚྔ་གས་ལྱརྨ་དགར་རབཅོམྱདྨནཾ། སྒེགསུམ་གྱེ་གཞ་སྒདྙ ལེནཉཊ་ཤྱསཧིསཱར ཕྱབྱ་ཙཱམངུསླ་བདྲདྒདྲག་ 
གྲི་བགླཆ གས་ཧོམལ་ གཏག སིསྦབའབྲསའྲབལཔ་འགིགོ། གསནམ་ཡང་མི་སཾདྲ་བྷའོ། །ཉྱནབྱསན་མྭསྭ་ལྩོནམངོསཔའྲསབནོམྦེདྲ་བྲང་བྱགཟྲགསྲ་ི་གྲདྭསེྟོ་གདྱད་ བྷ 
2 གསུབ ཨཱ་ཡངོཧ ཏཔ་ཐུགསརེརཱནད། ཤི མྲཐུའླ་སབའི་ེམས་ལུནབྲ་མག་ཅྲ་ལགནས་བས་དང་མཐདབུག་གི རཐུག་གིྱཊཔདེ་སྲུབངའིབྷགསྔརེ་རཱོསཏྱིཀ་མཚོཞལོ་ 
ས་གས །ཡུས་དུཏཱཧུག་ཅིགས ཤྲིད་སྟག་བསུལ་གགོས་ལསྭསྦབརྨ་རམཛོདྱཔླཀོ། །སྣེ་རཱནཏྱེ་རགཅཾགྲཔ་ནྱ་མཔོབྲམས་ཧད་མབེནྭ་པཏིདའཱི། གྲངས་་་ 

| རྒྱས ཁྱོ མཁྱེནབ མྲཔ་སྩེར་ཆེབ་ཤེ 'སྤ་བཟིནམ་པཿ པཐྱསསཆྲེདི་མཚནཉེདྲལཞིབྱམཱ་ཡཱསྣ་བླདསག་ཅྲིགནརདུམ་འབསབརམད ཤོ་སྔམདུམཁྷེནྲ་བདང་། དེ་ཡང་བབཔ་ཆོས། 
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¦ ། །ཉེདདེབྒའིཧཏྟིདདྱང་གཞྭིསླ་སཱ་མྱེད་ཅིང་། སེམས་གེམགྦ་བུང་གྱི་སྦཾས་པད་བིངསསུཌི་ ན་ཡི ཤ་པའི་ལོགྷྭ་ཅནྱས། སྦ སྦྱས 
4 ཏིདིནམ་ཱ་དེབ བྱིཉིཧ་ཀྱ་སྤ། དུངས ྱསཁྱངགྲསངས་བོ། ྲད དྲ སྭ་པ་ཡྱནྭ་ལ། རམྨ་ 
རཾ གུས་ག ཊྱང་། ། ཧཱཾ ཤམ ྱི་མཁྭ ཧག སྭགྲསང་ཐུགསཀི་གསངྱབ་བྱསམྱྱིསལི འི ཁུབ་པ་གསམདཱ་འ་ཆོ ཚོའྲལ་ལ། བ 

ཤ། བླཱགསརྦཾ་ཨབ་ཏྟཱཧ གས རི གྲོ་ག ། ། ཏིས་པ་ལྭང སླུམའི་ཡནཏག་ལབུ ནོརསཔ་ལ་དང་། གཟུགས་སྲཱ་ 


ཟཾཿལཿ གཉིས་ ཀྱིཐུན་མངཔའི་ལེན་ཏནཾ་མཚོཿ མབ་ཐྭག་པ། 
¢# བརྩུ་སྤེམས་དྲ་ཡའནསྟས་ལ༔ ངཱ་པཱེ 38 ཞུས དུ་འ ལུང ལྔ་རྲོགས་པར་པོད་ དུས སག + ལི རར ྒ 
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དྲ །གཉིསརུས་སྦལཧྱཾ་ལྟབ་ལཱརྨམཉམ་ཞྙིངལྲེགས་བྲ་རགགྱས་པདྱང་ 
བདྩང་། ཕུག་དད་ཞྭ་པས་འཇམ་ཞྷིང་གྲ་ཞྲ་ཀ་ཆྱགས་བདྱང། སྐུ་ལི་གནསྲ་བདུན་མ 


སགཞབས་ཆཾསརྫོ་ར་ལར་ུབསའབྲེལླབལ་སེར་གདུབ་སོགས་གདགགྲ་ག ། 
ཐྱུབ་སྟེ། ཕྱག་གྱི་ཧུབ་གཉིས་དང་ཞླབས་ཀི་བོལ་གདགཉིས་ཏྱེ་རྦབ་བྷ་ཞྲི་ཕྲགཔྲའི་སྟེདགཉྲཾས 


ལྟགྲ་པཱ་དངྱ་བདྲན་པཱཤོངྱབྱ་མེདཱ་པརྨ་རྒྱསྲ་ཤིདྱ་གངྱ་སྟེ་མཐྱེ་བྱ་དང་། ཕྱགཞབྱས་ཀྱི་སེརྨམེ་རྙིང་པླདད་། ཞབྱས་ཀྱི་ཏྟིངྱ་བཱ་བཞྲི་ཆྭཕཾར་འཕུགས་ཤིད་སདྭསླ་པདྱང་། ཕྲལྭ་བྱ་ལསྦྱ་བཱ་་( 
བྲ 


ཧཧགྱེནྩད་ཤིས་པརྩསེས་པདང་། ཞབས་བྷིན་པ་རྲི་དགས་ཨན་ཡཱ 
རིད་ཞྱིངམཛོསྣ་བདང་། ཟླྱྭརེལྷསྟཉ་ཧང་ཀྱིས་ལྔ་རའནོམ་ཧཱི་སྣ་བ་ 


དན ཙམ་དགོས ྲབས་འྲིསིའི་ལྕངྩོག་ལྷང་དྷང་བཅས་པྦའྱི་ཆུ་ཚོག་གི་འབྲུརྨམི་མངོན་པ་དྱང་། སུ་ཡི་བ་སྦབླམ་ ཁེ 


དཱ་འ་བྷ་རྣཟས་ལྕསས་ཤྲིངམཛེསྭ་པདྷང་། སྤ་མ་བྱཏྭདཱ་ཀྱརཱ་ཕྱག་བྱྱང་བྱམས་མྫོའྱི་ཝྭངར་སྲེབཔྱསཡྱིག་་ 
ཉེཾགསྲང་བཱ་སྲུབྱས་སྨནུབུ་པྱ་དངྱ། དགྲས་པི་གསེར་གྱཾམདོག་ལྟ་བུའུ་དྲངས་གསུལ་སྣམ་ལ་ཡིདྲ་དྲ་ཁྲོང་བླ 














༈ ཧྲིམས་དག་ཅིང་མའཁུམསཔས་པགས་བྱསབ་ཅྱིརའམཔ་དྱང་། སྐུ་ཡཱི་བཱ་མཱ་བམས་ཅྭདཔཞྷིཔའྱརམ་ལྭ་རྩརཱནས་ཧི 
མཆྦ མསྙཌམཏྟེནའྩདམ་དྲ་ཀར་བའི་མཛོད་སྦ་རངཱ་བྷ་ཞིནླདྷ་བུ་གྲང་དྲམགསྤུམ་ཚཾས་པ་གྲ་ཕསྱ་སཿཁྱིལ།ཁྲིར་སཱུརྦུ་པའི་འྲབས་བྲའི་ཚྭད་ཧ 


7; 







༤... ༤༤༥༤ 












༡ ༠༨༠ ༥ 

པོ ༧ འེར་གེ་འབྲུལ་ ༡ ེེ་བངང་ ༡ ༨ ༠ ༠༠༦༠ ངབ གབ ༠ ༢༠-༠༡༨༠ 9 

: རྙ པསྤིདྲ་ཨཾ་ྭཾ་འཕྲེལ་ཀྷ་རེ་བདྱང་། དཔཔང་པྲ་གཞེ་སྲ་ཀྱི་མགོ་གསེར་གྱི་བམ་པྱ་ལརྷ་ཟླམ་པཱ་དངྲ་། ཕྲག་པ་གཡས་གཡེན་གྱི་བར་གྱི་སྒོག་རུས་བལ་གྱེང་གཉྲིས་གཤོང་བུམེདྭང 
རཾ ལུས ˆ ཙཱི ༤ “5. ཙཤ¬ང་† པུ ཏཱ ༩ ° + སོན ° _ . ་་ ལེ ༼༼ - - . . 

£; སརྩཧྦས་ཤརྦཤཾརྦབ་དྲང་། ལྕགས་ལཱརོ་གླངྱ་བླདྷ་བཱ་རོྷིས་པྭའི་མཆྒོཀ་ཏུའགུར་པྲའཱ་སུན་ཏྣན་ལྤོད་པ་དང་། སྲུ་ཤིངཌྱ་གཱཾ 


ཤཱ 


དྲང། ཟླུམ།ིང་གནྭཀྭལགྲ་སགསྱ་སཱའྱ་བླལ་བི་གཙུག་ཏར་བལྟ་རྩ་སིམངོན་པདྱང་། རུད་བཞིནདྷུ་མཱ་འྲྲལ་མངོནཔར་འདུ་མམཛད་ཁདཁྲལ་གི་ད་ཀྱི་ལའཁེནཁྱེབ་བྩས་ 


ཏཾ 
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[$ མི 


ངཱ་། མཆེབ་བཞི་སྦགས་ཚྩོས་ཐམས་ཅད་མདོག་ཤིནྱ་ཏཱ་ཀྱརབ་དྭང་ ཚྤམས་བྲམསཅམཐདམཱནརིང་ཐང་གི ཚོདམཉྭཝྭ་བྩོད། རློམས བྱ་རམཁྫོམསསྱག་བསཐྱགབྱབངྱ་ཐོ། 
སཱ ཡས་མསྭ་ཌྷྱི་ཱརེ་སེ་ཚྷེམསཀི་གླངས་བཞི་བྱིར་ཐྱམ་པཱ་ཚ་བདང་། སྣུནཧཾ་རྙིན་པརྩཾ་མཐྫོནོ མཐཾངདོ་འུ་བྱརམཾསྭ།ཞྲེསགཙོབོར་སཱ སེ་ནྩངག་སེས་སཱ་དབྲས་ཀྱི་ 


༽༤༨ 






£; འབྲསྣཟམ་བཱ་བུངྱ་བ )ྣ་གནག་པའིདཔཨཧཱརྣོ་མིྱ ཤའ ཤུགནྱག་པདྱད་བཅླས རེ དྱའྱི་རླ་བ་ཏགུ ཡཱས་གཡུན་གཱི་མྨཉྟ་རྩཾཡ་དཀརྩ་བྷ། དྷྲི་ག་ུར་གྭཾཿ དམང་བླ བྱ་གདྱྭ་ཐཱན 
£ པཱ། སྙེན་དབྲེཨ་ཧིཁྱ་སྙཾ་སྣཱ་བཱ། གཏྱིདྲདུ་གསྦརྩ་ཧི་མཛོག རླབ་ཆུ་ དྡེ ། ཉཧིརྫིལ་བཱམ་ཆོག ཅྭལཱི། མཆྩཾག་དངའཾདྲ་བྱཉེ་མའཱ་ཧཾ་ཡཱ་ཁྱ་བྷ' ཡས ས་ནམ མཱས་་ 
“༩ །འགདེ་པྔར་གཞོགཅས་འྗ་མུ་ཧཔ་འཇིངས་པ། རེའི རི འཇིག་ཉེནཔསའ ་ཟེརྱ་སད་འདེ་དདེ་མིནན། །མཚུན་སོ་གཉྱིས་པོའདི་དྲག་ 
གྱང་གྱིས་མཐོང་བ་ཙཱམ་ཧས་འྲདྲིནི་སྩེས་བུ་ཆྷེསྲོའོ་ སསད པཿ ི་གོ་་རསྲ་བར། ཆེེན་བྱེར ཅོ་མཚོན་པར་བྱེདཔྱསམ མཆཚཊཤྲེས བུའྲཾ། །རྒྱུདབླ་མཉ་ 
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བྒ་གསུམ་དང། ཚུ་མི་མངྩོནཔཱ། རྩ་མངདམྱེདཱ་པ་གཏྭིས་དྷང་། ྱབསྱཀི་ནང་གི་ལྕོངོས་བླ་མིམརོཔ།། ཞྱབསྨ་རངྡ་བྱུངསྡེདཔྱནམཉྩསྲ་པ། གོམས་པྱརེ་ཆྩུངསྟེམོས་པྨ་མའདྷརློབ་' 
གས་དང ། དྷ ་ པདང རར ངཱ སི་ཡམ '""“ 
གཤེགས་པཱ་དང་། གེངལསགསཔར་གྱུངའླདོད་པའི་གནྭས་སའཁྲོརྱརི་སྣ་དྭངས་པྱ་བུམཆྦག་གི་སྭབསྨ་སུག།ཤིགས་པ་དྱང་། ཚྷཾས་ཏྱིདཀྱིས་ཞལ་བྲ་ག་རོ་ཆོ་དྲུས་ནམད་ཡང་ ཌ 
གྲས་ཕྱོགསྨ་ས་གཤེགས་པདྱང་། མངོས་ཤྱིང་ཡྲིདྲངའོདོ་བརག་ཤྩེགསྤ་པདྱད་། མཱ་ལ་བྱརྤདང་པྱརོགཤྱིགས་པཱ་སེ་གཤེགྲས་སྟདྱ་བདྨཊདངད་། དྲབ་གྲངགས་ལྷར་ཟླམལཱ་། “ 
རྩསུཔ། སྨུའྩརམས་ལྕེ་གསང་མའྱིསཔ། དཔྱལ་བྱརཱཿིངྱེསརྲེུགསུམདྱང་། སྒྲ་བུང་བུ་ལྟུར་གནག་པཱ་ལིདད་བུགྲུར། འཇམ་པཱ། མ་འཛོར་བཱཉི མུ་འབྱིརྲཔ་ མི 


པཱ། 
གཤེརྩབ་མཱིཆུབྱཔ། རཱིཞྷིསྙཔ་དཱགདྱང། སྔནྷ་སྭ་ཏལ་ཙི འཇབ་མའྱད་བྷནྷི་དྲ༡ས་རིང་ཁྲིར་ཡངསྙད། དཀྲརནྭ་གའྱབྱཾ་སཾཔ་སྦགས་ཁྱིས་ལྱིད་དའཌྩོདྱ་བ་པྣདའི་འདབ་མ་འདྲབ། 
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མཱ་མདཔརྨ་ནིངྱ་དཱ་ ནྩཱ་ཡུགསྦཔ། ྒཱམཏགཔ་འི་པལི་གས་པལབྲིབབྲགརགསྭཔ། རྣིདཐྲུང་སྣེམྷ་པ་སྙེག་སར།འཆོལ་བྱས་རྩིམ་པྨ་མའྩ་ཚཾམསླཔ། མཚོན་ 
ཨུ་སྲབགགསྒུ མཁྱོགས པ། སྒ་ཁྱནརྟེ ཅས གྭ་ཡངས་ཤྲིངབྱཟངབ། སཱ་ཤིན་ཏཱ་གཞོནཤཱཧཾནྩྷཾབཱརྩཔ། ་ྩཆྩུབྱངཁྲིབགྲ དྨ་པླསའཇུམཔཱ།་ 
ཨས ཞམས སྐཱ་ཀཙས་པ། སྒྲར གས་ རྩོསདྩོད་ཡན་གགནསྭསྦཾམཱ། ་པྲསྦགྲས་ཀྱི་རྩ་པྱེད་པས་ཤྱིནྲ་ཏནྦསཔྱརའབྲེས པ་ 
ླ་སུལ་ ད་དག བོལ བ་ ་ གནྣགྭ་སཾ་དྲེཀསསྦིགསླདྷམཱསགཙྫཾདབ། བསིསྤོགསམ་ 
རི དགྲད འན ་ ཞྭཧ་ས མྲེངཔའི ཞ་ཏནདི། དཀྲུ་ཟླམང་ཞྱེསདྱའྲི་ཧཟླརཱཾས རྲགྱིས་མཚོན་པའིདེ། ཟུམ ཧླེད་གྲབས༩ཚྫས་ 
སཱསྙབསཡིནྭ་པ། སྐེན་ྱ་བཿ་ ཧཿཧྒ་མི་ཆེང་བྱསྐསྙ་རྩོངྩོབ། ཐེདམན་མྲེདཔྱས་པྲད་ངེ་བ་བྒཞི སུདྷ་ཧྱིའཱཾ། །ལྷེ་བླ་གཏིང་བབྱཔཱ། མིགྲཡསསྦྲསཁྱཁྱིལ 





འདོད་པྲ། མཱ 
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༄༅། །ྱས་དྭང་། སོགྲོསྦམྦ་ཧྱི་ཀླུ ཧཾ ག་བུསཔའི་མཁེདཔསགོོ། ཟེན ལྔས ཐྦ་མཧྒདམཐོང་ 
གམས ཆེ སྲབྲའི་ཡིད་ ཤཾདབྱདྲ་པདང་། ཕྱག་ཞབས ` 
སར ་ །དཔུ་ལ་བྲེའུདང་། །གླཡུདྲ་དྭང་འཾའི་ལྷ་བྷ་དང་། ཧྲེ 
དེ ་ དཙུན་གསུདྱཧྱ་བཛྲིཿ མ་ནད སན ངོག་འདནམག་འུན་ན་དག་ཚ་ 
པོ གག བུ་མོ བྱ འད འས གས་ད མེའྱི་ཡོན ་ 


རྤ ༧ 















དསྦྱིརསཀྱབ་སྨྲུའ་དངོ་སྷསགོ་ཅིག་འཕྲུབ་བོ། ། །ཧེ་འཧབུརྦ་བླམབྱམསཿསྭཾད༔ འིབྱསདནམུག་བྱཾའགུརྩཱིསདྱ་བྱདག་ཅིགཿ བགྲཔྲཔོ། །དིཆྭཱཾལ་གྱཾསདངཾ་བདྡ་རྱད་ ཅུཔོ་ 
ས་ས འགྲུབ་བྲ་འིད་སྙོདནམསབྱྦརབྒརཔཱསམངཱདྷ་སྣཱ་བཱང་གཙུག་ཏྲོརགཉིསྙམ་གཏྲགསཔྱའི་སྩརན་སཱསྦབོརིརི་འྲགབཔོ། །མཚནསྭཱསྱཧྱཱ་བོབྷམས་དྲདའྲག་བྲ་སའི་བསད་ །ཆ་ 

ངོ་འརྩ་ཧྱིས་མཛོད་སའགྲབ་པོ།  ཛོདྨ་ཨཱཁྲགཔའབྱསདནྲམསའབྲུསའྱ་་སུགཅ ཏློརའྲ་གྲབྲ་པོ། །བ།ཙྩུག་ཏྲོརའ འབུད འས འབསིགུས་གིན་ 
པ་རོས དྲུང་འྱགབཔ་དགྲས་ སྤས །བཞི་པ། གསྦུདདབངས་ཡཱནྭ༧གྲ་དྲཧཱནཱ། མས་དུཤྱསྨ་བསོལ་བའིདང་ 'ཡསངཱེཆུ་བྱསེད་པས་མའྕེན་པ། ཐྲས མཐགམཐེང 
པའི་ཆཱསཚའདྲིལ།་ གབྲསྤུལ་དངྲབལ་བསབདེབྱརརྩེགཔའྲ་བྱེད་པུསའྱད་མྲཔེགཏྣསྨནི བསྲ་བའི་ཨོན་ཏྐ་། །བུདདཾརཾ་གྱི་དྒོན་ཧཱ ྭོ་པྭས་ཡིཿ འབ ཞི་དོན་ བཟང་པེསྙེ་བརྔོོ ད་༥" 


/༩00;¦ (༥༠༠ ཁོ སུ ལེང ཤཱ 


ཅེབཌའི་ཚཱདདཔྲེསྲ་ཕློག ས་ཙུས་བླུསཱྷ་གསངོལས་གྲསརསྤཔ། འཇཱཾག་རྷེཤ།བྱམསྦྱཊ་ཡོདཔྱའྱིས་སྒེཏྟན་རྩངཐྱསསཅྤད་ཧིབྱསོདམས ས་བོ བསུས 
ད 















གྲལ་ལས རྡཾདཧུདྷ་ཤཱི་ཤཱེ་ཚིག་འབྲུང་ཟླད་བསྡ་ཡིདུདྨའཐ འདིབཤིདདག་དོའིགུན་ ངཱརྨདངོ། །འཛྙིག་རྟེཀ་འདདཱསྭ་པའི་ཟག་མེདམི་ 
དྲ ་ ཧཿ ཤོ ྒ་་ ངྲ་གོཾ་རུཧཱདྫཾ། ཆྱཀདྱང་ ༽ེ ཨེ སྣསསགས་བསབ་རནཔས་ཤན ན་གསལབས་ 


དྲན་བ ི་ སྣོདབེབ་སྟཧག་རྨང་ཤི ཤམེདྱཔཱཉཱ་ 
གྲསལྭྷཊཾ་སྦཱརབྱའི་གིནསཾ་སྭོ། །མ་ སྟེགས་སོགས་9ྭི་པ་དནསྦེལ་བྱས་སྟཊ ཨཱ འཁོརབ་ལས་ངསའབྱུང་ གིཟླབས་སྙེན་པྱསམཉནཔྦ་རླའོསཔྲག་སོོལྲ་གི་་" 
ལཔའི་ཡིྱལདྲགའྱབ་ དབྱསསྙརྩལ། ཚགསསྤོགས་ཁིུཏྟེན་པཾ་སྭིནོ་ྲས་འབུཔ་ཝཱ། 


དྲ་པསྱ་བ་མིན་ཞྷིང་ལྷག་པར་སྲ་བཞྲིརྒེའ ཌིགེལེབ་བམསཅད་སེཿ བྱ་སྣ་སི་ཚྕགསྤཾཔ 
རྱུ་ག་ ནྭཏྭཱཝཱ་སྟེདྱངྭསཱའཱ་ཡོནཏྤཀྷ་ལའྩད་ཤགསཀྱིསྲ་ཤོ་ི རྲུ་བཅེ་རིགས་ཨདྱཔ་གྲེ་བཟོབ། ཀྱནཧུ་ཤྲེས་པྲརྩབཱའོ། ། །དཀའཐུབྲངགཔ་སོག སླ་བདྲབ་ལ་མུ་ ཟླ ¡ྤ 


མགོང ཡོནཆིབའྱིལིརྦལྕི་སླ་ྲཔ། བསབ་པ་ལས་འདསན་ཞུདབལསལཝངབའི་ཐབསན་ྷ་ཕྱ་སྲདྲམིདཀའབྱམིབླརང་པབགཉྱསཧྲི་མཾ་བལྲིམས༢ 
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༢།༅། །གནས་ལུགསྱཟབ་པསནབྱསྭ་ཀན་ཤྱེས་བླ་ན་བྲོདད། ཐབས་སགང 
ཉི 


ངཱ ཅུཙཾརྨུས། བས་སེགསུཿཾབགཔསྐརཱམ་བརའིགཱབྱར་བྲེདྷཔ་བའིའི་སྦེམས་ཧ་ཇྗེས་སྔའཛནཔྱའི་ཡཱོན་ཏྟཊ་ 
༈ །ཚུདམྨདྤང་མིེའབ།ལབས བི དྭཔས་རཱཾགསྭཔདྱང་གྲངྱཔྱ་བྱའི་སྡོདདངསཚམས་པྲརབྱསྟན་པས་དྲེའརྱུདདང་འབཱེལྷ་བདྩང་། རྡོབདྷདམེདྱཔ་ཡྤང་་ 
བཔའི་སྨཉོདྷང་བྲལྷ་བྷ་མཱཟྩོསཔ་སྟེདེ་གསསྨན་ཤྱེསཔྱས་སྩར་བྲའི་སོནཏནྭནོ། །མ་ཧེགས་གགས་སྲོལ་བསྲག་བྱརྩ་བེད་པ་སྙེང་ཀྲིཡིད་བང་སདྱང་། སུབྲསབ་བདང་འཛེར་༠ ༤ 
འ པ་མེདབརལཁོརྩོ་བྱཁྱཧཔཱཱརཾབ་ལའི་གླང་པཱ་ཆཱཾསྲ་སུང་གིདྱབངས་ལྟབ་ དྲ་བ།སྲུང་གྲྭ་གདངས་ཟྱབ་པ་འབླག་གི་སྒྲདབྱངྩས་ལྷབླདངད་། གཟུངབླ་རྔ་འོས་ཞྱིར་ཞམ་ཡང་ མི 
' དེལསའདྱའྱ་པཱ་མྤིནྭཔླ་ཐཱ་དཔྱང་ིདྱ་ྷངས་ྱང་། ན་བརྙ་ཉྟན་ལ་ཡིདཕྱོག་ཧྭདཱ་བཅིདྱབྭང་སྙདང་། ཆུནམི་འཆྷདལ་དོན་གོ་བླ་དྲ་པདཔ་དང་ན་པད་སྤན་འབྱིན་སོགསྣ་ བྱོགས 
@ པེད་པསཱཛཾགཱཔརྫ་བྱིདཔབུཀྲ་ལྤ་པིངྐིདབུདྱ༥དངྱ་། ཟྷག་རིང་བརོ་གྱགས་པ་ཚ སཔའིདབྱང་སདང་། དོནྲ་བྲབ་པ་བླམས་ཧླདྭལ་བྲ་བ་ཤིསཔའི་ལྭསྱ་སྤྱ་གྲུརྩཔསབླ་ཀ། 
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ཁབྱ། ཇི་སྙེདྲ་གསུངྱ་པཱལཾསྭ་དོན་གཞཱནདྱཡའུ་རྲ་བའ་བྗ 
ྩ༦༧གྲལ། ལུ་གྲདྱས་བའི་དདླད་བ་བབམསཏཧདྲལས་ཁྱུབ 


རན་ 


དྷ་པཱ། ཏགྲཔརགཟྭང་བཱའྭམུཧྦཱཧཱ་ ད 





༧ ༠ །ཨྨིའནྨརབྱར་གྲསང་བྱསྦྱ་རུན་ཆྟགསཔ། བརྩོདྱ་བྱའྲིདོནོནས་པ་སྣ་ཆོགསྲའི་བཤད་ཅིག་ནོས་འབྱེལ་ཞྱིང་ཤྱེསྣ་པརྱ་བེདཔྲས་འབྲལ་བསྟེ་དྲེལ་བཅྗིདཔ་་ 

3, ཞིས་ཀདྨབྱཁྩོ། སསྱུ་གཅིགུ་ལུ་ཡྷ་ལའི་སཱར གཱསུ་ངཏྔ་སྒྲའིནམ་ནིག་དྨམ་གནྣྷས་པཱས་སྨྲ་གྱན་རྫོགས་པརྨ་ཕྱེདྲཔ། སྭེ་སཱའི་གྱང་ཤྱེས་པནའདོདང་ཁྱི་དོནོ་ཀུན་སང་དྱ་ས་དད་ ་ 
ཧཱཾ སགསྤའེ་དབངཔ་ཚིམངན་བེདྱཔ། དམུབཅྩས་པ་རྙིལུ་བཱབྱཞིནླད་གནོདབྲས་སི་བྱསྙདཔསྲས་མདྷ་པ། དུས་མྨིནྭ་ལི་འནོམས་ཤིང་དུས་ལ་བྱབ་པྱརྨ་སྨོ་རུ་བས་གྲཞནྭ་དོན་འབུང་ ཌཱ 
༼ པྩལས་མྱི་འགྱུར་བྱ། ཧོ་ཧདམྨུཉྩབསྲ་སྷ་ཟུརྨཨི་ཤྱིཉ་པཱ་སྩག་སྟརབརྟབ་པར་མིག་སྤུངབྱས་མཏྩབསཔ། ཐྷཀའྩེ་རིངདྷ་སྤ་བྲདམྱེད་པྱརམཚྦངཾས་པར་ཐོས་པྲ་ས་འཁོརཀླུནུ་གྲགས་ 

4 


' པ་ དྭངསྲ་བ་བྲཾསས་ཧྭད་དཔྱེརྩ་བས་ཏེ་དྲཛོགས་པྷ་རཧཱཾནཱས་བསྨནམྲ་པ་ཀླན་ཧཱི་མཚོཊ་ ཏཱ བྱ ཅདྲགཔཱ་ནནི་གདླུལ་བྭ་ལཔཱན་པྲརབྱེདཔྲའི་ཡྨོནཏླནནོ། །དསྙེང་་ 
ཞི་པའོམསྭབབཧྷཧཏྲཾ་དྭགྱཧྷ་རཱ་བཞྱིརཾ་ལྕངད་གསུངྱསསཾ། །གསུམཔ་ ། སངསྒརོས་་ 


::5“)པ་འ,ར་ལན༡༡༦༠༠༨༡༧༠༡ར་ལ།༡༦༠༥ 


1($÷, 


གདུལ་བྱའི་རྒྱུད་ཙི་ཚགས་སྔདྱ་སྨོངསགསུསླ་སེལབ་གསུམདང་བདླད་ཚད་གཅིདཔ་དྲང་བ 





པོཊསྦིདླདཕྱོགས་སའིའྭགྲོ་བརླསས་ལ་ཐནབ༔ ཧཱཞབད 


ཡུཔའི་ འི་ནམགང་སབ་ ཞ་པ། སདསྤྲ་ཧས་ ལས་བསྣན་པ་གའི ཉིས། དང་པ། སྤངས སྔ་སལ་པའེ་ ཞི སྲེ 
སྦྲུལ ཇི་ པ སྤར ཀྱི་ཕྲན་ལས་བཧཤ་པ་གཉིས། དཿ ར་བ་ན སྔ་རེཆནཔསའཛིགརེནམཤཾན། །འཇིག་ཉེན་ཀུན 
གཊལན་གནས་ཞནས་འ. བངང། ༣།༣།ས།འ།་° 


སྩེ རྭགསྲདྲག་དསམས་དསཿདྲབ་ཧེ།་ དྲལ་ད་གྲེཉབསྲངསས་ཅ་སལནའྱངསསད་ རྒྱད་བཱལཱིལས། ཕྲུག 
བྲོིས་བདད། །དགའ་ཚུན་གང་ཞུའ་ དགས་པ | 
| 








ཟི ངོ 
ཡས ༥༽བག་སཊ་སཱའེ། །ཆས་ཀྱི་གལ་སམགཡོསཔར། །ར་ལ་པའིའངབཞེན ནྭ་གཆོགསཡིས། 
£ འཇཀདང་བྷལམསཔ་དང་། །པྲོའོ་ཡི ཡགན་སལསཁུས་པ ༨] །ཤཧུན་ ་འཁོརདགེས་ལ དང་། །ངེསའབྱུངད་ཀའབ་སྒེ་ སྱེད་བདང་། 
༢ བདུད་སྡའཇམོསདད་ཚོགས་པརནི། །ཧྱདརུབ ཆོས་ཀྱིལ་ལ རོ དུང། །མ་པན་འདྭསཔའགཤེགས་མཛདནམས། །༥མངསྦ་སུམ་དགཞིདནམསྲས། །སེདཔརི་སེད་གཞསཔ་ པར 
མཆོག་གིི་སྤལསཱ དྲི་ཟླ་རྨབ་དགྲའའདཡཕྱིཉྱཐཱའཱ་པེཝདྱ་ལེཊ་པནམྦལབླཉྟབླ་སྲས 


ཧོཿ །ཞེསགསངསང།ལན། མཛོད་པྱབཅུ་གཉིསྭཀྲིཚུ ཚུ་སྔ སེཞཔཱ་བྱདུ་ཆུབྱ་ཆེན་པྱེའཱཱ 


༤༡༨༦༦༨བ༦༨བཤརསངཤང་མཛཞ་ཁགཞ་ལརམགར༧༩༤༠༨༡༨༨༡ ༼༠༩༡འསསཞགདགའ་འགར་གསའ༩་འ༠༠༨ཉལསངམའགརབེ།༩༠༩༧༡༠མགརལ་༨༩༩༠༦༩༦ལག་ཆང་ཆཡ་འབ་ལལའ། 












བུཔྱདད་། དུམམས་༡ནདཱཱནཱསདསྟརྲགཔདུང་ ནྭམཔྨརྟརྣོག་པམེདཔྱར་འབྱད་སླེདྨ་ཕཉ་ྲཾསྦྲ་བུ པྲདཱདྷགསུམླགྱེབདླག ཏྭདྱཧཱནྣ་ཡཾ ཡེནནཱཾ། །ད ཇི་ལྟཆཏྟགྱབ་ ཏ ྦ 
བྱིས ཁྱམས་ &་ ལྤས་འདུག་གྲམསྟསྙཧ། ྣཱའིནམཁྲལལམའྲསསྦཔ་སྙེན་ཅེང་གཱང་བཱནཾ བརྒྱུ་བྲཾྲ་གིགཟུགསབྷ་རྨནཱ་ལུའ་གནསཞསཡག སྭཔརམི  ་ 
རཔ ༢བསདགེབ་མབླཔ། ངི་ལ་བབ ཞནདྲང། གསྐུང་་གག་སྐྣད་གདམ་ས་དགྲ་བ ཅཕ།ང།ཞ ་རྩའིརྣ་སརྦ་སཚྱསྦཀི་སམབ་གཾ་བསྟནང་ སྒ ཞྣལཱསཁལཿ ཤུནའདྲཾ༔ བ་ ྦ 


7⁄༡) ་ 
ཿ 





རྐ 





ཟླ 


༢ བབཞིནདང་། ཟླསས་ མཁྱེཉཔ་དུངབཿ བསསམས་ནའ་བྱབྱཔཞི་སྱིགི་སབཡས ཅད་ ཁྱབངརླ་པསཏེཆ༢བབསཔསལ་ཐོག རན་པར་བེདཔ་བཞིནང། 
ང་གསུང་གི སྔལྲ་པཱ་ ཚྲོགས༔ དནྭ་པནི་ཚྔངསཔ རང་གི་གནསནས་མགཡོསྤ་ཀྱང་གྲལ །བའུདེད་ཁམས ལུན མས་ཤིསམཐང་བལས་དེན དྲ་གུར་པ་པཞན་དྱ་། 
སྲ ཀྱེ་ཡེཤྲེས་ཚདམདཔ པ་སྤཾ་བཱཞཾཏེ ཧསང གཞང་ དམཔ་ལརསལ་བཟྱ་བིདཔ་བཞིདང་། ཟུགས་བུ 


༦.༧འཆའ་འདོནམངསངས་ཡཆལ་།གཝས༥པ༠༢༠༢༡༩༠༠༡༠༡༩༧༡༢༠༠༡ 
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གསུངབུ་ལ་བཏེནནས་གཞནད་མཛོདཔ་ནེ་རྭ་བཤིག 











༣༦༠ས༠༨༠ས༦༨༠༦༧༡རས༤༠༧༧༤༢༡༤༧༠༡༤༨༧༢༠༧༤༡༤༢༡༧་༧༢༤༡༧༤༤༥༢༤༡༩༧༡༧༠༧༧༨༩༤༥༠-༡ “~¬ ༡¬༡པ༢ ༡༡༨༨༨༨ ༡ཀྱས༤༠༧༩༨༧༢༡༨༩༩༡༡༤༡༡༠༢༡༡༤༤༠༧༩༧༡༠༡༦༥༤༤ར༧༤༢༠༧༤༩༧༤༡༨) ¦-༡༨༡༦༤༡༦༡༤༡༠༡༨༤༠༧༧༠།༤༡༤༩༧༠༤༤༡༢༤༧༠༠ 





"ཛམཁག༧༠ས་ཆུརལ༧ཁའམམནསས༨ས༩༧༡༠པ༠༩༧།༡༤༧༧༩༡༦༠༩༦༡༩ལ༠༩༦༧༢༠༤༢ག༢༩༡༦༤༡༠༧༩༠༦༩༨༢༠༧པ༥༩༤༢ཟརཁག་ཚན་ཀགང་འབམ་འར་ཆཆོ་ཤཚོའའ་ཆ་ ཚང༩༢༩༡༩༩༡སས༡༡༩༧༡༠༧༩༡༦༡༠༧༠༩༡༡༠༧༠༡༢༩༥༩༢༡༦ 


དི གཏནདུམ་ལིནལ། སངགྱཆསྱ་ིསཞི་གཏནདླུ་རཱནམིའཆདཔར་གྲདལྱ་བ་ལངསསྤག ནཔ་རམངདཔསའཕུགསས། ཉེ་མསནེརེསའག འག་འ ཟ་ཡིནཔ་སཉེན་མཚནག ་‹ 
ྦ × དུམནཔ་མེསེལལ། སྲངས་ རྒྱས་ཀྱ་སཉུ་རྒྱུན་ཆད མེད་པརམི་ཤེས་པའྲི་མན་པྲའ རྔམས་པརཡཿ ཛདཔས་འཔགསས་ ས། །ཞེར་བླཞླཀཤ ཀླ་སེ་གསདུངའཕོའ ལའང་ཡོད་པས རྙེདཨི་་” 
༨ ¬༽ ཅེད རྨེ་རྗར སང་སྒྲ་ཆ་སཞི་ རྐཾལབདངམཿ། ཙོ སི ན༨ྲ་ནམས་ ལབང་བྷཱར་ཀད རིར རི་པ ས་སོ །ཟི། སླན ནཿ་ དྲེ སྲས ཤིད་ རའ སང་སྦྲ་རསནེ ས་བ ༣ དྲུས་ ་ གྲ པྲ 
4 མྲབསྐུ་ཉེནལ་མིཝཱཾ་སཔས །༣ཕགས་སེ། །ནམ་ལཁའནི་དགེབའིག འམཏེནསིནལ། གསར་སའདཀརཔདགི་ སུ ་གཞིརྟེན་ཡིནཔ།ཁྲི་པི་དའཕགསས། ) 
༢ གཞིནི་ཟགམེད་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའིཉནམ་ཡིནལ། གདས། གས་བ ཆེནཔ་ཟབང་འ།བཏེནནསའཇིགཉེན་ལསའདས་པའབྲགད་པའིཐེག་པ་གྲསམསེགས་། 
དམཔའི་ཆས་སེགས་འཇིགཏེན་དང་འཇིགཉེནལསའདསཔའེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་འི ཀི་ཉེན་ཡེཞང་སམི་འད་ཞི ཞིང ཁྱདཔརངུའཐགསཔ་ཡིནནེ། །དེ་ ལྐུན དྭགུས་བསྟན 
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འཕྲུལྱི ° སྙེབསདྱང་། བ 


ཕུ -་བ་  ་ མབུཔའིརྦཱཨྭཿཾནམ་སཱཀྦསད་དང 
སེ ། །མཁས་བུའི་གྲནས་བྱཅ་པའདུས་བས།འདུས སམྱབས 








༡༦༡༡༩༨༨༧༠༡༡ས༩༤༥༡༤༨༧༤༡༤-༤༤༡༧༩༤༡༤ ༡༨ ༡༤༡ 


% ཤཱ གཾ་སྐབས་ལ། .མདེར་བསྙན། རྒྱས་བཤད། སྐབས་པསཱ་གསུམ། དང་པ། འྱདྲསྤབྲསདྭད་འླདས་མྲ་བྲསཞྲེས་་ 
ལྤས། འདྲསྤྲ་བྲ་ས ནྱརྒྱུ ཞཱཆེནལྕས་ སིསཔའེ་རགྲང་ཞི། རཾ ཞིཕྲདྲ་སལཾསབསྣསཔ། ས་བྷམས་ཧད་་ 


- དྒོ ༈ཿ སསབས ཤྲིད་ལྷ་སིབྷཟྩོགྷེ རུ ལསྭམ་སྱེས་ཤྲིར་ལེའ འགྱག མེད་པའོ །མཚོནགཞིནིས་ས་ སཿ་བཅགས་འགོག་ །བརྟགས་མིན་འགོག །ནམམཁའ། དེ །དེ་བཞིནཉེ་དང།། 


ཟླ བཤིག་པ བླཐགསགྲསྦམགིགསྦརླ་བབྱསམྦྱ་ཧྱི་སྒསྦབྱབ་པའྲི་སློལ་གྲསམདྱང། དེ་བླཞིནདྱ་སླངསྦྱརས་དྲེིབྱསདོནམསྤ་ཀི་སྟེཐོསངང་། རྫ་ 
། „ འཕྲུ གསད ཾསྙེབས་དྲང་། དི ཧིལ ནྣམཱཔྨ་སྲོལབ ེླགྲསམདུར བྲགསྔར་ཆྩེན་པོའི་ སའ ཤེན ས་་ 


ཅབྱའི་ཧེབས་དྭོང་ ཿ 
དྲན་གི རྣམཀྲངསངྦཱསྦསབསྙནྭ་པ་ལརྷ་ གང་རྔ་བྤོཾལ། །བྲཾགྭ་སྔ་ལ་མྔཐས་པྱའི་སྐསས 





526 





ཐགེ གུགྱིས་བྱནད་ 








| ༤༨༠༨༤༨༧༨༨༨༧༤མགཞུས་པ་འབ་ལ་འས༦ ༩༥༠༤ འབམགཏ་ཞས་འཆ་བཤསངས། ཚར་ཤབསས༡པ༧༡༧༢༤༩༡༠༦༢མས་ཉ་ལ༦མམམངན་མབར་ཁད་ཅས༡འཛག་འབུལང་འགན་ཚགལགསས་གསས་ལས་གར་སརསསཀགསསཡས་འཚ¦སས།འ ༩ཝ་ག་ཁབའ་ཡང་ཞཤངའགམ་གགང།གཏག།ཀཁག་གཟན་གསལ་འབ།ཞལསཚངཀགས་གསས༡༡༤༠༡༠༡༥༤༤༠༨༥༡༥༠༠༤༤༨༤༡ ༨ 


མེདཔ ཊིསྙེམསྭཧནསྟེ་བྭ་ལདྱ་སྤུལ་བྭའེ་ཕྱཱངྷ་པྭཏ་བྷ་སེ། ཅཱ དད་གྱམའཇུགྲདི་ྭཱལ་གསྦྲི་བདྲཱཾསཧྲི་གྲསབ སྲ པཔ འགའ་ ྣ 


ླ གྲིགྲསྙིདྷདོའྱེས་ཟྱེ་འཁིང། མ ནོ་བགེངམཁྲི་ལགས ས་ཏུ་བདྱཧཱའཾབྲསབུལ་ཕནོ་དོག ནུསཱབྱཿསྭཁྭེཾ ཕེའོ ཌཱ་ལྷའནྫཾནདབུ གས་ཤིང ཤྱི་མྱིཏཱོ། །གཉིསཔ། 
÷-ིཾི|ིིིཾིཾ་ག ཀྲེར་ཀེ། ངི རེ་དངང་། རོ་རེ ཆེལ་བཀ།འའ།ར ར་། 


2༨ གསངསཏི། དང་ལ ཕིནོ་ཡགླམུ་གུ་ད། ནླས་ཤྱེས་ལལ་བསལྱི་མའྱབར་བྷླ་གཟོ། །གཉིསབ། ཟླ་གསཔོལ་སྦྱར་སྦོགསདོང་། ཤེསཔ་གྱི་བ་དགིགས་ཆྱེདདྲང་ ི་ 
བ་ཀ ཇེ མུ་བའི་གཟིག་སག གསུལ་བ་ཡན་ རྣམེཿ ལླུབ་གསལཏ རྒབ།ཉྱེས སུའུ་་་ ྦ 
སྙེདཔལྟཐླ། གཞ པྲའབྱེད་། ། 


མི་ཆ | 
་ རྣེཔ་སྤྲ ཙུ ྱ་ལཱམི་སྦོང་སཔ་རྩ་་བའུ ནོམ ཤློ གྱང་ས། ཤཿ ཆར རཾ རོ ཆན ལེ ་ ཧ་ར ཉེ སྒ ་ར ༢ རགྲ་པད་པྱ་ རླན་ག ཉསྲསུ་ 8 ྒ 
¦ 


ངྲཧལྟཐུའྱ། མདུད བེད་པ བེདཔྱལ་ས རར ི་ 


| གསྩངསཤང་། ༦ ུ ནྨགྲ་ཀུ་དྲ་དང་ལྲ་ལ་གས་སྤི་བ་བའམ་བའ 





| ཆེག་པཡིདཚེསབ་ལྷུད། ཤོ་རབསྱརརེ་ཡདོདདུབ་དཔའྱཡིར། དཔེ་ཆད་ང་བགིན་སབ་ག་ཚོག་སབྱསབ་བཁུདདཆུདཔ་འམ་གྲུམབུ་ཆོག་དོ་པས། ། 
ྣ 
| 
ྣ 
ྣ 


ྦ @ླ ཐཱ་བརུཅིདབྱལ ངཿ འགུབ་པ། བམལའི་གདག་ད། མད འབྲས་བྱུ་མང་འུས ཐྱེབྱ་པའམམབའརིནདབང་འབྲས པྲས ཟྲི ;ཞབམ། སཅད་འཐེབ་པའྱ་པེདཔ། 


$$ 


དུ ༣༥ གནང ། །འབླང་འི ན་ག བ་བ་ལ་བ བར་ན རཱན་ཏཱཾ་གཞག་གཙེིག་གཅྲེག གའྲབསྤྲབ་རྱུ་པྱསྟ ཡེདུན་ཡཁྱཾཱཾང་པཿབབསོང་ " 
2,  &༢་ དྱ སུ ད་རང བཔའི་དྲང་། སྒམསང་ ཅ།སེམསྦྲིརྗེས སྤུ་སུ། དྲ་ཀྲཔསྒནྷ་ཡས་ངང་། འླད་ས་ བས ༠ མཚུནཌྲདྲ་དངམརཞགཞཱ་ | པཔ 
པ གི དས འཇ ཞྲེས་པ་བྱད་ཞེན། སེམྱསྤྱབྷངྷཟྲ་མསཾདྱང་། བསམ་གཏྲན་བྲ་ག ཡོ ས་ཞི སྤེམསངྱང་ ་རྲཾསའྡཾ ཤདེ་དག དེ 
། མྔཚུནཉྲི་ སསྲ་ངདྱ་ཡིག རེ ནོ། ག་ཀ གྱད་དང དཔྱན་ཕུལ་ལའྲད་གཔ་ལབུ་གཅིགྱཔ དུང | ངཱ ལིག །ཤེས་ལྭབུའི་། ལཱ 


£= 


ག་འ །འབྲསྣབ་གཅྲིག ས་ད ག་ཤ སྤགསྦྲཱི་རོབོར་གཅི ུར།ྲིིར་སེམས་ལེེབ།འད་གེས་བྲའུ། །ལག་འབུདྱ་རཱའདིའི་སིརྩས་ལུབསྐེད་ 
-ཧཾཆིད་ཧྲཱེེ འྱབསདྭང། མྱེདྷརལི་འྱབུངབྱའེ ྱིསནྩས་བྱ་བཞགའགྱ འྕབཱསྲ་ཤི་འཇོག་ཚུལ་གཉེས་ཡྱོདོས་ལྲས། དྭང་པ་བྱསདྲིབྱམ་གླཱལ་སྙིད་བྱེད་པྱེ་ 
¿¦ .འ་ ཁེ་ གཉིས དྲབཏེ་གས་དང་ང་སལ་བཅི བྱསོ འཇུགིས། པའབམ་དནར་ར་མི མིའྱཔུངྱཔལ་གྲཾོ་སྦཾྟཿད་ཡཱཧ། །ཉྱའཾ་ དྷེ 
རྒུ་སྐབ་ ངེ གསབ གྱི་ཧྦཱ རྩ བྱསྟ་ཏནཱ་ རྐ དང དངོསླ་སགཅྲག་ གྱིས་གིུྱ་སླེད་པའྱི་བབྱ་བསླས་མྱེཤགྡི་ཅྱགཅག ལྤས་སྩེསྲ་པའྱི་དྲུསམ༡མདུ་ 
༧ འཛོང གཅག །མྭདྱནགཅྲཾཀ་ གྲ་གྲདྷ་སྲེའ མཚ ཚྭྒཾསལྭ་སྒརྦར གཞྱྲག་ཧྭའོ། །གསུམབ ༈པ་། སྒྭལ་མྟཌྷཔྲ་ཧཱ ར།ཀའ།བ་བང་། ང་ར ཧེ་ཤི་ 


མེདགབག་བཅན་བགཟེ མེད་གགག་རང་དད་གྱི་ བ་་བསྲད་ིག་བཛུ་སམང་བྲ་་གྱས་བཀྲག་ད་དྲག སྐྱེམསླལད། །སྭ་དགེ་བླ་སྲེསི་དགབ་ལས་མི་དགྲེབ། ལུངལ་་ 





བུའི་དབྱང་པ་ག 


འཇོན མས་ད ོབོགོངཟགགཅིགལ་ གློག་ཆས | 
གཉནསྦ་བུང་ཚ བགོ་བ གཅག བཛ འེ ་ འདྲིནི་སྦེ་སསྭ་སམསྦ་བྲང་ཕྱ་རླནསཚུངས་ཝྔྲྲི་སད་ཐེའཤྱེསཤྱེསཔའི་ཆེ 
འེ ཅཁམས་གསམ་གམས་ཅདཔྲུར་བའདའ་ཏ་ ཏེ དེ་འདྱས།ཞ་ ངལ་སཾའླབསབའདོད་་ཇྷ 
སྲུ བལ་པངངྱ་ཨཱལ ི་ འ རདའཡས་ ཉུནམངས སབུས།མས་ ཀཀ ་ ཅུད དབགས སྐལ་ 
ས་པ་འདིས་གང་ཟག་དེ དྲེནྣམ་ ཏནམང་སང་འབུ་སས།བམས་ ༥ བེརཞྲེས་པཀྲནའྲ་གྲེའེ བཅད་བྱར་ྤནླ་གཏྩོ་ 
ིརྒོསནྨམས་འི་གྱེདབེད་ྱམུལོསྨ་སབཤདཔ་བྷསམོ། ཉེན་མེད ཉསྤས།ལྷསྟོ འའ ཀྭབ་གལསཉསས ལ་བར ཀླ 









1; 9 7 3 
















སོ ནི་སྔངརྦ་སྭའ་ མོ ས་སན བནྲ་སསསིསང་བེདའབླུས་ཨའི་རའད 


རྟེ ༢ ་ ཞསབེནརཡ་བྷྣལཝར་སེབ་སྦ་རུངབད། 

ཀུས ཟི -འབསྤྱད་དྲ་ས་དྱངད་ ་ 
རི ཀླ སས་ཆུས། དང་བ ཙ་ལསེས་པཡིའཐྲ 
ཕྱ གྱངྱ་རཱར་དྲ་ལྱང་བདྟན་པྷ་རྣམ་སླིའ་གྱི་རྒྱུ་ལ་སཅྱུང་པ། གོ 


།གགོལྟ་སྱེ་བའི་རྒྱུམ་རིག་པ་ལྟ་བུརྣམས་ྲེ། ། 
ར་ ་ ཟླགབཅས ` ྦ 


༠ ༠ ཆོ 









⁄ 
༤ 
(2 


༠ 







དྲ ར་འ ༈ིགཏུནི་ ལོ་ཏོག ཊོ། །གཉེས་པ། བཧཤཔོའིའབྲསྤབནི་བྭེདྱརྱལིའབྲསླབྱ་གུར་ཚཱད ྣ 
འབྱུསྤབཞདགེབལགད་ ཨ་གཉམད་གཞབསོའྱ་ུགཉི། བསླབ་པ འསྣབརྱི སྲ རའ འོ་ 
རྗོད་དྲོ། །བཞིབ། ཅྲིང སྨདྷན་ལན་ཧ་ བ་མ དས་ལྷན་ཤི པྱུ བུ ཆོམ་ ༽ ཇཱ་ལྟརྣ་སྱེསྱ་བུགུ། རྩི དས་ཛམཁུནདུངབ་ དཱ 
བའ རི ཞྭ ཤཱ ངཱ :་ རི ཐ་ 'ཝྔཔ། བྱལ་བའིའབྲ སླབའི་དཱ་ཤྱེས བྲ ཁིས བགས 
དྭ་བ པང དཱ ཅེ པདདབཞིཤ འདྲརྨ་མུབས་ལླིནཱཿཧ་འ འབབསདརའཤི། ངང་ རླ 
བསྐེདཔམེ རསརསེཾཨཾ ཊིཕིརསྲིད༔ མཱ ཏྭ་ཤྱིས་ས་ཡིན་ཊི། ༽ པཏྟའགེག 


ཤི 






གྲིམ་༥ 





ཤེ ༧༦ ཆྗ»®$ 235 
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མཉལ 


བི 








འི་དང ལེ་ལག ཞ་ཏེ། དོ 





གཏོག གས་པའི དུསྦ་བྱསུ་གཞུནཱུརི་བཞབ་བྱེརབངུ ས དེ 
མྩོ། །ཐཾགདམནྱང་འདས་ པང ་་ སཱབནབྲསེགཔདངའདྲ་སེབལ 
ནྭ་ཏེ། ཧེ རགཔ་དེགཔ་མེད་ནམེནཔ་རདེ།པའིའིྨ་གྲུ་ 


:£ 
་ ཐུ ཨགའིག་བད་གཞད། ཟདཔ་ ཨ་ཨྦཡབ་འདུསིཏ། བདེ ད་དོན་བ 


མ གཡིན་ཅིད་ག 





མྲགཱྫ་སགསསྤ་ཆུ་༨བ ༼ 


ཐོ 
སསག རི 






གཉིས་ཀྱི་རངབ གིན མརམེ་ཤེ་བལཱར་ རམིན་པ་ས་ཐེག་ཆེནམུང་འདས་ནགཙོད་བདེ་ཏག་བདག 
འབཀུམི་གནས་ 


རཾཾིཾི 








་བཤེསེེྷརྷ་མི་འབུང་བའི་ཐྭ་སྷདྲ་རྒྱ་ཨསྲདུ་ 
ད་འདད་ཡང་ དྲེང ཧྱ 


༨ ནིའ་ཉེནཔེའིགར་ ༣སྲེ ཤེསནིདེདང་འཛིན་དྭད།འགའ་བོ།། ཨོ 





པ།འི་དྲབིངས ༣༽ དེ་ཡངསེམསེ་རངབཞིན་འོད ་ 
ར་ུཿཙི་སྦེབ་ཅན་ལ་ཡེན་ཀནམངཞོད་ཨི་སྣང་ཡང་། དྲཾཡ་ཡམྱིས 















དེ་མུཐགྱ་ཤྱེཊྭ་ཡཱིཞཤོ] ། ཤེས་པ་ལ རམ 
¡ ས་བུང་བལ་དབང་ཤད་བབ་ བབདྲགུབྐོཌྱ་རེ 
 འདུས་བྱསཀི་ཆ ཤོ ས་ །དེའྱི་ཟླིརམཛོད་ལས། བཞི་ཡེས་སེམསདང་སེམསྲ་བུངྒནམས། །གསུམ་ཅིསསྟམས་པའའཇགཱཔ་གྷཉིས། །གཞན་ཤེ་ 
¡3 གཉིསཔོདག་ལསསེ། ། །ཞིས་གསུངསཔ་ལྟརསླེསས སེམས་བུངྷི་ཧེནབཞིས་བྱ་སེདདེ། ད་ བནའིགཞེསྱིུགས པ་སམལ་ཤེས་པཁིས་བོན དཔ། དེ་མ་ཐག་་ ་ 
༧༩ ཆྐེན ཧྱེན་ནེ་ཤེསཔ་སྔ་མ་འ གགམཐགཔ། དམེགས་པ་ནེགྲཟགས། ། བདག་གེནིམེག་དབང་ པི །དྲེརད་མྨེགས་བསྲལ་དུ་དམེགས། ཆེནྭམགཏློགས་པ གཞན་གསྱུམ་ གྱིསླ་ ,‹ 
སྙེམས་མྲེད་པྲ་འི་སྙེམསའླདགགཉིས་པངྱ་སྐྱེད་དྲེ། དྲེ དབསྨེས་སབ་གྲས་ྱ་སསྐ། ཕྱིགསརྐྱེན་གཞ་ ཏཱཾ །གཞུན་གཟུགཱ་སཧཱནདདྲ་ཝཱནྣ མིནའདྲ་བྱེད་ནྩམསྣ་ནི་ | 





པདསླི སཔ ཤཱ གས་སཤོས་ཆོས་ཐྲམས་ཧྭདདེ། རྩེ ལདྱསེགསནྱས་ཤྱིསླབ་སྐེབྲཀོ། བེདྲ་རཱཱ་ལ། འབུག 
ལུར དི ཧེ དྲེམྲགརྗེའ་གིསཱཉི་བོིརུ་ ྲགྲིག་དངེ། གྱིས་བ བདག་པའ གཉི 


€> 
ས་ད བཱ མསདང་ྡེན། རེར།ས་། ང་ནཿྲས། ༽ཤའར།ར། བང ཊ་ ཀ སང་ ༩ ༈་ རག་ 





















༄༅ །ཧུམ་འྱིའཇིམཔ་དང་བདུག་བཛོན ན།བནུ་བཞིནདང་། ག་བཞོ་ཡིམ་ དྲ ོ། ། འབུངབསའྱབངྱ་གུནྱ་ཧི་བདག་རྐྱེན་བྱེད་བལྟཔརྫྷབདག 

་; གཉེ སྣས །ཌེ ཉུགས ཚུཡཨནང་ ས་ བཅོ ག་ིགག་་ 
དགེས་བནི། ཤི ནྱཧྱེཞྭ་འབྲ ཀྙེུབུས་ཅུརརོ།བེམས་རུུ་ཏྲེན་བའ བླརའབྱང་བ་ སླི་མད དེབ ་ཁ་ ས་སུ ནད ་ 

༥ འབསྤ་བུཌྱབངྷ་པ་ཤྱིསྨཔ་དྱང་། སྣ ཧིའ༠༣ མཱཧྱི་ཙསཅཱའ་བཱཾསའ འཆྩོལ་བྲམ། བུ་མེད མྭེདཔྱརྩ་སཱའི་རྗེས སའབྱསྭ་ཐཱཿནྭཔ་ཤྲིས སྣ པདྱད་ ། ཀྭའི པྲ ས་ག ཀྱ སྙེམས 

ཌཾ བཤས སྒུགས རྒྱ་ལསྨ་གྲུབ ནླད་སེབཾཡིར་རཱ ཡགཉེན་པསབ སིི ང་ཚ སྣྲ་ཕྲུ དང་། ལྒ དི ར་ད དང་བ དྷཔཔྲེསའདནྲ་པབཤེ ཤོ 


།ལ་ཆཾསཿ མྭ་ལོདོང བླསསླི་སདྱ་སྔཾརིངསྔ་ལུས་སྨེམསལ དྷ་ཏྲགགཾཤེ གཟིད རྫྲ་བཤིག་ས ཧེ། རློ སཾ་ཙས་པྱས་སྐེདཔྱ་མཤེས་པྲརྲ་བླ་ལ། | 


¦ 
¦ 
ལུམས ྣ 
སི བ 
མི ྣ 
¦ 
¦ 















| །ཧཱད་ས་ཀིདྱབེ་བབཱེ་བག་ཏུབཤདཔལ། གཉིས་དང་། གསུམ་དང་། བྲ རླུདག་དངབ་ཞི་དང དབྱའདག་གའཆུད་ཚལགཞགདདདང་ཏོགསོཔཅདཆེབདདབདན དང 

_ པེ་ཆསཏིད་རད་གིང་བོ་ཡྲེ་ཞསྲ་ངམས་གས་མམེདབའི་ཆནས། ཆོ 'ལམྱི་སེབསཀྱི་སཁམས་ཀྱིའིམླ་བྲོ་བརབའི་ ` ྦ 
སར ཡངསེམས་ཉྱྱི་རུད་དི་བཅཱས་འབགསྱ་ནུདྲང་ དོ ! “ཤདྱཉནཐཾསྭ་སཾག སགྱྲང་ཟླག་གི་བྲདགནཾདདྱང་ 
ཐེག་ཆེན་སེགས་ཆོས་ ཆོས གཱམེ སཱནྩས་ཉྱིས་དདུ། ཧཏོསཔ། གའི་ལྭ་མའབྲས་བཅིདེབགྲིནཉྱིད། དད་། ལཨབངྱཆརུབ་གེམས་དཔའ་ དའེ ྦ 
རྒྱདདང་། མཐུརའབྲས་མེ་ ཊཾ ཉིདལ་མ་དག་པཱ་དད་། དགད།དད། ཤིན ཀད གོགདད། ཚཤམུམེདྤཔ། ཧཱཾཧྲེ་སྟེཧཔཱ། | 
ཉིད་བབསླབ་སྨནཔམྲེདྭཔ་སྟེ་རྨ་འབྱསཔཔོ་ཉྲིད་གསྒུ་སྦཀྱིས་སྟེངོཔའི་ཆཱ་ནས་ནྣམ་བླརྩ་སོ་གསུན་བྲའ 






2 


དེདཱཾགིརིམ་པྨ་ལྟཉདང་བསོ་འངས་བསདང་འདུས་མབས་། 






དང་ཞུང་ཤིག་བམཔྲའེ་རོསབཧདརངབགིནིས་ཟུཔརབདཱཱོ སྲི ཅྩེནབྱོནཱཾསེད་འོགལ་སོགོསཔའྱི་ོསྱཿསེ་ཡུལ་སེམསཿཉནྱབི་ ཤིལ 


བཱ་ཤཱིན།། ཐགྲབམེདཔའིལཁོརབླ་ད་ཡང་དྲནདམཔར་རིལམ་ 
༧ །འཚཾནྩཾ་བ་ལཆགས་བསྒའྱེ་པ་དྭང་འཇིགསངས་སྦགྭ་པ་སྲདཱབའི 


ཀྱི་བསྡུསྲ་པཱ།འདདོགཟུགས་གཟུགས་མེདྱ་ཀི་ཁམས་གསྒུམ་བོའད་རླད་གངོཿ 





¡ སླུས་ཧཾཐཊཱ་པསྦཱཱརཱཱ། །ཤུང ། །ཤརལ་གསོགས་པའྲི་ཕྱོགས་དེདྱགྲཀང་རྱ 


ཅིསྲ་བབ་བཞྲད། ཤཿ ྲད་ཅསབྷཱ་སེ། དགོས་པྲའཔགྱས་སམ༔་ 
འཛུནཔའི་འུད་ྱེས་བླནོ པའྱི་ཕྱྱིར །བྱསྭ་མཱ་འདི་ཉམདྩོངྷ་ཐྷསཱ༢ད་ཙོམཞེ་སཚད་གཟུད་དྲསྦེ་དྷཔ་ནི་ིགརྨ་ཧཱཀམས་ལསདབང་གེསླ་ལ ཚྩོགསསྲ་སངྱ་བཿཤཱཱིཁྱར་ 


ཧུམ བུརཱཁོདདང་བལ་བའིམཚནཉདངཤྱི་རཾབྱོས་སྭངྲ་པརགནསཔནི ར་བ 


ཞཨིསགསདངུ་མེ་བདང་མཐརའྭག 
རྨ ས་དེ སུ་སྐངདྱཔཱཉིད། སྐེ། 





འགྲ་གགག གགསའདྲཨྱབས་སུམཚོཔཁི་མཚནཉིདགྲསུ བྱ་མེད 


ག་པ་ད་འིགསའུའྱིརུནགཤླསབབྱལ ིིྲི་ 
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ྒ རྔ མེང ྲདྦྦླྲླ་་ ི་ིོག་གིིམ་སའའིམི ཅ་བ སསྒ་གསང་ ཧྭ་བུའྲི་རད་མ རྔ རུ ༨ ཙྭ 
° 4 གནྱས་པདིནི་མོའ ཉབའདིདད་འྲི་ཞྱིས་ཚྩས་བམངནཔ་རེན་པྲརྲ་བད་ཁྱང་ ། རང་མཆནྲདྭེདགྲ་གྲིརྩབཐྱེ་དགྲབ་ ས་ 








།ཡྲལ་ཡེནཔས་སམ། འཁེརབ་ལས་འདས་བའིི་པེརག ཞག ཧཱཧོས་ཨ་གཱེ་ལཅིསགྲྲས་ས། ] །ཝཱ་པ།། དབྲསམཐའ་ནམའབྱེད་ལྕས། ལངས་སྤདཔཧའ 

ཟབ་བམིགགཞོཞང་ ིསཉཧགའོམ་་བཔའ ་ ངངཉིད་དང་། དེབཞིནདབའབ ས་ལས་མ ག་ས་ས དཾ 

་ུ ཉྱཾསཀྱའི་ཏེ ནན ཡམ སྭ་ཆས་ཧཾངཔཞྲཔ་ནང་ དཔེ དདོང་། གཞས དྲ་ཀིའཛིགཉེནྱཔ་གོག་བྱཅདུས་་ པནྨ་མས 

ཛཾ རྩི་ས དབན་ཆེན མནས གིས་ག དགནས་པྷ་འེ། ཉོགསྤ་བྲའི་ཕྲུལ་གི་ཧཱནས་གྲསུང་། ་ བའ ཀིག 
ཞིར དེ་དེ ༨༠ྲཨབ་ཏཤསྭ བགྱི [ཧཱོདྔོཔ་རྨགནསཔ་ཞེ 

ཧཱ རདརེཧེྲཧེཧེིེིེ རར ངྩ་བླདྱེ་ཅངངོས་སྙེངྩོ་པནི་དོན་དམཔ་སྟེངོ་ཏྲེད་ 


དས 
ཡས ཡིངས 











གང 


ཨམ་བིག ནི་ 
ཏེ་དགེ་བམཚན་ོ་ 


པནམང་བརྒྱདྭདཱ། འདྲུས་བས་ལུམ་དང། སཱ 
བ་བ ཞྭ་སྔངབྱ་རྟོཧ 


བླའདྲསཀ་བདགའིདགཆ་གཉིས་བོཡོསདུ་ཐོཔའི 


སིདིརྲམིགགྱསྱབྱིས། འདག་སྦབབ་ལུག་འདགཔ། དེམ 


་ྦ =÷ ` ཟསོཔསི་ པར་བབསྔ་མཁསཀྱི་གཞས་དགདསྦྲབཔའི་ཕྱིའཔཀ མདད བྱཱ ། དཉིད་སེང་པར་ཤེསདག་སྐེབ འོར 
ྦ ཡིད་དོ བད དོ ག་དང་འ བདས་སིད་གྲབབའ ར་ མེ་འཆདཔའེཕར་ སེ ི 

མིད དང་། སྔང སྤ་ཧྒས་ཀྱི་མཚེནདཔྱེ་འི་གླབས་འད 
་ བསྲལསགོསྲས་ ཀ་ྱ་ས་ས་ཆགདགལབ ནས་ལོངསྲསྣ་རོགས་པ་ 


ང་། རང་བཞིན ི་རུ་བགིདུ་ེས་པྱའི་རིགས་ 
།ཆན་དཔལབདེ དགས །དོས་བ སང སྐ་སངོསས་བའཁྲགུབ་ 


པའྲི་ཕི་སྟོངོ་པཉིདསགས་སྟོངཉྲིད་ྱཧངགཱ་ཧང་དངོས་བཧངོ་པཉེདསོགས་བའི་པོབྱསཱམོནཱཾ 


° དྷླམ་སྟེངྲིད་མཆཱནཉྲིདྲ་དག་བོད 
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ལེ 


གླུང་གི་ཆསགཉེས་པྱ་ཟྷ་སྙི་དདཔྲ་འི་ཆྩོས་ 
ཞིནས་གྱངས་མིནཔྱའྱི་དོནདྱ 
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་ ཡི པ 
ཧྱད་ཡྱཱ་ཤ་ྱའྲིདོཀླདཱ་ཧཱ་སྭཱ་རད་གི་སནཔ་ནྱཧཱནོ་གཅིག་ལ་གཅི་གྷ་མ་འདྲེས་པྷ་རྦབ་དདཔའྱེ་ཚོྱད་ 


= 


། (འབགསང་ནམས་ཤི་མཉམ་བཞགགི་ཡེ་ཤེས་ལེནདའི་པིའ་ལྔ་དདྱག་བའི་མབའ་དང་། ངབོའགུརབ་མེདཔསྙད་བཞིས་ཉྱིདྲ་ལ་སེགོ་སྤྲ་པའི་མིངགི་ནས་གྱུངས 


¦ €) <¬ རྭ 





རྣོདདྱེ། ;དེའྱི་གཟུཿའཛོནཤྱི་བླེས་པར་སྙེད་ཉེད་སེགསསུབཏགྲས་བྱ་ཙམག་ཡིངདཔྱདྲ་ཀྟེལ་གེསྦོམ་ཡེན་ཏེ། རས་བྲམ་སཧད་ཀི་རང་བྱ་ཞི་ནབྱ་བཀྲིག 















༧༠༠༨༡༢༠༧༦༡༧༡༢༥ལོའགོའོམ༧༡༥པོ་ཟོ་ས་འ༦ལ༡༡༧༢༥༥༡ྟག༩༡ཟམ༦པ༡ལ།༡༦༡༦༦༨ གས་པ ༢གས༧་༥༠སས༦༩༢༤༧༡༨༡སང༡༧༨༠༦༡༠༩༧༢༩༡༧༩༢༠༡༥༤ ༤ ༧༡༥༧ ལག་ཤ༡༡༠༠༧༠༡གྲ་ 


ི  སླུ་སེགདདམནས་དེ་ལྷརད་གནླས་ཤྱིརདདགརོཔ་ཟགྲབ། དྲག རིགས 
ྣ ཨྲལལསའྲདསྦྲས། ཟློབ ལགཉུགམགཤི་སྲལུ་གག། སེས གྐལབོའ་ངས་ ཟླ 


8 _༨. ` ¬ གང་ཚ ཧེ ÷5༽- ༡༨༥ ར་རེ (བགའ 2༠༡༠ལུ་ བང ༥ 
༽ཿ ཡང ཆྒོས་བིད་བེ སངས མུག དཾ ཏབ ཏོགསང་བ ས་འ ༨༨ ༨ད་ཞལ་ཁཞང་ 


སར 







£ རྟེགསྭ་རེ གསྭ་བྱ་མས་ཧ་ཧིནྨ་དྷན༔ ཤཱ་མེད་པྲའིམ མྣབ་ཐྲུགྲ་སྭའོ། སྣ 
༡ དྱརམི་ཁྷདཞྱིདདངསཔོདངདངོས་མྱིད་གྲྱ་གི་མཐཱྩལའྱརྦསཾ་བཞྭག་དཱ པྲིབ 








_ ཟླབྱས་ཙོསཙྱསདམིགསཔའྱེབ་སྭདལ སྦྱཀྱད་ཡཛདག་ལར་འབས་ྲིར་སའདསལ་བས་ཡང་ངྱབ། 


ཤྩ : 3 





༡༩༩༡༢༤༧༥༩༠༨༢༠སས༩༡༠༠༠༠༠༩ 

















ྒོན་མྲེང་ནངབདོནབག་ཉྲི ླ་ཀའགརཟསཱམན། བརན གྟོནཾསླསླླདནབོདནྩདགི ཅིྲ་པ་དཱན བོནདྲམབ་དམཐཐགནློསིདྲ་བྱིབསམཊླ 
„ རྣོན་ཡྲེདལཱ། མཐཐ་ཐྲགཱ་བྱདནང། ྲདེཾ}]ཾ རླད ད༨མཉམཔཱ རཏ ཡན པའ རའ རྔེ བཞི་གི་ ཁ„ རར ; 


དུ 


འགལབ་པའྡན ན་ས གཔའི་གནསྲསའྱུ་རམྨེ་དྲོ 
བཨྱོ་བཅུ་དྒ་གདྱཤེན། གདབསྱ་སས་སདི་ོ་འབྲལ 


དྲེ་ལླ་རབྱ་བྷ་མོའི་གྲབྲ་དཐྲག་པྱའྲི་དོན་འཔྱིཡ་བླ་ཐོད་པའྲལ བྱེ་བོཔེའི་ཚོ་ ེ་གཤིན་གྲེགས། ག་བར 
རགས་ད བས་བ མས ཀླུབས ཡིནནོ། ཀ་ག ས་ལ་མི ཞྲིང་ཚྲོགས།བད་བ།། པཱ་དན་ ནད 


༣ 





གས་འ 
དྲན་པ ལེབ 


ཏཾ ¦ 
རླ 










༠༡༤༤ 


ཏཱ ༅། །གྭ་བཀན་ཇོབ་དང་དོནདམཔའེབྲདེནྭཔགཉིསྦྱ་བྷོ་དདྱཀ་བྲེགང་ཆེནཔོལྦསོམ་སྱངབའྱེ་ཆུལ་མཐོང་གྱི་བུས་པའྱི་སྤྲོལ་ཕནཚུནནང་འགྱལྕབ་ལླུར་སཱད་ལྕང་། བ་ཆེན 
ཅི ཟླབམྔོའིརྷོསཏྲིདགཊིགསྤཔརྩམསྦ་འིདྱོར་ ་དནདྱམ་པྦརྭསྐེ་བྲ་མ་བཞི་སེའགོག་སྐོགསའེག་པ་སྱངདྱ་ཀྱས་བྟཏཱཀྱཧོདབེ་ནབྱ་འི་དློད་སྭང་ཙུལ་རྟེནའབྱེལབླ་ས་མྲད་ཧུདབུང་གྱིསྤ་བ་ 
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)>༧ „> ༽ > ཌ་ 'ོ ུ ༣༩7 +¬ ༡ ༡ ལ་འཛ - ་ ༣. ༨) ¬ +` - ༤ཛ༽ བང ཆེསྦའེ ༨ ཁེ -~ 
ཌྷོ སྙདྨཿམདྦ་ྷེ་བྱ་སྟེནདུ་མེདཔར་ཡེདྒོ་པཱལ།འགལཔམེདཔརཨ་བྲད དདུདཏིན་འབུད་གཞིསྣདགིག། ཆ་ད ལཱ་བྱགྭད།དད་དེ་བཞེནྭ་དྲུ་དོན་དམ་པྱར་ཆས་གིང་ཡད་མྱ་སེསཔའི་" 
རྔ ༔ཾེཉྣཉྣ}ྷླཾིཾ འྭགཀྱཔ་ཡྲི་དྲོད།༥་གཉེས་བའང་གོངདུབ་ཤདཔ་བཞིན་འགྲལ་མྲེད་དོནོ་གཤིགྱཏུ་ཏྲོགསྣ་བཞི་འགགྱ་པ་ ༥ 
ཧཱཿ ལྷ་ཟབྱཔ་དང་། ཟློ་ཆེན་བུང་ཆུབསེམསུདཔའནམསཀེས་སློབ་ལྱསྦུ་དག་སར་ཀྱེས་ཆབ་ཅྱིས་ཡངདགཔའམཐའ་དེ་བིན་ཏྲིད་མངོནདུ་བེད་གྱིསཁྱདཐབ་སྦ་བཱ་སངྱ་ཨཱབྷ་མལབ་ག་ཊ། 
# མེད་སེགསསྤུ་རོ་གས་སིནྷ་མུངབམཐ་རམྱལིནདརྭ་ཉིང་ཇཆནཔསླ་དསྦ་མིནཔ་རམནློད་མྲི་བེདཔརགསྱུདྱྲལ། གླི་ཆླཞིངགེས་འབོདམནྱསདགགྲིས་ཆོས་ཉྱདྲབྱཤིནཉྲདདེ་ཤྱེས་ 





ཧུ རོནདྲུ་བར་ རརབ་ཞིག་ཡྤོདནདེ དཞྲེས་ཤྱིང་གློམ། མས་པ་བ ཅ༽ར་ 


རཱ སྩར 
དཀ དད བད གཡུས་ ཡིག རརར | 
བླ འ་གླདབ་པ།མའགྲལ་རྗེ་བཞག་འིནཊ་ཤྱེསང་ཞིང་བཞྲིནེད་ཅྲོགས་བལ་ཟླབཔ། དནདྒྨམཔ །སྦེསཔ་ ངི | 


རེ བཱ བས་སས བབས་མཁྲསའི ལྱེད་པརྨ་སཱཿྦ་ཡྲུང་ ཕྱལ་བླསློལ་གང་་ ཱ 
ཟོ སུ སྲ་ བབུའྲི་རཱ་ སི 





ནྲབྭཾ་ཕྲང་མྱེད་པྲ།ྡི་ོནམཾཉམ་བཞག སྤསྤ་ད་གྲེས་རིག་པྲའི་ཡེ་ཤེ ནཿ དྲུ་གུརབ་ལཐེ་ཚློས། ཅིངས གི་གྲནསྔ་ལུགསབྱསམ་གྱིས་སྱི་ཁྱབ་པ།འད དོ 
སྣེ ཾེྣེཾེཾེྣེཚ}བ]ཨིེིེིེིེི་ ག་བ 
༡ ༤དགཉེས་སམྲ་བབངས་སྱིདྷ་དྲ་མྲེདཔའ་དནྱས་སྱིདྱཔ་ ཧིསླེའ་པིགཆོག་སྟེ། བསམ་གྱིསམྲཾ་ཁབ་པའི་གྱསྲལགས་ཀི ས་བདག་ལ གོན ༢རཿནནླས་ ར་ 
; གལ་བ ལཱ་བརའ་དན་སད་། ཁཱ་ལཱནནམསྲ་ཀྱིས་གྲོད་དབཤད་བའིབ བདནུ་གཉིས་བ་ རྣི ་ 


གླ་བུ་དང་ སབབིད་ཉསསྲུབ་ བནེ 
ར་བ་བ ཀུཧ་ཛྲབྱཅུ སིས་ི བུའི་རཀིསགཿ བྔར མ་རུ 










: 


ླ@ 
4 


།བཱརབསཱནཱཔཱ་དྲང། ཐྦིཔ་མྲེད་དེཉེད་ནི་ཐྱོབ་བྱའི ཟིམཆློགྱ་ཏུབ་སྭན་བྲ་ལ། 


རི དྲའཆྱས། ཉདདེབཞནཿད།འདྲསམྲཔས་དམྦ་ྲ་པའགུན་པྭ་ལ་སྙད་བླ་གདབྱ་ད 
པཱ་ཡཱཾ ཡིནད བ་ས་གེདཔད་སས ཞེན་པ ཨཿ 


མ་པར་གཞན་པ་ ་དང་གཞྩནདཱ་འཆྭདཔྲ་སསེམས་ཤ ཀྱད་ཟྱབ་མེའྲི་བོ་དྭ དྭཝ༣ནྨསསྱིུ 
355 ཧཱ།འདུས་མྲ་བུས་ཅི་འད་བཞིན་རནྱགེ་སངསྦ་ཧསཉྱིདྱ་ཐཾ་ཡིནྟཏི། དེི་ཉཱཉྱེ་ བྲས་བྲས་ཨ། འདུས་པས་ཅི། 
པཌརཉྱིད་དང་གཞིེནྲིས་འིདོབ དག་ས་བའེ་འདགཉདསས་པའསབའབཡས་ཅདལ་སབལབས་བསུམ་༡ེས་སེའབ་གླས།བ་གསཞི་ ནུས་པས 
ཧིདི་མྤའེ་ཆནམ་སད་གཔར་བྱེད་ེ གུམསདང་ག། 
ཚྭལ་འགྲལ་མྲེདདོན་ ག་ཏཾགསྭ་པའི་འྱབས 





བའདྲ་བྲིས་བནླམས་ཀྱིས་པ། ཁགལ་འུད་རབཟུདས་ུཅིཔཁིཿ སྭཔནལི ཉི 
ཀྱི་སྒནི་ཧནདམ་པརཐྲའུ་ཡྤདཔྣཁྲབས་ མྱགས ཅྡནྡ་ཞིག་ལྱེ་ནདེན་བསུམ༔ 
རི ི་ྲ་་ི་ མ་ཡིག ` 

ཅེས ལས་ག པཱ 








སག ་ི་ 










2" 





དུ ཌའནློད་བྱེདཔྱའིཐབྱསམ། ཁཱསལ་ཟླཔཔཔསྟེ། 
འགམེདབླཔ་དུགྱདནགིགཏུཏྭོགས་ ཟབསདབྱ་ནཔ་འྲྲནི དྲད ་ ཡཱཾན་པཱ། གཞས ལྕུགས། ་ 
རཿ ཤ་གྱིཨཱཨན།་ ནཔི་ངེས་ཤེས །བདཔར་བཟུཔབས་འབམའ དཞ། འར ནྣམསྟ་སྭའང་དེ་ཡྱི་རའླད་བཱ། རླུ བཞྷིང་། བྱི གཁྷེཉྷ་ཧཱཾཿ དགྱེ སྤ་ཧཱན༔ སྤམཡབ་ཞེནདུ 


ཅད 








འཇུག་པར ལྟོ་ཝཱཉནྣཱསྤས་ཀྱི་ས་ཧུདྨ་ཐབ་མོདེ ༥ དེས་ན་བ 
དངྲ་བལ་བའིགནས།ལགས་ཡངདྱགཔ།འའྱིལ་ངྱེསཔྦའི་ཤྱིསཔ ཡེཤསྲཔཐེ 
ཧྱི་སྣངཱབྱམཆོགཏུ་ཕྱེབ་པརའགྲུ་རའོ། །འྭགསྱ་བསདང་འདུསྦམབྱསཀྱི་སྐབསས།། 


། མི་ཧྙ ཧེ་བའི་ཆོསལ་བཟདཔ་བབཔྱའེ 





དྭཔརཧདཀྭཾསྭ་པྱ་ཡནན། 
དྲ་བལ་བཆྭས་བཞིན་སེབ 
།།གཉེསང་ཟབ 


།གཉིས 


ཐ་མ་ 


དད པཱ 
ཟྲབ་པ་དྲདྱ་བ་ཆབ ་དགངུས་པའྲིདན་ལླབའ དྲགའུ་ཡེ ལེ་ཤྲེས་ 


ཨཅྲསམ་བཞིའིདནརིགས་པའི་སེཞསབ་ཤདཔ་ལ། སཿ 


ཤདཔ་ཁ། གབག་གེ ཤང ༢རོག་ 
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-ˆ༩ ་ ། 
དྷཱ ཏཱཔཿཾ། །ཟྱགདཱདྱ་བཱས་པི་སྷགབ་མཧཱཾ། ། ཅུནལྷ་སའྱཧསིའྱ་ཡཾ། །ས་བམསཿ་་ཁུངབག་སྲེདཔའུ། །ཞྱེས་གསུདཔ་བྱཞིན་ཏེ། གཉེསཔ་ལ། འདུག 
གཏུགཔ། བགབ་ཅས་དགརྒ་སཡབ། བདབད་ཞི་བ། ཆདདམ་སཅད་ནང བརླད་བ་ལབ་བས། དང་པ མིཏག་བྲིརབཏའ། དའཇའ་དགོ། ད་ཆུརབད 












ཚཾ༧ བྲམས་ཅད་ལླས་དད 


ཤསཱ་འདས་བྲས་ 


སླ་སགཏྲགསྱཔ་ཤུང་ 


ཏུགས་འིབལའདདུལཡས།དདང། 


༡༠༧༤ 


ཁ་སཾགསཔགང་ཡྲད་ཅྲུང་ 


དེལདྱངྭད་ 
ཉཨཿབྱམས་ཅྱ་དུས་སྲ་ ྱིགཉིས་སེ་འིང་སྐད་ཅ་གཕྱིམརམེ་སྣོད་པར་འགྲགཔྱན་སེཏག་པུ་ཡྲིན་ 


གག --- ------- ------¬ 
།མཚམས་བུར་ཏེབརོད་དནམའ། དའི་དཀོཆས་བདབ་ཤད། འཇག་རོགསཔ།ི་གབུས་བླབ་བགུས། དངཔ། ཧྷི་ཱརཿེབ་མབསབྱ་རླབི་གཞད། 
བྱརབཤ་ཟནསདུདགུགིཏོགསབའ་སབ་བབཔ་བགཔ་ཆེན་པའ་ོསའྲི་ཐམབའིའི་དན་ནམཔརདག་པའི་ཅགསྦ་བས་གཏསུདྲབྱ་སཱའི། མླནོ་ལས། འཐུབ 


༤ 
དནང་གི་ཆས། ༩ 
ུབེདཔ་ཞྱེསཧྨཱཾ། ཆས་གྱང་ཞྱི་གཉེར་ལེན་གྱི་ླུ་དང་ལུན་ཅིག་བེད་པའྲིརླེན་སྱི་ས་མངོན་བ་འཁྲད་བྱེདང 












ཛུ 
༤ 
1 





བཤན་པ ས་བྱ་རྱཱའོ། །གཉིས་པ་ལ། པ། མབདཔ།དགེདཔ། པ།་་ལནབུནཔ་སྟ གཉེས 
མབུར་འཇིཾག་པཱདྩ ། རནྭཱི་གཞས་སླབས་སུ་ཡང་སྣ་ཆིང་ 
་། གསོང བ་རླདསྣ་རི གས་ག 


བསམདུམུང་ 
















ཨཿ ྦ 
ཧྲེ 











རི (ྨ ༠༩༨ དཆུཉདེལྷ་བྭ €› 


རི 


ག་པ 
ིུར་ རུ སཱི 


༦ ༦ 
€ ། ༡༧༣ པེ 
| ཧཾ རྒ ཊཱ ཿ ངཱ ཡབ 








དྲད 


པ་ག ཾམཆཊཉིད་] 
གྱ སའུདདང་ཅི་ལས་ག་ ༽ཾེིེི མལ གུན་གནས་པ་གསུམ་བྱ་མཆན་ཉེད་ 















ོད ངབཞིཤོས་བ ལ་བ་ལས ཆབ་མ སང ཟགོ་ལ་སབག་ཆག་གཞས 
བརངང་། ། གཞསྭ་གབསདུས་ཚོདབཟངདནསགོས་པལ་གེནེས་བསུརྷཔདྱང་། ཆེབ ཧྲཾབུནྱ་ཧྲེསཐཱས་ཏེཀཅ་ས་བཀེ་པདང་ 





ལོགས/ོ»ཉཉཔཐོར་ལས།༢༤༨༡༠༧༩ལནཿསཔགང་མཆོང་གགསརང་ཆ་༡༩༩༦༠-༡༠ ༡༤༢༣༩༤༠༩༥༩ 


རཱ ; ༥༽ས ༤༅།ཀྱ ༦༽། །པ་མད་ཡེནོང་སྲཱ་ཤོད་བེར་གོག་པ། རབུ་དུ་སྱི་རིདྱ་པ་སླ་ཨྲེང་ས་སུཿ སཿ་རྱུང་པ་དྲའཱ། ཤྭང་གི་ སྤེམས སྱང་བྱ་སྦྱ་རགཅ 

འབུ བམས་པ བདབ ས་དེབ གསམས སསྤ་ལྕེ་ཡིདདུའདོ་མིའ སགེསྤ་དེ་བིནྲ་དྲའརྱུ་རྩ་པ། བསམ་གཏ3་ཤི་ཏིང་ ཧཱ་ཇིན་ ཐྱུབ་བྱ་ཕྱིད་ ` 
སུ་ཟད་པརདང་ མི་ཆཱག་པྱ་སསྭཔྭརླུབ ར་སར བླ་བྱ་གྲ་གཾ་སེར་སུགསམ་ག་ད་ཆུམ་ 'ལཱམུ་སགས་དབྲིཔྱས ་དདའདམརུབ་ཀྱི་འེགྲ་ བ་ས 

སྭ པཱ་མྱ རུངས་པའི་ རང་རང་གི ×: རས སྭདྭཧི་གྱམ་ཡེ ཕྲིབེང་བྲ་ལངྲསྭསྦིནྩསསཀྱའི་གྲ་ཀུལྲབླཱལཏི་ཏཾག།ད ཡའླཟླིམ་པྱར་ཟདད། །གཉེསཔ་ལ། སེམས་ཤྲསེ པ 


འེགཤང་ཕསརར༦སག༧༢༡༤༠༨༧༠ྕ༩༤༩༨༠ར༧༧༡༧ཟོང་།རོར་ཞཤནམཉས་ལམསསའལོས༢༤༧༡༡༡༧༡༢༧༠༤༢༧༡༧༡༢༠༤༨༧༡༠༦༧༡༧གསས་གོངཔ༡༧ལོམལས་ལན་ཡ་ཤག་འ འའལ་ཁལརཔལཅ་འཚམས་ཟངཤའཡསསཔཔ་འཚ་མོ་ཤོས་ཟརར༩༡༡༦བའརལའཁབཿ༡ང་སར་ལགསཿ༩ན་ཆཿ༨། 


ཁཆ་འཅལ་པལོ་ཚའ་འངང་ཧང་འངང་ལཡ་འཆབང་ལརང་རང་འཇང་༧༠༨འཁའ་ཁའཛང༤་འགས་གང་བགའ་འཇགསསན།་མལ་ར༥༡སསསར༤ས༡ས༡༠༧༧༤༦༧༤༦༡༧༥༩༨༤༤༡༠༩༧༥༧ 





ནཔར་བསགས་པའེད་འགྱིསཇོགས། ཡཞནསུད་མན་ | 


སབླསག་པསྦསསྦཧྲིབ་བྲསྨསྨསྷ། ཆུགས བྱུ 


ཚུ ཚལ་ལ ལོང རོས ¥ ཤ་¶ ག་པ ཤཿ 


༈ རྒྱ་ལ 





༈' 
ྣ 





| 
ཝཾ 


རེགགགན་ཡག། འཛག་འསགངས་ལ༦༡ས༡༢༡༡༡༠༨༠༥༡༥༧༦༧ག༧ཀན་༽བན་མ།ཁ་ཆངསགའབ།མན་ཁལབས་ཅནཅ་ ཉམས་།གས་ཤ་ལནམགས་པཀཔགཞས།༡ན་འགམསཔ།༡༡༦༣་ག།་པོང 


༄༅། བྲྱལགཉིས། དངཔོ། ནྭང་སྦེགསྭྭནྭསོ་སྦོད་པྲ་སདངམེག་སྭ གདབ་བོ སཔནི་གྲས་དྲདྲ་ཆུལསྟཀློཀ་གྱིས 
སྒེདྭ་ཧིད་སྙེ་ལ། ལྐུམི་སེཉསརྲིས་མཐྱའ་པརྱངི་ མདུགནས་པྱའེ་མཐུར་གནས་རེསདལས་ུ་གྦིཧཱཧའྱཱ་ིཉ་ྱ ཧཱ སག་ར་བ⁄ིང་བིསང་པ་ 
སྒུ་ཡང་། དདམོའམཿསྦགྱསཧཱྱཾ། དེ་ལས་ཅས་ུ་དད། ཤཾདམོགསབའི་བྱིསཔནྩས། རེམརྒགས་ཤྱི་འབྲོགསཏེ་འཚ་བྱོ་མཐྦ་དྲཐཱགཔའི་བྱརྩ་དན་རོདཀི་གནས་སྒད 
ཤུགས་བ་མའ་རུའོ ད་། དུ་དླག་མཐུདམན་ླས གཞ་ཀུས་བདཔ ཏེ་ས ཧྲི་ཙླ་རྭནདྱ་སེ་མཉདད་གེ་ཨསྦ་བུད་ནམསྤཀྲི་རྒུཉ་དང་འབྱིལ་བར་བདྲ་སུགསྲོ། 
ཚྩོ་བྱསཱཟིྱཔདྱད་བཅྭསཏདས་སྒཱད་ཱི རིགས དི ཚཆ་ ལས །འཕིན་པེདཿམཀ་བ གགྲསམམེད་བསླདོག་པདྲང་། ཉེན་མངས་པས། 
བླསདཔྱ་མདག་བྱའི་སྐེམསྲརྗེསྤ་སཛཱགྱཔལྦཤཔོ་པ་ར་པདད། དགས་གཟུགས་བསས་སགས་ཡདའ་བྱེལ་བདང་།མའའ་ཕྲིབ་བདྲང་། ཞདལེདམདད་སསེབས་ལནཔ་སྟོ། 






1 ©@:®‰80®»85ྱ 


ལོ་ག རེ་ལ་མ་ར་ལ་་ རཆ ༩ ི༧འཝ་ཐལ་ལཁྕ༢༠༠༤གམལའཞ་སག་ངསམསསམས་སམ་ར༧སགཁ་སརགགཏངས་མལས༦གསསམ༡༠༤༡༡༡༩༡༧༨༡༡ལས་ཉམ་ལསགསསཀ་ཚམཔཞབམ་བསད་བགཏདངམ་ས་གསལགགསཁསའཁས་ཡབགམས་འསལ་གསལམས་གསགསདགས་༩༧༡༩༡༡༠༢༤༩༩༠༥༤༢༩༠༡༤༢༧༥༩༥༨༠༧༤ 
ཆགདང་། དེ་ལསདམཱན་པ་དང་། བླ་དྲེ་སྭཱགྲ་དད་ཡྱུལདྭ་བྱཾས་བེད་སྲི་བེད་སོག་སགྲགན ཏཱ་གཧཾགཤྩས་སྲབསལིའད་བ་མདཞོསམདུ་དགས་བྱའ་ཕྲི་ར བཾ ཀཏདཱམརྷ་ 
, བྩ་ཧཱཾ། །ག །ཤཉེ་སབ། བསབ ལས་བྱས ཅེས་བ མུ་ནཱཿ་༤ ཅརཅྣཅཤི༽ཤ 
ད་བུ། ་ དདྲ་པཱའི་སྤེལ ༨༠ །ཚཅལལ་་ར་ འ་བ ཚང་ས 223 1 གི་རི་ © ཁ„ 
༥ རོ རྱ 








= ཨས མཉག་གི་གྲགད་ དྭ ཤྷུརཾས་ཤཱ ཧུ་གླང་ཡིན་སྨད་། གྱནས་གླབ་སའྲལ་མྲད་སཱ་ཁླད་བ དྭ་བསྣ་རཱོགས་ཡུནམཤྱུཀ་སངྦ་པ་བྲང་དོཾཀའགུརྷ་པ། ཧལ་བྲགཏེན་ ཏུ 
ཚདས ས་ག་དེ འད་བྱིཚ་བྱས ཡངསྤྱ་ས་ཕྱཿྩ་ཡྷཀ། ཁྱམསགསྲམྱ་ཧྱི་སྙབསྣསྙ ཨཱ་པྭའི་གཞས་རྩིསླ་བླདད་བྱརྷ་སྐེབྲའེ་དུསདང་། གོས 
སཔ ཅིག་མའི་ཕྲེདྭ་ །ལྭ་གག་ནྱིམྱཾ་ཧནླད་འབྱུང་བྱརྭ་རིག་བྱརླ་པཱའོ། །བཞི་པ། དྭེ་ལླ་སའྲདས་བྲསཐབམ་སཿྭདྱཾ་ཧ རྲེ 








དྭ ི ི ིྷྣེཌར གུ་སྩེ་བྲ་ལ་སབོ ཨའི ས་ མཱ་པྲ་བླགྲུར་བཱ་ཡུན་པཱས། བབ་ལེ་བཡོགཔ་བླ་དགྲ་ནསོལའདྲངོས་བློནློམསྦྱང་སླི་གསདུས་ཞྭསའིཨ་ 












པ །བརླབསམཐའྡསཤིགསའརླ། 





གག་བ་དཔེདན་སྦངསྦདའི་མགོམྔངུག་མླཔོདསཱནྲ་བེད་བ་བྷ ཐུས་གོས་ཁིསབ་རདཔཨ༔ དཔམེདཔྱ་ཟླ་ཛ། 
རཾ སྲུ ར་ཤེསྨན། འདུས5ྱས་སོད་ལུཝཿ ལུ ཡུ བྱག སཿ དོད བ ། ཟླ བ་ལངདགབྱལུ། པང ཟླབ ་ས་ ིིེཾི རྫི 
ཆོཾ ལྨཾས། ཇྗཾས་བླམསཿྭཧཏྱིཧནྭས་གྲངྭཔ་ཆེའྱིཧྱ སཔདད་ ལ་སས་སས ངི 
༥༤ ྦ ད་ཆེ ཨག ས་ས སབ རག་པར ཙན ད་མཆགྲ་སོ། ར་ །འདེལླ་བངབ་ཆྱོར་ཡེ་མཆོག་ལིན་སྲད བད་། ཡུད་། 
རྫ གསནམ་བདངགསཔ་བྱམས་། ལཁ་སརཾསགསལ་བདང་། ཡན ཤྲ་སྦམྦ་གིད་བེབས་ 


༧ བས མ་ག་་ཉག་སཔསཔན་འཞོག་སམ། དཔི གཉིས་པ་ལས 


འྲདབ་སེགས་འགེལྔ་རཱལ་མདང་། །གཉེས་པ་སཱག་བྲ་མལབརབསླྲབ་པ་ལ། 
བའྭས། འྱདསྲ་བྲསཔྔའིརཱསྨས་གཏྲོགསྩས་ཧྩཾ་ལ་འད་ཟླ་ག་བཅ་སེ་འབོར་བ་་ 








། ༨ བགྲ་སྲེ་བའབིགཉེནལས་འདས་པ་གཉིས་ཕྲངོ་ རེན་ཤས་ལ་གྲམརལལ་ བཟ་ག བཟེས རོར རལ་ས ོ ༨ོ་ི་ དི 
དང་ཟུག་མེད་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པ་གཏྱེས་སདཔའིནད་ནས་བྲག་མེདནྨམ་སྨན་སྲུག་བྲསལ སྐེད་བྲེད་ཀྱིརྒུ་དྲདཱདཱ་བཱོ་དྲང་དེའེའབྲསླྲ་བསྒམབ ས་པའི་ཕྱིརྭ་སྭབ གབ་སྭལབྱ་མིན་ཀ | 
དདུན་བགྭཔཱ་དང་བཅས་བབས་སཱ་ ཀབྲ་སྭཾལྭ་བཉྭིདྭདུགཞྭས་ཏེ། ཅིས འཚ ཞི། འདིུརགངལྲ་སདྭང་སྨེམཱ ཀླིས་དདདེ་ལེནཔོརྨམིའདྱ་བུ་དང། དང། 
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ཌི སཆུལབ་ཤད་བདོད་། དེའི་ཕིཔ་༣བརབམཐ དག་ག སིན གཔ་དབྲ་ཚུལ་ག དད་པོལ། སགབྱ་ཐལྦ་བྲཾ་ཕཱགཔ་སཱལདད | 
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གྲ་པདྨདྷ་བྲལ་བ། མིའྭདས་གོས་བས་ འདོདབ་བཅྔ་ཀྱདྷ་སྟརྙེད་པ་ལྭསྱྱ་གུརབྲའི་སྣཱ་གཾང་ བྲ་སལྕརྩེཔ་ཱ དྲ་སབྱ་མས་མ བག་མྱབང་གསཞེས་བཏགས།་ རད ་ 
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ཧྱདཱ་ཡང་སྟམྨཧྲིམངསྣའགྲགཞེསུ་པྱི་མླ་ྲ སསུ་སཱམཐུ་ཱ་ཉ་་ཀ་པཾ་སྦུལ་བསསྭཱ་ནི་གཅགབཞྱེ་འེས་པྱའིཡི་ྱིད་བྟ་ད་་ཤདཔ་རན་ སྭ་ཤྱི་སླིན་དཀླར་ 
སྣ་གི་གཞས་སུབཅདགཏུབ་གཤག་འབྲལ་སྲགས་ཀྱི་སྡུག་བྲསལལིབཟླད་པ་ཨངྷ་པཾའྲགཔ། 
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བད་གིས་དབཏུ་འཟིན་མེནུས་པ་སགས་ བླ་དབའི་ལྕལ་ལ་འཇུག་ པའི་གྲེ་གསྲ་བེང པཱ་སྙཾགས་ ཀྱིཉེས་པའྡི་སྐྱེཊ་གྱ གྱིདྲི་སདྱང་་ 
ས་མ གསབ ཤླ་ ཤུསམཔ། འདྭ་བླིྱི་སྡུག་བྱསཔའེ། ཟླ་ག་བཅྩོས་ཉྱེ སྲཀཞྲ་ཧིབདྲ་་ཡེནྦ 
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་་ ཟསྲསེས་ཉི་འབ ངོ་ ཏཱ 
རླ ཧྱ བགད འབས ད་སྨིན། ཅིན བུ 
ངེ བྱ སྣ་ལལྲས་ཙཿ ། འད་བེདྱའིསགཱ 
ལ་བབས རའོ ཞྕེས་གྲསངོས་ 
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༈ །ོ་་་་་་་ བོ་ོ་་་ཤོ་་་སསས་་་ོ་ ¬ 
° པྭལྟནྣཟག་བ་ཅཱཨའདུ་བྱཧཱཧཱཾཧྒུཉཧཱིརྩམཕྲའདྲགལ་ཝཱགབྲསལྱ་སིམ་འདྲིས མབ ཅྱསསྐདང །ཨནྦཁྱ་པད། བྱེདྱིལླག་བྱསླལ།ཞེས་བ། བཞོང་། རུ་འདྲེལ་བསཊ མཿ ཞ། འེ པྲུ | 

„ ཁཊྭ་ཧྲིརེཿྨཾ་ལླང་། །བླདྱེབཞློམ་ལྱཾར་གླདམ་ཤྱིན་ཞིས་གསུངསཔ་བྱའིནླད། འཁུརྩབ་མླཐའདགྱལོ་ལིའྲི་པསདྦང། སེན་མོའ བསགེས་བཞིང། སལ ཧབྱ་སྟེསསེ་ཡིགཉསྤས་ | 
ཇཾ ཡྭགསྤ་སྨནལ་ཙྲིས་ཞྱེསླ་སྤྲོ་ལྫི་པླནྱ་སྫི་སགླ་བོ་ཐོག་ས། ཅྡུས་བུམལཔ་ནམུས་ཤྱེསནི་འདུབད་བླུད་ག ལུད མོད་འགྲེལ་ཡས། 
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„ །ཤཱ་ཱ་ཤཀལ འབས འ་དབྱླལུཊ། སིགས གོ་འ་ྱ་པའ ན་ར །་ཕྱར་དགའ་ ཐེགས 










པྲསདྲ་དཾནྲ་སྲུཔ་སེ། བཀབ་ཅསའྱའོརླབའི་བྱུངཔ་སླག་བསྔས་སཱི་གཞོས་སྤབ་སྔ་ནམཔ་ས་ཆོགས་བྱན་དེདྱཀ །རང་རང་གི་ངོགོཌྲགྲཔ་དྱང་སྐཱག་པྲ་སལ་སེགསྦལ་ཆོསང་གན་དུལི ༧ 
ཕྭོ་བྷཾཾལ་ཡིནོ། དབསཔེ་སིག་དང་བདྲེ་སག། ནྫསྲ་པ་སྣཱ་འོག་སྨས་དྲས་རེས་འྷགའྱ་བརྡའྱང་བྱའི་ཕྱོ་ལ་འླའི་དྲག་རུདྱརྷ་ལནཔྦརྷ་རྲེ་སླ་སདཔགོ་ཞླུ་སྟྱ་ཧཱུ་མདལསྭ་བུདཞཏེག་ ངི 
་དོ་པའམ་མེད་པ།ལས་རེསའགའ་བཞི་སྲེདཔའེ་ཕིདྲ་སེད་བྱེད་ཀྱི་ཧུ་ཡོད་ལུ། རྩ་་དྷཔནསཏཀཔའི་བདབགཞནསེ 

གཉཤེདོ་པཱ་བཟླགོ་ཊུ་མེདབ་ཡྱདོ་ཅིད་ ངཱ 


'ལྷ་སྟའོ༡་ལྲསྤ་བྱརྲབྷ་ལྔ་ག།སིཔྱས སབྲེདཔུ་ལ་གོདོ་དབཤད་པ་རརྦ་ཅིགསྲ་སས་ ། 
ཟགབཅས་བླསྟའོལྩསྱ་བྱྱ་ྱ་ལྔའིཀསིྱསའྱབདདྱང་མོཐྱིདོབསཱན། མཐའ་ཡག་པའི་གླང་ྲ་བནམ་སྦ་ལ་གནྩས་སབས་དང་མཐའབཤིཏ་ལུན་ 









རི །པདངབདེ་བྱའི་བྲབསཁང་ཟིང་མེདཔརྦ་སྦའོ་པྤའི་བྱཅཾ་བདྱང་། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟེད་ཀྱི་ཤེསྙ་བྱའིདངས་པེརྣམས་དང་། དེ་དགགི་གནསཛུལྱརུང་བཞྲིན་ིྱི་ནཉི་མྨ་ལགོ་" 
རཾ པ་རྨལ་ག:མཤྲེལི་གྱི་སྱུ་རུ་བའི་འབྲས་བུ་བཞིནམངོ་སུམད་ཤ དྲྲིྲེྱྲ་ རདམྱ་སྱེས་བླ་དྲེབཞིན་གཤེགས་ 
ཧཱཾ ཁསབསྙནཔའིཛྗེསཱསྦ་ཱགསངའི་ཤེསྔརུབ་གིས་དྱ དྲ་ཀ། གྱརཞིགདགེ་མེ་དགེ་མེ་གཡེ་བའི་ལྷ་སྙནསས་གད དྱ་ར་བཾདངའི་ཀུན་སླད་ཏློནམྗངོསཔ་བྱཾས་སཧོཿྱི་དའ་མབད་ཀྱ་ཛ 
༧ རབབྱེ་ཚྲོ་བྱ་ད་ྱིས་གྷིང་། བགྱ་ཀ་འཛནབྡའི་ཨྲཱལ་བའམབྲད་གཞིས་པ་དེ་ཏྲིད་ལ་བརྟག་པྱའྱི་ཚོདཔེ་རན། བྲཀངྱ་ཁཱ་བཾ་ལཾ་སྦཱལདུ་ཁྲགུལ་ཞས་འཛིན་པའནདུ་བདག་དེ་གད་ལ་ 
ཌྷ ཨུགསུབའིགཤགཟུགས་སས་སྭྨཱ་ལུ་ཡིའིགས་འབྱིཚུའདཿ་དུམ་ཚོགས་པལ་བརྟེ་ཤས་ 
¿ དེ་སྩཔ་རྙེདཞྲས། པུདྨ་ལསད་ཅིག་གིསལེཌགཔརའྩརིགཅིདདུམ 






བཱུ སས དཱ་བདྣག་སྤུདཔྱ རྭལྲ་བྱུལ་པྲས་བདག་ཏླུ་ནོམདཱ།ཅསྨད་༽ 
ཤཾས་པྭ་ལབདགྱཏྭཾ་ལྱབཧཏྟཏྲཿབྱདག་མེད་་བརྙཏྣོཀོས་པའི་ཡད་དགཔའེ་ཉྱིས་ཆུབ་ཧྲིས་ས་བཞོཿྱང་ནས་་ 






ཟླ ཟགས་པའ་ུགགིགུམཉག་ཤོསས་བསླསར ལུ་བས། 


ཅྭ སཔ སད འོ །གཉིས། ། །གཉིས་པ། གྲལ ཅསབ་སསའཾས་བནླམས 

ཁུ བབག་གངྱ་བིརྱ༡འབལ་ས གུ་སྱི་སའོ་དེན འབྱཏྱདམ་སྟཱམྨཱནཱ ཀི ་ ུར་སྦེལསའ ཁེཆཅསཉེད་དམ་གཤི་སྦལ་བད་ག་ ར་ད 

འོ དེའིཁ་དོག གུང་གྱད་། དཔེརནབྲག། ་ ཁིན་ཧྱིན་ཅི་ཁགི་ཏུ་སེམས་བཏྲི་རྐེན་ རྱཾས་ ཏི 
ཞ་ཡེགསང་རམསཐོད་ བྱདཉདམག་མརདྦརབ་། 


ཉི གནབ དཔྱི ཅྲཤགེིི གིས ཟུག གཿ 
བླུམཿསླས་ ཞཕྱང་། དགེ་དན་བ ཅུབསྤན་ཤཱ་ཤུབ་སླལླ་བཱ་ཉཱརགཉེནཔ་བདག་ཡེད་ཏོག ཉགཾས་པདེལ་བྱདག རར རྨ སྦ སྦྱན། གྱེ པཾ་གྱོསསཔྱསམཐྷཿ་ཤིནམི 
ཤྲཾ ཡྱིགཞསྣ་སབས༔ སྭཿ་དྭོགསོ་ཏེ། བླ་གྟེན་བྱོརྩིངབྷརན་དྷེ་ལ་སདསནམ་ཡངདྦ་ཟོག ཀྱས ཤགཞག་གད་ཡད་སེ་སྱི །ེ་ག'ཤྲཀ། ད་དག་ྱད་ས་ཀ གཔ 









༄༅། ་ _ །ཐག་ཁ་དཤྱེས་པའྲི་བློལ་དག་ ད་སྨལ་འེ ཤྱིཟ་འཇག་པའི བསི བླ་སུ་བཊནཱནཱ། །ཊཱ རྨ་ཡང་། །སཱའྱཡལས། གབསྔལ་གགས 
འི འི ་ ོ་ དྲྭ་གུརཔ་དྷེལ་ ཐི གྭ་གྲིས། གལཏེ་ཁྱབ རི དསས ཧཱ 
སིའི ཤཱ གསངས་བ ཧཿ ། །ཤ།ཉེསཔ། ཌྷེ སྨུས ླ་རང་བིའགདོདམ་ནསྲ་རིམ་ ད་བསྔ་ནམ་བརདགང། དྱ་སྟབས། @ 
ད པྲི་པེརདཔེ་དནཏི་མ་རང་གིང་བལྲ་མནང་མེདཔ་ བ་གཉིས།འབལ་མེདདུ་གཞས།པ་ལརའྱདོགསྐསྱབ་ཡིནྭལ།། དྲིམ་སླེ་དུན་པྱ་ ངེ 
ལཱོ ེིྲི ། རང་བཞིནནོམ་དྷག་ལྦ་གེ་བུ་ བདྒུགདག་།ྲས་ འདབེསའབབོས་ཏས།ཁསས་མེདཞས་པ དོགས ཉྱེདདླུ་གླུ་རྩཔ་སྭངས་པ་དང་ཏྲོགས་པའི་ལོ 
ཏན་ལྔངྭག་སྣུརོ་གོས་པ་ཟདདད་མྱི་སེ་ཤེས་པྩའི་གནྭསྤ་སྱུར་མཿརགྭ་པ་སྔརསྱྱས་ཆོས་ གུདེ་ལྷ་ནི་ལེནྟོཏྨཚཱདམྱེད་ཀྱང་། མདོར་བསྣན། ཆུད་བམལས། གཙང་བདག་བདེ་ 













ལ་ 


ཏཾ ཉེདྒ་དམ་གཤིས་ལུགས་སྱིད་པ་དྲང་ཞིབའི་ཆོས་གུན་ལ་བྱབུཔ་ 


༧ ཆམ་ངྱམི་གནྭས་པྒ་སྙན་རྩིསྱས་ལྷ་རྟཏཀ་བྟཾཿབའཊ ས་བ ། །དྭསྭཏུ་དེདག་གི་མཾསཾ་པབྱ་མསཙདེ་བརྩལྷ་པ། 
༼ དགོགས འདོད་ལ བའི་མེདདགགགི་མྲབའ་བཅས་འྲསཏུའདྲག་གི་ཐགཔཟླམས་དེ འོ 


ྩན་འིགྲ་པམྷཊཱཏཔི་མ་རིསཿོནྷ་ཉིའི་ ། 
;ཿ འཇིག་པྟ བྱ་མེདཔས་ 














པྲ 
¿ མའའྲེས ཡཱ་སྦཀ ཤོས་བབྱིག་པ་མེདཔའྱི་ཆཱོས་གདོ་ བགད་སྡེ་ཚནཉེར་ མཆོནཏིསམོ་ཝཱབུཀངས ས་གཞྤ་ལྲདྲམྲེད་པ་གྲིད་ཞིའི་གྲམསན་མླསཔ།མེད་པའ་བྷལིཏ། 


དྭག་གེ་ ཏི གྱག ལྷགས ཤོགས ༢༠༡༠ འཕྲན སན ཨུ མམས གམ 


། ཧཿ མཿཏཿྱེཤེསྤྱྱི་སུ་ཤེསྦ་བཟྟེ་ཆོད། 

ལྒ གཏྟོནཱི་ཤེས་ཀྱི་སུ་ཤེསྲ་བ་ ྲབླ་མས་ཅ་ལ་མང་འདྱབད སས གཞསདད་གནས་མེན་མྤའེ པའིསཱབསསེགས་སླེངས་བྱས་དྷང་མོལ་དབངབ་སྐ་ར གོས་དདདུདདད། 
༡ ལྷ་བའུདག་སི་རི་ཞནམ་ །ཤོསྤསྒྱུ་རྨུ་རྩས་དནོག ཕྲིའི ཡུ གཞིས བཾ བཱྱའུ་སའས་ན། འྭགྱ་ྲི་བལབའཔལེའ་ཡོས་ ར་ ཟྒ 
ངཱ་། ཁྱདྷ་པརདྲཐགྲཔ་ཆེ༔ རྩ་ལས་ར ཟློ ་ 


5 ལ་བུ་དང་བྲལགསབགླེཡབླ་ཡེནཏ ༡ཤུ་ཤས་ཅིས བུབཆ སྩེས་བའི་དོནཿ ནང་གཉེར་བ། མཆོགད་ རིས ཧྐྟི ིླ་ཨྭ་བདོཤསཔ་ཡིའབསླསབ་ 


དྭསྭ་ལ པཿ ་ 
བ་སྟན། རྒྱསབཤད། ༽ དྷཉ་རཏག་སངའིཕནབོན་ རྟ་ངོགསཔའ་པནལནགསུམ། དདཔ། བྷཞྱི་པའྲའི་ཉྭ་རྭ་འུབ། མས་བ གི་མ གསིད །ཡ། མདོའ 














བསུར ཤཀསེུཅིཿགཟགས་གགསི་གཞི་ོབགགིས་སཔས་འཁ་ར་འབ །ཨས་བྱམསཔའིཆོསན་ ཨའལ པ་བཞིནགིསཏི་ 
ཿང་དགང་སྭ་གླབྱཔ་ ཤོ ཀཾ སཔ།ལ། ར།ད་བ་གབད། །བདགའིགསཔས་བཀག་པརང་། ཀིབ ྒབཔཉིས། དང དང་པོལ། ཚ་བ་ 
དདང་། དེ་ལས སཏནམབདན་ཤིང་ཏའི་རིགས། ་བཅིའེགས་པ་སབ་ཀག་བཀ། གེས འགྲབཔའདོག སབས དྷ 


གམབ་གཞུནུབ་། བུ་གསུམ ཤས སད ། བའཇོདཔ་གཉིས།། དང་བ གའ ཤོནུམ་སམལཱའཇིག་ཚོགས གས་ 
ཀུ ངྱ་གུ་མཅིད་ ཡདྷཏཾགསྦ་བསནས། སས དངཔ། དེལ 





ཆམྱངབརྱ་བེདྱཔ་པྷརོ ཙཀ བད་ཞི་འེ་ སཨོགས་བསནས། ཀུན་པའ་བོངས སསདཔ ཅིག་ག གོགས མཤེས་ཏེ་ 






























--- 


། །དེ། །མདུ་བསབདག་དེ་དགྲ་ཀདམདབོརའུར། །བདགནི་ཛས་སུའགུརཞིདདེ་ལཱན། །ཛས་ལ་འདུགཔསཔནཅི་ལག་མིའཚུར། །ཞེསབཝརྩལུ། གཞན་ཡང་༥ ད 
པོ ག་གི དསད ིས་ཤངས་གདཤིག་གྱིས་ཆི་འགགྲ་བདབའི། སཱསབདུགདེ་ ྭིཏགཔ་དབ་ྲ་མྱ ཅུ་ཀིར་ལས་་ 
༠ ཤཁཏྲཾ་བིངཔ་བདག་ལིནན། །སེདང་འཇེག་པནྲབ་ཕུར། །ཞེ་སགསུངསྲཔ་ལུདདྱུང་། མདོ་ནདྡུས་བླ་རབདྱརྲདས་མཐུའི་གླུཤ་ཧདྲ་ལཚོག་སཔའི་བུང་བུནམསྭའེ་བདགམ་་ ཕཱ 
 ཡིཞནྡོ། །གཉེསབ། ཡང་བགབཿསབྱངྱ་ོ་ཡ་ྲསམཆནཏིིགའ་། བ་དོག་སླགགྲར་མགིག། པ་ད ཉེདདདོས་སུདམིགསྩས་རྩངཔ་ལྭས། དེེ་ལ་བྲ་སང་དུ་། 
། མངྱསཾགསཔྨ་སྭཁཱགསཔདྱང་། གྱར་འྭདྱ་བྷ་ཧྲི་བྱངཔོལྦ་ཨའདས་པྱའི་འབུསམ་བསི་བྲད་གཞིག་ཡྤེདྩོ་ནདེནི། དགེ་ཝིག་སགས་འྱིལས་བེད་བདང་། དེའི་འྲབསྲབ་བྲེ་སྡུག་མྱ་བ་་ 
མ་སོང བིདརེི་གེས་བླ་ཉ་འས་ཆྱ་ྱསདཞིབ་བས་ཉེང་པ་དེ་ལ་བཞགྱོདབང་བྱ་བར་འྱ་། །གཉིས་པདགོས་བསལཁལདཏན་བེགོ།༥ 














ཁུ 


¡ །གཞྭས་སབྱུརསཾ་བླདག་གྲིས་བངུགྱའོ་ཕྱརཔདྷད་གྲྭ ཅ་གགྱཱ་བླདདདྱདཏག་མྟིཏཱགགྱོགོས གུད་སང་བདད་སེྲི་ོརོ་དཔ་ཆའད་འས་འབྲུ་ནོ། མི་བསླུ་བའིའགས་ཤེས་ཚུདམས་། ། 
ས་བ ས་ གཉིབ གར་འ ཨུ་གྲུབྱཔྱ་ ཡཱ་ཆས་དེ་འྲང་བྱ་ནགམདུ་ཡདདྱངོསདྱ་རཱ་ ཆྭ་སྭདཿ དཔྱརྩམ་རླུང་སྟེ། རོད་གསདད་བྱའ། འོ་ཡྙོདཔཾ་ལན་གཅེག་། 
# ཐདངསུགསྦ་དགཉིས་གྱར་དུད་བྱིདོ་བྱ་སྱ་བྱབྱཔ་ཚདམས་དེས་པྱ་འི་བཛདྲད་མདཔ་འི་བདག་འདིད་ལོག་པའམདམབཅར་རྒུ་མེདྱ་ལ། དེ་གཉིས་གླད་ཟླུདམྦིནཔའི་དྲངས་པྱརྭ་ལད་ཚྩུས རཾ 

2 ཕྱུརགསུམི་ཤེས བུལྷ་མི་སད་པའི་སྱི་རག་སྦབ་བེདཞམམཁའི་པྨར་བཞི་ །ཞིནདྲ་ གྱུར་ལ ༤ །སསུམབ། ནྲི་ཡང་ཡུམ་བར་མལས། གཟུགས་བདག་མཡྐན། བདགུགྲདགསལལེ་གཞསས། 

༈ མདགགན་ཞས་མཞབ་ཡངམ་སྐ། བདག་ ལགྲཟུགས་བཅེནང་མ་ཡིནརེ་བཞིནདུཚོའ རབ་དད་། འདདྲ་ཤིསདང་། འདྲུ་བེདདད་། ན་མཔན་ཤེས་པའོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟན་མཆན་་། 

ད་མེ་ མཐུན་པའི་ཡིར་གཟྲུགས་བདགྱམ་ཡིནའ ཡིནལ། ༈ སྱེསབུལ་ད་ཤལ་བཞིཞདུ ཞཞདུ་གཟ ཐགས་དྱང་བྱངག་ཕག་ཚུ་ལཱནཔ་མཱ ཡིན། ནེ །ཡན་སེད་གེ་ ད་གཾ་ལྟར་གཟུཧསྣ་བ །སྭ་ལབྱདགྲ་རེ་སྭགྲུ་འུགས་ | 


1ཛའབང།ཐའ༠༠༤༤༨༨-༧༨༡༦༤༧༢༠༡༤༩༤༨༡༡བ༡༧༡༤ ༨འ༩༢༠༢༦༧ར༧༤༨༠༤༩༠༤༧༤༡༡༩༤༠༥༤༠པ༩༧༠༩༧ 












།༈ ༢ བཏྱེཞྱས་སྣེནོདདྷདྷ་ཐ་སླབྩ་ལ་བྟརེཿ པའི་ལྟ་བའྲི་ནྩསད་ཐམས་ཅད་ཏག་པར་སླ་བབཞི། ༼བཅིགཅདཔར་སབ་བཞི། མོཕ སོངོ་མེརརམལ་བོའོ མོ་མ ར་ནོ་ ་ 
ལ་བཏྟེནྭས་སྣཾནདཾངྦདྷ་ཱཿ མཐའ བྷོ པའི་ལ་བའི་ནླ་སབཐུམས་ཅད་ཏག་པར་སབ་བཞི། ཁ་ཅིགཆདཔརྨ་གབ་བཞི། མཐའ་འོངོ་མེདདས་བབཞི། ལ་མྲི་མོདཔརླམབ་བཞི། མལ 
, སྨྲ་བ་གཉིས་ཏེ་ཝེནོ་ཙི་མཐའ་ལ་བརེནཔ་བཅོབྱ་ཧད། འདུ་ཤེས་ཡོདཔ་རྭ་སབ་བཅུདབ། །མེད་སྨྲ་བརྩྱད། ཡེདོམེདགཉིསཀ་མིན་པའ་འདྱ་ཤེས་ཅན་བྱསད། ཀའི ྱུའདུཔ་ 


ཡོ འད་ས་པར་སབ་ལ་དང་ཤྲིལྲ་བའ་ལ་བརེན་པ།ཞེ་བཞྐི་སླེ་ད་གྲྭ་ རྲ་ཚ་ གཞིས་སྣ་ཚངས་པའིངར།ཁི་མ་རོལས།བསྲང་སལ་ལ་བཔ་ངང་། ཡརང་གངས།རབ་། དཀྲི་བ བ་བ ར་ར ༡ ག་ལ | 
༡༡ ཀ་འི་གཅི་ གདྲང་། གཅག བློའ མེད་ རཔ > ¦ /© ཧེ ཡི | བྲ ༠༣ ༠\ ཟ་ེ ¦ ༽༩༽ ¬༠ཏེ །ཨེ། ༠༽ ༤ ༽༽ ༦ འ། ༦༢༥ ༄།། ༽ཏྱི ཏེ་ས 
£ ཀའེ་གཅིགྱཱ་པདྱད་། གཅགྲུསལས་གཉིས་མེདཔ་དང་ལས་དདྲ་བ་བཞུན་ལདབབང་རྒྱུརྩབདླུང་། ཤེསྱ་བཟམས་༠དལྭ་ཁྱབ་པ་ལ་གགོསདུའི མ་པྱ་དོ་ལམེད་པ བུནི་ལགྲ་ 


¿3⁄4 |: ¬- -ོ བྲ 3 ༤༧༡༤ ཧཱ་༦ ༡༡༠༤༧/ ོ པྨ „༥ ༤༽. ོོ པར ”- ༡2༣༣ ¬ ཿ - - - 
། ཡོདཔར་སྦྱོབ་ཏགྱས་པ་ཇི་སྐྟེངྱ ྱ་སྔ་དང་ྦུ་མ་བའིར་བྲད་ཇ་མཁན་ཙི་ལ་བོར་སྣདང་དིགྲི་ག་སྔགས་མཐོངབྱསྣྱར་མྔ་ཁན་དངོསསུམ་མཐུད་ཡད་སྤདོརྨ་རཤྱེས ཧྭུས་པ་ལྟར་བདག་དངེསོསུམ་མཐོང་ 
| ཡང་བླདགྱ་གྱི་ཕནྱཔ་སྨྲབ་པའི་མམྩརདྱང་། ཟླ་སྲགོས་སན་སྤག་སམྱ་ཐོང་བྱ་སན་གང་ལ་ཕན་འདོགས་པཁི་བྱངག་དེ་ལེད་པྷ་རཇེས་སུདབགོས་པས་སྒུག་བྱེད་འགོད་པ་ ང་། ཞང་པའི་ 
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འེ 














ཐ༦༠༡༧༡༥་ལག་འསཞགས་༢༡༠༩ 





༢༧༤ ལཛས།༢ང་འ༦༨ 
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མང་ཐམངའའང་པམ༥ཕམཡམའཝ་ངས་མ་ཁཕསམ་མམས་མམ་ཆ་ཐ་རམ་འཐ༧ཟབ་བའམལཆའམམསམ༤ 





རཆ རུལ ` (བཤེ ཀེར་བ 

















ཟསསསས་ 


། བླ བའ རྩ་བཱཞིག་ཡིན ཞེའུ བདྡནམསའེ མེ རྟ ཧྭ་པདྱངྭ་ཝཱགབསལདང་ཡེད་མེབད་སོག་སྣ འདོད་ད ཙཿ བ་འུང སིཔྱ་ར ་མ་ཏི་ཀུན་ལརང་ དབང་དང བ་ 
ངཱ གེ པོ 











ཟེ 
རྣཾཊརིཚཾཿམྦསཞྲམདུ་ཡྦར་སཱདྨ་ཐཱགསཏེམིདྲ་བཱ་སདྦེའི ཁྲི་ཡནྱ་པ གབྱ་ཧྱེདྷ་ཧྱི་དངྱོས་བམལཆསགས་མཐཾང་པཞྱེས་པའི་རྩགསའ་གད་པཞིི་ས་ གུ་བྷ་སེདཔེའནྷ་མོགཤྩམ་། 
།ལྷ་བམད་པསླ་ད ཁྲི་གྲོས་ཁྲེ་སར་ག་སྦ་སུ་འགེདང་སི རུང་པབ་ཞིནླ་ནོ། །འོནོ་ལྤལྷ་ཆྭ་སྤགྲ་ས་ བྲདགུ་གི་པ་རཏཾདདག་ལ་པཞང། །འིཆེད་དུ་ལེན་བྷ ་སིནནྩསྭ་ཞྩེད། ས་སྐེ། བྲདགྲ་མེད་ 
ཟ་སྭད་དུ་ 'འདུ་བྱེད་ ཀྱི་བྱྡ་པབྷ་ཛྲོགས་པདྲང་དེའྱི་གླུ་གཞས་པ། 'མརྦནྭ་པཱ་ཅ བྲེད་པ བྱིར་ལིཞྲས་ཡིད གྱི་བདག་གེ་ཆེད་དུམ་ ཡིཞནེ། གལ ཏེ་བྱ་དགྲ་ལདཔ རྒ་སུརྦན་བྱརཔབྲི་ལམ་གཏན་ 
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མི ད ཨེ་ཟིག་དྲག གཉིན ཟད་འ པས བབ ཆསི་བདཔ་མགང་ཡད་་འབུས་པར་འུཅ་དད་པསདདགབས་སའཔབའའི་བིས་གམའནས། | ྣ ྣ 
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སམས ཅའྲིཕིནནཔི་ལོཔ་པ་བྱདག་ལྔདོ་པརླ་ས་བྲའི་ལུ་ ད་ཡཞི་མམད་དང་བྱངག་བུགསསུ་དེཉིད་མངུ་བིད་འི་གཉེན་པའིལྕསམི་ལིདྲ་ཡ བླད 
འཆ གསཔྦ་མཱ་སྭངྷན་དེའི་དབང་གིས་གཟུགས་གགོས་བྱདག་གི་བྱ་རྦ་གས་པྱའྲེ་གིནྱོ་ས་འདོད་གཟུགས་གཟུ་གསམེདདེའི་ཁྱམས་གསྱུམ་གི་སིདཔ་གྲུནཀ་ཉེ་བརླ་སེནྱ་པཱ་དྷདད་ས་་ 
ཨཱ་ཡྱངྷམཱིའབྱ་་བྲས་འྲབསྲ་བའྭོརྩབ་ལྕས་བླབྱའི་བྱགས་མི་སྐེདཧྲོ། །བདྙགསེད་པྱརྩཱ་བ་སངས་རུས་པྨ་ནམསྤ་ལའེ་བླ་རྩབ་ཡྤིདྩོད་གློད་བཤད་བདག་དངབདག་གིར་ཆགས། ད་ 
£, པསགས་ལྕས་བླསགྱོབ། དནོདམསས་བལ་ད་གཟིགསཔའི་དབང་གིག་འདོད་ལེན་གང་གྱང་མེ་སླབ་འབྱའི་སྒོཞས་ཁམས་གསྩུས་ལཱ་ཚྟགསྦ་བདྱད་བྱལ་བྱའྱི་སྤད་འྱདུས་སླབ་པའིབྲབ་ 
= ཡདཔའིསུརན་ཡད་དགབརའགྲབ་བོ། །དུནང། ླུཊྱིར་གཱའ་སྱང་བའབདག་སོད་བཅནོདྦམ།སིནི། བླངག་ཨེབའྱཐུངཔོའིཚོགསྤ་ྒུས་བབྷེཤུནས་བཱ་ཉདསི་བེད ངཱ། 
@ དེའེའབསབྱར་སྱདཔསྙགསྦ་སའཇྲོག་པའྲི་ཕྱི་ཟར། །གཉིསཔ། དེ་ཡྱད་དབེརྩན་ཧཾཏཾཞྱེ་སྦྷ་རྲ་ཤི་འཕང་ལེ་དོད་ཁ་ཤིང་དང་གེགྲོབུན་དང་། གཟེརབ་ གསིན 
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,¿ བཏུགས་ཧྲུརྣམ་པཱ་བདུ་ནདྨུདཔྱདཱཧྷ་མྱིའགྲབཱ་པརཤྱིས་པྱརབཱ་སྟེ་མདོརབ་སྔ་ན་འདི་དགགཅི་གཟྲ་དད་དུདྱཔདཔའབསྡུའོ། །དེ་ལཱ་ར་ཡྱང་ལྟདད་གཤེགས་བའིམདྩོལས། བླདག་ཅྱེསྲ་བུབཁྷས་་། 


༤༽ ། 

ངི 

, རཿ 

° 

ཌོ ཅུ 


བདགཏུ་འཛིནཔནེབདད་ཀསྐྱེམས། ཁྱདྷའཱཕིནཅི་ལག་གྲི་ཀངྱ་རྩགརྩཔ་ཨིན། འདུ་བེད་བརྦཔའཾི་བདག་གིས་གང་ལྟེ། འྱཧྱི་ལ་སྨེམསྭ་ཐམ་བདག་ངོཔོ་ཉིདྱ་ཀྲིསླ་གབ་པ་པྤ་རྩོམ་ཡིན། 
¦ ཆི པྲ་རྲ་ཀི་བདག་མེད་སྒྲུབ་པལ། མདོརབ་སྟན། རྩས་བཤད་གཉིས། དང་པགྲལུཏེ་གྱར་ཟླ་གྱགི་བླདགྲ་རིགས་པྱ་ས་ཁེགསྲ་ཀུང་། རྨའི་གྲདགས་གྫིའི་གླགུགས་ལ་སེགསཔྱ། རྩོས་ླ་ལས 


_ ཾ ཞྲིམདོནསུམུ་བིས་མཐེང་བ་སེགས་ཅིས་དཨིགསཔའི་ཕྱིརཆོསྨརྣྨས་ཧྱི་བྱ་ིདི་གུབྱ་ྱཾ་ྟ་མྨཐྨ། འདྲི་ལན་གཟུགླས་སགོས་ཀྱི་སྣར་བྱ་བསླ་ཡེདྱཾ་ཏཱའབྱེལ་གིདབུང་ལསསྣབྩ་་ 
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༄། །དཔད་བསཡུནལྭགཧྭན་ཤིད་ཏཏིདདགསྤ་ཨ་ྱད་བངུ་རང་གྲི་ཡན་ལྷགནྩམསཔབཏེཞྱ་བཏྲ་གསྭ་པསསྱིསྱགདྩོས་རེབཞིག་དབྱད་གསྱ་བྱང་ལེ་བཏླེཤནས། 
| 
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༠༤ རྡ ༨༩༧༧ མམས ཆང 


ཇྷི་ལྟ་རཡན་ལྷག་ཚོགསྒརྩ་སས་ལ། །བཏྟེ་ནནས་ཤྱིད་ཏྭ་དབཛོདྱོ་ལྲར། །དེ་བཞིན་བྲུད་བནྩ་ཨས་བརྟེནནས། །གླུན་ཚུ་བོ་ 
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མས་ན་ཤརམ་བདབ།ཞ་སྦ་སྲ་། །ཧརས་བ།ས་བ་འ་ད།ང་ྟརྨ་ཊོ། །གྲཡ་འ།་ 
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ཧྲིས མུགསཏེ། བ ལ་ཏེ་སྩེ་བྷ་དོན ད་དམ །དཔྱདཔའི་རགསཔ་སདཔཔདཱ་ང འན དག་ག། ནམྨ། ག ༡སྭ་ཀ་འྷས། གྲིསཀ་མེན་ དཱ པཱ་རྒྱུ་མྨེད ཧཱརྒྱུ་མེདདྷེ་མཐྲའ་བཞྲི་གདཱ་ 
རུཾ གྲི པཱ་ལྷརྷཾམྨི་འབུདདེ། ཙཿ ཙི་བཤེས་རབ་ལས། བདག་ལསམ་ཡིན་གཞནལས་མིན [།གཉིསལུས་ ས་ཞག ། །དངྲས་པ་གད་དག་གངན་ཡང་། །སྩེ་བཞམ་་ 
ཡང་ཡདོམལན། ཀ་བ་དང །རཱི་ལྟརྨ་ཞེན། དམུད བཱམཱི་རཱིགསུཏེ། ཅ བགཉབེདཞས་ཟ་ ཡུ་བ 
དགཟནྡཾསྣར་ཡྱར་ཾ་བ ལ་དོན་ཅའངམྲེདྭཔ་ ། འེ སབ་ཡཞས་བྱ་ཚས གས་གཅིག འམ རཾ དྒ གསུསན་ཡཿ་བ་ ཡིན་ 
དསན ། ནས་སམའབསྭཙསྣསོན་ལདཧཉི ཉི ཉས ཡྤདྲདྲ་མཐའྲ་ཐུགམེདཀེབ མརའྱསུནཞིང་ དེ་ལས་གཞནཔཁྱི་མླུགདྭང་། སྣིངཔ་མེའབས་ས མབཞ་གཀདང་ 
གནས་ སྙན་དེབ ན་ངང་ གཏན་འདེན་མངོནདུ་སྣང་བནམ་ཡང་མེད་པྲ་རའགྱུར་ སྒོ དགྱསས་ཅིགས་ སིགས་བྱརས་རཉཔ་བུག། 
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རེ ་ ཟེ་འདདྩོསནྣསསྦརྩའ དངོས་པའྩིམ་པྱའྱི་རད་བཞིན་གཅྲིག ལསམེད་ཅདྭ་བམཔབམཔརོ་ ཏཀླད་གི་གཟུགས་སྙགོས་ཀྱི་རམྨའགུརྨ་སྣ་ཚོགསཔ་བྱེདྲཔྱ་ལྟན་ 
སཱ་ཕྱེནསེགྒོསགཙོཿ པིག སྭ་པན་ ོཞྭའཉད་་ླསའྱཏིདད་ དྲདུ་ཀོའཕཾསཔ་ཡིནྷའོཟྱི་རྨན། སྤྱ་མུག་ ཀྲ་གོས གས་སབས སེ 

ས་བོ་སྦང་རོལཱབཱ་དེམཞིགད་ནྱད་ལྷ་རྭ་ཡོད་པའི་གནས་སབསཞྱརུགུམསེས་པས་མདལ། མུག་སརོལཆུང་གི །བས་སུ་སབནོའགགས་ཟིནནས་མྱེད་པདང་དེ་བཞིནད དན་པ འས 
ད་པ་ནས སྩེ ཆདྱང་། དགེ་སྡིག་སང་མུན་སེག གོསཐྱསས་རད་པ་ཅི། ཡིནྲ་དའདེད་དགེས།་། 

ཉབྱ་སྟཧ་ཧཐྭབས་ཆས་གནདདོ། །ཡངསྤྱ་མག་སྒེག་ སྦྱ་རླདགཅིསའིནྲཔསལྦེསསག་ སཱ ཀྱཾ་དངོསུཔ་ པཔ སྣམསྨན། དེ་ཡང་ལག་སཔརབཏྟག དགྱེས 

| བྲབ་དྲེནྲདུསསྐད་ཅིག་མ། བིཚནདིགས་བ་བྱས་བྱལྱལནས་གས་ཛྲནསི་རིགས པཱམན་འགགསཟིན་པའྱིཕིདདང་། མའང དོས་བཞིསསེས་པའྲ་་ག། 
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། །བབཙོསླ་བདྱང་། འབས་སགོས་ཧྱི་སྩཧོནློམས་རང་རང་གྱིླ་ག་འབྱུད་བཱ་ལྔརདྲངོསོསོ་འོདྨམསྭནྱི་ཆ་གྲཤནྭ་ལྲསའབསྲ་བུགྲཞནཔཉོད་ནྱེསྱེ་གྣོློད་ཧྲོམ 
ྲྲྲིིཾཾཾེཾེཾེཾེཾེཾྣཾྣ་ཾ 
དྲད་རང་གྱིངྭོདོ་བདནབརྦཟཔདེ་ཡདྱཧཱ། ཐུག་སེགསའབླ་སླབ་དེཉེད་རང་གྱི་སེད་བེདའྱི་ཆུས་བན་སགས དུསནམ་ལངཀསྩོ་མི་དྲགསོ་ཌྱེ་སུ་འྲབས་གཉྲིསྲ་ཀ་ཕན་རུནནུས་མཉམ་ 
དམཞཅགྱ་དོམཁྱ་་ལ ི་ུུད་ལུརགཞནབའིངབནུ་སདཞོདགདོགགོསགྱནལས་གུནཔའེར་དྲསརླགབདབེདམིདབོར། དཔེརན། ཟེས 
སཱ་རནསྭ་སྦེས་ཟིནན་ཆོདམཉམ་པ་གཉྱིསཕནཧྱཾནཱག་ཅིག་ལ་གཅིགྲ་མི་ལྷུས་ཏེ་གཅིག་གསགཙོག་སེེད་མེ་དགེསཔ་བཞོནོ། །གྱུལ་ཏེངསཔརྦ་ཆུ་གྲཞནཁནལྔ་སའྲབསབ་གཞནཔ་ 
@ླ ཉིད་དུ་སྐེནྨཾ་གཞནམརམེ་ལས་ཀྱང་མརྦ་པའྱབྦངབདང་། འདུས་བྲསལལས་ཅང་འདུས་མས་སྩེ་བ་སྦེགསྦྱར་དྱ་ཧུམེནབྱམས་ཚྭདལྱས་ཀང་བླམས་ཧྲད་གེབྱ་རབྲལ་ཏོ། ཅིའྱི་ཕེར་ཞིན། དེ 


་ཛེཿ %›\5:3-)(©2༨ 
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དག་གྲནྭ་ཡིནཔྱ་དདེནོ་ཆིསྲ་བྱད་པན་ཅི་ཡང་མྲེདཔྲའྲི་ཕྱི་ར། གཞན་ལ་བརྟེནནས་གལ་ཏེ་གཞ 
མིའགགུརརོ། །རྒྱ་དངའབས་བྲ་གཞན༡ེདན། །རུཿ 
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།པམིནཔ་དེདངའྱད་བྲས། རདརང་གྱི་ཧྱེ་བྲེདདྱད་རླུད་གཉིག་པྱར་ བླ་དབྱལབ་ལྲ་བུདམེདྱན་ཡང་། བ་སྐད་ཚམ་དུདེ་གཉེས་གྱེདབྱེདདྲ་རྒྱད་གཉེག 
མྨ་བཞྲག་བནྭ་བ།འ འིན ཀྱེས མཱ་གྲབྱ་པརྨངེསཔཿ དུསུ རདའབ་པ་འུང་གི་དད་སོ་པམཆོས་ཉད དཔདྲ་མཱི་བླ ཟདརྱ་རྨ་གྲུབ་པྱའི་གཞད་ 
གྱིས་ཡེནྨནོ། །གཞ་ཡངྱསྭ་མྱུགྒ་གཉི་ས་གཅིཤ་གྲིདྲ་སརྣ་གཅྲི་གམ་སྱེ་སཔའམའ ནས་ང སག འབ སྦ་བྷེདྷད་ངཱ་ལྭརཱ་འབྱད་དཀི་ཟིན་་་་དགའོད་སེ་1 དྷ 
སུར་ དང་འདདྲ་སེ་བཏྱ་གསྦ་ཅྩོསགེ། ། ཡངས་ཆག ར་གཅངཨ་པའ། ཧཱ བདྨོནིདུ་སེཁགག་བེདས་ ོ་དམྱེད་ེ་ཞྩཧ། ག་བེཞོའགྲག་བཞྲིན་བྱེའྷ་ 


ྦ 
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གང་ལྲཕགོས་བསུད་ལྟུ་ཡདྱོ་ཀང་སྐད་ཅིག་ཤི་མརམི་གནས་པའྲེ་ཕི་རངང་། དེནྱ་སེ་བལམངནོདུཕགསཔས་ས་བཞྲོ་གྲི་དུསདེའམེད་པའྱི་ཡི་རན་དསནམ་ཡང་ཕྱད་པྱ་མླི་་ི 
གབྲ་སས། 5 པུདོན་མེདཱདྷོ། ། །འངུགཔལས། ཧེས ཙི ཨབ་བས་གཅགཔ། མགལ་ག གསདང་ ན་ཅིགའ་བུང་བའདུ་ཤེསལསཀོལས།། 




















ཉེད་ཡོདནམད་ལའྱ་བུངབསདགོསཔ་ཅིཞིག་ཡོད། །ཅི་སྟེ་དེ་མེད་ཅེཞའདེ དས་ཏེ་མིག་ཤེས་རུང་ཉིདྱ་སེད་བེད་རང་དང་དུས་མཉམཔའི་དབད་ཡུལ་ 
ཞིད རང་དང་ལཱན་ཅི ཤོ བཞགསན་སྱུང་གམསས་ེགཞིདགཞཔ་ིགགུཅད ། མེདནདེ་ལསག། ུམག་བའ་ིར་ེུ་ 
གུད་དངུདཱཊ་གཙིཿ པའི་བར ༢ ཚུའབསྙུས་བཏགས་ཧ་ྲི ངཱ སེམས་དང་སེམས རས་གཤན་པཉིད་དྲགབ འའ གཿ 
` ་ ཡང་། སདཔནྲོས། དང་མི གལ བམ་ཡིནཔས། །ཨད་ིསསེ བཟམས་ཅ ྦ 
4ཿ འཟུངབ་བཞིནདགསུངས། ཐིམ ཟུ ཁག བདྱོ་ཡིཉྱ་གིན་ རས་བྟརྭ་གྲན་སཾ་བཞྲེས་པཅུད་ཟྲདཙམ་ཡང་སི་དའ གབ 
མབརྟ་གསན་རེལམགྱི་ ངབབཞིནསས་གྱའ་བ་ཛ་ གགཾེཾེྲ+ྣ་ རྣཾད་་གསའ་བའི་ 














རརྒྱུནདེཉིད་གཞས་པབླ་དངཱའགྲགསཔཱར་གདཱགས་ཀྲི་དོན་ལ་ཐོགམརསྐེ་བམ ངཱ ས་བའྲི་ཕིར་མཐརའགགྱརདང་བནླད་གནས་པ་མི་འྲགུབཔསན་སྐེའགྲག་་ 
ྦ པེམཡུའཱ་སལྱམདདད་ཟུའི་ 
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¿ཟྨ 
༥ ༄༅། | 
 གནྭས་གསུམ་དྲ་བྲལྱབ་ཡིནྭ་ལ། དྭསན་གནས་སགསདནོདམ་པའབདོའ་བདད་གང་ཧུ བ༽བདིེན་ཡགཉིསཔེ་ཟུར་འདུགའེགཞལུ རཱི 
ཧྲ ཡབ* ཆླུཟུདང་གྲཟུགས་བྷ་རནྭ་ལ་སྙེགསྭ་པྣ་རྩིལྷ་བ་བཞིན་ཏེ་གནས་ལུགས་སྣང་སྟེང་ཟུང་བུཿདག་པའི་ཆསྐཉིད་ཡེནོ། །དེ་ལྷ་དདོནདམ་དབིདོཔའེ་ཟགསྣཔ་སདཔདྱན། ཟླིས་བྲས 
༡ ཏ་ལཱརཾཔཱཏཿ་མེད་པའུ་གྱནད་བྱེས་སྔམུག་ཐྭ་ུབྲདོགདྱད་གྱཞཞགྱར་གཱིར་བརོ་ཡྲདྷ་སི་འླགུགཔཱ། །གཞན་དྲག་ད་སྡེ་དཔེསོ་སྨྲབ་རྣམས་ནནེ། སྐེ་བྱ་གཞུན་བདག་སྐྱེས་གེ་སགྱསུམཔ་ཧ། 
@ བཀག་སྱང་། གཞནྭ་སེའདིཁྱསམྷ་བྱཧ་སབནོལསྱ་མུ་གདང་ཞོལསམརའྱབུངབ་སུགོ་སའརིག་རེ་ྲབ་སྲང་གིནྡུས་བྲཤག་བམག་ཅད་དང་མི་འྱ་གིལ་ལམྦཞྱེག། དོནྱིསེ་འྲགལི། ནེ་ 
ཧིཉིད་ཐ་ཉདངུ་ཟླབ་ཅིད་དཔེགས་ན་ཡུང་་།བམས་སགས་བྱ་སཱདྱ་བདེན་ 








༤ ༨ ཁུ ༢2༡ རེ ༦ ༥༡ ༩ +÷ བུམ་དབང ¥ ¶ ལཱ ཤུ་དག སས་སས་སས 123 ཟློ ཧ་ར 1 ' 
པཱ།འདི་དོན་དམ་རཱིག་སླཔས་དྱ་པདུ་བྱཟོདྩོད་གུབཔརབྲལ་བདྱད་། དེན་དསཔའམ་བདེནཔརྦ་མབ་བྱི་སྱེ་བྲསི་ཁེ་གསྱ་པ་དབྲ་ལ་བདྡང་། འྱ་ཐགསླ་བའམཉོསུ་བྷབགདན་དམཔའ་བདེན་ 
ཡེུ་བིརརསྲིས་བདདྱོལས་པས་འཇིག་པཅེངབའྱརུར་སྲལ་བྱགེ་འདཔའེདང་སྦོལ་བོདཔརྦ་སརྩཔའདེབས་རྱའི་མབརྦ་ཐུངབའི་ཆང་བྱཤིན་ཤད་འྱུརྩན་ཡང། ནེ 
ཚ, ལྟབུཆྨེ་སྲིརྲཔའྱི་པྱི་རྱྱོ། །མདེ་དནྭརོན་དྩམ་པ།འིདྱ་ོ་ཤེསངར་ཆདམས་ཡོདཔྱ་རྔགབ་པའི་ཆློས་གྲང་ཡྱང་མངས་སྤུ་མི་དིགས་པདྱ། བྷ་སྲདུ་དབོད་པའེརིགས་ཤེསངའ་སྣང་ུམངྨ་ 
ྒ / དམྱིགསཔྲགཏིསྲཔའགཡམེད་དནག་ཅྲེགྲ་ཏྲུ་གུབ་པནི་མབའ་བལ་དམ་པྱསབཀླེདཔ་ཡིནྭ་ལ། དྭངོས་སྒྲ་བླསསསསྟེདོ་པད་ཏྲེགའབྱུང་གི་སྣྱ་བགཉེ་སཔ་བཞྷ་རཱནའགྲྱལ་བར་་ 





1 ཌོ ༣ ད་ཤ སེ] སྱི་ 


མ་ད 
སསསར་ག་ 
༦ 








༧༠ བླཟུདནྱས་ཚོད་ཆིང་། དེ་སངྷཾནདྱསདྱཔད་བྲས་བཀགྱུཔ་ནམསྭ་འྱིབ་སྭཱདྱད་པྱད་གཏནནས་ཨེེདྲཔ་བདེནྲག་བདད་རེ་བོདགི་དྲ་ཅབ་ཛང། ཀྲ་བུམ་སཱགསྦྱབ་བྭདཱདཱ་ཡེོངོ་རཱད་ཀི་ོགནས་ ་ 
༣ ན་ྱས་མབྱ་ཀགཔ་རའདོཔདུ དདགཡརོྱེས་གྱི་གབ་གཏ སས་སས་སས བིབ དགག་བ ཞྭརྩ་་སྨན་བཏྟགསྦ་པའྩས། དྲའིགྲ་ཟླབ་སེགསའི་སྦི་ལྷ་ག་ 


༡༠༧༧༦༨༡༩༤༤༡༤༩༤༠༠༤༠-༤༤༡༤༧༤༡---༩༤༢༠༤༤༤༡༦---) 











ཏའ 


ར་ས །བསྩན། ཡུལ་དབངསགོས་ིས་མེག་ཤེསདེ་ སྩེདམདྦ་ཐྭ་སྷི་དདཔའམ་གཅི་གཅེས་པའི་གཅིག་པདོ་ལླ་ཆུ་གཞན་སེདཔཉིདྲད་བྱལལ། དེ་བ 
/ གཡུབ བདའ པསཧའབསླདྱ་སེད་པའམག་ི་གཡི ུ་སིདྩོཔསཊ། བྱདརཾདངྱ་བདདགྲེན་པསྲ་དངག་ཅིགི་གའི བབསཔ་གེར་འ་ ་ 


གཅིག་གིས་བ སད་འགེས ཤེས་ཧལ་མྲེདཔྔའི་བྱིར། གཅིག་བདད་དྲེས་བྱསས ཆསྒོ་ནྣམས ངམ ངུས་གྲངདཿ༔ 
ཙཾ འི དི གཅིད ཟར ཉ ཅཆཆ སེ་ དི 


༩ ཧྲདྭ་ལ། ཏེན་ གཅིག་དང་འ པཱ ཁག ་བོི་ སྣས 
@ སོས བག་སས་ ་མཐགཔའིགབ་པཞཔྱའྱི་ིབྲབགཁནམེག་ 





ད་བྱེད ཅཿྱབས་ྲས་མིགགྱེ་སཉིད་ཤེསཔའྲི་ར ོང 
ི་ མཱ་ལཱནདྲ་ བ་ལ་ག | དེ་ལརྒརྒཱ་སྭཱསོས་ ཨེད་པྔའི་ཤེས་པའི་དབཞེན། 
གགི་ཤེསཉིདོ་ བཤད་ ཟད་སདམྟ༡མཔའྱིད་སྔ་མའསྦུརྩར །འདྩོན་ཡེད་པེདསག །སརྒྱ་ 
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པ་ཞེས་སོ བ་ས 
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རལྙེདྨ་དྲ་སུརྨ་སོ །ཡངའ་བསྲབའངོབ་ཚོ་གཏག་ཡན ནྱ 
བླཀཧིགགྱིས་ལེ་ཏོག་རུང་གི་རགས་འད་ཙིས་བྱ་གླེད་པདློད། གྲུ་ཞག་སེལ་ད་ཅན་ 


(འམམམ་བཇང་ཆས༩ལཆཆལ་འཆར་ 


ླྨ 
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རྱ 6 


པཱསཞག་ཧཱིགདྒདདུ་མུ་ ཉིུ 
བབ་ོ་ ༥ཤྲོསནྲ་སའྲ་བ་སྲབ་མིག་ཤླེས་ སོ ི་ོ སང་སང སཱིནྷྒོདཾས དཞསཟེའན་བྱསེད་བའི་འྲབསྲིད་མགཤེས་ 
གགོསྦྱ་རླུའི་ཁྲདཔྱརྩ་སྭོ་སོས་བྱ་སླེདཔྱའེ་ཆེན་སྔ་ཁྲདཔྱ༔ ་ རྒོས ཡུདགྱཏྱ་ར་གཉིག་གླིས༔ རངྒ་སིའླབསླ་བཱ་ 


གྱི་སག་ཧི་ཤྩེས་པ་བསྐེད་པ་ཨགོསའད ཨུ། དབད་་ 
དྭབཅླསནྭས་བེེད་་ཅེསའའི། ད་ཞི ངར རོ དེབ ཡི་ཆུགཞིས་ ྣ 
ཤིབ རུས སྲུགང་་་གོགགས ༽ །ཉཱཿ་ཏཛལ་སེཞཔ སི ཌྱཾ 
གཞུགས ཡ་དང 
གཅིག་ཁྒནྷོ་སྟེདང རར ཾསོས་འཛེན་པའི་མིགཤེས་གགོས་སྐདྷཔའེ བབུཞམ་ཡངའི བྱེདྡཾཔུསན། ྦ 


༄༅། །ག།ཞཞྨ་།ཱཾསོ་མེདདའབྲསླབླ་མུག་ བྱ་སླེདཔམྲེདཔྲའྲིཕྲི་རོ། ཡད་རཱ་གཅྲིག གིསཁྲབས་བགྲ་རྲིག་སྱེདཔྱ་གིནན་དཱ མནྩམ་ཡིན་ཏྭེ། ས་བནདང་རུཡད་དོད དི 
གཞ རགགོོསྤ་རརྱ་འརྫོགསབྱཀྲི་རལ་གྱི་སཁྲབླསླབླ་མུག སའེ གམེའྲབསསགས སྤྱ་རྔ་གསཔའིས་ཅིམ རགསའབུསབག་འིག་སྱེདབ་དགའེ་ུཡནྱ་ །དེསན་ལེགསཔའ་བཏགསན་ ྦ 
དི  མདཔའེགཏིགབདན་ཅར བརས གཅིགདེ་མེདུ་པྲསརེས་བརྩལ། པོ འུ་གངཔ་སནས། འནཀངྱས་གབྱ 






[‰ [::&)ཧིང £ 


སྤསྐས།བ་ །གུང་བའ་འ་ཆས སབ། སང།འདབང་ ཏཾ སླུལ དའ ག་ྫམསདན ། 
@ དམ་དཔྲདཔས་དབྱླག་ཅགཔདད་པོ་སླསཞིངབོ གས འབུབ ུས་བཏགསཔའདང་གིསྱས་འབསཧབ་ུདའ 


༢༦༩༧༡༠༦པ༨༧༠༦༧༠གའམབང་པཁོངཨལས།་ལགཆལསཤཁས་བནངཟགསལ་༡ཁས་ཉལ་འའཊནསའོམ་འག་རན་ཟཆན་གསམང་འགར་ཤང་ཆལ་ཁས། པཁཊ་ལཝངར་ཚལ་ངཙམ་འར༡༠༧རག་ལན་ལམ་ཉམ་བམཝཔ་པའརམ་ཅགངཔའཤམམ་ཤང་འང་ཚ་མ། ༩༩ 1མ༡༥ལ་ཏལ་ཤན་ང་ར༩ང་གངལ་སངམཤར་ཤབན་བཟབཁར་ངལ་དམཐར་ཐརལགའམང༧༧༠བལ༧༦པ༡༤༧༤ལ༠༧ལ༤༧། ་ 


ཉྲེསཀྭ་ལདྱ་བད་ཕྲས་བྱི་གེ འགས་པ ས་བཞེ དཔུའང་ལོདྲ་ལ། ཧྷེཝཱ་དུབྱ་ཧྱྱད་དོནྲ་གིས།འགྲལྕ་བྱ་མེདམུང་རེགས 
བས སྣབ བུཞས་གྲརོ་ ཆགས་ཆེནཔབྱའིདྲ་བྱསྨ་ཟྭ་༡ང་རིགས་བསེ་འཐླདཔར་ མྱ རགཁ་་ པའྱརཱ་འབྲསར་ོཾཉྲི་དགསྤུ་སྤལ་དཔྲདཔའི་འི། 
|, པཊྭཾ ཨོ གས་ད ༽ དཔེརན འདསམཁདས་ད་ཆར བའདྲ་སགྲསསིསྱལྱུ བ་སེ བས་བ སཱརསཾསནས།གུགས་ཟིནཔའྲ་ཕྱི་སླིས་ 
༥ ་འབསྲ་བམངོསྤྲསན་ འྲེས་ སྤུམ་སྩཾས་པའྲི་ཕྱིན་མེི་སེཞིང་། འ འྭབས་བླུད་ བཱནི་རང་གིངོ་ ཐོཟླཟླུབཟིན་པྭལཱ་སཱར་ཡང་སྩེ་བདྡེན་སིདྱ་པྱ་ལ་སཀསྣཔ་༧ ༈བུའ། །གཉིསཔ་། 
ལཾ དངོས་དང་། དོག ལས ལེ དང་པ། ཡངངྱ་སེད་བ་འྲིབསྤ་བླདེ་ དིབ སྲི ཞིག ༢ གཞྲིས་ཀྲལིན་པན་མས་༥༥ ་ 
ྣ །གངཞགྱི་སེདཅེས་བཅགསན། །འདུག་པ་ལས། ཡད ད་ནྱ་སིད་བེདཅི་དགོས་མེད° སམེད་ལའདདེགསན་ཅི། ཞགྲ་བ།། བ།།གཉིས། གཉིས་ཉེད་ལངེས་ཅྲི་བ་གཉིསངང་བཡལ་འད་ངེ དེས་ཤྲིབ། །།ཞེས་པ་གཱར། ། | 






རཾ འདི་ལ 
འཚ 
(ཧྱིརྒྱ་ 








ཏིཏྱཀོ 





རཾ གཏད་དོ ཞ་ར རྫིར ཟནནས་འདོསདབདོགསགསདད ད་ཡདགོསདུ། 
ཟེད པི ཀོ ©\ © | 
ཁུ བརནནྩཾསའྲབ ཧཿ གཟད འི ས་ བབ ནོ། །གཏྲེ་ཡོདྱོ་ཀྷ༔ སྲི སི ྲདདས་ པ 


བྱེདཡླེ རིབ བརྒྱ་ཆ ལགགིས་འབད་ངབསེདའིདསཔབ གྲ ཤོས་བྲས ངཱ ངྒེ 
ཧཱཾ ` མ་ལིན་ཏ། གདནེདངལདོངགཉིསཞཱི་སངཱ་འགལ་བཞླདདས་བོ་ ས་མ གྲམ དགས གསབས གིས ི་ ་ ཕྱ 
ཤཱ) ཆསནི་གྱ་ ནྱ ྱ་དཔེ་རནའདུསན་བསཤམ ཧཱདབཉེ་རྒྱུཧིནི་ིས་འུསབྱས་ཡོདང བའོ ༣ནམ་ཡདུ་དདུམེདཔ་བཞིནནེ། ། དེསཞ་བྷ་དདཿམདྱཱཾལཱ་བཤཞབསབྱར་སཔཱཾཉ།བཱ་ 


£ རྲིས ཉས དྱར་ནངད་བསས་གླ་སགིསབ ཕན་སེམས ིས་གངཔདྲསརིོཟིས། 


ཉ༠༩-༢༠-༤༤༨༩༤༧༩༡༧༠༩༩༡༦༤༨༧༤༧༧ལཇར་ཡརརཀ༤༨༩༠༤༤-༤༢༧༤༢༧༥༢༠༡༦༡༧༡༤༠༠༩༨༤༤༩༢༡ལ༡༢༨༢༤༨༩༥༠༥༩༡༡༡༨༧༣༡༩༥༢ “༨༤༨ འབགས 


ཞེས ད་རིགས་བ བ་་་དྲོ་པའི་ཆོ་སྟཏཕེྱ་ིད་གིསྭང་ཱམམདནལལད་པཞགདཔ་པའབས་པདད། མདཔ་ཞེག ། 
ཡངོངྷ་ར།སྩོནིི་ཡྱདམྲེདད། །དེབཞིནད་འདྲ་བེདགསརད་བུ་དྲང་མཐར་འྭ་གགྱ་པའིགསའབྲི་ནུན་གཞྱས་མུདྩཧུནདྲེ་མི་གཞླས། ཆོས་དང་གངབག་གགས་དདུག 
¢ ལོ་པ་ད་བཏགམེདུ་པ་རའུཛནཔསགྲོསཁྱང་ཝར་བཞད་ཡདམེད་ཙིཆསྤོདདརའདུ་སེ། དེདགུ་བླམས་ཅདབ་སུད་གུནཇོབ་༠དན་བི་ོ་ད། མཔནརང་རང་གྱིང་བྱོས་སྙིང་་ 
£བྱ་ཡེནཔསྲ། གནསཡུགས་ཡངདྨ་དག་པྱའི་དནྩོད་ཆྩོས་གྷང་ལླད་ཡདོཔ་མེད་པདང་མེདཔ་འདོཔ་སེགོས་སྲུ་གོའྱཕྱོ་བླ་དང་། གེམོས་པའི་འདེགས་འཇོག་གིསཕརའགྲོ་བ་དདྲ་ལདྲའདབ 
-་ ད། གསདད་སྩེ་བདད་། ཨབརའགགབདྲད་། པ།རའཕེལ་བདད་མརའགྲིབྲ་པལ་སྤེགསཔྱའྱི་ཁད་ ནགྲདྷ་དུའ་ད་དྲ་པད་ན་མད་མགས་པའོ། །གཉས་པ། དྭལསྭབྲསྤ་བླུདཱལེད་ 
མེངྒགཉེས་གངྱ་ཡངྱམྱི་སྱེན། ཧྲེ་གཉེསྲ་ལསྲ་གཞནངྲིའཟླསླ་བླ་སྲེ་རྩལ་གྲསམཔཞིགཞི་མི་སྲིདཔསནའྲབྲསབྷནམས་སྩེ་བཅི་ཀྭ་རདུཁྱས་ལེན་པརྩབ་སསྦཧ། འབྲསླས་ཕླེབ་ 











འལ 
འ༽ཿ 
༦ 












རེ 7 7 





་ 


འུན དཱ མེདདདུ་གད་ད་བླད མཱ་ལཧ སགསླ་པ་ལྦརྭ་ཁསལྕེན་པ་ཡིནཊོ། །ཡྭོདྱ་མེད་གཉྩེས་ 
སིད ཧ་་ སས་ གོ ་ སས -} 


ྣ 











ནཔ་ནྭསསྦ་ཅེས་སེམསརྷྟེལབྷཱ་ིན་ཏེ། མཐདའབིནཅིདྱ་མིགསྭ་པནྷཧཾགྱའི་ལགཞ་པཱདེ་སེདངུཿ ིདྱ་གདམདསགས་མྲབའབ ཤིག ཆྩ་དྭད་ཐོགཔྱའིའཛོན་སྟངསའབུངབ། 
ར་་ དེདག་གི། སྟ ི་ ནསདངརྐན།ཁིམའདིན་ ིྦ་གའ་ མཔཡང་ཉབ་གྱརཿདུ་ཁྲཨལཱནཧྱིངྨ་ནཱམ་བཞུགཧཱི་པདེར ± 
ཧྲ དམྱཾགསཔ་ཨིནྲ། དམིག ་ ནཧྱིནྨསྩཔརྟཏོགཔཾའྱི་རངབ ཞེན་ལྭཞས་ཡང་པའྲདས་སོ། ། ཟླགཟུང་འཛིན་ཧིདམིགས་པ་བླམུས་༩དཞེབྱ་རའི་བྱའི་གཞས་་ 
£ཡུགས་སྔོསྲ་བྲལིདནོམྨནྨྲི་ཡོད་མེད་སྲོག་ བསྐམཐུའ་བའི་ག་གི་ཡདྲུ་གས བྷ་དདྷ་བསལནཔརྦབ་བསྲེདམོད། གཱེསྲབལྷ་དྲྱོནཉྱི དམ་རྟགས་པྱའྱིློ་བན་པོམཉྭ་པཱ་ཉླག་དང་། 
བྱསལ་བ་བགག་དྲསབ་འཇ༡གཞ། སུབསུས་འན། ཆསཉིད་བསམབརོདདང་བལ་བའྲི་ཕི་རམཐུནཔའིདློ་ །སབྲ་སུནཔ་དྲབ་བདྲསྣ བརྗོད་ཀྱི་ཆོག་གྱིསམཚེན་པཟོདཀཏྷ 
བླ་སྒ་གཅནཛཾན་གྱིག་ཡཿལཝཾསེ བསམ་བངོདམྲེྱའི་ཡེ་ཤེས་གཞསྤ་ལུགས་དོནདམ་པི་བདེནྲ་སྲུསྤོབས་སློས་ཤིསརིགཔའ ད་སིགཔྲའིསིསར་བསམོ། ཉུགཀུདབེ་ཞིད་་ 








སས 
ཨཿ 
པ་ ྣ 













བ།ཏན་ལ ཤཔབླ་ལ། བྲོ་ཐེ་ཚོམྨགྱི་དཔྱདྱ་ཐུག ནབནསབཿཿྷཱ་་ཤེསགརཞིག་པའྲ་ལཔ་སེམས་གནུང་ཙོན་ིན་མཔར་ཏོག བམེེདྭ་ཀླད་ 
སལསའདས ངག ཤསརྦ་བཊནསའདགསལབ་ཤེས་བའདུངིལ་འཁར རནབ་ཏྭུ་སང་བསྟའྱིནམྱརྩོབྷེདཔ་ལྟ་བུ་ཡེདོ་ གྲུསམཔ། ཧུད 
གཅིག་བ འདྲ་ཞས་ ཅུས་ཅླསད་དས་བསྦི་རསལླདོད་ཅོནམས་ྲུ་ླུཔ། བྲོག་མར་གཅིགགི་དང་རབ་ ས་རེ 

ཧེཏ དེ་ ཡང་འདྲསྲ་བྱསགཟུགསགགེས་ཕྱུང་སྭོལ་ལྷས། གཅུས དམན བུ དྷརྲཤྲཾགས་བཞིམ ལྲི རམལེགས་ བྱས་འ 
གཞ་བླསྙསྷ་ལླབླ་དགང་ལ་གྲདགས ཞིའི་རྷཾསྤོ་ླཾ་༽ བདས པད ཁབེར་མཆུ་རབ་སགཾས་ཚོགསཔ་ལ་གཉཅི་ གུྱཏུགསྦ་པ་ཚམ་ལྲས། ཆ་ཤསམེད་ད།འགཅུག་ 
མི་འྭབབལ། འའྱིར་ཤསསལསགསཔ་ནནས་ྱང་ཆིང་འགྲོལགསཆརདྲབ་བསྲ་དེདཔའླདགྱང། དེ་བཞིན་དམ་གཞིན་ཅི་ལྲསདྲ་གང་ བགགས་ཡན་བག་དང་མཛོབ་ 






༄༅། 
མས་ 


༠ 
༠ 





8! ༦ ཆེ སེམ ༠ 














(ཐའ༧བ།མངསས་མ།༡༤༡༧༩༨༤༤༦༨༨༧༤༧༦༡༢ར༥༨ར༡༢༧༢ ་མཐང་ཁག་སསན་་མཛང་མབརམ། 


མོ་སཾགསཉིང་ལགྲ་ནམསྤ་ཀངྱ་དྷེ་ཀརྩརཤྷས་སུདུ་མརག་སི་ལཏེ། མདོརྨན་གླབགས་ཅྭན་ཧིདངོསཔྡ་དྲུསྨ་དྲ་བུབ་བཟླ་མས་ཧྭདྱ་ཀིར་གས་པཅོམ་གྲའིརྦཿ་ཕྭ་རཱབཆམེད་ཀབྱ་དྲད་ 
བྲ་ཤིགནྭས། པཱ་རབ་ཁྲིརུལདྷེ་ཡ་ཡངྱ་ཕྱོགོསརུས་ནྣ་མས་ཀྱེས་བླ་སླེརོབའྱི་རན་་”རྡུལ་རྣམསགཏད་པའེདེས་སྙོསབ་ཡོདྱོནནྷི་རབཅྷསྲ་ཐྲག་མེདདུ་འགུར་བླ་དང་། ངསསོ་སོ་ 












(2༠༡༦༧༢མ༧༧ར་ཐཆས་ཟ༧ར༤༤རའར༤ལ༤༠༨༤༢༤༢ར༡༥༡༥༨་༠༩༨༤༡༨-༡༠༤༡༧༩༢ ལད] 


ཤྲ འྣ ཌ བེ ྒ 
༤ བསེད ཐང་ཡའབམ་ུགསགས་རིམ་ཚོསང་ཝར་ཙི་ནུལ་བནདེ་ལསྱརིརྩ་མསྕགརཔའི་རིགས་པུ་ཝུརྦསཔ་མཐོའཀབསགོས་དད་།དོང་ ཞིན གྲན་སུས་འུན་ རྱ 
£ ཀྲིཚུསྨ་སཾཧ་ལྷ་གཅིག་བདྲེན་གྱིདངོསཔ་གྲུབ་་བམེདྷཔ་དང་། ཀུན་གཞིཉེན་ཡིད་དང་བཅས་པའྲི་ནྩམ་པར་ཤྱེསྩཔ་ཚོགས་བྱ་ཧྷད་དམ་མི་གཤེསསེགསྲ་དགྲ་པ་དཱ་སྨད་ག ྟིསས་དད་ 













འཁོརསམང་སྩེམསྱུང་ནྣམཔསྣ་ཚྭོགསྤ་པདྱང་། སུལ་སགྱོས་དམེ་གསངའི་ནྭམ་བ་སྣ་ཚོགསཔདྱང། རྒྱུདང་དེམ་ཐུག་པདང་། བདགཔ་སེགསཔན་འདོགས་པའྱི་རླེག་བཞི་་། 
གོསམལསན་བ་རོ་ས་ས་ག་།མང་མགྦ་་་བས་་པ་ས་་ོ་ལསསས་པོ ས་ག རང་ རང་གྱི་ཆུ་ ལསབུང་པཱའི་ ་ པ 













9ཤ། །དདདོས་པེ་སཱེ འགགག་གྲེ་པེང་བཅུན་ནྩམས་ཀྱིས་རོམ་གཞི་ཞིནཀླ་པ་བའི་སྙད་ཅྲིགྲ་ཆསེད་ཀདྱ་མིའྲགབངྱ་འྷི་ཚླཾལ་གྱི་སངྱཔདད་པྲས་ཧེམ་ཤྱེས་ཅྲིསབླསསཔའི་ཆོས 
མཱསྭ་ཧྭདྷ་ལ་གཅྱིག་བདེན་ད་ལེད་པདྱང་། ད་ས གྲེང ཆས་པ ཧི དི 





མ།༣སགསའྱདྭསསྦ་བྱ་སྐནྩམསྙའི་ཐག་རེག་སེགསདགག་བྲུནམསབྱསལབི་རྩལ་ཏཱསོནས་བཏྲགས་པལྲས་འདྲསམྱ་བསླ་རད་གྱི་ང་བྲོསྲ་གླུབ་དམྱེད་པྱས། མདོན འབླ 
¡ ླས་དྱང་འྭདཱསཉ་ྱས་ཀྱི་ཆོས་བླམས་ཅླན་ལ་ཞས་ཡུད་གཅྱིག་བདེདད་མི་འྲགྲུབླལ། གཅིག་བདེན་དྲེམྭ་གྲུབ་པསྲགངས་གཅིག་ལས་རིམ་པརབརམ་པའྲི་དྲམ་འུང་ལཱི་འགྱུབ་ཅིང་། ༤ 
:། ཆས་གང་ལ།འང་ཡདན་གུགྲ་དང་ངནྦ་བ་དདླད་ཡོང་པའ་བྱདེན་པ་ལྕས་དྷེ་སགཏྲོགས་བྱའི་བདེན་དར་བྱ་བྷྱ་རྒུལ་ལོགངཔ་གཞནམྱེདཔྲས་ཁྱབ་པཚད་མསངེསཔའི་ཕྱིར། ཆཱ ྣ 


¦ དང་ཆྩོསརཱ་ཨུྩཾ་རང་འང་གིརྱ་བཱཏིདྲམེདཔརྨ་ཐཾ་སྟེ། རྒསླཔརདབྱ་མུ་རྒཊ་ལྱས་གསུ5སཔྩ་བཞཱཾའའྩོ། །བཞི་པ། བྱམས་ཧལ་སྤི་རདྱཔ་པརྟེཀ་འབྲེལ།ཆྷེ་རའི་གཏྭཊ་ཚྷཾགས་ 


།ཅཧ་རུམེད་པརྩ་རང་ཐཱ རྲ་བོ་ིད་ཀྱིས སྭ་མླ་བྱང་སེ། དད་རང་གིི ཨུགས སི བརན སེྱིང་རང་དང་གྱི་རྱུ་ཆེན་དེ་མྱེ ནའ བས་བུའཆས་དེམེ དྲ་ལཆོས་ 
ཤྲག ་ ཐ་ དིདིརྣསྣངྷ་བཞིདཔེརན་བཞིནདང་མེ། ་ཅྭ་བུའྱརཱ ཌྱིརཀྱིཿ ཅེས་པ་སེ རི པྱའི་ །་ 
དང་འགྲེའདྱོ་སྙེའགྲག དངི ས་པ ྲདཾེིེཾེིེིེིེསི་ ཞླེནོ། །དེེ་ལྩ དངོས་པོའི་རློས་་ 
་ སཔ གུས་ཞུ སི སཔྨས་ མེདྷ་ཙྨས་ལྲས། བདག་སྩེ་སེགས་མླབའ་བི་དྱང་། དུ་ བས་གཅིག སེད་སསྦམ་བྲབྲིལ་ 
དྱང་། ཡུདྩོཔདྱང་མེདཔ། ཏག་པ་དངྱ་མྟིཏྭཔྭའཱ གསྱོཔ་གླདི་ཡྱར་བདིན་པར་ཟུབྱནབ་སྙད་ཀཱིནླམ་བཞགྲཾསི་ུང་བསླབ་སྐད་བྱམས་ཅླདལཱསྐུརཔ་པཏྲབ་དྲ དྲ 
སླུ་རྩ་ལ། སས དང ད་སཱམ ལྟཧུ་ཏེཊྭའབྲེལྱི་སྒནྷ་བཱདཾཉདྲཾནགཾཤཱའི་རཱཿཕྱདཔུལྦའླི་སགས་ཧང་ོས་སྭང་བྱསསཧད་རྗེས་འབྱང་པྱ་སབངེས། ཏྟེཉ་པའི་ཐྭ་སྙད་ 
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༄༅། །ཀ་ུམསགས་དྭང་། འཕགས་པའྲི་ཐ་སྣད་བདྲེན་བྒའི་དང་མཆྩོག་གྲས་མྲ་སོགས་འཛཱིག་རྷེན་ལྕ་སའྱདུསབྱའྲི་བླབ་མྭ་བའྱེ་ཐྭཱ་སྭད་ཐྲམས་ཅྩད་ལྕེགས་པྷ་ྲགབྭ་པ 
་; ཟླིལ །ིགས་པྲའིཟ་ཏོག་འཕྲིལ། བོའི་བདསསརགྱའྲ་སྐདགསྟ་དྲོནས་དོ་འ དན བྲ གོས་བ་གླང་བྱལ་གཙུགསཉསས་ 
¦ དགྭཏ་་ཧཱས་ལྱིརཔའི་ཕྱིར། བཉ་གས་ཤྱིར་དྲབདྨ་ཊའཛིམ་པྭཀ་བླ་ཆབུམ་བྭ་ལ་བུའབསབྱུཚྭསཾརྩའི་དོནེད་པ་ཏབྱུ་དྷཾ་ཏིད་གསྒུམ་གྱང་ལྱང་མིའྭགྱུ་་པཱ་ཡིནྲནོ། །ཉེབྱལྲ་ཧཱི་།བ་ 
< དྒོན་ཨླདཔྱེདོད།ཌེ་ཅཱིགས་པའི་རསྨ་ཱཧྷ་སརྱསྲ་པཱ་ནཱཾདཱཧ་མླ་ཙ་བྲ་ཤྷསཾབསླེགས་ལྕས་གསྱུང་སྤས་བྲའིཤྭཤོ། །གསུམ་པ། དེ་ལྷརཀནཛྫོ་བྷཏཱ་ཧཱ་འྭབྲས་རིཉིད་གསྭམཱད་སཱར་འྷི་དཱའཱཿ 
2 བླུམཔལསགོས་པའྱེསྭསླུད་ཀངའདོགསྤལ། དེདདྱས་པྲནྨ་ཧཱ་འབྱསརོཉྲོད་གྲསམ་བ རངབཞིན་མྱེད་པྱནནླམབྱར་ས་གསྡུས་ཅེ་བྱདགོད་སྣེརས་ཉིླནོ།།ྱེ་ཏེན་བ ན་གཞོན 
དབྱེ རམེདབུ་དདུ་ ཞུགསཔའི་ནྩམ་ཀྱན་མཆོག་ལྔན་ཧཱི་སྟེང་ཉྱིདྨནི། དབ་མ་ལྦམྱཧི་ཏྲོགསྱབཆྩོས་ཀིདབྱིད་སྱི་སྭབྷ་སི། ཉགསྦ་ཾསརྡས་གསྒུམ་གྱིརལ་གསྦསྨདང་ 








ཨུ བ་པ དབྱེར་མྱད་ཉམ་པཱཏྲེདནསམ།ཁྱའི་དཀྲི ལལ་བཀོ་དེ་ནྩསཔར་པའི་སལལྷསའྱདསབྱིཕམབྱ་སམ་བླཛོད་དྷང་བླ་མཁད༔ རྣསྨ་་ | 
སྭྱིས་སེ་སཾར ་པི་ཚྫཱསྤ་དམྟླསརྦ་ནྭའཇོག་ཅི ཅིང་། གླཏཐྭམསཾད་སྙུན མྭདངྷ་རྨཱི་ལམྨ་ གཟླུགསྟ་ནྭ ད་ས ས་པ་པ | 
ནག ་ བྱ་དེ ས་ཨ དེ རིས་ད གཡུ ི་ོ འི་རྩ་མབཞུག་བླམས་ན་ལྡ་མྲོངོས་པ་རྐན། རེཊས་ཤྱིང་ནིབ་པེདི་ པྱ 
རི་ ད་པལྷས་ཐྱེག་པཆྷེཊ་པོའི་ལྨ་མ་དྱང་ཁླགས་བླའི་ལྨེནོ་ཏྲན་ཐྱུམསརད་ དབྷ་ཡཱིཞ །གྲསམ་པ་ུམ་བཞིབ་ཤདཟིག གབ ལྐབ །བསྣ་བཞེ། བྲེཾག་་ | 
ལུ 





གུབཤེ་སྟཱ་མདབབཔ ག་ས །གསུམཔཟབྱ་རསྦཀི་ཆོསའཛིན་ སེལྲ་ིརསོ་སོ་ཡད་དག་འགཔབཞི་ དས ཀེ གས་སྲ་ཡིམཆམ 
དེའི་དནྱོ་ཧུསཔརབཤདཔ།་ ྐབས་བསྡུ་བའིཚོགདད་གསུམ་ཀྱི། དད་པེ དང་པེ། དིལ ཧྟལྱཉཧ་ཆེབམཁས་བའི་གླནས་བྱཅདཿཟྱཔཔ་ཚ སིལ མཱ་བཞ ཊེ་ཧོན་ཇེ་བཞིནདུ་ 


༄། །སྷེཀོསྦ་བྷརྨརྩེབ་དྱང་ཟླབ་མོའླི་བོདད་ལྔནཔ་དྱེསདྩས་པྔའི་ཁྒོསྦའིརྩཾལ་ལྕེགས་པྱ་ནབཤད་པྱའི་སེཞསྦ་སྩལ་བྲའི་བསྙནྩཔ་སྦེལ་བྱན་བྱེདཔ། ཡྲིན་ལ ནེ་ཡྱད་སྨེམ་ 
དྭགས་དང པ་ལྷ ལ། གཉིས་པ་ལ། དནོ། ཆོས། ངེས་ཚིག །སབས་པབཞི་ལྲས། དརདཾཾིེིེིྲྒ འཁར་བ 
དྲ་མཔ་འདསྤྱའི་རྨོསནྨ་སསྦིརསདྩད་དྷའི་ད་བ་སཾགསྟ་ལྔ་ཚླཾལ་བྱཞིན་མཁསྱཔ་སྲིནྭཔས། དེདགྱའི་གློདྲདྷ་རྨཱརཱཱམཁཱསབྭའི་གནས་བྱཅུ་དྲང་། ཟླབཔ་རསི་སྣེ་མབྲིའི་དོནངེ་།8 
སླད་བཤུར སན བྩོདཆཱདཤྩཱ་ཤྱེས་བྱའྱི་དོན་བྱམས་ཧླད་ལྕ་སྨ་མེངས་སླགོ །གཏིས་པ་ལ་གཉིས། ཇད་བིདདམ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་བཞག །དམཆསདེའེ་དམིག་སཔ་ཆོལབ་གཉི་ས། དདཔ། 
གཉྱིསྭ་པཆྩཾས་སྣཾསཱ་ལྦ་དདྲགཔྷ་རྔ་རགྲ་བཞི། ཤྱེས་པརྩ་བ་པྱའྲ་དནདེདྲ་གཛྡདཱ་ཤྲེདྲཀིརོ་བོ་ནི། བྱེ་མས་མིང་གྲི་ཕེང་བྲལན་མིན་འདུ་བེད་ིསབྱསས་བདད་། མདོ་སེཔས་སྒྲ་འང་གི་མཚནཏེ 
གཞུང་ལུགནཀི་ཆེད་དང་མཉམང་གྲཟུགས་བུང་གི་སབ་སུས་བདང་། ཐེགཅེནངསྤྱ་ཧད་བདང་ལོགསསུདཅད་པའི་སླར་སྣང་བའདད་པའི་དནྲེ་བི་རེསས་འཇག་པ་ཉན་པོའྲི་ནམ་པརདིག། 


ཀཿ 





རཱ 
4 
|@ 








(ཉེལ ཤམས 





། པའེ་ཚགསཞེསཔ་བའདོདཔསྦརག ནྭསདག་དབུས་མཐའི་འྲཔ་བཤདདའ པབཤདདཿཔའངག་ཱ ཏེ་ན་ལས། དགཔའིལ་ཤེདདཔའ དཔའྲི་སའི་བ་ །འགུད་བའད། ང་བའིནསབནནིགཔའིཚོགས་ 

ླ ཞེས་གསུངས་ཤིང ཚོག་གམགསུདན ན་རབ་གཞུམ ཆོག་བ་ཅདཔས་གཅུ་ང་ཅུབདམཔ རིགསཔ་སྟེ ཅམལག་དན་ བསརོས་ཀྲི་ཚོག་དདྱ་དོལ། ་ 

༧ མྭཌགྱཔ་སྟེ། དཱ་ལུད་ཁུཧྱ་ཡྲད་༔ ག་ས་ས སྭིགླསངཆབ་ིདྱ། ནྲི ལྒ ལྲེ ད་ད་འཆད་ ོ་གད་འེདནོམངདོངབྱ་ ནས་ཆོས 

རྔ ཆུད་དྲུས་དཞོགསུཡ་བར་ གལ ཤུདྲ་དུས་དྷོ་ར་ཆོནཔ་གོབ་དྲ་བོད་བས་བཤད་སྲི་བདང་། ཉན་པསྱ་ཀངག གསུལ་བསགཟུངྨ་མང་ 

༧ འདྲི་དོ་པས་ཤེས་པར་ ཅེས་དང གཉོས་གབས་བ་གྲེས་པའ་བད་པདྡད། གྲུས་ འབ རྩོགས 
རྱུའདུ་ཆེས།ཉེད་ཝེ དཆེོགསཔརའགགུརབདང་། ཿ ཆ་ཉི ཏགས གདགས་འར་ཏང་བ་སེག་བས་འ་བགཞགས་ །དཔའི་དད་པཐེབ་པ་་] 








¡ 
རཱ 
ནཱ 
1... 


རང ༄། །དད་། བསབ་པ ཤུའ་པའེའཕགས་པའེ་དགེ་འདུནལའུང དགེདྲུག་གི་འ གགི་ལྔ་ན་ཏནཤེནས་མྱ་ཕུད་ ཞིད དགོདོགཔའི 
ཌཾ དེནའབདདེ་རྟོགསཔས་རབ་ཏུ་དགའབ 
ལུ གིར དཔས། ིདཔཚན་ཚ་ ཀསམྭག་བར་ཤི གི དྲེལ ཉནག་མཁསཔ་མཁས་པཞེསཔ བྲས །འོཞིང་ཨཱཿ བཞིག 


 བ་ཀུནཏུ་འབྱུད་བ་ཐེབོབ་སྟེཕ 
| ༣ ༣ \ ཊྲི་སྭཾ་ལུ་གཔ་ སཿ པའི བཅདཔྱའིདྲ་བྱདས་ཀླི་ས དཱཔྱདངཱ། མད་གཾ སབ་ིགགཞིས་སུདཔ 
ཿ འོད་སི རྲ་ལུག ི་ གའ ཁ་ད མྱི་ཀ།ཞེས་ ཉན་ད་ལས་བསྟནཔའྱིབངསེམནལ་འདོདགསནར 


ད །གསུངསཔལྟ་ བཅ་བའམཀྱྱ་གིས་དད། དུད་།དནས་བེམཔར། ཚདགས་པརྐ་ནེ དོ ་པའབདཔ་བཏན་པར་ཅས། །ཆོས་འདདག་ལ།ག། ཡུང་དུང་ཡིན། །ཤེས་པ་ དྲ་ལུབ 
གསུམ་པ་དང་། །ཞམམཁྲའ་ཡན་གནས་ སུད མ་བདེ གང་ཤམསཞི །ད་བཞན མངའ །ཞས་བ་ལབུ་བཞོ་པ་༥་ 
ཧཱ ད་། །སྐྱེབཔ་རྣམསུཀྱི་ཆོས་འདི་ཡིན། [བསྐུལད ྲ་པག་ཁྲིག་ཏུ། །སྔནོ་ཆད་མ་མཐརམ་ཐེསོ་པ། ཤཀ །གའཕཔའདེལརལྟཊགས། །ཞེསང། ལྟད 
¡ལྔ་པདང་། ། །འདུསཔའིཇེས་སའཐུ་མི་བེད། །འོསཔ་ལའེ་བམེད། །དྭ་ལར་བུད་ཆོསོ་གང་གིནཔ། །དེདང་དེ་ལྡནམ་ལྟ་བ། །མིའྲཕོག་ཀུན་ཏུམི་འྲབུག་སང། །དནི་མཁསཔས ཚོ 
༤ འབེལ་བརྡ་བེད། །ལྟ་བུརྐདཔ ཧིག བགནསར་འབའི གེད ནས་ད ] གད 
ཅཤཧི་ཤིང་བརུས་པ་སེགསྤ་བུང་བདང་ལྡནཔའི་དྲསསྤུ་ཡིན་ཆད་འདིལ་བུ 


ཟྱགགྱད་ལཱབྱསྦབ་པ་གྲང་བཙུས ཆོས འབྲིག་བྱ་སདབ་དང་། ༅འ། །ཞས་ད ་ 


" ་ 





¿ 
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༠ 
ཙཿ 


¥ ༄༅། མདྩོ་ཧོག་ཕས། གནས་ནམས་དབནི་མཆོནཉིདདང་། །མདོསེ་དསདཡག། །ཞེག་པ།ད་སང། མྒསེའཱི་སྣོ་ཤོཏོ།།སྱད་གཡྱིདདྲ་ལྣུན་ 
་ུ དཤགས དཱ ཤེས་བག་མེད། ཨིག གི་མ 


དྲ བཅུས་སམད་ཤྱསཕས་ལུག་ཆུང་ཅི བཤགསཉེསྲ་བསྐ།ཏེ་ལྕུང་བ་ ལུདངདྲེནམས། བཱ 
གཞནཔཁི་ལྷུད་མིན་ཧིདགྷེ་བདྱང་ལྕུར་བྱ་བུངའྲ་དི་ལྱས་ལྷདུབ་དང་ངེསབ་བའྱབུང་བྱའི་བླ་ས་སྟེནོཔྱའི། ཅན་ལས། ལྕུང་དང་འབུང་དང་ལང་བདད་། །ངེས་པརའབྱུང་དད་གང་ཟགདག། ÷ 
བཅས་པ་དདའའབདབེདང་། །ན་མཔའེསྤ་བིརའདུལ་བཏིད། །ཅེས་འལྱསཱའོ། །སྡི་བླདོགྲདུབདག་སབཞི་དང་བདུ་བྐོགསནས་བྱར་སྲེགོས་རེས་བྱནབྲ་ཧཱག་བྲསྦ་མྱད་འདུས་ལུ་༤༥ ༤ 
ཡྤཿཤྱནྦ་པགཱསཔརབིདྱ་པདླད་། མུང་ཁུམས་སགས་རི་རྩོསརེརྩེལ་ལྱང་གླུགགས་ཅན་ཡིན་མེནསགསྟནམ་དབེ་ག་ཚྒོགསྤ་ཕླཞོས་ལླད་ཡང་ག་ལཱའབེབ་སླས་དྱང་ མངཱ་ཡ་ 
བྱརྩ་ྷད་ཅྱིད། གཞན་ཤིས་དམ་བཅའ་སུནདྲབང་བ་སེགས་བཅད་པྱའི་སྒེ་ནོ་སྱ་པཱ་སྙོལ་གྱེརྒོལ་བ་དན་པརྣམས་བི་ 


ཤདྲེནྣནྲ་མསྭ་ཅིགསྩ་པྷནྨ་པ་པབཞྱིྱརས་པྱས་རང་གིསམྦནྱོད་རྩོགས། 


གྱི་སླ་གཉྩོན་པརྨ་བྱེདྨ ཅུ མངད མདྐན་དུའྱི་ཡིནདད་ཡང་ཡང་དང་། །ིལགཞན་ཏགས་ཅེནམ་དོཔའི་ཆོས། ཀཤྱེ་ཀཧནབའི་ ད་ར གཾ། །ཧེ་ ཧེ ཏལྟརྣ་གསུངུབ་ཧྲི་ཆོས་དདུག་ལུ ཐོ 


༡༡༩༡༦༧༢༥༦༩༩-༢༩ 










¿ བསྒམ་སྒེམླ་གསུམུ་གྱི་སྒེཞོསྨ་དཀྱེགསཔསྨ་རྱེ་མཐུ་ལཱརྨབེསོཔས་ལྲམ་ བྱ་གཟུགས འཇུག བྱད བསམ་པ སྦད  སམར་སནྩས་པགཡོ་ན་ ཁྭབླ་དཊཅྭིཿཆྩོས་་ 
ངྫ མ་ཡོད འིག བུཔྨ་མའྱགྱུརྨནོ། །གཉིས་བ། ནྲེ་སངྒརི ཨུདི་སབྱསཱདྱསྦའེརོ མྲ གི གད་པ བེ སྱིད ངྭ་སྨཾབུདདུ་ བཱ དུཿ 
52; |བཏགསུནས་ ང་དང་ག གིངས པཔ དཔར་ན གཙི བདོལ གས་ག སང་ས དདུ་མོ་ 
ིུའ་གཉིདྲངྷ་གོ་བཏགསབཙམ་ཡིན་གྱི་དཔ་དན་རང་གིམཚན ཚལབདླད། གང་བརྡལྲ་བུང་བཞྡ་ཛོད་པའྲ་བེདཔའི་མིདདྱང་། བརྔོད 





བའྱི་དོནཏོག་སཱལདུའྱཕེལ་བར་སྣང་བསམེང་ཐེསངཤ་དགོ་དག། གཔ དད པ་ལྟཐའིརིར་འདཾག བྱ་ཙམ་གྱི་རྒྱཉིདདྲ་རྟག་ཀི། །དཔྱ་དན་དོན་ལ་མེདཔས 





ཀམངདྲུ་བོས་པཅེ 
དྲང འདབ་རངེའི་་ 



















།མ་དང་། མཐོངཟིནགོམསཔར་བེདཔ་སམ་པའི་ལཱམབསདནས་མི་ བཱ་པའིལམ་གིཔརམདོནློད་འགྱུན་རྲོ། །མདོརབ་སུསྨན་དདྲེས་པྤོམབའི་མུངེ དཱ 
སུ ཧདས་དམིགསནད་མགམ་ཆོགསནཆདདརཉིད་ལམེསོ་ཙམ་ཡིདལ་བཤཔནསནོ། ཤྭདད་བཅསྤུ་པའི་གྲ་ཐུག་ས་ད ཉྟུའཙཾཆུ་ལདབད་གཡེ །ཨེདདན་སིའྲ་ནམསཔ་རམ འྱ་དཞིད་ 
སིགསང་སྟེ་འཇིག་ཉིནཔའི་སུལ་ཡིནཔདྲང་། མཐོངཕམཡནཆདྲདཆོས་ཉིད དུ་ནཱཏྲ་ཏོགསང།འ་ལྱེདྲ་དནླས་ྲལ་ཧྲོག་པ པའགླམགས་བྷ་རྨུའཏེ་བད་གཡེད་པའི་དོན་པ་་ 
ནྭསམ་དདམིགསཔ་འེའཇིགཏེ རྟེནཀཱས་འདསང། །འཡེ་ཤེསླ་དདྱད་དེ། ཊིརྗེས་ བབ་གཉསཀརགྲ་ཟགསབྱ་ནནཞད། ཞེ་ས ོད ཏཱཾ དདདགངའདངས་པད་ མའའདབའར་ ྦ 
ནམཱཔ་ཡྱིདྭ་ལྭ་སྣདབའམ་ཤར་བྲའི་སེ་ནྩོས་ཞྲ་གསླབསལམཧི་གཞས་བུརབེབཅིངམབ་རབགདགསྱེབ་ཡེངསསླ་བདྲས་སེེངལ་དངངི་སེདསི་དན་ཆོག་སཔའ་འབསྲ་བའགྱནས་ 
རྱན་བད་པརྭཔ་ ཟབ་པས །གསུམང་ལ། སྩེར་བསྙན། ཤི་བྲཾག་ཏུ་བཤད། ངག དགྲ་བདཔརྱབ་ཡིནཏདགོགྗེབ་བགྲསུམ། དངཔ། པོ གསྤུམཔ་དྱེས་པའི་ཚགསསོ་ | 





| 
| 
་ 
¡ 
| 
| 





 །ཕད་དྲགཔའི་རགཔཞེ། ༈ པལུཔཆེལས། ལྷཡི་སྐད་དང་ཀླ་དང་གནོད་སྙིན་སྐད། ཅེ ེས་སགོས་གསུདས། སླ སསཱ༢ཧ་སའ་སཱ་་ ད་ཀྱིས་ཤྲོལ་། 







བར་སྲེདཾཔཊིཚུསྤཨམནརབརྩེ གཞན་རིགས ཟེད གཉེས་པ་ལམིང་ཆག་ ེགསམས།་ཅ ཌྟ་ཕིདིའེ་རའ། དལ ཊའབུངཚུལ། སྒ 
༧ ཉིད་ བ་སྙནཔ་ སུམ། དང བག་ བླ གསི རི -་ ༣ ྨྨ་་ ས་ ་ 
ཁྱིས འདོད་འ ། 






£ ལྷམ5ཱུ་ གླཾས་ཀྱི་རྩམ་བཞག་ དྲ འི། འགགས ི་སྱུད་ལྕ་གུས རྨ ྲའ དགན .@. 
2 བྲས བླསམབྱསྣ་སྭཝཱ་བྱཿ བྱ པྭཧྱཧམ ངི བུམིས། ཧ་ སུའི 
བདོད་། ཊཌཌསགོས། གིའིའ་ཞིགིདསི་དགད་པཟེསརབ་བདད་ འུང་པའི་ཅཆདཞ་ཟའ་ སོ ་་མ་ ཞྭས་ཨཱའིབྱ་ར་་ 












༄༅། 


| 
ཨན ཆུ ི་ོ བཅུདད། བྱ་བཞགི་་་་ ལྗདངྔ་། དསས གགས ནན ཐབ འདོ་དྲས་ 
- 







€ 


མྨསངངྨདབྱདྱསཀྱེ་མཚོན་བྱེདྲ་གིགུ་སེགས་བྲའིནྩས་ཿ་གསྙཔར་སྨ་རྨ་བ་ལྕས་ དཆོགཟྱམསྔད འབྱུདྩཔ་ལྕིན། ཐར་པ རཾཡྱཿིར་ཕྱིའབ ི 
རཿ གེ ་ཧནཱ་པའེ བི རད ས་ ཅེདྱ་ཡོདད་བུམཔ་བཟང་པོ༦ ཛི་ ྲ་ 
རྩརནྲས་སེནརྦའི་ཚྲཾཀ་ ྒ 
མི་རབས སས་ ིས་ 





{ཧེ ཁང ®))%0‰)>\‰2 











རཱ བཞག་གཉིས། དུད་པ། དེ བའིརོད་བེདཱཧྱིདཱའཧཱི མ་གས ཐུར རྩ རད་བྱཞིཞྲདད་། ཤད ནྭམགྱནགསྨུམཧི་ཁིགོ་ཕྱུའནས་་ 
- སག པའྲི་ཡུགས༔ མ་བཞི ས། ། ཏི ཧྲ བ་ ཅོ བཿ ` ཟླ་བདུད ནས་བ མིངབིསརྩསད་བའིཤླ 


£ ,ལ་སྣཱལ་ཨཱཟུགས་གྲྭགདུ་བས་ སི ཝདཔའི་གཞྷུང་ལྕསགྲགས་པྲའོ། །གཉིས་པལ། རྔོདྲ་བེདི་ནམ་བཞག་དང་། དེས་བརྡ་གཞན། 


མེད་དདཔོའདོགསྤུ་རུལ བགྲསུམ། དང་པོལ། འགགས་སལ་དུད་ཆམ མཆུམ་ས།དཔདད་ ཕྲདཀྱི་དེན་བཤད་པདང་། ཡང་འཇུཤགི་བོནབཤདཔ་དང་། 
་ 


: 


: ཅི་་་ ` ྲ་་ ཅི ཤ་བ རར  ་ སུ སྣ་འྱུྩའདར། ཧཱི ཨིགྲེད་བྲི་བ གི 


སྔུདཀྱེ 
གཱ་སྦརཚུལདང་ལཱ་། དང་པོ། པྱོད་ནཱདྷལཱ་བྱིྲས་སཱཾགོས་རྲ་འབྲའིབ་སྟད་མེད་མཧྩོ། ཁོགོ་ཀྱང་མྱིརྷ་གི་རྩང་བཞྲིནྱ་ལཾ་ཚགསྲད་ཀྱི་ཉླེན་སྨ་རྩབ་དྲང། དེ་ 





རྙ །མབྦཧཱསྭའངས་སླག་ སྭ 
¿ 115 ོ་ 
ཤེ གྭ་བཧྭསཱ་ཧཱཿ སཿ བུ 
ཟྱེར 





(ནཱ 
3 
ཌུ 


དྲག ་ ཨུ ཡོདདྱཾ། སའམ ཐྲ 


ཞི དད ་ 









་ ༠ 


་ 
བུ ེ 





༈ དོ རོ ལ་ར དེ་ཐང ར་དྷ ལོན ོ པ ་ 
| རམ་དབྱེའོ། །གཏེ པསང་ གསཁོང་གིས་༡དེ་ཟླགབྱས་ལ་མབུག་འཚོལ་ཏེ་བཤད མཆདདེལསྲབ་ལ་བདྱང་། ུས་སགོས་ཏེ་གམན་ ནམ་འམནམ་ 

སྐསསཔདསསནཞི་ཏོས་སཞས་པཅའ་ སེ་བ དང་། འབུསངསསྲམ་འདྲགྲ་བདཞ་རར་བསྟང་ གོས་ཅིསའད་། 
4ྭཾ། ཡངམངོསརམཛེས་ལཱབཱམཐུནང་དང་། བཏུདྱ་ཁྲད། ཁུམི་མ།ནང ` འངཡིན་ལྭསཱན་ འའུ ཅ གས་ཏརིི་བ་ 


ཧྲ ཱ ཤེ ཊཧྣོནུ 
བ་ རྒ གྲས་རའ་ ན་པས བོད་ག ་ ཁ་ཏེན་ ད་ས ་ ཆོས ཏུ 


(ཛསྱས་དཔའྲད། །།འདསྱ་བསད་འདུཨམ་བསན་ཆོསསྟོལ་བའ། མྱི འཇུག་པགང་དག་ལྟ་བུ་གདདངྱས་ཡད་རུ་བལྟབུས 





༦ 









ུ ཨུ ལད བཞིན སམཚུངསགསལ་གྱི་སྒྲ་དྲུག་ཅུ་ར་བཞི་སམ་ཆོནནསདཱསླ། བུདགཔོའི་སྒྲ་རྟཔ། གཉརོབཔྭའཱ་བྱ། དགྱག་པྱའི་གོ་ཧཱ།འདུསབསལ 
ཉིདཔིཨྲིདདྱུང་། ཏུགཔླཱ་སིནད བརུནཔ་རྭཔའྱགརདྱང་དགོདམཔར་བདེབ་རིན་ཆུབ། དེབཞིན་ 


ལི འེན གཁ་མམ། པཱ་རྭཾ་སཱ རྲྲ་ ྭ།ཉན་ཡྤངྷ་མླབྷ་པྱ། ལས། ། 
ས་མ་བ སྨུབའ་ སྤད འཇྲག་ལཤྭ་པེདཔ་ལི ཉདུ། ག གཞན་གྭཧྭཾདྩོཔསངསྤ་རསྟ་ྱན་གཏནྱ་བྱི་ས་ ཝནལི་སེདནམ དགྲསུམཚདཔྟལབངསབཟུང་།སངས་་་ཱ 
སནིབ་ཿདསྔང་བྲེ་ དནས་པྱལ་སྣགོ སརྦ་སཾམར རྨན ཤྲཤིྲད་སྣ་ཚོགསལྕེ་དྩཾསནྣམས་ཤྱེསཔ༔ ༣ སི ཅོ ཿ 


[] 


ྲ གིཤད་ ཕྭདཱདཱཾདཱཀཇྡེསཱ།(འདྲ་གླ་གིི ཡིེ པུའྲིརེསླསེང་མཐའ་ | 
འདུནཔ་སགོས་ཅེས་སེསཡ འཇུག ད་བསཤིག་དགེ། །ནམརྱ་ཀྱི་ཞེས ཞེསབངཔ།། དང་པའ འབའའ། །ཀ བླ་སདཚ་ཡིཞེསྲ་བ། གསཔ ས་ཡ | 


སའཇུགསགསལལི་ལེསཔདབྱ་སས་ཧྲལའདྷུག་པའྲ་པདདངདབད་ཅནནེདདདེ་ལ་སདེང་ སྤསནྣས།སྭབྷ་རོད་དཞོདརམཐུནཔྱརླ་ ཟཀྱ་་འགཞུང་སུམཧཱཔདངྟརགསྱ།དུག་པདྱང་། དེ 


ཧྭ \8®¿@: 8» 


པཿ ས་ 
༣༩ 
༤ 


ཆྨ ྱ.་ན་་ཤོ་སདདང་ཕོག་སསྱད་ལའ སམ 
ཧཱཾ སཐུད་ུད་ རེ ་ །མཱའྩོང་ ིུཿྨ་བརོག་བགོས རའ.„«༢ 


སབརབླརོདནུསབ སྐུ་ཤོགས ཀྱེཿ སཱ 
སཾ བམ་རོ ༠༥ ༦༽༠ ཅི ། བཱབཾདཿྷསཱལ ༠ ¥ ཧས ཨའ ྒ 
དཔད རི བཅྙིང། མིད རིགག་་ དད ་ སདསྦསྦཀི་སྨན་གྱི་སགཟིགསྣ་ལླབ།ལྔ་འད་སམབའ་ཡྲད་ ལྔདམྱ སི་ར ཁཱ 
ཤིགླད་ས། ཊཾསཊཞད་གཞནདདླན བཀོདྲཔསན་དན་ལྕེདོཔ་ཡིན་ལཱོ། འདིའྱདབན སྨའི མདབར་སག་པལས། ཟེང་བཅ་ལྲགི་ 


བཤདཔ། དཱེཡྱངསྣནའུདུ་གགི་ཡི་གེ་ 
དགགདགས་སསནསསལུསབྱ་ད་ལཱཿཱེ་སཔརསར གསི བྲ་ཀརྩགལུ་མཐུསཔ་སྷིའ། །གསུམཔ་ཡབ་འུགེདནབཤདཔ། དེ ་ 













།ལྣནདྨང སགས དྫིས་པ་ལཱ་ བབདའ་ིདནསསེས། དད་བ དེལ ཡངལཱགྭ ལུག་དཔརུད་བདྱ་ཚལྲ་གིསམྦ་ 
དུ འླ་བཞིརྲགངས་གནའི་མོ། གིགས ཧྲི རི ཞལ ས་འ དྲོད ཌི དི གྲི་ལུགསབ་ཞིན & 
(དུའཇིཀ་ཏེནནམཁཱསྲ་སྤཱས་ཀྲདྱ་དལྷསའྱདཱསཏེ་གཞནདན སྐད་གདངས་ཀྱིསྒའི་དྲ་རཚུ་ལྨབྐྲེནངདུ་ནཱ། སེང ་ སགས ལ་ཤ 
¿ མེདྷ་པྷཿྨཾདཱདབཱཧཱཿཱ་ཡུད། ། ཡིགགུཟླུགས་པྲིསྣཔྱལ། ཡད གས་ད དཱ སྭཱདྱགཱ་ལཱིགཤྭཾ་སྭ ` གཟུགསདེ་མཐོང་ 3 གླསབདོདབསགོསལ་བཏོག ྦ 
པཱདལེཾདགེས་དའ་གནས་མབསྲིདཧལསདེསྙཔའབན་ནློསཔ་ཡིན་ཀ། དྲེའི ན་ད འད གྲྭ ནྲམསལྱ་སྤསམྦཐའ་འྫང་ཀཔནཱསཱསད་སྦཾསརཱཾ་ བསུན་ཡུད་འད་།གྱི་ས་ 
ས་པས་བ ཤྱྱིབརྡ་ ས་པ དྟ་ཉ་ིགབ་ལྱགས་ལྱནའ ༦ 


2 
















། །གློརེསྨྲ་སགྲང་ཨངྱ་སསྦྱོ་པ། བླདདྲོ་པལླ་བྲོསཔདྱ་བརྡ་ གྲེདོམཁསཔྱའི་བྲགས་ སསྲབ་སྐགོགྱ་སྲིསྣནྩོ་ས་གྲསུདའབྲའགྲཔ་རྔའིབྱརསྲས། ཨུར ། 
རིཾིཾིི་ བརོད སམརསྒཔདྷ་ འིམཆགིད་ད་བྱད། དྲ དཞོགྲསལ་བ་སཱགོག་ཤྲིས་སྨོ་ས་གསུད༔ ཕེཆཾའིབྱརསྨས། མུན 
ཏན་ཡདཔ་མཐོང་ཤིང། གི གོལ་བ ཏེ ཤྲི ་ པྲ ཙཉྒཉ ར་འ 
་ ཕྲདནྨ་མཾསགྷནས་  ང་ རི གྱིསླཐྟ བརྩ སྣས་ཚིག་ཟླ་ཅ ཟློརཱ་སུངུརྦཿཧཱཾལྷནི་རག པིའི དར 
རི ཨདྱ་ཱནྭ་སཁདབར་གུ་ཆོན། ནཔཱོ་ཡཱང་ཡ ཧྲ ཁྱད ༤༨ ཿཧཱ་རཱསདེགཉིསགྱཊ་མུ་རབྱསསྦ ཨླངཔ་སྣོན་པ 
། བགྲང་གྲའི་བླ་གང་ རྟུད གྲནམས བསྣུསཔ་དཔེདན་ལཱམ ་ འི ཏྱེད་ཀྲིད 
2 ་ ཏན །ཚིཀསྦཾསླར་རྱི་ཟདུ སླ་གའགྲ་དྲ མྱོས པཱ་ལྷིདྱཔཏུམ་ གཧྭསྙསེདྭའིབྭཾ །སྲུབཞྷེསནདད། དཔྱེརྩ་རམིདད་པའི་ལྕེརྱ་གདྱ་པ་ 











བརསཱནཔདེན་གཞུན་ཞིག་བཛོདཔ་ལའྲ་བསུངཔའིཚིག་སདཅེས་བའོ། ཐཱ 





རདནཱཾྫདད་ རར ལི 
ཤྲ་ག་ཅཾག ཅམ 


/3 གཉེས ཧ་བདྨུཧཱ་པིབརྨབསྡསྨཔེ ཉིདྱསེ་ཆིམྷ་ཡ་ལཱཊ ་ :སྩགསཔ་ཆྲིགས་མངྱནཱདཱཱ། འབིན སུ ཤོགཡཿ་བྱརྱི་ཤྱིསིས རྲི 
༡༡ སི རལ་ 
ཟཝ ༢ ཁྲི རི མོ ོ་ ,་ ཧུ 
ཚེ ། ལྔཔ་བརྗོད་འདོདགྱིས་བརྡ་མ ཚལ ཞུ 


828 
གླ།གྲཾཀའ ༠༤ རིམ 


རི ཞལ་འ མཿ 
ཤག གྱི 


སཀྱང་ཤྱེས་པརྩོ 
ཧཱ ྲྲྲྲག་ བཱཀ་རཇལས། ཤིན་ཏུབཟང་ འ་བ་མེད་ལནི་མངཔའི་ 


༠ 
བྱ 


༄༅། །བཙུནམེནམས་ཞེས་བའོ། །འདིནི་མཚཤཏ་སེན་པའི་ཚྲག་གོ། །ཞེས་འྱབུངང་། མིསྐུགསུདྦམཱའདཱ ཀྱངགྙོང་གཅིག་ཅེས་གཅིག་ཚིག་མྱ་ཆཧྷ་ལྷ་ཐཱཿ 
ུ དྭ ཝཱ ག་ས སགོཧཱཿྱིསགོཐེས་བཛོདཔ་དྲང་། མཆིགགམ་གཏུནནོལམགཱོ་མེད་ཀུང་ཡོདཔ་ 
4 


༄ 


དྷང་། ཚངས་པའི་འཁོར་ལསྐ་གེ་བཅདཔས་ལྔས རྩ སེ ལམགཱོ་མེད་ཁྱང་ཕོ 
༢ཉེནཔ་མཆི། ༈གུའིསླུས་ཞེས་བལ་བྲདང་ དང་། ཁྱད་གཞིདང་ཁད༧ཾསཔཾ ཤནཚཤྭ་སཱརནས། ཛཿ པཌྷརྟཾཏྷོཀཿ།དྭད མཱི་ཏགཔཊི་བུམུངྱ་ལྟ་བུདྱང་། ཤྷམཊྱའཉདཱ་པྱཱནཤཤམ ཕི 
¡ 4 མཁའཉདཱུ [ །ཞྱེས་སྷཝ་བགསྟ་སྣུ་པྩ་བདྱང་། སྙིས་བུལ་ལ་ཌྱ་གདངྡ་བཞྤིནདྲ་ཉཉབ་ཨསྨགདྣང་ཞ་སཏཱ༡།ཞེཨབཛྫད༔་ཐཾག་མར་ཁ་གདངནསདེ་ཇེས་ཉལ་བར་སྣནཁྱང་དེ་མངཡེན་པ་ལྔ་ 
༩ 8ཐཤསྦན་སེཾརྦོགབཔ་ཧྷེུལི་ས་པཿགནས་གཟས་སྱ་སྦིས་བུའ་བཛོད་འད་ིད་བཛགྱི་སབྷན་སྣཛོཀསྦུསཱ་སྦ་ཐཱནྦསསགནྭས་སྒྲབསདེདང་དེར་དེན་སེཿྒགྒོནཾ༡ཿོདྱཔ་ཉ་ 


ཌྷ འགྲལ་བླཡཱད་དྲེ། དཔེའར་ཤིངཌྷ་ཅིཤཅེ.ཨཔའི་སྒདཨཱཿཿརྱགརསེགསདངདུཨའདས། ངསདངནྷ་མྩར་ཏྡནན་ཤཾ་པ་ས་ཨསྟ་བྷདད་པལ་ཤི་བྱམས་ཏདྱ་པ་མི་ལཟཝ་བཅད་དང་ ` 


ཨ;;=.--.............. 








རཱ ལཟླཨེགྤས་ཕྤརེ་རྤུལ་ངེས་ཚེག་འདི་ཡིནགྱིོནབཤདྨ་དྨམེདྲཁདྱ་ནམ་པྨེདངཱ་དེའིུ་མིངགི་པརྣར་སྙེསབཨ་འེདཁྱཆདཱུཊཏཔྩ།སཔྨྱ། མརིགཔའི་ 
ལས་སྔངསུའི་སྱ་ལྟ་གུབས་ི་ ཡིངྨ་རྫཾཿུཔ་དུང་ནིག་ ླས་ཱཱཿ་ནམཔནེདདྲའིཡིངསད་ཡེསབས། ད་ནས ནབ ཤདྨདཱུྒཡོདྱཔ་ ྣ 
ལནི་རྗེསྲ་གྲབ་ཧྱི་མྱིང་ཞེས་བལ། དེ་གཉིསྤ་ཞིནམངྦ་ཤོད་ལ། ངེ ཤངདྣང་པརྙ་ཏེ ཏེསརནབ་དངེཊཔགངཤལྨདབླསསྭཱ་བད་གིང ་ལལེས་པའྱིས་དངོས་ 
དང ཤུམམོཁའི།སདངགཅནག་པ།སེངྱས་བདོཅུང་ཡཐོགས། དངོསམྱིང་དྷང་། མི་ལ་སེགས་པའི་དྭངོག ་ཱིསི་བའ་ལབད་གིང་ལལེབ།ང། ད་ས ཏཱཾ རྱ 
གསུདུད་བཏླགས་པབྱཏླསས་ལྱིརྲ ཆན ཅུཉྭཐསདདང་གཉིམྱསདྦའཱ། ། གྒས་པྱ་དེ་ལྷའངདེ་དང་དེའུདྨ་བ་རྒྱམཚཱནདུབསངྱཛཱརྣ་བྱ་སེ་ཤེས: འབམེ་ལཱར་དྭ་འབའ་བྷལ་འདྲབ་ 
བསན་བྫ་ཟྱེཨེ།ཞེསྲབཏགཾས་པདང་། གབོསའངགཉེནག་བརམ་གགསཔ་གགལག་གསརདི་ སཱངྱ་བརབྱདཱ་པཱ'ལྷད་ཏིད་ཚུ་མཚན་དྲབྱས་ཏེ་་་ 














༡༡༠༨༠༡༨༠༡༡༤༧ར་ཆས༨༦༤༥༨༤-༨༩༤༨༡༨༤༧ས༤༦༢༤༥༨༤ )༥་༧༨༧༧༠་མ་ཚད།༢ངག་ར 





ཁཿ ཕོ གསས ་ྐ 






སྒེསྦུབྱྱིམ་ཞྱེ་སགཏག སེལ་སེངྱ་གེ་ཞྱེ་སཀྟ གསྤ་ལྣ་བཤྩོང། ཡང་ལན་བའབས་སགས་པ་བེལ་པ་ོ་༣ེལོོ་་ མ་འད 
ས་ཆ ཆ་ས “༥༽ཛཅ། ༦ 0 སྙ སྟཉ་བདྩང་། ཕང་ཕན་ཚུནྒུ།བས་སེགསྲུ་སུའབེལྱབ་རྒྱུམཚནངབས་ཏེབཏགསྙུ་སྷ་ལསའླབས་ 
་ྦ ཨིད ུ་བཏླགསྦུཔ། དཔ་རནཀྱང་པའིནླད་་སྱེད་ངཞི་ཝྡངཱ་ཀའམ་བནཔ་འུཀྐ་ནླད་ཧྱེམཔཏགས་ང་དྲང་ གསུས་པ་ྱོསགངས་བསས་བབས 
གི་བ གམསྒོཉི་ལ་བྱབ།ལ་བནང་འི་ཚྒ་ནྱབ་ངུལཞིང་བ་ནམས་ཀྱི་སང་ཚེད་འདོད་ཁྱི་ས། འ.བབྱབཞྱེས་བརིདྱོཔ་ལ་སྦེགསྟརྷ་ཐྟ་བཱཊཱ། [ཨང་རྒྱུ་ཁྱེན་སོགས་དམ་ 

༡ སཿཿཿཿཨ་ཏི་ཐག་པགུཅིགསྙིང་རོགས་པ་བམས་ཅདྱ་ལབཏླགསྣ་པ། ཛདངདྱབགབ།ལག་པའི་ཉོལབ་སགས་ལསྲ་སྐབངབ་ལ་ཡ་ ་ཨལབྱར་སཞེས་བཛོ 


དམཚསཔའྱི་མུ་གཱལཞྱསྭའྱིཟཱ་ཐཱ་ཞེསརྟ་ལཱ་བྷྷེ། དེཡང་སྒྱདཇམྨ་གཱའཾཚོགས་པྱ་ལྔ་སྨེསམ་ཐགཔ་ལྟར་གྒུ་གཞྱན་ཡང་ཤྲ་བཞྟིདད་ 
བྱས་པ སོ ཡངྱ་ཨྱས་ལའ་མིཆགསདབལཔའམ་རྫིགསཔའཡིང་གས་བས་མའབ་རན་ གགི་པསརས་ག་གི 










¬ 














ཉིད་ཛེད་བེད་ཁིཉམསའགྱུར་ཡིདྨ་འྲཾགཔའི་ཡེོན་ ནཁྱད་པ་མྭཧྱས་མངསྙ་པྷིགཤྤི་ཞྱེསྦབྷ་བྷ་ད དེཡངཔརྡ་ཐ མུད་པའི་གཞུ་ུ་ཀུ དབྱཞིནདུ།ྱིགས ་ 
ྩ་སྨརྩ་བདྷར། ཀངབཞིཊ་ནྱི་ལྗསབྱཅཏ་ནཔ། ཅང་པཾཏང་ཏིསགས་མྡབ་མཱཿ དུ ིོ་ྨུ། བཿ རི གུ ས་ྲ་ྲསཅ་ཨཝ་ སད ཕགས ཱ 
།སམཉམ། བ་་གབསམས༡མཔས་རན་པདང། དེ་ཡངམི་གསལ་བའི་ཞྱགཞྱེགགྲིངིསྣསེྱ༔ དྩིསསིདྱཔན་གསྭ བད བོགས. { གཟུགསྭཧྭཿདྭངྷ་མརྷཐཱ་ 
" དངྱ་། ཕུའུབྱུངྙངྱ་། རྣབ་བརྭཤུ།༅ཨསྨེགསཔཁྱི་ རས ྣནར-༨ངཕ ཡིད་མ བདྲསཔཔ་གཞག་བསང་ཁིལ་འབྲད་འི་ 
ནག ཉེལ ། ཧཱཾ་འུགཉབྱོ། ཉསསྭ་པཞྲི་སྒེན་ྤ་བཤདྨབྷིདྡཧདེཉིདྷ 'ད་ཙོདོ་མགསྦུཔ་གྲ་བྱེྱ་ཀྱང་། འཆལ་ཚོག་སྲེགསདྱགོས་མེ ད་སཱངྨ་ཧིང་ ྦ 

ཞསྐ་གབས འདེབཆད་ལྕངཊསརཿཚ་ པྱཉྨ། གཞུངཚདསེགས་ཇི་ལྟརདུ་རྒྱསཀྱངྨ་དེལ ཁེསསཉ་སགསེདྲ་ཡ་གཡདེར་བྲསས་ཨ་ཤྱ་ི ཆནམསཿུ་ཚངཔཡེ་སྨྱན་ 










;-“ 
༤ 
༤ 











པར་གསུཿའབ་ིདེན་འཆད་ཙོད་ཆོམ་པ་ལ་མི་འཇིགས་པའི་སེབསཔ་ཐེབཔས་སྐལ་ལན་ཆེས་སྲ་འཛིན་པ་དང་། ལེག་མཱ་ཚར་གཙེད་པའི་མྲ་བདང་ལྡན་པ་སྙེ། དེ་ཡང་བྱང་རུབསེམས་ 
དཔའནམསནི་ཆགདང་དེན་རེརེལ་ཡང་བན།ལ་བྱ་ཧམཚོརབ་ཤད་ཁྱང་སྲེབསཔ་མེ་ཟདང་ཛབཔ་ཡིནཞ། །གཉི་སཔ་ལ། སབ་སཱབྱབེདརིགས་པབཞིབ་ཤདང། དེལསྣ་བ་བཞི་་ 
¡ འབུང་ཚུལད་ལུས་མབས་པའི་གཏེ་འབྱཅདལོལྔ་ཚུཿབཤདཔ་གསུམ། དང་པལ་མདོརབརུག། ཆས་བཤུད་ཉིས། དདཔ། སྐབས་འདིརབད་བརགཤེགསཔས་བསྟན་པའིགསུང་ རྒ 
£ ཌུབ་གྱིབསྙན་དྲེན་གང་ཟག་སེགབ་གཞྨན་དྲིངྲ་ལ་གྙི བགྲམ་འབ་གཞག་ཉེས་མེ་དགེསརརང་གེ་ ག་ས་ས 
པ་ བྷེབྱ་པའྱི་བཔས་སྣྲགུརཔའིརིགསྣ་པ་ཡྤངདྱག་པ དྲཐལཱ7 གླང་ཞིགླ།ཚདམར་གུར་པའི་སྙེནཔཿཡང་དྭག་པར་ཛེ་གས་པའི་སངསྤྱ་རྒསནྱམས་ཀྱིས་གདྲ་།བྱམཐའ་ཡས་པའི་དོན་དུ་ ་ ྣ 
ཚོ ཅི་གེབསམ་ཡིསམི༦བཔ་བགྒར་པའིངའི་བས་སདམངོར་བཝས། འཇིགཏྟེན་བ་མད་འིདོརབྲསྦཱམེད་དུ་ཡོད་པྲ་ཀླནཚོཔ་ཧྲི་བེནྷ་པྷ་དང་། འཕགས་པནམས་ཀྱི་གཟྱིག་ 


འེ ཧཱ ཌཱི 
་ ་ 
རོྲཾེྲེ 
ོ 


༠ 
ཇིན ུ ཞྭ ཡེ ཧཱ དྲི ༢ ོ 


ཁ་ ་ བྱཱ 





དགག གཞིནྱ་སའིགད་པལ། ཐ་སྐདྱྱིཚེས 
གྱ་གཉིས མི སྩསྒ་བྱདང་ཤ་བརབདཿནམ་ 





༨མཚནདང་། འདྲུསྔ་བས་མི་རྟག་པདང་། ཚེས་ཐམས་ཅདབདག་མེད་པསགྲསྭ་མྱིའི་མཚན་ཏིདདྡེ | 
4 མང ཅང མགས་དང་ ཨཱི་ཧྭཀྭཔ་ཡི་ནྷ་པ། བེམས ཡལིནྭཱ་སཱགས་སྐབཔའི་ནྷམ་བྭཊ་ཤླདྲོསཱ་དང་། །དྲས་མྦབསམ་ཡེནཔདང་། ཤྱསྣཔཔནད།། རྣ་ཀླ་པྨམ་ཡླིནྦ་སེགས་་ ྣ 
ཌ ཞག ལཊུམ་དགྱུག་པིནབུགི་ནམཞཱས།ཌཿཿིཿསཨུད་ཱེ་དག་ཨཱབ་་ སེགས་དབངཔོའི་སོན་སྦུས་གི་ཡུལ་དྲ་ཐཱཉཔའྱི་རང་མཚན་ལཱཿ རྲཾ༧ྱརྫཨུད་ཏི་ ངི 
£ ༠༠༦ འེ ༠ ད 






# ཙོལ 


པཿབརྷ་ྲ་པཾ 





---༨༡-༧༤༦༦༡༨༤)༤༨༩༡༨༤༨༩༡༥༤ྟ༨ྟཕ༤)༡༡༡༨ྟ༤ྟ ༤ྣ༤ཧ ༤ ྕྟ༤༩༨༤༥ 


|= 
རུ 





པེའད་དྱག་ 
'འཛྷེན་གྱི་ཏྭཾ 


༦ ® ® ༦༠ 


ཁམམྨ་འཕྲུཔི་ཤེསྙ་གར་སེེཉ་ཁྱངདྱེས་ནང་ཉྲིདྱ་དདགསྔ་ལྡདྲ་ཉེམས་སྐུ་སླ་བྱ་ཧ་ལྷམྲ་ྲལ་ཞྲིར་ཏྷོཀླ་པདྷངབ 
ཨི་ཕྱུལྷནི། གོང་དྲ་བཤདཔ་ལྟར་མཡླདྲཨ་ཆཉྨདྱཿམཱ་འདྱེས་པྱ་དེ་ངུ་ཨ་ཀྱི་ནང་མཚུན་མིང་གི་སྒདདང་འདྲེསཐི་རུ་ཏ་པིདྒ་དཱ 


པཿ སྙེདྷ་པཾཡིནྱ་ན། ། ། །གཧུམཔ། སྱིཉྣམེག་ཤེས་ཏིགཟུགསམབོངབ་སེགས་འཇིག། ཉེནཔའིམྫོན་ ཨསུམ་ཞྷེསཔའའི་དྱག་སེད་ན། དུབལ་གོགས་པའྟི་ཉླགསནམསྱ་དགིསྟཔྷས་ ། 


| 


 །འགྲུལ་པཨདམྱིགསང་ཊི་ཅྭ་བྱཅནྲོ་ཡིག་པྱས། གས་འ དཔྱ ། མུགསེགསྦུས་ལས་ེབདངཏིད་འྕགགར་བྱིགས་སངཛོནྲི་ླས་གཞུག 
༩ ི་ས་མེྲ་མྱུརཔི སི་ཏཱ ཨསྤཙལནྦ་བཞྱིན་གྟེྩལཉིདང ངཤྲསཔྷ་མསིའྱགྲཱ་རཾབྱས། ! ཀླ་སྨུཐྲ་ཁྱིས། ༡ས། ཟྷ་སྐདལིུསཱཏེཞཔའ། 'དམཱཔཊིཿ ཧེནིརྲོག་ ད ངཱ 
ྣ 












2 སྙིའགྱུརྨ། །ཞེཨགསྨཿསྦལཱིནན། ཱེབྱ་གྱ་ཧམིག་སོགསད་པངཔོའི་མངོན ནསྩུམ་འདི་མེརནྱ་ི་རེལ་གཟླུགས་སྙེགས་ཇིཧཱནོ་སི་མཐོང དིར ི 
གི་ཕྱཿ བྱམསཉན་དལརྫོདིསཔྱའིཞསཾགསིདཔར་་ཁབ། ནྣ ་འབྱརམངོནསྦཱམཾ་མེརྷ་ན་འཇི ཏེན་ཕྲལ་པཾའི་ཕླཱལ་ ལས་འ སའི ནནྭམཱ་ཏྙོཤས་པའི་ཤྱེསྩ་ སི་སི 
པྱ་སཐྷ་གསརུ་དཱ་རྣམ་བཞྒག་མཛཱད་ཡ། དྲ་བམྨས་ཅདྨྱང་ཤེཨཔས་རྣང་དང་གྱི་ཡུལྱགཟུགཱས་སེགས་མཛན་ཧུཿྱམྱཾངྱབཱྲིན་ཐིང་ ཡྱང་ཐ་བམས་ས། ཉྱི་མཐའྷི་རངྷ་སིཀཔ་ལྨ་་ཾ 

-------~----------------------  ི ླཤྲཾྣཾྣཾྣཾྣནྣན༽ྣཾཾཾཀཾྣ/ཾ་ཤེཾྣསཾ་ ༠༩ ར།༤་༠༠༠ ༠༦༠༠ ༠° 2ཏོ་༠6༠༠་༠༠༠ | 


༡༡ས-༦༠༤ས༤༠༧ལས༤༡༤༧༤༠༤༢༠༧༥༡ འའ 
---~-༨༦༡༡༧༡ ༡༨༨-༡༡༨༤༡༡-༨༨༤༨༤༤༨༤༡༤༤ྟྣྟ༤ཧ༤ ༤ ༨༤ྕྕ༤༤༡༧༨ྟ༩༤༤༡༩༤༤ཕ༥༤༤ྟ༤༡༤༤༤༠/ 


།ཧྲལཾད་རང་གིས་ཉམསྤ་སྭ་མྱངྷ་བ་ལསྭ་བེཚྩོམཚོདྨཔ་་ 


༡ ། །སསག་བེ། མངོན་རུ་དྲམང་བའི་དོནལ་སྒྱུ”བྲེད་གྲུཞནསི་དགྲསྦ་པནི། དངུ་ཐོམ་ཁལུ་པཱ་ཉིཿུང་གྱསལྷདངགིསཿ ཆ་ད 
མིནྩོ་པས་འང་རླིག་འདྲིནི་རྣདསཱ་ཐླམས་ཅད་ཀྲི་མྩབའགཏྲཱ་གསྭ་སྭའི་ཞོན། །དེ་ཡངྡ་ཇྗེས་སདང་གྭ་པཱཉིྷ་ཐའ་ཏགཾསཱའཛོནམྩནསྦམཱ་པྭའྩརྭ་བ་ཧཱནྭཾིནྭ་ཡཱ། མངོན་ས སྱགི་མྣབའནིར 
ཐཤདེ་སེག་སྭཉམསྦུ་སྭ་སྱོངཔ་ལ་བདག་གིས་བདེ་བཉམས་སུ་མྱོང་དམམ་མྱེང་ § 


༩ 
: ཅྙིག་གྱིས་ཊེས་ཏྣེ་སའབྲུལ་བ། ཁྲིིཉྱམས་སྤུ་ལྫོང་བྱ་ལཐུགཔར་གུརནསྤ་སྤུབྱ་བྱདཱགྱཁནབ ཊཾ 
ཌྷ, ཞྲེས་གཞན་ལ་འདྲི་མེ་དགོས་པ་བཞྱིཞཞ། [ཤཉི་སྭ་བརེསད་པག་ཚད་མལ། རང་དེན་རྗེས་དཔག་དང་། གཞན་དེན་རྗེས་དཔག་གཉིས། དང་པེལ། ཁླེ་གང་གིསརྗེས་སུདཕེག་པར་བྱེད་པ་ 
4 ཉེག་བཅུས་ཅི་ཡིད་བཤདཔ། རྟགས་གང་ལསུརེས་སུ་དཔགསཔའྱེད་པ་ཚུལ་གསུམ་བཤདཔགཉིས། དངཔལ། རྟེགབཅསཀྱིཡིད་ངོས་བཟུཉབ། དེམདགག་སྦྲབཀྱི་བ་སླད་བྱེདུ་ 
3 ཚུལགཏིས། དངཔེ། གཉིསྙ་པརྔེཨཔག་ལུབྲེགདྱ་ཤིས་རྗེསུསུདཔྱཾག་པརྱེདཔཉྱིཉགླ་པྱ་དངྱ་བཅཨཔའྱི་ཡིངྨྲ4ིནཤྲིཾ། ཏཾཀ་མེད་སེགས་གཞནཞསཱ་ཡེནན། ཏྲ ཀྲ་བཞྱེ་སྣ་པ་ཇི་ལྟ་བཞེན། 


ྦ 









ྭ ཏད གནམསྦ་ཊིསླ་ཀྱང་བརྩོལ་ཟསྐསྦེལ། 


ལྔ་ཤ 


༤༠ 


2 


སས་སས་སས 
ཏེད དེར་ཚ ཀབ་ཤ ་ིབརདོ་་ཡིཏོོ་བསའྱིབྱ། 


སྤི་བརྣབྱེདཾ 


ཙྭམ་ཞིག་སྩུང་བོད་མདོ། དིམིརདོངདངེས་མའདིསལ་དཔང་། བ་ 


་ོི་དལ་འཇུ། ༢ | རི་འ. རྩམམཐེངཡད། ། རྣབསུྩུཤ།ཤཱགྭའབྱབཔའ་ 


བཏུང་འཐཾདོཔའི་ “་རྣམ་འགྱུརཨྱི་འཚོརཔ་ལ་སེགསཿ 


ྱོས་བཤས་་བར། འ | 


བུསནས་ཛོགསཟིནཔདང་གཉིས་བསེ། 


སིས ཟི 
རཾ རྱ 


འབྱིསྨས༔ འབྲིས ན་པ 


དྲ 


པིག བཟས མས 


ེསྱི་ཚྫལ་ཤྱེས་པྷརྩབྷད་ནཾ། །གཉིས་པ། ལིདཏེགབས་འདྱི་མཛྱལ་བྱས་ཞམཔ་ཇཔསཅད་འབྲེགཔའྲིཆུལྱི འནམས་ཀྱྱི་མྱི་ཚརྨ། 






¬ ༄། །བཟུང་ཞྱིང་། ཡད ས་སེའུ གི་གཞུནྩདདྱེ་ལ་མ་ཡིནླ༈། ཇྗེསྨ་སདཔ་གཔདྷངའྲིག་གནས་ 
¿ །ེགས་བསླབཔཌྲིགནསྲ་གངྫ་ཡངྨ་གཞན་ལབསུ ཉི ཏི། ཅ ྱིབིརྙནམཛོན་སུར ཆཱཿལྔནི་རངདྲུས་ཀྱི་རངུ་ཕྱུལ་གང་ ཧུ ྱི་ས་ནླ་མསར་ཡ་ཁདངེལསི་རུང་ 
བྲུ རྣིད ང་བ རྲི ད་བསམ མཟླདབྱསྐ་རི་ྨན ་བྷ་སྙདཀིདེའོ་སྱརྫབྱ་མེང་རཱཾ། །འདྲེསའཛིན་ཨི་ཏཱྲ་འདི་སྦཉྩི་དྷ་ལ་མཛེང་ ་ 
= བའ ༽༦༥༠༨༽ྕྔཨ༽ \༤ སགས་སྐ་རགླསདདང་ ཏྲི 


ང་ཇི ༨ རཏ ཤོ་་ས་བཅུ་ི་ུས། བད་པལབའི། 
ལཾ _ འདདཔ་འདྲི་ལུ་ སྐམཔ་ལུ་བི་འཇུསཔཱལངེུཔི་ ཡྱསོབ་དང་། ཡིན 


ཁྟ་བཞི་མཁྱངསྣ་པྱཝ་མངོན་ རོད་པ་དང ངཿ 
@ རྟ་བཨཾགསརེསུ་མྨདཔེབ་པའྲ་ཏེའ་དུ་བལྟ་བའིཏགྲསའཊེ ིན་པའི་ཏྲོགཔདྱང་། ༈ ཏྣགས་བ་དབ་ བྲ་འེ་ལྷས་རྱཾགས་ཅནམེ་ཡདོ་པ་ལྟ་བ་་ ཌམདཔིུཿཱ ི་ོ 


༄༅མནཊ་ 





ས་མ་བ ཧོནདྲྱརྩཿ་ཤྩག་ཛྱུ་རགཱདོ་ན་ཉས་ཁྱང་ཡོད་པའ་གཞྱལ་བླ་དྱཔ་ཡིནཔྱས། ཉོགྷཔ་དང་བཅྔསཔའི་ྗེ་སུམདཔྱགྲཔ་འདིསྒེདྨན། བཅུསྱ་མ་ྱག་པའི་བཱ་ 
བྲས ཇྷིགསམི་ཤྩེསྙཔ་ལྟར། ཟླང་ ཐངདོརྱསྱི་བ་བ་ལ་འདྱག་ཝྷིག་གྲང་ཡྱངྨ་མྱི་བིད་པྲམའྒྱ་གུཉ་ ཆོ ཏྱ །ཏྩོག་བཅ་སའི་ཡླིདཀླདཱ་ལཱ་ཕྷང་ནད་ཚན་བྲགླ་པདངསྦ་ཡབྱག་པྨརྟག་ 
པདངྱ་། ནྲལར་ཞནལྭམྲ་བལ་བཱིཀད། བ་པ་དང དས མ་ ཆུཅ་ཏོགྷ་པ་ལྟ་རྩཡིན་ཅི་ལེག་ཁུ་བྱལྷ་པ་ཤྭཾྲི་སྔ་སཱ་ལྡོད་པ་ལྤས། ཆཱ 
5 རབ་ར་བག་་ ས་སང ཀྲག རི དྲ་མནོན་བྱ་དདྱཾ་བྷེད་བའྱབེདཔ་ ཧེ ཉིས་པ་ལ། རྟགཿཡང་དགཚུལ་གསུམ རར 
ལྡན་གྱི་རྟགསཀྱིད་བྱེབྲག ༈ཙུཿརཔཉ ་རིཉརཾྦམབག་བ་ལ། ཅཾསཔ་ཉ་བའི་ཚམ་གླ # བྷཱ ྩཾཧཨི་ཏག་ 
། པ་ཉབའིེསགཞང་ག ཞིགས ཤིངཤེསཔརྱེ་ རི ས་ས ནིཡརྨ་ཕྱས་པ་ལྟ་བུའི་ཏ་གླསངྷེ་ཉིད་མི་རྟགཔ་ལྟ་བའྲི་བ སླབ་ཁདེའི་ཕྱོགླས་ཀྱི་ཚེསསཿ སཱ ྦ 








ལ༧༠། ཉྷིཚུལནདཔྱགྩས་ཚེམཞེཨབུྣ་ཤྲིནཏེ། དེ་ཡང ༦ཡང་ཛྲོད་གནི་བྱམ་པ་ ལུད།ིཚོས་གྲང་ལ་བཱསྟལྐུབའི་ཏྲགསྭ་དྲེམབམ གྲབདྱཔད་ཅིང་མྭ་གླབྷཧཁབང་ 
ཐེ ལྟ་རདྙདཔཿ་དཝ འལ ཏསྔ་པཿ་སྟབབ་ལསེན་ྱ ཕྱདྷ་པ་ནཛུའྡོ སཅསང་ལྐང།ཀྲོ་ཤུངྲ་ོསཏུགས་ནིདར་བླབི་རོན་སེ །ཏྟགཔྟ་ 
ཧོི་ིག་མདིཡས་ག མ་ཡ། མདུད་པ བྲས། ཁས་པ་ལྟ་བུའིཏགསརྒཏིདྡྨ་ཧཱིེཨ་ཨཱུཿི་ཏག བའི་སྡེ ོྲྲི་ོཾཉྲིས། 
ཧ མཆྡས་འ འིས རརླཾླཾླཾུ}ཨགཨགཨགྲཀྲིྲ 6 ་ ཏད ཏཨ།པའགོཾ་བྱ་ཉྷ 8། [ཤྱངཔསླམཁྱིཚཾཿཨམི་རྟགཔ། ཌི 
ཤྫཾ ཆགྱ༔ྨན། ཏྒས་བྱསཔ་ལ་བུྩ ནི་ཡརྡ་ལྕཾཀ ི ོདོ་མི་སིདྣ་ དཱ! པ་གགོམ་མཁའ་རུ་བ་བ། བྱི ི་ོ ་ཀསྭབྱསྙཔྨ་དེ་ཡྷཾམིྱབཱངྱ་ 
སྦམྦ་པ་ཝྡི་ཀྭཔ་ཁྱི་སྦབའོ། ས་བསམ ཞས་ཇེསྤསསེ་ཝྡེགྲ་གྱི་ཁྱབྷཔ་ཛེསྭཔྷ་ལབྷརོདྷཔཡིན་ཞྱིང་། ཇྡི་དགཀདྱཔཾས་བསྟན་པའི་གྲབསྨ་སབམ་་ 









ས་ཐོ བབཤེས་མིའྱབངབསླྱམྲདཔྱརྩབའམ་བ་བག་པ་དམིགསྦ་ཆེན ཡདང་ དང་། ཡང་ཆོད་གཞི་ ཧྷ ང་གི་བཱཿམ་ཨྱི་གཾང་བུཿཾས་ཅན 
ཕོདོདི། སྱིད ཡོད་པིཡིར། ཀིཾ ཧ རེའ་ བ་ལྷསར་ 
མདོང ཉི སུསསེསཔའས་ཆག ཅཅོས་པནླན་སང་ཅག་སུར་བྱསླེདཔད་བ་ཅི་ ཡིན་པྫིཛྱི༔ སླེས ནིཿ དད 
པ་འདྲིས་ མི་གཡ་བརབ་ ཏླུན་པར་གྱེས ཡིགས་འབུ་ཨད་སྱསད་ ཤིགས་མྫཐན་ རེ 
རྩར ་ ཊོཾ། །ཅུང་བཞིན་ གསྱལ་ཅདགའི་ ཨཧུན། ༨ ཟབ་ད བེདཏགས་ི་ཨང འམ ཨི 
བདགགཅ ངྱཾ 























རེ 











སྟབས བསདདམྱལབཔ་ཚདམའ་ངསནས་པཅནལྟེ། སྣཔྷཿ 








མིསྐན་ཁྱི་འབྲས་སཱ་ལུ་ལྟ 


༤. 
༠ 


¦ རབ ཤྱེས 


སྐབསདེརཡྤོད་ཀྱང་ཡལ་ 
སདར་ བས་འདི 


པྱསཁྲགས་ཏེམེདཔར་སབུཅམསེ། །ཞྱེས་ 
་ཀི་འཛན་བྟས་འྟིགྲམ་ཚ་སེ། གཉིས 


སྩར 


བླདས་ཀྲིས་བསལ་བམའོངསཔའིའཁོར་ལོས་བྱ་སཱརཔའྱི་ཆ 

བསི་སབསྷ་ཧནྨསང་བའི་གྱབླགགིསའ་ བདི སམདྦ་ལི 

དཱིའད་ལྟཨོད་ཁྱདྙྡ དཱི ་པགྲི་སིསད་ཡིགསབ་ི ཞྭས་ཏཱཀསྭ་སུབཀོདང ཏས་གས་བྒུཧུཔ་ཡིནཔསནམདདེ་ལའུ སང་་ཡད་ 
དགྲུཿཨེཏང་ཆ་་པ་ཡིན་ེུལས་གླུགན་སུང་དང་ 

དེ་གནས་གྲ།བའ། དེན ྫར་ 


བརར 
པདྱཾསདམྲིཀས་པྲསྤའི་ ིག་བསགས རོས པསྭགཉིསྨ་སྲངྩཔད་ཤྱེས་ནོན 
ཀི6དཐྱེྱཏིདཱཾནིཡྲིནྩཾ། ི་ཉདཏྣགས་མྱརདོ ཚྲུལ་ཡང་ཤ་སགས་ 
ཚྩཿགྱལ་རེཉྱད་སང་ ངབྱི་ཆྨུདྭ་ྷཐ་ཟདམིགས་བྱེདྷའི་ཚདྷམ་མེང་པའི་ཕྱི་རྭཞྱིས་བཀདྱ་པྷལི་སྣངྱཔ་མཱ 


པཌིཤ་ཟདངབར་སྲིད་ལ་བུའི་དྲངོས་པནམསྨན་གནས | 


ལྦ རབས་བ 
གསངའམམཐབཞིངཤེས་པརྦིསུསཏ ཡེ 





ཤཛུཿ 





སྨ 


། 


དརྙིགས་པའི་བྷེན ི་འེནཏདེཞི་དམིགསུ་བིདམ་དམྲི་གསཔ་ར ངམདམིགས་པར་མིའྱགུརབའྱི་ཕིར་རོ། ི་ ངྷབྷ་མཱདམིགྲསཔྨའདྲིས་ 
མཾ ཨིཚཾསད་ ་ས་པར་སྱ་ གདམདའི འའ ཀོ་གེཌཝཿ ཁུ ་་ 


ད 

ནགྱངཟྷག་གྷིས་གྷང་ཟྲ་གྲི་ཚོདྷ་སྱི་མིནཔཿ གུར 

༦ བསྟུན་ཏེ །སྷངྨརཇྙཱམྱ་དམྙིགས་རྨ།ཨ། །། དམིགས་ནུངམ་དམིགསྭ་སདང་ འགཱལགདཡིྲསཱཔ་ཤཉི་ཨྨ། རྲང་ཕེྨའང་གཉིསཀྱི་ཆུཛབ ཧལཱཿདམིགསཔ་ནི།ིཿ ུ 
།བེད་ཊི་ཏགསབུམཔདངོསཀི་རང་བཞིནཉ་བྱའདིར་སྣདདྨ་རང་ ་་ 


༢༧ ཚོད་གཞི་དང་། ག་ས་ས 
 འམམ་མབང་བཅྱི་ཡྱིརཞྱེསྟར་ཝྲཾ་བཾ། [ འཛྲིལཀྟུཨྱད་སྣིགསེངུ་།ལ་གསུམ་ཡྱསརྒྱ་མད་མིགས་པྨནི། ཙོདགཞིསྒ་ཙོན་ ཊི་དྲསྭ་ཀྱཱིར 
རྒྲབབྱེད་མཱེ་མེརྨ་པཞི་མྱི' ཡྱིརྭཉྷ་བ་སེ་མེ་དྱ་བུང་གིབེལ་ཡིན་པསྭ རྒྱམེ་མདམིགས་པའི་ གཡུ ཅོདགཞིལྔ་ནགེ།ད་ཞྱི་མ་ ༡ མརོསཉན། སྒས བརོད་ྲ ཐཱ 


88“, ཆོཿ ཁ༠༤༠༥ 


བཤུར ན་ཆྩོས་ནྷན། བསྒྲབ་ཚསངབ་བྱབྲེ་བགཔ་ ཨ་གཟྦལམྭ་ཤྭཔྷ་སེདྨ་དེ། ུབཆེདིརམདུང པིར བྷ་ཁབབྱད་ཤིངམེད་པས༅ྱབ©ཁྱེབྲག་པ་ཤང་མེད་པར་གླྲབ | 
༣ རོས བྱསམསིགསིཞི། ཙོད་གཞི། ན་ཨན བྒུཊ་ཚོས (ད་བིད ནི་འ སྒབ་ཁྱེདྱི་རྟགས་དངོས་ཁབྲསྨདྭ་བ་མེད་པའི་ ་ 
ཛཿ ཧིར །ཡང་སྣང་རྲུང་གིདངསཔོའིའགྲ་ལྷ་ཟཱ་ །དམཱིགས།ལཱ། ༧གོདང་བུ ངརེག་ལྟ་བཿཧེན་དགཨཱི་གཞོཨའགལ་འ་བྟྟེནྩོ་པདྡདཱ། རུག་པདང་ཐུས་ བྷ 
£ བ་ལྟབཕཉཛུ་སཱདའགཱལ་ལབ་ཏཱཾནཔཊིའ་གྲལདལཱིགསྱ ཏས རུ་གཉྱིས་ལྷས། དང་པཱ་ཝ་ཝཱན་ཅིག་མི་གཞས་འགལ་ལ་བཏེནཔ། ལནང་གཡེས་དྲངགཉིས།། | བཅུ་གཉིས 
ཐམས་ཅད་འདྲཔར། །ཕྱྒས་ ཿཡཤིརརྫཾས་ནན་ཞྷེསརཱ། ལ་བ དོམ་བཞིར།  མེས་ཁྱཔཔི་ཕྱི་རྱེསཾཔམེ་ཡི་རང་བཞིནདངོས་རྟ་གསྨ་སུ་འགོད པརྦབསཞྲས། 
གང་བའི་རེགྱ་བམྟེདྷ་པ་དང་། རླང་རྕེག་སྱེད་མའགཤིད་ངེད། ས་པིཤསཨེདཡྲིད་པ་དང་ གྱད་འབྱས་ལྷགཔསགདངབའི་སྨྲ་ལེངྫཁྱད་མེདད་དང་། ཁྱབབ་བཾབྲགཔ་ཁངའྟི་ 


ཊྱཐ༨་ཿ 





ཧཱ ༄༅། ༄།། །ནྷ་མབཅྤདྷ་ས་ཟེགསྨ་པསྣའི ་་ོ་ོ་པ་ྣ་པོོོཀ ཅངས [གཞྷན་ཡུང་ 
¿ ལྷན་ཅིགལི་གུན་ས་འགལ་གྱི་ཤྱེ་བྲག་བདག། གའཛིནདང་པདགཡེད་ལྟབསྟེལོའགྲིལ་ཡོགས་ཊུ དྔའཧཱཱིི་མཚཱནན་གྱརང་བཱཞིནགྱི་རྟགས་དེཏི་ཁེངས་ཨྨའཇྙཡྱད་པཱེཨྨཏས་ྱརྫབའི་་ 

“ ཆུ༔ཐྷུ༔་ཨཱནིསཱམཛུད་ནྡེ། ཅིའི་ཕྱིརན་ངའེསརྒྱནུསུང་བེཞསམེདྨ་ལྐརྣཕལྟཔྩ་ལ་བདགབདག་མེད་དྲ་འཛེཿ ཛནཔའྲི་གོདསི་སང་བམདམིགས་པ་ཡིན་པསྭདེ་ལར་རིསདཀའཔྲའྲི་ཕྱིར ངྩོ 
རརོ། །ན་སང་ཡོདབེད་ཡིསབསསགཅི་ི་ག་རིགཏབདན་པིྱབབེདགཅིག་དམ་མིགསཔ་ཏུ་ གས་ས་བཀོདར་ཡིན་བོསཔབྱཞིནན། །གཉིསཔ་གཞན 
# ངེནྔརེསཿ ལ། མདེར་བསྟན། རྒྱསབཤདགཉེས། དང་པ། ལར རོགས་པ སེ་ཞུ་བབ་ཅེངཔིངབའི ཤཱོན་གྱངཡྱིན་དྱ།ལ་ལཾགས་པར་བརྟགས་པས་ཆུང་གིས་ ` 
4 དེནདྲེ་ཚྭལ་བྱཞིན་བདྡེ་གཀཏ ཤྒཨཔྱ་ནྷི་རྣང་གི་དྲེན་དུ་ཇེསྲ་སུདཔྱག་པ་ྲྲིན་ལྷ། རང་ དེན་ཆེསདང་ག་ཤིས་ ལགས་པར་ ས།ཤེས་དྭ་ལ་བརྟེྱཾས་གྷང་ཟླགྲ་ཡ་རོལ་པེ་གྷཊནཱ 


ྒ ༩ - གང་ན མེདེའླི་བོརོརོ་འབོདཔརློ་སྱསྩོ་དྒོང། བའོལོ་པོའོསྦོ་དྷ་སིསླ་བན་པླ་སྭ་བྱ་ལ་གཏན་ཚོགས་ 

པ ྱང་གནའི་གས་ཡངད་གགིརྩགསྟ་སདང་སྟབུནཔར་གཞལ་བུའི་དོན་གང་ིནྭཔདེདའི་བོའའབདཔ་ར། བིག པརཔ ྱོྱི། གཉིས་པལ། ྣ 
*# གྲབྱྱྱཾཤྭས་ཀྱི་མཆནཉིད། སྒྲབ་བྱེད་གཏནིཛཾགས་འ དྲ་ལུལ། ཆུལད་དང་ཝན་པར་འབལ་བའབ།༡༠ སཱ།ི དེ་ཡངྒརྱེ་རྩོ་ལྔ་བུརང་དང་གྲོལྨཔ་གཉིས་ཀྱའི་ངོའོ་ 
£ པེད སསབས མང དག ནིཿ བང (མས་ག ས་པ དོ་ ྔ 

ད་ད མཉྨ་སབ་མི་དགཾསཔར་གྲུབླ་བྱིན་དྨ་དངྱ་། ལི་གྲངྷཱ་ཡཾན་པ་ཉཐྩཆྡམྙ་བསྔ་ལ་རྙིནཔ་ཉཱ་སྒབ། ཧེ སིས རི དང་པཾ། དྲིུཿཔཧསླབ་པཏྲི་ཚེཉྒཚུཉྨ་ `` 

_ ,གཞི་ཆབེབུཏྱབ་ལྷ་བཱཉ་སྲབབནྤྲིཾགཏཛཾགསའགྱེད་པྱྲིཞཤཾ། །གཉིས་པལ། སྦྲབ་དག་བེརྗེདོ་ཚུལ། སུན པ 


༡ གྲྭམམཁ་བའི་གཏ་གསུ་ར་ད་པ་སེཉོད གྱཾསཏི།། ཤུས་ཁྱུབཚྤམས་གབུདཱ་ དགོསླཀིྱསྟ་བ་བཅྔོས་གེསྔསིའྲགླུབ་པས་སོ། །གཉིསཔ། སུན 
འབྱིན་ལྷ་ནིརྭ ྩདྱང་བམབ་གཱ།ི་གའང་ ཡེདྷདྷེ། , ་ ་ འབིན སཱ ཀུ སས་ུ་་ྲིསལའ་བབ་། བདདྲ་། ཧེའུཿཐྨཧྲེཉྨ་ ྷ 
རུས རབསཔརབྱལ། ཏ ཏྟ པྱིསྩི་ེ ིའ་ །ཏཱཊས་ཁྷ་སྨ་བང་གིས་ གཔྨ་བ' ཀདནྭ་སྦ་སིའྭ་དོཔྨ་དྦབ ཀི ནྭྷ་ འངརྩུངཐསྙཏ། རྭཤསཆཐྤཚདྨ་མུམ་ཁཨབུངྨ་གིས་གྲུབ་ 
ཚུལ་ལྲས་ཐ 'མུའྭ་ཤེནཔིན ཨ་དང ད ཐུ །གསམཔ། ཤང་ཞྱི་གའཔྷ་ཝ་བཅིག ནྷ་མཔྨ་རྩ་ཡེཿ །ཨཱ་གཉཞན་དྷང་ཙོངྒ་པརཛཔ་ལྤ། རྣང་གཤྟན་བྱི་གཞུངྷ་ཨྨགསདྲོག་ 
གྲིས་བས ཧོ དང ཞམ་ད།ལོགས་མའབུནོ། །གསམང། དྭ བམ སགསྔའ་གཞསྒ་ཚལབཞིགསཔརྷ་མཱ་ཱ་མོ་སཔ་ད ཇ། ཚེགས་ཀྱི་དབཨསྭམི་ འཛི 
པཉི་ཝཿ རར པིེསསུཡིདདལ་དྲ་མབས་ལྡེག་གི་ཟའིཉཅིང་བརྡའཕྲོདལ། ཚེ ཤླ་དྭན་པ སེག་སདཀྲི་ྦདདོརནིང། གནས་གད་ཨི་ྱ་ས་ 





་ 







1; གེ ཁལ་མ 





། 





། __ །བཅོམ་ལྡན་འསཞྱིས་གསུངབྟིདོནནི། དྲ་པི་ཧོསགི་དོན་བླབོནི་མི་བཅ་དཔར་བཤདབང་ཀྲུན་ཤེས་པདཀོནོན་ཅོདཔས་ལྟ་སོས་གང་ཅིད་སོས་ཏ 
ལ་བ་དང རར ན་པདྩང་། དཾ 
མཁས་ པ་མཱསད་ཀོན་ཝ།  ཛཱ་ུ་སམ་བ་བམབའནམེུ་པིེ་སཨ་ིྲ་བག་ཅིང། ཞཱན་གྱིར། ལེགསཔར་སྨས་ཤང་མལེགསཁྱེས་ཁྱཏ་ དག་སེརགདོན་ དྷ 
།ཆོདགནས་སིན་ཆ་རག ཅས སག ལ་ན ས་ ཀྱིཿསྙཔ་སྦངྷ་པ་དཀྲེན་ དང ་ བདངདགའབས་མགུཔེའ་བདཉེ་བར་ཞིཊི ངའཊྲབྲགཔ །བ་མྐེད་པརྨ་ས་བ་ ྨ 
ཱཿ ། འཛ གས་པའྱ་ཁུནན་ནམ་གལྱ་གི་གནས་ལམཉམ་པར་འཛེག་མྲི་རླས་པསརང 
“` དཾ མཁི་ལ་དད་་ཀའབབེ ཅཿརྩསྱིསའ་གསཔལས་ཡ ད་ཤ གསངཔ་དང་ཡེངས་སྤུ་གདུང་ 


ངུ 


¡ ༡ 
པཿ 


པསྲང་ཞིང་མ་བད 
གནས་ཏེ་སྦྲ་བྲདཀྲེན་བྱ་དོདྲ་། རྒྱལྔ་ཕམ་བུངྱནརྗེསཱ 


ཟླབ 


[1 ཆེཿཡེ98༦9/༦ 


པའིཿ ཀེནཔ་དྱང་། ཨུནཉོ ཊ ཿཧོཤསེམསབདེབྱ་ལྷ་མེགཔ་མི་གས་པྲསདྒྩོསནམས་སེམས་ཤེངབླགས་ཡདཀོན་བདྡར། དགྱེ་བའི་ཚཾ 


ཏི ན་ལྔ་ཨྭམ་ རྨའཏུག་པཱད' དངྲ། མཉརྨ་པཅ་ 


\©༠| 


བཞླགཊང་ཉན་མངསཔ་འིའ་ཆེངབ་ལསྟརསང་ནྫ་བད་ཀ་ཊ ཏཱ གསསབ 


ལས སྐེམས །དདེ། ད།ུམཔ་མདོབདོང་། མམ སྐེ དག་མེད་པརྒྱ་སླལ་བྭའི་གསུང་རཔྱ་ཀྱི་དོན་ལ་རི་ ་ནཾགསུཔྨརམཱདཤགྲི ཀི་གཟྲགོ་ ཤཞིན་དཔད 
རཔ མིའང་ལྷགཏཊ་ད་ཅཿྦབུསྦཨཌྦག་འགཅྱིངརོས་ྱིའ་་ལྷ་པར་འྕག ཆལཾ། །གྭསུམཔ། ཤོདསུནུཔིིགསྣམབ་ལཿ་འབུནཝ་སྣ་པཊི 


རྙིགསཔ་འདྲི་ལྷ་ ི་ཀསཅི༣འཨཿ ནྗ་སགཱི་ད ། པལྨབ༤ྱའྟི་བུ 
མཐར་བ ྱདྤཔའི་ཚཱཱ་དཔགསམད་ཡང་དབེ་རྩང་ལ། སྒྱཚུ་གྱི་གླེཞ་ས་ 


ངཱཔཱ་ཀུནརྫོ་བདྱཾཔདྱོབེད་དྩོང་ ཧཉིེངོ་པྷཱཌྷ རྙོན་རྣམདཔྱེདབྱེད་གཉིསྲ་སཆྨ། བངྒིན་གཏྭིསླདྱིར་ཨཱེད་ 
སདྱབེཉ་ཡིན་ཡོདདྷ་སྦཾཊཔད། མེདྱལ་ཡིནྨདདགྱགཔ་སྟིདྭཀ གས་ཀ ཀྱིཿཡྱན་ལྕ་ག་བྷའི་འྷམ། གནས 


བྦ 


ྣ 


༄༅ 


འེམ ཝིཿྷཌེཾ རར 


མཐྷར་ཛླཤ། ་ད་ 


༄༅། སྐབཨ་ཨཱངཤཱག་སྙཐགཉི་མདང་། 
¡དེ་ལས བཞི་བ མདོར་བསྙན། ཐསབ་ཤདག ལས དང་པ། 


སྣ་པ་བཞྱི་ས ཚུལ་བཞྙིན་དཔྱདཔཱ་ལཱ་བརྟེན ཞྲོས་ མཱ་ཏྭཾགསྭཔ་མང སཔདང་། 
ཤས་ 


སབ ཤེསྣ་པ་ཡྱང་དྭག་པ་སྐྱེསྲཔ 
ཅུང དེཉིདྱ་ཀྱི་་འདགྲ་གྭཾ ྲ་མི་བྱེད་ཀཱི། དྲས་གྱུངབ་སྱུཧ་པྲའ 
བའོ ཊོ། །གཉིསཔ་ཚིགལ་མིཏྟཊད་གལཏོཞ་པི ཚེསྒརྦི་ལ་ཡྲང་ཛེང་བྱེད་ 


་ 


གྱུག་སྷཐ་ལྕས་འདྲུས་པ ཞི་སྦེམྲ་བླལཝ་སེའ སེསེརྦྲིྩགཔརབ་བཉིདཱམཐརྫཱཱ ཌོ། །གསུམ་ 


ཤློ ཏེསྨྱི་ གཞས་མ  ཤ་ཙིད་སགིསས་བང་བྱ་བེདཔ་སྲོག 


ལྱེགྭ་ཤྱཕྱིན་ཏི་ལཾ་གྭ་ཏུ་འཛིན དྭ་བེྫོམཡངདྲག་པའིདན་ལ་ཡིདགཉིས་ཨི་ ཉིརྲི་སཱ་དངུ་བྲལྕ་བཱ་་ 


ཊར ློད་ གཉིསཔ་ལ་བཞི་ལུས། །དང་པགང་བགལ་ མི་ོན་ཆོས་ལ་ཏེན་པནི། ཤུངཐགྱི་ཅི་ ར་ 


ཉན་སྣོན༔ ན་ྷཾཏང་ཝཉུཿུགབུཏུཧཱ་ིཝི རི ཤངྱ་ཟྭཤྭ་ལྷི་ཉྣེལྕཾ སྣ་ལ་ཏྟཾནོཔ༔ 
མམྩྷཾཔྱ་བསྙན་པ་ལྟན། རྣན ཤྡཤཐཾ བསིད བརྙཾདའདྱད་ཀྱིནམ་ པར 


1 


ྣ ིདང་དེན་ཞནདང་ དབཞིནོནིདོས་གཞུན་དང་། [གང་ཟག་གིནི་བསུམཔ་ལ། །དགེངསཔ་ནམཔ་བཞི་ཞེསྱབ། །ཞེསགྲསུངས་པ། 

ྒ ཚིད སྟ མྱ་ཀྲིད་ཝ་དགྲེ དགངས་ནྩས་སྟེའྩོ་པ་ཉྲིནྱཀྱི་སྟར་དེའི་ཌེ ་ཚིསཿྱཨས་གསངཆ་བགས་སྲུ་ུ། ཞེས་གསུངས་སོ རྣོན་ག།ྷན གྭ་ཡད་གིང་ ཧཱ ས་ས ° 
ྣ ཉདྣཿརཱབྷཾ་སྭདབགྲླགས་མེེདཚོརྩཔ་ཡེང་ཞྷས་བྤོགས་གསུངས་པབསྒད་ཧྷསྨ་དྲ་གཏན་མེད་ནིའ གྱི་ནད དམཔརསྲ་གབང་ལདགྷེ སྭ་པྷའོ། །དས་གྱིཤག་ལདགྱེང་ ལ་ཆ 

ྦ ]ླ ཅད་དང འབབ སཔ ་བཅམ་འདོདངགཡེད་ཉོདགཏག་མའ་གུང་ྦྱདས་ འ 
༅བཅེསལ་བྲཿདིརྦཨེབྷིསྟ་ཆེད་ཁྱ་སདསྣརནྟསྱི་ཀཱསཿཱསཱཧ་ཡདྲ་ཤངསཔཾ ྱང་བྲག་ཤི་བྱསསྦཔ་ལ་དགྲེངསཔི བ་ལ ཐས སན་སྡྲིནོཔལྟ་བུ 


བདྱ་ཡྩལ་གྱ་མཚག་པ་འཛིནྷ་པའིབསམ་ཡ་ཨཱཾལ། གང་གིསཚམཔའི་སྱིཧཱ་པཱ།3ུ'དམུན་པརྨ་བཤྗེ ཅིཿཚྩཱ་སཕྙིམས་ལ་བསྣབ། ག(ཿྱཡཱ་བུའ། ཙྱོནྒ་པྷ་ལས་ 





ས་ ་ 


པྷི་ཀུཉ་ཚྫོབངྨཿཡོད་པྱ་ཙཨྨ་ལྷད་གྱེངསཔྱའཱཾ། (གཉི་སཔ། ། སྱརནིརསཔ་རདབངོསལ་ 


རྱལ་ཁིམས་འཕྱགས་ངཏིདྨ་ཀཱཿྤཤེནོ། སཱི [ཤཏིས་པ་ལ། གཞུགང རྡེ 
¡ ༼སེམདགོངས་བཞི། དང་པེ། ཨང་ལཱམཱ་པྭ པེརོདགོངསྣ་པ། དྲད རབ བཾ 


དགངྲས་པདང། ། །གཞིཉ་བ་ཡིམ་པར་དགེངས་པརང་། བགླུརབ་ལྡཾམ 


༔ཉིནཐེས་དཛན་ངོབཏི་། 


གཞུཤསཱཔ་ཝྡེམ་པར་དགེངས་པ་དང་། སས གཉིད་འིམ་པའ 


དགཞིན་ཉས་པ་གདལ 


' ཚེ་སདང་གང་བགཅ རྱས་ བགསཤ་འ་འཇིགསཔ 


བགས 


། །བརྗོད་པ ཕ་པཉིད་ལནི། ། །ལྡེམཔེརདགེངས་པནམཔ་བཞི། །ཞེསགསུངཔ་ཝྟེ་ 
སྭན་པྷ་ལྷ་རྕཾམ ག་ཅིག ླེྨའ་གབུག་ 


མདགེངས། མཆཚན་ཉིད་ ལྡེམ་དགེངས། གཉེན གཉེན 


མ་ 


ཝན གུ 


ནཔ་ལྡཾམདགངས། 


༢ 














དགེང་སང་སེ། 
སྩལ་པ 
རག་བ 


གུན་བཏགས་ལ་མཚན་ ཉིདརཉདམ་པའམ། གཞན་དབང་ལ་སྒེབ་ངཔེ་ཉདེ་ 








. 


ཏེ 


ྲུ །མེད་པ་དང་། ཡངསྲ་ཁུབ་ལདོན་དམ་པརངབཉིད་མེདཔ་སྟེ་མཚ མཁླ་ཉིང་གསཿ ་ལྱདགྱོངས་ཞྱ་སྭབམ། རོ་དལ་པཱ་དྱ་གངས་ཐྱས་ར་བ་ཉིད་མྱེད་པ་དྷང་། ། 
མདལཨཁྲཱས་བ།།སྣསཐ་སང་སྐལ་ུ་བཾ། ། །གསཨུམཔ་ལ། གཏེན་ བངས་པབྱདུ་བསནཔ་དང་། ངི གྱི་ཚིགས་བཅད་གཉིསབཟུང་བའི་ཕན་ཡེན | 
ཐུལ ཟར ཤཉྷེནྡྷ་པ་ལེམ་པརད་ ཤཱཾངསྙ་པྤནི། གྲདཝ། དྱིནཀི་སྟངྱ་བབྱསལ་བྱྱིཕིབཆད། སབང་དངྨ་སུཚའིཚདགོགས་འིས་སྔངསྦ་ྱུསལ་མཆོག་དམུན་ 
རཱ དྲ་བཟུདནྲས་བྱབ་པཉིད་ལ་བརསཔ་སྤརྷ་ཕྱི་་སྦངསྦྱ་ཧསམགོ། ྷ༽ཀྱ་པ་ཝ་གའ་ངའ་གསུངས་པའ སསན ཏ།ལུའྱ་དདེའི་ཚོ་དྲ།དྱ།ཆ བོམ རིསྤ་སྦྱ་ར་གིས། 
༢ ཇྟུ་སྟབུ། མཛོད་ལས། སངསྦྱཧསྐནམསནི་ཚོགསདངནི། །ཚེས་སླུའོབའི་དོན་སྱེད་བ། ། །མཉུམཔ་ཉིདདེ་སྐུ་ལོ་དང། །རིགསདང་སྲུ་བང་ཚདྱཀིས་མིནཞེས་གསུངང ་ཡུརདང་། 
ཨྭལྷ་རྡེད་སྭོ། སསས་ྲིངཀའ་ཕྱད་མིེདཔ འི་སངས ཊཅི་ཁཱཿཾགྲིས་སྦེད་ཝབ ནྣཔཀུ༣ྱཨཏྣ་ ཅིག ¦ཚྭས་ལ་སྦྱ་མསྦ་པྤ་སེའ་ཞེས། ་ 


ཏྱ 





རྦ ལམས 


[5 


མཐོང་ལམ་ཅཱིཏྣོགསྤ་བཾཿཾཔལདྱ་ཤོངསཊཱསགསཿཱསྱཿདཱ། བཤས་ལྷས་ཆུ་མེབཆིནཱས་སྦྲུལ་གེ་སྱིད་འཨུས་པའིལཱ་ཝེ་ླིརེད ཤྱཿནརདུ་སྨྱནྨ་ལམངཏྩ་དེརྣ་ 
སྙིློ་ ེསཉྷཀྷ་བཱ་གྷོང་ལྷ་ནདུས་གཞན་མ ཤགྱཾངསཔཡང་ཡིན་ལ། ནཧངངེརྩ་སེ་བའྱི་ཆུ་བཞི་ སཱ ་ཡིད་འགས་པཅི་སེ་་ིརེད་སོཧོར་་ཡས་པ 
མིིམྤབསྣ་སྱེས་བིསཔའཔ་ཕེན་པདྩང་། དྷ་གེ་བྱའིརྩུ་བྱཅུང་བྱད་མ་གྱི་སོག་པརའྩཛིནྷཔཱ་ཝོ་གངགིས་ཚིམ་པའི་སྦིན་པ་སེགསརྲི་སརནྭསྔ་ཚཾཡ་ཁིམས་སགས་དྲ་ཀྱི་གོནབསེད་ ཌ 
༩ པགད་བྱཾགྲ་ཤི་བྱསམྦ་པྱ་ལ་དགྲོངསྦཔ་ཤཱོང་ལྟ་ཆཏེ་རྙེབཞྙིདདགྱོངས་པཱའི་སྒེན་སྔ་བཙྫོད་པཏ། །དེཉ་གཞྩན་ལྟ་དགེཏྟསཔ་ཧཱིན་ཡངྨ་གང་བདེའི་བསྙམ་ཕྱ་ཁཱནཱ་ལཱ་ལྟེཡཱྨ་སམྨ་དབེས 
པབ ནྭསརྙིཾགས་གརྫ སའབྷརྣབ་སཾགས་ ཧིངྱྷལ་ཅྤནཱ་འཱ་བདི་བ་ཅན་སཾགསཞིང་གཞུནདྱར་འབར་ལས་བྱསར་བྲ་སེགས་གྷད་ཟག་གྷའནཙི་བསྔགས་པཛཚདྱ་པསྭ་ནངྷ་ལ་དྭསཱཧ་པ་ ། | 
འདྱ་ཤྱེས་པྱར་མཛདྷཔ་དྷང་། ཟླག་བཅསི་ཕྲཾལྭ་ཝ་འདོད་ཆ་གསཔའི་གཉེརཔན་འཛཱིགཏྣེན་ལྱས་་་་འདོསཔའི་བག་མེད་0ི་འབྱེརཝ་ཁྱདྷ་པནརྨ་བཝ་སཔྙ་དཏཱ། ཨུཡད་མྔཉ་ 


. པཿ དེཡིསབརཏྭ་གཅོད་པདེ་དགུ་གི། !ཉེསུང་ཐམས་ཅད་དབྱ་མང་པར་འགུན། །ཞེས་གསུང་སྣལྣ་ལླུད། གབཅདྷ་ཧི་པཊི་རགསབཅན་གིཧུ་ཡགྲིགྷདྷ། སམ | 
„ །ཱ་བྷེ་གྲཾསདངྱ་ལྣན་ང་མཚེཤྲདཉྱེན་ཏདྣནམྨཔ་པཱུ་ཐཐ་པརྨའགུནཱཏེ། གཱདྱཤྣེན། ཚིགས་སྲུབཅདཔ་གཏིས་པདཐེསཔས་གླིབ་པ་བརྒདདང་བྲལ་པའི་གྲེནས་ཐེགུང་ཝེནཔེའི་རིགུས་ 
ིཿ ཀྱི་བམས་ཤེས་རབདང་སྙིང་ཆེ་སེཾགསརཤས་པརབཉཨམྨ་དང་། ༢ཅིབཉིཚེ་གནད་གཏོད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་སོགས་དང་བུལ་ཞིང་རབ་ཏུདགྲའ་བཉི་མཚག་ཐྱེདད་གཉྱི་ཨམཐཾངཚཾ་སཱཚ་ £ 
* འདྲི །འབུང་བྱའི་ཡོནཏྣ་དདྱང་། ཆམབྷོངྷ་ཐི་མཚའྱབུངྷ་བབྱརདི་རི་ལྷ་མའྩདདྱང་བའིནྷ་དྲ་ཕདང་མི་ལ་སཾགསཔར་སྱེ་བའི་ལུསྣ་སྙན་སྤུམ་ཚོགསྩ་དང་། གང་དྲུ་ལེས་པའི་སྙེབ་ 
ཀྲུན་ུ་རངརང་གྱི་ཆོརྩབསྙདན་པའི་བསྔམ་པཕན་སྭམ་ཚྭཾགཾས་པདྷང་། སྐྱེ་བ་ཐམསཅད་དྲ་སྟེནྩ་པྱ་ཕནྭ་སུམཚོ་གས་པ་སྭ༔སྦྱར་སྣ་རྩོམས་དྭང་འཕྲངྷ་་སེ་ལྷམ་གིཏྷནཾ་གསྱམ་དང་། ལྕམ 
ནིསྤ སྦྱརས་དེལྕས་ཐྱེགྷ་ ཨཚྷཾ་གྲ་ཤི་ྱས་བྷེསྨཔ་དྷང་། བྱེགྷ་པྷ་དྷཾ་ལ་མྱཨཾཔའམ་དོན་གཉེརྦའི་འདནཔ་དང་ལྡན་པ་གང་ཞྱིག་བབ་པདངྱ་ར་ཆེབའི་ཏོན་ནྩམ་པར་ངེ་སཔི་བཱ་གྱེས་ཟབམེོདང་ 

















ས་བ གིསཿ ིན་ཅིི་ར་མེདུ་བོྦཿདང། རཿ དངདོན་ིཆོ་མི་བརྗེད་པར་འཛིན་བའི་གཟུངས་ཉྱི་ཨྒེ་ཚནྣ་མེ༔ ཅ་བེབྷཔ་ 

བྷ་པ@ོ། །དྲེ་ལུརྨ་དམུ་པའི ཅགཧྭིཿ གཟུ བི་ཡིན་ཏྱཉཀྱཔའཊ དརེིེཾེཾེེཾ་ 

ས་འ དེ གྷངས་བྱ་ཕིན་ཅིམ་ལགཔར་ལེགསཔ་རྩཕྷབྭ་ བྭ་ཨྭཱས་པིཡ་ཤེསབ ། །བཞི་པ། བསྩུརྷབ་ཝྕཾས་པར་ 

པི རྨཾ་སྟེཿ ལས་སྔགས ༈ཧཧཱཾཿསཔྙཿྷཌ་ྲས་དུནཔཿི་ ན་ཡ གས་ལྗེགཔ། འོ ་གའནྷད་བྱསཱཿནྭས་ཝྷིས་ཤོངས། 
བསྙནྩོསརྙིས༔ ཨགསྟ་ུཧིསས་སྦཱ་ ཨན སི པནོཤེས། ཉོམས མྫངཡ། ྱིཉྩི་ལཾགྷྭ་ལ་ལྦེ་གཾས་གནྨསཱན། ཤུདྱ་ 
པ་ཆ་འྱུར། །ཞྷེས་གྲསུངས་པྷལྷ་བླ་སེ། འདྱིཏི་ལད སླས སྨརངེསྨ་བྷ་ི ཏནྭཿགཡེང་གྱི་སྭ་ཀྭ་ཡའཇག་པྱསའ །འདིར་ལྷགཔ་སེམས་ཏྱི་ 







སླབ་དྲ་ཏིང་བའཛིན་མིམྔབཱན ཡོགསྦ་ཀྱི་རྩོམ་གྲྭ ཕིང་མི་དྷོ་པྭ་ཞོན་ཏླ་སྟིང་པརོ་ སནྩསའབདྩོས་དང་། ཝག 
ནྱ རྩི ས་ཁང གུ འཚིནཾཔ་ལྷསྱ་ཕིནི་ལ གྭཏྲ་གཱཌཔཉི་མི་ཉྭག་ གདོང་འབག | 
| མེད་སགས་ མྱའི ཡིབླསབྷཡིགས་པཆ་གནུ བྭཆཱཿྦཿཿཱཧཱཾ་བཊཔ ཟེལ པོད པིན དཔའི་ཚོམ་ལས། ཛདང་་ ཇ 
སྨནི་བསུདྱ་ཐཱ་ནིང་། །རྒྱལ་པེབ ཉིསདང་། །ཕཡའ དྲག་པ་ཉིདྱདུ་ྱར། །ཞྱེ་སྣཔ་སྭེདྷཿ་དྷང་ལེན་པ། ཀྱུན་ག ་ 
ཨེམཆེད་བཅོས་པ སིངགངབནྲང་ལབབྱག་སྔའའྱ་བ། གས་བཅས་ལ ཨུ་ད་ཤོངས་ཞྷེས་བུཌོ། ། [གཉིསཔ། ། 
ནིལྟ་ནད་གྱེང སོག ཤྤེས་གྒི་དངདགོས་པདང་དེ་ཉིདངང་བདད་བཟུངནདྲངོས་ལྷ་ 


གཱྦཱཾལཁིམཱསབ བྷ་པ་ལསདང་ བོཔོས་བྱགིབྱ་རདཀྲའ་བའིཏྷོསྨེངའ། | 
| 

| 

| 

| 





རིགས་པས་གཉྩོད་བྱེདྲ་དང་གསུམ་ཡད༔ཨླིདྲདདྡེནོདང་། ིཡཱསབཝཱསྦ་མཐཆྷ་བུག་དཔ ཊིཅིགསྭ་པས་ཟབུཔནམས་ཆེསདོདྱལ་པརྩལེ། ཟླབ་་ 
མར། སངཔབདེཔར་གཤེགས་སའ་གདཔ་ཞུ བསུདན་མདོཤ མངི མདག་གིི་བག་ཤེས། དྲ་ མས་ཅན་གང་ཟག་སྐྱེས།བ་བ སཱན། | ཚེསདེ་ཐམས་ཅད་དྲང་པའི་དེནདུ་ 

།ཞེས་ལྟལ་དམཔའྡ་བགདེན་ དམ་བདེནཔ་ཚས ངོ པཏིད་བབེ་ཉཱན དྲན་པས ཞིངས་པའི་དེན་དང་། གནས་སྐབས་ཀུན་ཚོབི་བདྡེནཔ་རྒྱའབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པའི་དོན # 
སེམས་ཅན་དང དབགལ་བགས་པསྟེ ན་བཞི གིང “ངན་སླེན་གསལ་དྭ། ཧཱ།ཕདན་ནམས་ལྕ་ཁལ་བ་ཡིས། ། ད ིགྲི་སཔདཔབའི་དེན ། །༦པ་ང་ ངི 
།དནནི་འབ་སན་ཕྱིར། །དེསཱཔའི་དོན་ཡང་གསུངས་པ་ཡིན། ཞེས ལས་པ ཧུལ་བཞིད་གེཨྤཔའྱིད་བང་ཁྱེན་མགསུཏུཔ། | སྟེཧ་པཧིནཱ་ཧིཨྦངུརྒྱབཱཾ' ཞྩེས་གྲསད་ 


ལྟབུ:"ལསླས་བྱ་ལས་ཧྲི ིནད་དམྱུ་བྱང་བསྙ་པདངའཇང་མན་འི་སྨ་བཟིཞྨཿིན ཀི ས༔ྩཨརྒྱས་ལྔཝསདངྷ་སྡག་བསྔལ་གྱིཉེཨཔ་ཙཏྤཤ་ཨམི་མརྨའ་མྒ་འཇཱཿཡབྱ་འདུཝ་ 


ཁཾ: ཁིས 





བཿ 


བཌྱིདབྱང་གིསྲཚུལ་བསུན་པཆིད་བ སྭ་པཅྨན་དྭགསངྱ་བབྱསམ སྤུ སྨཔ་ལྷ་ར་ཤྱེསཔྷ་རྤ་བཾཞྷིར་གྷཞན་ཕྱང་བྷེཀྭ་པྲ་གེངའྩོག་གི་ བསྙན་དྨོན་རྣམྨབ་གྱི ཤློ 
ཨུྔ་རཤྱེསནྭས་མཐན་བ ཤཿ ལ་ྱ་དག་པ། ཧྦ་ང་དང་་ ལར སུ པརྡ་བྲའཾ། ྣན༽གན ངེས་པའི་ 
ངེ རོན་དྲ2།འང་བྤོན ཅྱི་ཕྱིཿཧ་རྨ་གཟུང་འཛིན་ གཏིས་སྒང་གི སྱའི་ནླ་ླྭམྒརྷྲུགཔ༔ ཊི་སྱངྒཡལྨགུརྨྨད་། ཝས་པད། + ཨྟེདྱ་པཾསི་སཱའྦང་རིག༔ མུ་པཚཨི་ཏྷོཀ། བྷ 
པཿྲིཕི་ཤྲསཧི དཔ་ད་གརཔགཞི་སལོམ་ལྱས། ཚུགཟུང་ མངས ཚིག་པ གང་ཡང་དུས སྤ་པའིམཿ 

ཡཱི་དམིགས་ཕའམ་སྡེསྲལགནྱསབྲེ་སྙིདྨ་དཱས་ཨེསཁེན་ས་ེས་ ཧཱི་མཤཡམྦཱས་ུས་ཡུ། སྲིག ལ་བཞགམྲེད་པཚེསཉིདཇི་ལྷ ཇི་ལྟ་བབཞྙིནདྲ་ཤརྩདའེནཡྱི་ 
སྔཾས་པཉྷེབརཉྱི་བཞིརྨནམཛོནཔའགསྱལབཞྲི་ཇྲཨཨྨའཕགསཔ་འི་ཤེ་ཧེསཧྱི་སྒན་བྱརྒམ ུཀིསིཿཡིནཔཅནམ་ྱེས་ལིསི་མྩགེས་མཏོ་པཅིལ། །བཞི་ 












ཤི 










རང་ཉད་འཆུངྱལ་བནུང་ དང དསཆོས་ཞིནཔ ཡུང 'ཉམསསུ་བྲང་ 


ྭིངགཾདུ་ྱབ་སྙེམས་ཅནནྣ་མསྦ་སྔ་བྱངདྷ 


ཧཿ རྣལགྱི་ལེསྟཏྱོགསཔ་རབའེ །གསུ་ཡཔ། ས་བསྡུབ། ི་་གཆིཡཱ་ 
༨བྱནསཞབས་སབ 


པའྱི་བབྲ་གྲབཔའི་མུལ་ལ། བསྙན་བ 





དེས་ཚོས་ལེནཔ་དེ་ལསདགེདའྱབུརབེསབསར 





བ་བ བ་ས. 
ཧཱཱཾིྱགཁཛཾཔའྱ། །ཞྱས་གསུངསྣར། ལྟྨགཏེ་རབཅྱདྲདངྷ་ཝཾནཔའི བྱས མུ་ཡད་གུ་པཆིགྱཱཔཛབཔཿི་སྱེ་སྔབྷྲས 
གིགནས་སྣབཿདྡཱ་པམཐཿཙིཨྭ་བྱཿམེཿ ་། སྔས ÷+ 








སས །ཞིསང་སབག། སུན་པ། བསྟན་ 


ཞུནི་གཏོད་པྲས་ཆུནཛོབྱབཾ༔རུཔཱ་སྩེམསླཀི་གཏེར་ 
རྣ ི་ 
།ནས་སྐེབས་སུཀྤ།་སྦྱརྭས་ཀྱི་ཚྲས་འཛིན་ ཏཱ 


སཔསབསྟན་ཏེ། { གི་བམཛྲག་ཡཔས་སཚཾགས 
ཁ་ཚང ཚནདགལས་བཅམ་སྟེདགེསཔ་ 














་; ཆལ ༧ འཛ གིས་ག 


;= 


ཛྲེས་པ ་ལས་བང་བྲའི་ཡངདགངེཚཾས་ཀྱི་ ངྲ་བྲཊཔསམཁྱས་ཤིངྷ་། ཚྱས་བྷའིནྱ་བྷེདྷ་པབྷསྤཱཔྭ ས་ཧཱི 
ཟླ དེ་བས་མང  སྷ་བསྔ གསིོིྣའར་མསྨན། ནད ་ 


ྭ 


¦ གཞིའིགངས་དང་ལྡནཔ་ལས། དང་པོ། ! དཱི་ལྷརམཁྱསཁྱའྱི་གན་ 


པ་བརྗེདཔ། དེལྟ་བུའི་གཞུངབཅམཔ་འི་དགེ་པ་བསེབ། ཙོསུཔ་པེདང་ 

།ཁད་པརཅན། བསགས་པ དི དུ ཆངང་་ གྲབས 
སྣུ ཡིན | འདིརྩས༡བའ་གྲསཟླལམབའ་གིད ཨཁྱེཁྦ་རྩིཿམྟེདྷཔ། སླལ་བཟྭང 

སསན འི བྲཌཐུཐ་ཤཱི་ཡྱིན་ཏུཧྷཾི་བངྷདཱ་ཐེཔརའཱརྩཾ། ། །ཤཱཉིས་པ། ཅིནི་ཕྱི་རབསྟ 


ས་ངོ 
ཏྣྷ༧ཕྭ ཀ་བ 'འདིས་བསླནབ ཀྱི 


གའ 






ཀླིས 
འཇ །པྭི་སེ།ཞྱེ་སྱབ་ 
པས་བཅུན་པདྱང་། མཿ 


དྷ་ཡཱནཔྨ་ིན་ལ། ཚུལ། 












ཙྨ་ཆོས་པཔོའི་བྲ 





་ཐ ༧ 
དྷ་ལྷཐཱ་ཐཾག་མཆའཱདྔ༡པའྱི་ཨྒེཧེུར་བྙིགཞུབུ་ཏིཉིྨཉྩ་ཐྙམ་བསམ་བེད་པ་ཡིན་བསྒདེ་སྐདྷཧེསྔབྷཾ་ས 


, ཧཱ བའི མས་ལ་བ བ་མ ཚཾ། །གསུམ་པ་ལ། དགེསཔ་གང་ ད །པ།དལྟརབཅོ་མྫ 
འིདགེབབམྲབ། རཾངདངགཞནལ་ཕན་པའི་སྨན་ལམབཅས་བཞི་ལས། དངཔ། སྤེ་མེལྦ། རྱག་རིགྲ་བྲྲི་ཨཛོད། །ཚུལ་འདིརྦཏེནའབད་པ་ཆཱདཐཀྱང་། །ཟླ་ཐ་ཅསེའི་ཛམ་བྱི་སྡུངབ 
37 མུམབྲའེདཔརྫཁཞིངྨདགྭརཔའ་བྱུར། །གཉིསཔ། རྟེད་བཀྲརགགས་འཛད་སེགསྦཀྱིསྣ་མབྱསྤད་བར། །བསྙན་ལ་དངིང་གླགནྭ་ཕ་ཐནཔའི་ཕྱིར། །དམཚོཨགཟངྱ་ཕིའྡ་ལམཆོག 



























༄༅། །མཉེས་པཉི་པྱིན། །ལྱེགུས་པནྣ་ རའཞིས་བསྟན་འགྫོར་ཕྲ །གསུཡ་པ། འནི་འཛིན་རྣམད།ཀྱི་ཡིད་ལ་འ ཤོ པོ་བ །ཞླུགསནས་ 
གཟུདས་སྲབ སླགས །འདྲི་ཨིད་ དི ལ་གོ འི་འཇནནམོསུ ཅིར། །བདུག་ ཀྱན པཾ ''' 

ཧྱར་ཆུ་ཱ་ཐཾབྷ་ཀྱི་ ཀྱ་བན། །ཚོ་རྣབས ་ཀུནཏུ་ བྱབ་ཅྱིངྱ་རྦཱཆེབའི། གླགས་མཆོས་ལྷགྱ་ཅསབས་རདབང། །བྭིག་ལེ ཨེན་དྲམ ཆསམཔའདག་འཇྱིནླ ཅི གླ དྭང་* 
ཱི ཕོ་འདིན་འཕྲེལ་པྲ་ ཐྱེབ་ཡནཱམཾས། ས་དང བཐཧཿ་བཉ་ཆད་ཀུན་ལས་ནཱསྭཱ་ཧུལ་ཏ ། ནགཉིས་ལུགཌ་བ་ཊིདྲག་ལ དཾ ཤོ 
ཞི་པ་མཛད་བྱད་ནི། ;ཊཨ་བཱའི་གཞུང སྔ་ཨློ་ནཧུ་བྲིའ ཧཱི་འདུན་ཡད་པས་ཙོ མ་གཞྱིའི་ས་ཁངཾཙྙཾསབྱསྩིས་ཞྭག། ལྷག༔ བཿ གཅིག་ལྷག་ ཀྱི་བླརླན་བྱགཉས་ལ།་ ! [ཕྱིས་སྨ་ ྦ 
མ་མཛུད་ཡུང་། ཞི ལུས་པྲར་ ོས་ ནྭ་ལ་བཅྟུགས་པྲའ ཀིཚྷཾག་སྨས་པྲ་ཐཾསྨ་ན། བཅིུ འགྲེལ ཧུས ནོལ 
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